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བུར 





།ནམམཁའི་མངོད་དང་། ཀུནདུ་བཟད་པོ་དང ། འཇམ་དཔལ་གཞོནནུར་གྱུར་པ་དང་། བྱདདུབ་སལསདཔའྲསདསེད་ཀྱི་འུདང་། མྲི་བུབ་བྲེསལ་དང་།ཟད་ནུབ་སམས་དཔའསམ་༽ 


པའ་ཆེན་བོ་སན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དང་ །དེདག་ལསོགས་པངཆུབ་སེམས་ད་ འོད ཕག་བཅུ་དྲག་དང་། ཤནཐོས་ི་དག་ཞདན་ལ་རི་ལྟསྟ། པ་འབེརདང་། ཀླཏའི་བདང་།འོདསུང་ །„ 


།དང། ལུདྱ་ས་ལོ་སླུད་དང། མོད་གལ་ཀི་གུངང་།མོདགལ་ཀི་ུཆིནབོདང་། ཟང་པོའིམཆོད་ཏེན་དང་། ཤུརླ་ཏིའི་བུདད།དདགལགོགས་པ་ཉནཐོས་སྐོད་ཕག་ི་གུ་བྱརདཀྱིས་བཅོམ་ལུན 
ྦ ཞདསལ་ཡོས་སུདཞོ་ཅིང་མ ནངུ་ཐངརཏབཞུགས་སོ། །གཞནདལངང་།ཀྲུ་ང། གཅོ་སྦྱིན་དང་།དྲིབྲ་དཔ། ལྷུག་ཡིནདང་། ནགནཁའ་ཝི་དུང་།ལི་འམཿདང་ ལླུས་བདང་། ལྟེའུ་ །ཚཾ 
ཚཾཿ ཅིན་པོ་རྣམསཀདའ ས་ད བའ ར་ལགས་སོ །།དེ་ནསདེའི་ཆོབཅེམ་ཝན་འནས་ཀིས་འཁོར་གྱི་ཀིལ་འཁོརདེརབདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་དེལ་ལེད་པིའི་བྲ་གོས་ལབཀའ 
 རྱལ་པ། དྲིམ་མེད་པའི་ཟླ་ཐོས་ཏྱོདཀྱིས་ཤུརྱིཕྩོགསི་སྐང་བཆེན་པོའི་མཐོད་དུ། དནས་ཤཿ་ནུཿ་སེམས་དཔའདིམམདཔའླིབ་གས་ཉུན ལས་ལདས་ཏླེག་གོས་ཐགཔ་གཅིགཏུབཟར་ | 

| ྭ་ལན་འཐུ་ལའྡ སདཿས་གསོལཏོ།།བཅོལ་ཝན་འས་བཟོད་འགས་སོ།།ཤང། 




















ཙཾ 










[ནས་ཕུས་མོ་གཡུས་པའི་ལྷ་དས་ལ་ཐཤུཾགས་ཏེ། བཅོམ་ལྣནའདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལསྱི་འོསམདོནཔརྭ་ཏུད་ནས་ཧུམ་ཝཱན་འདས་ལ་དྐི་སད་ ¦ 
ལོགས་ྱིཕོསཀྱི་སང་བཤིནཏརེན་པ་ཡོངས་སུའྲཔོ་བའདི་འཚོལ་ལགས་ན། བཅོམ་ལའདསའྷིལའུའིགངབ་གི་ཉིལགས་།དེཉས་ གྲོས་ཀུས་སྨར་ཡང 


༡- ཤབ - - `ཤམ༠༩༩༡༣༦༦༡༦༡༡༧༢-8 ཐབ་ཚང ༨༨ --~«~-39:2- ‰»- ‹ 55. 
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( བདག་གིས་དགའབའི་བཞི་ནྱ་ཤིས་བ ཤདཔདང། སྐྱེ་བོམདཔོ་ལ་ཕནཔ་དང།བདབརའགུརབར་བཏོ་མོ་ལཱནའདན་ཕྱི་མའི་ཚི་མའི་དུས་ལྟ་བརྒྱཐམ་ལསམས་ཅན་སྐྱབས་མེདཔ་རྣམས་ཞི་ཏཧ དང། སཱིན་པའི་ཐ་འོལ་ཏཱྱིནང་ ¦ 

@ ཾ ཡོདས་སུརྫོགས་པརྱ་པ འྱི་ཡིརའྭའུལའཁོརབྱརྦར་བྱཧདཔོ་ཐམས་ཅད་འཇེམོས་པའྲི་དྫོར་ས་འོགཅེས་་བའཁུལ་འཁོར་ཐམས་ཅདཀི་ཀ་མའྱི་བཱམ་བདག་གིས་བཤད་པར་བཅིའོ།།དེ་ནས་བཅོམ་ལྷ་ནའདསཀྱིས་ལགན་རོ་ 

རྡེལ་འདིསྐདཿེས་བཀའ་སུམ།ཏོ།།གནརྡོརས་སྨུས་པ། འདིསློགཆགསརྣམསཀྱིས་བསྒྲུབ་བར་ཀའོ།།ལག་རྡོརྡེས་གསོལཔ །བཅོམ་ལཱནའདས་བཏྗོདཔ་འདི་བསྒྲུབ་བརདཀའ་བ་མ་ལགས་ཀྱིས་གཙོམལྡནའངས་ ⁄¡ 
ཤཱ རྱསརྡེས་སུག་ནངབ་མཛདདུགསོལ།བདབརག ཤེགས་བསྡ་ཇེས་སུགནངབ་མཛུདདུ་གསལ། བཅོམལཱ་ནའདུས་བདག་གིས་བསབ་པར་དཀའ་བ་བརྗོད་པར་མི་བྱསིའོ མ་ཡ དབདཔོ་གཞན་ལྷནྱཀི་འཁྲུལ་འཁོར རཾ 
ར། བདླུབགྱཏྭ་སུབ་པརྱ་བདཔ་དབདག་གིས་རྡས་སྲུ་དནཏ །བཤད་བརབྱའི་ལགསན།བཅོམ་ལ་ནའདསཀིས་དབདགལ་རྫེས་སུགནངབ་མཛད་དུགསོལ།དྷེག་ེས་ག ལ་བདང། བཅོམ་ལཱནའཔསཀྱིས་ལག་ནཛོནལ་ % 

- བི | འདིས་དཅེས་བཀའ་ཐུམཏོ།།ཡ་ཇེས་སྭ་གནང་གིས་ཁོདྱཀིས་ཇེས་སུ ཤོདཅིག། ལགནརྡོ་རྫསབོ་མངཔོལ་ཕན་པ་དང་། སྒྱེ་བོམ་པོལ་བདབ་དང་། ཐབས་ལ་མཁག་པས་སྦྱི་ནཔའི་ཕརོལ་དྲཕིནབ་ཡོབས་སྲུ་རོགས་པར 
` །ེའྭ་ཕཱརའྭཁུལ་འཁོར་ཅྱི་བ་མཏྟོག་པ་དངབཅས་བའེ་གསངབཆེ་ནཔོ་སྟོནིག།དེ་ནས་ལག་ནདྡོད་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་རྡེས་སུ་གནང་ནས་བཤོའོ་སྒྲ་ཡང་དང་ཡང་དྭ་ཕུངནས་རྔོདྱ་ན་དྭགསོརཞིད་རྡོརྔའབར་བའི་ཕྲདཝ 
ྦ ཅ་ནྱ་བཟིཏངིའཛནལ་ཉོམས་པརཞུགས།ཏེ །རྡོརྫོས་ ཀོ་གི་གསངགས་སྒྲས་པ །ན་མོརདནྲདྭ་ཨཱ་ཡ །ནམ་ཤུརཌ་བཛྲཧཱཡ་མཱ་ཡྟས་ནཱཿཏལ་ཨོཧཾཿ་བོའབཛཏཱལདཱནཱ་མ ཐ་བྷའཧཏ་ཡྭ་ི 
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2༡ རྫརའི་དྲམཚིགལ་གནོས་ཤིག།དྷལ་ནབདེབལ་གནས་པརའགྱུརངོ།།དེནས་བཅོམ་སྨན་འདསཀྱིས་ལག་རྡའརོ་རྔལ་གཟིགསཏ།འདེ་སྐདཉེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།།ལགན་རྡོརྗ་ལྷམ་ཡིན་ཀྱ་དབངཔོ ལསོགས་བཡ་རྨདདུ་བུང་བའེ་ད 
ཏཱ ལོའི 





། དམཆིགལ་ གདའཇག་པ དདག་འདེར་འཁུལའཁོར་ཅན་པོའླབམའི་ཆེསནདང །ཕྱ་མ་ཇ་ །རྕབ་དང།སྐྱར་སྙན་དང།གྲུབཔའརྫམདང་།དངལ་རྐྭངང་། བཅུངལནདང་།གའོནནམ དུ །ལཱ༣ ཡེན བུགདང་སྒོར་འཇུག་པད། 











བྲའི བིདོཁོམསོ་། དྲ པགས །དུགྱ་སནདད།ས་འོགདང་། ཞངག་དངས་གུང་ གྲུང བདག་དནོདིཁངཔད་འཇུགབསྟར་དོོཤོབཤིས་འགུབ་པརའགུརངོ་ཞག 


སྒ མམཐོངནཉམས་པརའགུརརོ། །རོིཁོབོའྷ་ཧུལ་བོར ན་པའའིའརདཤདཏཾཏ།།པདང་།ྒྱུདགཞན་དུགསུངམ་པའི་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་རྣག་ 


ཧིར 

ཡེལ ོད 

བྲ བརྐ་ཚྣིས་པ ས་ནསརངཉདྱ་ཀྱསྭཾ་པ འདཀའ།་འ དནསངས་པདྲ་བུད་བདྱ་པས་ཏ། ལན་བད་དྭ་ཞྲ 

བཀའ ཧུཝ་པདང། ལྷམ་ཡནདད། ལྷལ་ཡན ཅིདབང་པོདགའ་ཞིདརངསཏ མུབ ཡད ེ ཕྱི་ལ དི འེ དཀྱིལ་བཁོདབཀླསལཔགོངངམ ཤུ ་བམས་ཅན  ་ 
༧ ང་ཨག་ནབ་རན་གསནས་བཅམསཏུ། ད།གསགམད་དས་པངོའདགརྟསད དགབལ་རྗེསསུ་འབུན་པའི་ 


@¿ གྲུརཏོ། དནམ་  ་ དཔའ་ཆེན་པྱོ་ཕག་ནངརེས་ལའི་མགགསབ།བོརྱ་བི་དིལ་འཁོརལ 


ལ་ །དགཔརེབར་བྱའོ། །།སྒོ་ངང་སྒོའིམཚམསརྣམསསུ་ མདག སབས ཧཉོམ་ལཝཱ 


ཁཱལཆོག ས་མཚན དབངཝ་ནདྲདིམད་པའྡ་བོགོ་ སལག་ པརྡར་ཡབའཛིན་པའོ། །མར་སྐིདཔོའོ།ལུས་དན་ྗེས་སུ་སྩོདཔའོ།།རླད་དུལས་ཐམསཉདཔའོ། 
་ཧོདཔལ་དངུཀ་གུ་ངཐོབཤྲི་བརབྱའོ།ལབ་ཐམ མཅདཔལྡོ། ཤི ོནཐམསཅདད ཅནཐམས་ཅནདང་དསཟནཡུན་ནད་ 


ཤའོ ༡ ཀྐྱིངཔོ་ཛ་རསས་ 






ནིལ བའ ོ་ཞ། ལུ་བཞི་པ། 
ནའདས་ཤིབརྩལོ། [བྱདདའདིགརེན དུག [ལྟེར 





མི་ས་གདབསས་སསགསགས་འངག་གསས་ས་གའ་འའར་རལ་་་་་ + 


ེགསེ་དཔདཀཔཅན་ཨ། | | 


ཆང ད།མཏྲུ་དུ་མ་ དབབཅུས་ པྲེ ༡ 


།དབུས་ས་དྔ་རསའོ་ ཕག་བདྡདདག འཛིང 
དང་ལྷ མཡནྡ་ི་བོ་ད་གབཔའྲི་རམ འོགས བདད། །། 






༄༠། ་ ཏོས གག་པ མ་ཡིན་ བརྒྱད ཐསཿནདང།གོབས་ཉན་ཀི་བུ བདེམཆོགདོད།ཐག ྲ་གག་རོསདད།བདྡེལནད།ོས་ླི 
ཁྱདད། གནམ་ དབྱིག་༣གོནུཿི་སྒོར་འཁྲུལ་འཁོརོ་བརྒྱན་བསྒྱད་གཞག རི རེ རཿ ོད ཅནི་ཡོ། མདོགས །མད་ཨ་སཔའི་གཞུད་ ཀྲི 
,' །རྒྱནདད་སྤྱིན་དང་། ཞལ བདགཿཉ་འཇུལ་བའྒོམག་སོ།ཁ་གྱིས་ པར པ་དང་བཅས ལྡ ང་ལས་བ ཟེ རི ་བ་དང་།ལྟེ་འཕྱིའི་ྣམ 

རཿ ཤིནམ་པད་ །དཀྱིལ་འཁོར་ རི པཀོ།སིགསྲ་སིམཚྲས། སུབ སྱ རི ལུ 

“ ཁུང གི་མཚམས་ར 1 སྤལ་གཞག་པའ ཀོ་མས་ནད།མཏོག་ ོ 
རྨ ཀབ །དནསྭ་སེསྱབ་དཔའ་བོདག་གིས ཞོམ་བོས་ཡེནལ་གྱ་ུགས་ལཤན་ྲ བའི་རས་ཉས་གདོདགཡོགས་ཏེབླས་དབྱལས་ལ་ལུས། 

བལསོགས་ པའྭི་གོ་ནས་སོ།། ནི ལ་པོ་ག ན་བརྱའོ། འི ཡ་པ (`. བ་ལ (སི་སི ུ ཕཐྱམཱ་ཐ།ཧཿ ས་ལ་བ ༥ 











ཨི 2 








.--༡༠༩༠༠༤༡༡༠༧༠༠༡༥༧༡༧༨༤༧༡༡༡༡༥༤༤༤༢༤༤༡༤༠༠༨༤༡༠རཔར་འལ་ནཆ་དམ་མབ།༡༠༩༥༧༠༠༠༢༠༠༤༨༩༩ ༡ ` ༤ 





ོད པོ བོ་བོོང་བོརོ་གོ རོར་་་བར་ོ་ོོ་།® 
|, བནསལམབའིམགོངདམ་པ་ཏདབས་བནིདབཞིན་གཤེགས།པའི་ངགས་་གྱ་རོ། །གགནིངནིགགཉནཊི་ཡོགས་ནུདམའི་གས་ ཏངཔོའ་གམགསའི་ ཨའལ །ཿ ལྕེགྱོགས་སུ་དད་ན ཏཾ 
།སུགས་ནིནཆོ་བདནཏ་ཡ། ༦ 


ི་ 


ྙིཾཀ། བྱང་ཕྩོགས་ཧུ་བདམ་ྡིཾ་རྡོྡའི་རགས་ཀ་སཱང་པོའི་ཕྱག་རྒྱདང་སྡགས་ནི་དྡིཾཀ མཐརུད་དད་ཛངམེད་སྦྱརལ་རེ་ ཉི་གཾ་བྱས་པ་ལ་སྡིག་འཛུཊཐཞག་པནི་རྡོརྡེས་འོག་གརྩ་བའི་ཕྱགརྒྱ 
ཝཾ ཉམ གསི ཏྐུལཧ་ན་མཏཱཱཿསྦྲཔཏ་ཡ།མཱ་ཙིར་བཛྲཀྲོ་དྷཱནཱུཾཕཊ ཆབྱ་རགསདྲ་ལ་དུས་བཟནྲཁིསབན་པ། །ཕྱག་འཚལ་བའིཐྲལམལསམི་ཡདཀི་ 
, ཅེ་མོ་སྐྱར་ལ་མཿ་ནུང་སྦས་ཏ་གུང་མོ་དང་། ེིསརལ་གཡོཞཔའདའམོས པ་མ །གཡུས་པའིའཛུ་ཡོ་རྫངི་ནམཔལརབ སྐུམང་ནིནྡོ་རྡེ་དགྲ སུའྱི་གྱཧའོ། །གཡས པའིལག་པ་དང་གཡོན་པའི་ལག 

ྒ པ་གཉམ་པར་བཞུགལ་མཐབོདགཛུབཆོ་སྦྱར ཏ།གཡས་པའི་མཐལས་སོད་མགསུཿྱེསེནཔོབཀ་ཕསྟཉཔ་འཛྲུབ་མོ་ག་ ན་པའི་མཐ་བ ༢ཙ་ཐརསྦྱརབརིཞགསཔའི་ཕྱགར་ ག་པ་གཡོན་པ ལའོ།།ཡེ་བྷིཿིབྷིཿྟཾརཾ་ཐཊ་སྐཱདཱ 
` །ཧིངཁརདོ།།ཨོཾ་བྡ་ཊཱལྭ་ཕཊ།ཅི་ཐང་ངོ། ཨོ་ཏཿཔཛད་ཕཊ་སྦིགཙུཀོ།'ྫྟབནསཱཧཱ།གོཆགོསོ་བཛཛཛས་དཱ་ྲི་ཤིར་ས་ཛཱིཏི་ཨནལད་ནབྔ་ཨུ་ཊ་ཡའཱུཾ་ཐཊ།འཚམས་བརིབའིསགིསས།།འེདེདགདང་ 
ས་མོ་ཉགས་མས་ོི་མཆན སྲ་ཐཟས་ན་པས་གསུམྱི་པགྱཧོ།།སགས་ནི།ནམོརྐ་ནྭཏ་ཡཱ་ཡ།རམ 





ངོ ་ 
ཀོ 


± 





རྭ བའྱི གྱཧ་སྱར་བར་པའོ།།ལགམཐེ མཏམ་བོརྱབས་ཏནཐེོདདང་མཐ་དུད་སྤྱད་ ཉིདདྱུ་བས་པའདིནལ 


༩ /: 


1 









གགས་ 





སམབི་ོ་ ཇིར 





ལ་འ ༈ 
ད་ས 


ལས་ཏེ ད 
སོ་ །ཡནམཛན་མུམ སྟ་སྒོ 


དུ།ས་གག་།རུགདག་མཉེད དཔའ ། 


རོ ད 








༦༠ དུནུ་ཉིན་མདབལདཀའབརའྱགརབདད།དོདགཐསོ སསབས རི རེར 


སོག དའ ༈ོ༈༽རིརི འི་རི ཁྱིལ 
བའིཚོགའིལའུ་ཉེ་གཞུམ་པའོ། །ཁུགའི་མཚན་ཏད་ཤེས་བབ།།ཆུའབབགད་གེ་མོ་མད། །ས་ཡྤི་སྨནོ་སྒོགས དྷ གཏ ཁ་ད ས་པར རོརིས་འགམ༔ ་ 
་བགག་ག་འུངོསནི། གཞམས དོ །།འཇུག །བཞནི་དག་ུ།།ཅགདེད་ིབིན་ན། རས གས བདབ་སྟན།།ཟླཅུ་ཡ༤ ག་གིདི་ལྡནཞེད།།འཁྲེལ ྒ རཾ 
༢༣ དིངལུགས་ུབབདང། ད་།།དྲི་སྣུམ དྲཱམ་ཝཱན་པའི་ཁ་དོགཅན། ཅིད དགང་པ དབིན འཁྲུགས་འགྱུདཐ ཁིད ཉིདདུ་འགྱུརབནི།། 
ཡཾ དཔལ་ཤྱེ བ་དགིས། །ེནདབུ་ཆུ་ཡད་པ་དབཏུན། ཐུག་ཡ་ནཾངནུགས་ོས། དེ་ཡསམསནི་འདོ་ཝནའགུར།། །ཁྲོ་བྭའ མམས སྲུ་དཡན། རྔོམ འཡིན།འགེག་བདཅིང་། ཏ 
:་ རྒྱལ་དད།། མངའ་སམགད་དན་ ཡས །རར་ནིཞུགས པའཚོམ་འྱརན། ་ རའ ཐེ་མེད་སན་སྣ་༢ ལྡནཞིད།། ནི 
ས་ཞག ནས་མ རི ཁ་སོ 
: བྱིནདྡད།།རིནཆེན་རྣམ་པ་སྣ རིན ནཆེན་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས དང་།།བཅུན་ལནཇུམའིརས་རྣམས་ན།བུག་ 






ཅེནགད་༣ བུནམེད 


ལས 
ཟླ །བགམད་ནི་བྱསྟེ།།འ། 


ཁུ 


ཤེ | བཅུ་ཐ་པ་ཡིས ངོག 
གད་ 
. རོདད་བཅས་པ་སྒྲག་པདའགྱུར།།གདན་ཐུང་ཁུང་སྨྲ་སྒྲོགས་པ།།ཐུགའི་ནད་ན་གནས་རྒྱུརན།། 


ག་བུ་ག དེརའཇྡུག པའི།།ལྟེས་ འཕྱའྲི་དབད 


གྷིནོ་ནནི།།ཚད་བིདུགདདགནསྦུརན།ཐུག་དེན་ གྱུརན།།ཁྱུག དནིྲབས་མདགས། དེད འཇུག ཡི །གང་ པ་མ ཛུད རནི། 
ད་འཐུདས་ པས་བཆི་ཡད་པའི།།མཆོགགི་བཅུད ལན་དེན་གནམ།། ་ལ་ ཧི ་ གུ 
གརྣམམཐོདན།། །དཔའཔོག དེརནིའཇུག་མྲིཤ།། །དོམ་ཐགཏུགོག་འབྲོག་ཧེད།།བུགའི་དུ་ན་འཇིགསེདཔའི། །ལྕ་སྙངལོ ཡཾ་སྒྲ་གྲགན།། །དེརནི་ ྣ 


ཁྲག དེནོཀུན་ྱིས་གང།། ཞོ་བམགཏིས་ བརབརྒྱན།།གདད་གབུ་གའི་ 


'སྐོར་བརྟེན་པའི།།ཉནི་ཡད་དགམཐོང་གླུརན།།དེར་ནེ་བརྩོན་བས་འཇུག་པད།།ཞུད་མད་སྟང་གེ་བདག་བོརའགྲུར། ུནདགའནོན་བགཔི་ལག །ུགའི་ཀརནོ་ཡདདག་མཐོང།།གདོནམི་ཟབརབུགའི་ལས། །ངེརནྲི་ཐུབ 














| 
¡ 
| 


ཚོ །པར་ཤས་པར་ ལ་མང སས ིམཡད་ཤེ།་་རེ་ཞུབན དུགཡ་ནིན་ཡང།།ིཀཀ་དུདརབ།གངདག་ལྟན་ཿེག་གནས་མཛོད།།དུག 
དེནི་ལནཀུན་ཧོད གའི་རབདཔད ངད །བནས་ནི་ནོངཕགདག །དགུ་དདབདུནབརུརྣམས་དངནི། ཁྲ གུ དྲ ཁན ཚག ྲ་ སའེ 


ཅུང་འུར་གཀརའིརནིེཏགརྒྱས།།དདདཔུསཆུ་ནས་བན།།མཁས་པ་ཡསརབདབད།།ཇག་གདནསམན། ཆར ་ རབ ་ ང་སི 





།།གང་དུ་བཞུགས་པའི་ ] 
དབདི་བའོ།ཐད་ 






བ་བོ ནི 













ཤོ ཡེདདགནིཅོག་སྟོང་ད།། དད།། བྱག དགནི་བུ་གཉིསནི། ི་་། ག་སོ བདབ སཿ ཅདཀདིཙོམགཅིསཅིད།། མཐོལ 

ཤམཆག་ནལོ།ཝ་ ག་དེ་ཡིན དའགམན།།དུབའབུལ་བཞཐེངོ་ གྱུར་ན།།གསེརནི་རྣམ་ ཡནདཔོདང།དེ་ནིད་་དུཤེསཔ་ ད་ ལཔི། ཚཔ་པཁ་གོ ་པབས།འ་ །རད་ ིག་ རཾ 
ཀྱུཾདནཾ། གནངས །དབུསནས་མཆིམ་འཛག་པ་ཡི།།བཟོག་འབོན་ ཞྲཔ་གང་ཡིན་པ།།དེནི་བཟའ་བ་སྣ་ཚོགས་པའི།། ་ ཤན། :` རྩི་མཐོ། བུག ' དར 
དངནི་འབད་པ་ །མཁས་པོཡསདའླ། ༣ ཉོསཔ་དང་ནཅིགཏ།ལགནརསྲསུནནི།ུགདེདནི་དོ་ ཁས་ཅད་ ང དུལ་ནུདརནི་ཤས། ཟླ 
པདབྱ།། །གནནརེ་ཏོནྲའི་ཡོད་ཉིད། ཁ་རས །བུག་དེ་ཡིནང ར་སག པརྡ་ནན པད་བསྟུན།།འ གྲཔ་ཅོང ` 
དད།གསེརྱི་རཞིན་ཀབཞི།།མེད་ ན་ནམ །ཐཱའུད་ཿ མས་དང་མཆེན་མས།།གསནས་ གདོན ཡྐགས།།ཐག འབ དྲིས་པས དྲཔ།།གཞན་ལན་བུགདདང་ 
[ཤས གོལ་ཉསམཔརབ།ུམ་ཁགཅིསོ་ྱམ །བཏས་ཞགས་མེད་པསནས་ཕངསིག།༣ །དན་རྣམ་པདུམ་གནས།།གད་དོད་དེནི་གཏ་ཐ།།བུགི་སྒོདུཁྱད་པར་དུ།།གངན་ 


; ཏྭ 
ངཿ ཝི ® 2 





སྲིག བད།འུགདེ 


།བུགད ཐན བར་ན།།གདའ ༔ྩ ་ རཱུ 
གུགས ཿམདེས་དང།།བཟའདང་འཏུ ཅི ྲཝ་ ཡུ པ་ 


༢བོ་ལྟའོ་ད།: གལའིཚགས་ལའྱའདཔང་ 









ལྟ 


རོར ཏའོ 





རིམ བ་རུ ཐམ་པའི སོད་ས སུ དྲ ལ་ཤཔཡོགས་སོམ་ དོ 
སྟྙནཔཱ་བྱས་ལ / 

 ་ ངོ ཉལ ཤོ་གདན | 

| 














: ྲབ་ འོགགྱི་དདལ་སབུགའི་མཚན་ཉིད་མཚོཿ ན་པའི་ལའུལྟ་བཞེ་པའོ།། །།སྔགས་ པས་པལྱ་ཐི་སྒར་འཛུ་ 
‹ ཤྱའེ།དྲ་ལ་བརྡོད་པནེ་གད།།སྐྱངཔ་ནི་གང་ཞེན། དེལ་ཐོག་མརས་དྷེང་པ་ད གྲ ཝནསྒལམཉེབ གསཔ། ཀྱུག མ་པལ་དདདཏདང། 





ང་མ་བ མམ མ་ས །ཤོཿ་བ་ཡངམཉུ་ལུ་ཀ་དང་། ཿ ང།ཅ་ཀྲོ་པའིཕ་ གྲ་ལནོ་ ཐེ 


ལྐུས འཁེརཉེབར ཤུགས་ལཐུགའི་སྒོརམཆོད་ ནརམ་འཅགསཏ། ཨ་ཕ །ཨཾཕམནའ་ཕ གྒཔའི་ཡམ་ཤིཔཔཡེ ག་ག་ན ཁབས 





ཨཿ ཐིན་པོ་འདུམས་པ་དང། ཤུག འཛམས་ཤིང་གཞིན་ནུནམས་བྱིདབལས་བདང་། མཆོད་སྨྱིན་རྱ་བཀགས་སེལ་བདང། ཚོདས་པའྲ་སིན་པོཿ ྱས་བདགཡོད མ་བཟུང་བདད། གནག་ལུས་སུལ་བོག ® 
ྒ བཟུད་བདད། ཤུདསདམ་ཡ་ཉམས པརྣམས༧ཉེར་གནས་ ལྭ་ཀུགས་པས་ བཟད་པོརའཟར་པ དང་ དདགགས་ཡནའགྱར་ཤས་ པགད་ཡིནཔས་ནྲིངགཏུལ་ཏལ་ ཡབལྱས་བ་དདགོ།ད་གགིས་ འདེར་ཡན་ལག་བུགས་ 
ནམ: སཞུགས་པསྨསྒོ་ཀྲོལ་བར་འགྱརལ། སྒོ་བསྒེབས་པདེ་གྲེལ་ནས་གངདགམཚམས་ངངདངྱས ྲ 
( ཤིརྣམསཀེས་ བགཟླེམབཀག་ལམ་མས་མེནབརྩསཏེ། སྒོའཐརིས་ཀུནནང་བ 





© ༡༠༨༡༨༨༩༡༡༠༦པ༢༤༨པས༤༡༤༧༥༡༡༠༩ས༠༩༧༤༢༧༤༨ 










་ 



















ད།དབདདུ་ཟེད དད།ཐུདམེད་འའེབསཔ །དེ་དཀ གནསྣརམ། 

8 {ས་ 

རྲིད་ལྟ་བུར་ཐམས་ཅདིས་ཚུགས་པརམིནུསཏེ་རད་ | ཀླ 
སེིིེིིིེི་ ཕྱེགས་ | ། 
བ་པས་བ འི་བ གྲག་པ བུམེདཚགས་མ དེང 
ཱུ རས ཐམ ་ ཊཏ ོན་སསནསའག་ད་མདམས་འཇུག དོགས་པ་དང ༤ ་ 
འཐགས ཐུགནདྡོད། ་ མ་གས འལ ཀ་ས དདྲབབདགྣག་མ། ་ 


དམནུད་ཨུད་གྐ། ལྗིམནོས ེད་འདོཔ་ད་ཟུང་བརྱགོ།།གའི་བུལ་འཁོརལས་རོལལ་མུསས་དརལ 
































དེ་ནི་འ བཟར ནན་ཏན 
ཡོ གགྲི་ཤནས་མྲཔར་ལ འཇུག །ཁོན་ཕརྣམས སའཁུལ འཁྲྱཀྱི་ཀླ སྤྱོད་ཕྲགབ རྒུདབཟླ མ་བ ཞུ པའྲི སྦུ | ྣ | 
ཨོམ་དང་རྟཏདངྱ་རདད།སད་གློས་དད། ལྡེང་ཡོ དཔའགིཡངྡནམགམམ་པརྟརམ རྒྱོལ་ལ་བྦྱར་བའི་གི་གུཀྱས་ལ།སྦྲུནི་མཆོག་དུག་འཇེམས་ པ་བདེ་ཤེས་བཅནཀྱེས་བྣན་བརའོ།།ེནསཏལའེ དཿ 
ཤཱ བུ ཀཅོམ་ལ ལྡནའདས་བྱགནཿ ཅུསབཀའ་སུལཏོ།། འཕགས་པཤྱག ནརྡོརྡེས་བཀའ་སྱུམ བའི འབྲུལ འཁེརའབའཞིག་ བའི་ལའྟུས་ཝཱཔའོ།། 
པཿ །བཅོམ་ལྡན་ ན་འདས གཞིན གཤེགས་པའི་སྤོད་ ན་ཡུལྱྱི་གནས་ན་གསདབ་བའི་བདག གཔོ་ལགན་རྡོརྡ་དང་ཐབས གཅིགུ་འབུགས་སོ།། །དནས བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས གསངབ་བའི་བདག་པོལཀན་རྡོ་རྡེལ་ | | ཏྲཱི 
ཱ ཅདིདགུས་ ཕཱ གཞོམཕདང །དམཚི་གཡ གནྣར ཡ་བའི་ཕིརཛར དའིདགཚིག་འད སྒྲོགས་ཤིག། །དེནས་ལགན་ཚོརྲི་སྟནལབལས ཏླེཀགོས ཕྲགབ |] ཕྱ . 

ཤུས །བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་བཏུདནུས་ཐལ་མོ༈ གསད སྨྲམ་སོ།།སྨྲས་པཙམ་ཕྱརྡོརྫོ་རལབོམ་ལྕེ་གཅིག་ཏུ་འབང་ཏེ།འཇིག 


། དཱ 
མ་ ཆེན་བོདེས་ ལྟམ ཡིནའཁེར རོ་དབབཅས་ དངབཅས་བཐམསཅད ཅད་འདི་ངྩལ། དངལུ་མ་ཡཾནརྣམསགཡུལའགྱེདཔར་ཚུར་ཏེ་སྐམདུ་ སེག 























དཔ ོ་མཔོའི་ཕོགས་ མཚོན་པརས་དྒནམས་ ི་ོ སོས ནསཝས་ཐུབཞི་པྷ་ག 
དྭ དཀར་ཡོསཉིནྱ་ཐིས བླིརབས་ཐའི་ ཐྲ་གཞིར་བཞག་པར་བྱའོ། །འིདསསམང་རས རོ ལཱན་འདས 







མཱ དཱང་དྲུའ་པོའྱ་ཧལ་ཕོ་ཛྫོརས་འོག་ངྡོརདྲག་སྟའེ་ཕུག་ཅན་བཞག་པར་ཱཿ ་ འ ་པ་པའོ།།བཅོམ་ པཱ 
4 ང་ བི མཾ ན་པ། ཅར་ ་ 
ལིད | ང་སྭཾ དསད ། ཨ་ཀཱཀརྱ་ཧཱ། སེས རྒྱད་བཞག་པརཕྱའོ།།དའི་གཟུཤ་ ཆོ ད་ ཁུརད དདང་དུས་སྤྲལ་དང། །ལཔ་དད།ུསབདེ་འབབདང།དསནྭ་ནམས ྦ 
 །ནས་རྣམ་སུ་ོརིམསབཞིནདྲེ་བརལ།།སྷུན་ནམས་དཔུས ཀུ སིད་སུ སྒྱུནྣམ་ ལི སྔ ེསྣ་ནས་ད།ཛསདངཡགནདང། གཡང རོ 
དད།བུམ་པ་བཟང་པོ་དདནྐད་གྱུག་དང། མཚོགས དངརལ་གྲི་དང།དྭབུག་གུ་དད།ཅེ་གསུམ་དང། བྲཾཔར་བྱའོ།། ཡིནེ་བརྒྱདབྲི་སྟེ།སྟོབས་ཉན་དང།སྟོབསཉནྱི་བུ་ 
[དང བདམ་ཆག་དདི ཀཾམུ་ཏུདདང།ཐགས་ཟངཊ་པ་ པ་གས་གདན། གཞན་ལན་དད།ི། དཱིག་ཐབ སི ཤད གྲ ུྲ དམརསུཿ ཡ་ཧ རྒ པྲ ཤིཉད་བཞག་པད་བའོ། རཾ ་ 








[5 ཅོོ 


 ིན་པལའོ།།ལ ཀྭའི མགམ 


ཿ‡ སོ ཧཱ 


ཏ རུག་དཀར་ སིི སྨ 
 མེད་པའྦ་ཐུ་པ་ལོ ལོམ་བྲ་པཔོ་དངལན་པ 
པབ འབུཊཔོ། [པོ།།དནས་གང རེ ང་ 


ཡང 
































རླ ོག་ཟུམཔའྡན ོ་རར་རོ་་ མགིཚགས་མུ་ཐོྱ གོ. རིར 
འཁོར་བ་པ ཡ་ཡ | 


ལོ ཧཱ ཀོརིཟས་ལ་ 


ྦ པའ ¦ ག་ང རུ པུམ ཡུམས བཞུང དང་བདད་ ཀན ཐན ཡུར་གོ། པའལུ། ལ3ཙ བ་ད 


ཌ དཔིཀ་དཔདག ས་སི སྱ ྲི་དནསྟག ངིདགས པ 


༣ ༡ ས་འདིཊ་མུཏི།ལྡ། 
# ནས་ད པཱ ཝ་ོམདངསསདཔིུ 
༡༨༦ 3 ི་དངདཔུལཆ་དབཅུད་ལན་དགཁུ་ེདཅི་དབུསསུ་འཇུག་པ་དང་ལྟག་ 


ཝེ མཐམས ཅད 


ཏདང་ ད་ཡནཏེ་དབུའི་གཙུག་བུང་དག་ཏེ། །འདིནམས་ཌི་ཟས༔ མཿ 











































ཙོ ཐཱ ཁ་འཁོི་ཞའ རྭ སྲུར སྭ མ་ཧཱ ཞིའཡའི་ོའལ་འྦབསོག་ཉད དབན་འ ཀྲ ནཱི 
དད འོ ལཿ ཨུའི་ཁང་པལྕིལ་བ བྲ རི བོ ཡེ འའ (ཨིད གོ།པའའིག འ་ ད་བ བ་ན 
སེ མནད་ཁྲ་ཁ་བོའྱཉལ བཟོ མགའ ± སིལ་དད།འརྡ་ཡུན་ཐུདནསམ་ལོས་ནཐམསཿདད་ ཚང་པ ངཾངའ༦༨་གོ། 
རན གི ་ དེད་ཝ་སཉ་ཐླག་རྒྱ ` ༽ ས་སམ མཐམཿད་དང། ལྟག་ཡེན་ 

སཔ ༣ རྔ དད།བཅུདལ ནཾ ཐ་པའྡི་ཛཱསན་ལས ༣༨ །དནེས སྲ དྲ མསྱཿན་འ། 
| ཕན་པདད་པའྲི་ཛས་མཛས ལྡེ པན ཤུ པྲ འགོ་པ དོང་བདྱ་ཤཀོ།དོནས་འ ུ་་ འཁོའཅི་ཤིཐསིནྣ སས *ཿ ག་ས 


ཁུ ལ་སད བི པས གང་ ད་ ཨུ 
དྲ སག གིལ ༩ ཊཿདཔ་ྦ་ཡིྱགོ་རྱསུ་དཔའ་བརྡམས་དང་བསྒ་པ་འདིཡས་གཞད་པ་མེད་གནྡྡ་ཆེས་འོགགྱབྱགརྐ་དང་ཏེལ་འའ ༨ 


[ཞིང་ཁམས 


ཉིད་ཕ་རོལོ་ག གས་མཛ ས་སན ་ྲབྲ་སརྒ 











དིས་བླབ་ལསདོ ཧོབ་ལས་དོན་ཡོད དཔའེལའུཉྭ༔ ཧྲ པིས སོརས་འོལས། །གསུས རླབ ེཝོིཔ་ལཁེརགསངབ བཡི།།རཕིསབསི་བདབ།། དེནས་རུ རླད 
བཞག པ་ཤཀ་དཀར་པོའྙདཔུས།མ །མཆོད་པའིཚོག་སནསསུ།། སྲལ འུམཕརྩ་བམི །དནཆེན སྨནགྱིས་ཡོངས་བཀདལ།།གཏོརམག་ཡསབསྐོརྱནེནས སྭ།ཕྱགྱའི་ཉའད དཱ 
ཀོ ག་ཡས།ེལ འཁྱ ནྱེ་ཧཱིས་བླཤ པདྱ༡།། །།ལྷདག་སྩན སུནྲ་ངས་བསནས སུ དིས ས་པའིམཆོད་པ ཕྱ་བ།།བུདཟ་སམསསནི་བཏས་སྭ།ཐིག་པ་ཡངནི་བ་ཤགས པརྱ་པ།།དན་ཡ་ | 
4 །ྡོནྡའིཕྱགརྒྱབཅི །།གསདབའིདཀྱིལའཁོརྱི་རོལ་ཏུ། །གྲུབ་པའི་རྫརིའི་རུ་ཡིས་སུ སད ནྣས་དབད་བསྐུརབཞི་བྱ།། ལྟ་བཡི་དབད་བསྐུར་ལ།།ད་ དྷལ་བུ་ཡི་བུམ་པ་ དཀོད། །གངཀི་ཀིཡ འཁོརཆོགལ།།ཕྱག་ རྒྱའེ་གཏོངསའི་ཚེ་ག , 
8ཤད།དངབྱནུརའིརནི་འབདཔ་ཡིས། རཧ་རཅལསམགནས་པརྱ སན དུ་བསྟེན་པབྱསནས་སུ།།དངཿཚུའི་བབ་སཱངབཧབ།།མདྡོསའི་རྗེས དག་པས མཆན་ཞོགས ཀུན་དངརྣམ 
¬ །སྦོལ་ཏ། རྫོགས་སོ གྲུབཁྲོབ་པར་ ་ ིྱིནྱ་བིས་རློའ། །འཕྲ་ ཕ་རྫོངས་འོག་གི་སྒྲུབ པརྱ་ཿ དཔའི་དཐངབསྐུརབའི་ཡའུ་ཉྟ་བདུན་པའོ།། །དེནས འདིར་བཅོམ་ལན ། 
(འདན སྲ ཐསལ་རྫོདཔ།ཁྲི་བོཆ་ནཔོརྡོ་རྡས་འོགགི་བི གབྫོད་པར་བྱའོ།། ཞན ཡས ལ་པའི་དདུབ༔ བཀྲུས་ཏེ། ཡན ལགབརྐྱད་པའི་གསོ་སྟྱོད་ལ་གནས པའི་ཐྲགས། 
མཁཤྱིསཧཏག བཏུག རས་ཆ སྒུཉཱརཔ་དངྷ་སགསཔའིཁུད པའྱའུ་དཔའི་སིདེལ ང་ཆས རྒྱདཔ་ལ་ ལ་རིམོཿ མ་གཞག་གི ཕབས ལ་ཐསྲུངབ བྱས་ཏེ ཊྱས་ཏེ།མཚོད་ཡོན་ཕུལ་ལང འ་ བཅེམ ཅོམ་ལྡ 









དད པཡུདཔལ་སྟོན་པོའ་ཁ ཁྲཾབོ་སྦཿ ག་ ྲུམནནཔ་གནས ནཿཤནས་གསུམ་ཡོབྲ་བོ་གཉིར་བསས་པ།གདུགུ་དང 


བྲོརཚུགས་ཅན ཐིརི@༢<༤༤ཿ ངོམ 






ད་རས ག་ད དང།དབུདརྒྱ ད་ཆ ཐནཉིས། པོ འིཡཡ་པའ །ོ 
ཿའི་ཐེརཚུ་ ིརརའ་ དུ འས འཆད་པའྲི་ནུལཅན་བཅོམ , 


ལ་ དབགདུ་ དང།འཁྱིལ་ཕསརྣ ཀཀརྨན་པ་རལ་ | 

^ དའ འདསམི ལ ཐིབ ོ།། 2 དར ཡར འིམཛོད་ གནས་སོ པགྒོ།།གཡོན་པའི པའི་གཉིས པ་ལྟམ་ཡིན ། 

རླ  ་ ྱ་་་ ནབཞཱུགས་ པ་འགུན་ཟ་དང་བྲལ་བ་ ༣ ` ནམ ཐུས་མོ་བཛུགས་པཔདམའི་སྟོད་དུས་བརྒྱནཔའེ་ ། 
„ ཕག་པའོ།།ག བྱ་ཤ འཚམ་བའི་ སྣ་མརབཤུད གསམས ས་པས ནབ ྱམཆོདཏེན་གྱི་མདུན་དུའུམ་ཕྲག་རུ་ 
བཟླས་པ ཅད་ན ྱ་རག།། ལ་གྱཾ་ སུ་ལ ཞུས་ཕྲབ་ྲ་ ཀཱས་པའི ལ་གེས་དམ་རའོགྱོན་ཏེ། དུག་དང་ཁྲག་ཕེསལ ། 
ས་མ དེ བྲ ཅུང་ཤིངའ། ཤུ ཐུགས}འོ། པོས 


ད་ལེན་དང། བུཧམེད་ཀྱི་གྲོངདུ་འཇྲུག་ཕརའགྱུར་རོ། {, 
འཁུལ ་མཁནམསགཞང་ནྲ་མལྱའ། ཀྱས ྱ་མསནནའཇུགས། པརྱབདདོ། 22 པའ་ རི དང་གང་བྲིསྟར་སམས་པའི་ཚོདཝ། 


རའ བཟླགརཔོ།།ཨོ་ ོབགབྱ་རཤླགས་བརྩ་བཀའི་ས 
་ བཟུརཔོ།བསོ་ པར་ག 5855 ་ སོ ཅུ དཡོས། 
ག་ར།།དདག་ལ་འདིདག་ཐམས་ད་ས -ཤིག་ ' ྦ 


ཱ།འབགསབར་སའོག ཡོ ིད་དྐངའོག་ཐམས་ཉད ། 


རོ ྒྱལཔོ་ཆནཔོངའགྱར་ ཏོ 
མྭ -- ཤའུ 
ཊོ དཔྡིནས་ ལྟུམཿ ཡིན ཡཿ ཨཅདྱཨ་ མཆོད་བ བས་ཆོགཏུ རར 




















བག ་་སཞོསགས༡༤༩༠༥༡༩༡༩༢༤༤་ 


ཟེགས་བཅ་ན་ ད་་ག་ག་དཔལ་བར་བོགཉེརབ འ་ ་ཱ དན ས་འདསཔདགསརབར་བགགཔ་ གགཡོནཔའྲི་ཐིགས་འཛུབཉིས་བལཅྱི་སོའ་བུག གསལབརུཀྱེདཔ། ! 
གཡོནབཐའི་གཉིས་བར་ལྟོས འགོ་ཆན་པོ་བསྐྱེལ་བའི་ཞྭགས་པ་འཆངབའོ།འགདཏུ་གཟིགས་པ།ཞལ་མཆབབཉྱིགས་པ།དྲགཔོའི་གཟུགས་ཅན་མ མ་པརྱ་གཱད་པས་བི་བརྩཔལོ།།རྣམ་བརབྲལ་བའམ་སྟོངཔའི་ཕྟོགས་མེ ¡ 
ཏོག་དངའབས་བུ་ལན་བའ་མ བགའི་སྒར་འབུམག་དུགབླཟའ།ངའི་སོན་དིརྦ་ིསུདེ་བདུག་བཅ འགའ་མིས ༡ངམམཐོངབདེསུརྱུའ།དནས་རྡིས་བླནནཔའི་ཤིངགེས སྭ་སྲགས་ལྷ་ཕོགས་པར་ཡུབ། 
ཀར་དཀརཔོ་ལ་རྡོརཁྲོ་བོས ཡོངསསུ་བསགས་ཏེ་གངབ་པརྩ་འ།དནས་སྐེས་པའ་ བནདབབར་རྩབ་གངནས་རྫོངས་བ ནབའི་ཤིང་ལ་མ་སྦར་ཏ།རྫཌའིརྣམ་པའ །ཁུངརུཿདཀ་དེང་གྐདན་ཨ་ཡོས།སསྟོ་ཤཤ་ཙད། ། 
སཱགླབགས་བྱའོ། ཉིམ་བཞི་པ་ལ་ལཱམ་ཡིན་ཧྲི་གྲོ ན་གནས་པའི་བུད་མེདལས་དོབ་དངལ་ནཔས་དེས་པར་འོསནས་ ནཔརའགྱུརངོ།།དརྣམསདང་ལྷནཅིགཏུ་ གཔརཨི་ཀྱའོ། །ནྣཾརྣམས་དངྒ་སབརམྱི་༡ལོ།།ཏ {7 
ད་ གསབས །ིམིབལ་ཆུར་ ད་ོངགནས་པ བདས ཧོ ནས་ད པས བས་བ སྲ རྱ།།ང་ཡང་གཡའ་ལབའོ།བསུག བླུགས ། 


བྱསཐ་དང་ཉིལ་དྲུགབ་ལ་ཁདབ་ཐམས་ཅདལ་དུབའཐུལཔརའགྱུར་ངོ།འཁུལ་འཁོརརྱི་གནས་སུ་ཀིཊིཀིཊཞེས་སྤྲོག་པདའགུངོ།ད་ནས་ཀུད་བདདརྣམས་ཡིགམཆེམསགང་བཞིན་དུ་གུབཔའི་རྫ་སདང།དིིཔོའི་ 


















ཟ) 




















]༠། །ཐཿསཅདབྱདནས་འོབརའྱའོ།༣ ཝི ཉར སལླ་བདབརབའོ།གལཏིི་འདོན་ཡད་ཉིམ་གླནསསསྦནབྲག་བའོ། གསད འཁྲུལ་འའོདོཀནཅ༨ ] 
$ སྱཔབདཔའདོམ་པདྱངགོ།ས འུས ཡིམ དགལ འཇིགས། རབ་ ་ཕྱིནནྣས་ རག མགས་ ཡག ྱི་་སསལ། མ་ས པའི་ཡུ་ ། 
དྲུ་པའོ། །དནས་གཞན་ཡད་རིམ་པར་ྱཐར་གྱུར་པནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཉིདརྣམ་བརའགྱུར་བསྟག་གི་ལཱགས་པའྲི་ཤམ་ཐབསཏན9 མ་ཡིནཆེནཔགཞཊམཅི་མགོལ་པགགཉིསཀི 

སྲ གསོད་པར་མཛད་ དོ། ཕྱགག་ ཡས༨ ད་གཅིག ཀུས་ཏོག་ རྡོངས་། ༈ 


འདོན་པ་ལྟརབསྟུནཔའོ། མགས མུ ནུ ུ་ནུདསབས ཐེ ངལ་མ་རབ་ ༡ 
4 ླྣོ་ རྲུགཔཉིས་གཉིགཏ པས་བ ཕིནསཏདྭའིརིགས ཡི ཨ་བ ཛེ 
གསུམདང མགོ་འ 


ཟ ངི རོ།དྲ་ནམསདང་ པརའྱགུརརོ།། ེནལམོ་གཡོན་ཡོགག་པཞས འཇིགཏནདྲུ་གགསཔའྲིརྣམཔ་སྤྲོལ་དང ཤེ 
ཏེ ནའ རལ་ཇི་ ལས་ད སའ + མནརད ཀུས ཌི | 
[ད་དཔ འིམཐུམདཔར་འུར་དོ།གསདཝ པ་དདྱིལའཛོནཿཊདཆོགནི་ཤེས་པདད། ལཧིིཕམྦྱདསཔད་།དཿཿ དམརས་པལ་ཝནི་ཡའ།པ་དནམས 





བྱསཕད །བུགལིའྭབུལའཁོར་འདོམས་པདང་ །སཔའི་སམས་དཔྡཝནཔ་ ཕ་ད་།ཁ ཁནམཐོབམདཔའ་ཡདདད །པཾ 

༡ ལྕུ །།འཕགསཔ་རྡོངས་འོག་གི གོ ཧཱུ 

པགས །ས་ུ་ྡནམ་མ་བྱཔ། ལག་པ་བ ནས་འ དདནགསདོི རུ 
མཾ བྭམཚོགསཔ་ན པརའས་འཡེདག།འའེལ་ལ སེ འིཔས་བཀསུམ། ལགས་སོ ལྭའུ་བདུག་ 
ཅཅ ཛི ཟཞི ཝ་པ ནུལྱིས་འབུམ་ཕག་གསུམླབ་བར །བླཟླས་པ་ཡོངས་སུ་ 














[པའི་ས གོད གའི ིས་དྡདགཔརིནུསསོ།གལཀདྲསབདད།ལོམ་དཔྡལངགལིད།ོགཔ་དད།ི་ཕུནམས། གབབ་བ་བ ྦ 
༧ སྒོང ཏོ རེ །ཨཱད་དཐལ་ཡོན ོ་ག་ ི་ོ སཔརྩ དི་དཔལྱིསྫའའིཛོགཤེང 
ལས་སྐྱེས་པ་འཇོམོས་པ པརོདད།བལ་ མ་འོ དང གི སང་ཐསཅ་ གདའ 1 
།མུནཔའོམསུཔནྱ ད་དོ། འའ ཁྲ དི གས་ག ས་ག 0 གདིམ 
སཱནབྱསལ་ཁྲོབིའབྫས་ཕས་ འཁྲུལ་འཁོར གཕདད་ བོ ཡུས སུངས ་ ལན་བདུན = ་ །སམསྣ་ནམ་པང་གཡང་བ 
..ཤྫ རེདཔ་དང། བརྔ་བདང དངཆ་ཤེས་པད དད དང།རད་ ཇོལ ་ ལུན་པན ཞྲོ ལི མཁོ་གཏུ་ཀུས་པརྨ་ཐཱར་ གི་དཔལ་བྱི འགུབཔརའབུརཏེ། ཁདེལ་ 
མེད ཡཐའི ཁལ དུ་མ ཏཱ ཛག སྤུ དཔག བསཾསལལ ང་ཐ གས སེ ཀྱ་དོ།ཿབམ་༽ 
ས་ཞེས འནྲཡུལ་ལན་བདུན་བླབནན་བ ༨བཉཕབརཅོ། བླདཔོའིཿ རྫ ླིཤ ་ 





༦ིིང ” ༦ 


¦ 


དམའཔོད་ཡིས་ཆེརྭསོབས། །གཏོ་དད་བཅ་ལན་གཙངབ་དང།།དེགས་མདམ་དོན་པའི་དྲ་ཧལྲ་ཐལ། །འཇིགསྭ་པལ་ཁུད་པར་འཕགས པའེ་ཡེད།།མེ་འོད་དད་ནི་ལཱས་ཆེན་པོ། །མཐོདནས་ཟུག་རུམེདཔའི་སེམས།།དརིལ་བུ་ ཟི 
 གྷན་ཐ་ཡིས།།བླཐཔརབཀའ་སྲ་ས༠ྲུབཔརྩབ།།འབགས་པ་རས་འོག་གྱི་དདལས་འཐབལ་འཁོར་དགཔའསའུའུུ་བི་པའ།། །དེནས་གཞན་ཡངདཔ་བྱསྤོརའཇུག་པའི་རིམཔར་ཧབདྱགུར་པནི་འཁུལ་འཁར་ 
| རྱིནཧའྭགོབ །།ཤིནདྭམུ་དོཿ [མེན་པར། །རྐངཔ་འདོགཅིདའཐད་པ་ཡིས །།ཀུནྣནས་འཁྲུལ་འཁོར་གསྟཨ་བྱ།།གངཆོ་འབྲུལ ་འཁཾར་གཡོ་བདང །།འགྲུལ་བདང་ནྲིལིག་པ་འམ །།ཡདན་མཛོནཆ་ཐོགས་པ་སྟེ །།མདའདང་ | དྭ 
།གགཀིར་ཕྱུགགདན།ྲབི་འཁོརལེ་མཛོནཆ་ཡི།།འྱུལ་ལཁརྩརས་ནི་གངམཐནིད།།ཟི་བག་མཱའསོ་དག་དང།དེབགིན་ལུགལསོགས་འབོབ།།དེ་ལའིརམ་བམཐེནནི།།ུགྱ་པཡགས་པར་ས་དབ།།ཡུ་ས་ ༈ 
དཀར་སྙེཉིདདམནི།།ཁལ་བལ་ཡང་ཁྲསོ་པ་ཡིས།།ཁཱ་བལོན་བདུད་བླགས་ནས་སུ།།འཁུལ་འཁརལ་ནེ་མཁས་པས་བསྡུན།།གདོན་མི་ཟཟརའི་ལུད་ངོ་།།ལུ་ཡི་ཁང་པརའཇངག་པར །གངདག་ལྟཆནཔོད་བུར་བ།དངནི་ཡི་ ༣ 
དགན་གཏོརམ་མཐོད།།ཇི་སརཊཀེས་༡ངི་བཟའ།།ེཏདེདྱནི་དས་མཐོད།སྐད་ཅིགཙམ་ཡདམི་འབུལ་ཞིང།།དེཚདེནིམོ་ད།།ལམིན་སྟོངགེས་རྒྱས་གཟཔས།།དེམཐོདནས་དེ་དྲསལ་ཉི་ཨཱཛན་བླས་བས་གསོ།། 
དེན་རང་འཞིན་དབ་མིས།།གུམ་དབབས་པས་ཕྱགའཚལ། །ལེགསཔདཐན་ཏམ་དཔའ་བོནོམས།།ཅབདེབར་ཡང་འཇུག་པརམཛོད།།གུབཔའི་ཆོགའི་སར་བརྡམས།།ནིཆེན་རྣམ་པ་དུམ་ད་།༽ཨུ་ཆུད་ནིབུད་ལེནདད། 










ཆེ 











། 
















/༄༠། །ཅམ་སོདཀྱི་བར།།ལྷུམི བུམོ ས་པ མསྦྱ་ཉིས་བླསན་ལན ནསནི།ཅབ་ བར་བར རེ 
ཤམ ཁ་ཧོ འན རོ་ ་་ བེ ས་པ་ག ས་གཙ ི་ད།འཇགས་ རགས་ད སགས ཏཱ 
- ཤཉ་ བྱ ཝའོ །དདནྣས་དཔལ་ གྱ་སྨྲིའྟ ཏས ད་ ྲི གབལ་ །མཚན་ - བཞེདཔའིསམས་ལན་ ༢ 
ཚ་ལ པ།ཟོགོས་ཅན་ཤིས་འབུམ་པགགསུམ།། །།དཔལ བསོ གཉེནཏེ་བླཟས།།འབུམ ག་པ་ཡིན །འབུལ་འཁོརནམསན བརའགྱུར། །གཉིས་པ་ཡེས་ནིས་གཡོཞིང།།ངུ་བ ན་པོ་འཁྲུག་པརའགྱུར།།གཡུ། རུ 
ཟྷ; ° ཡིནིངོ་ལཱན་པའི།།རྒྱ དངྷ་སྐངགས་གྲལ་བ་ཡེས།།ལྟམིནཧུ་མོ་རྲས་ ས་སི ལག་ལན པར སྦམ་སེམས་བ་ཡེས།།ཆཿ མ་པར་འ དརནི་ཞི་བརདོནདུ།ཙན་དནལྡན་ཨརསྦིན རྩ 
ཤོ ཟྭ ཟེར དྡ ་སཞནསསགནས།ཿསམ་ སིི དཿལ་གྱི་སྒོ་དེརཞོར་རྣམས་དད།།བལ་མི་ལྡོང འསམིག་ལསོ་ ཅས དྡད།།བུམེད་སྟོང ཕྲག་བརྒྱརྣམས་གནས།། རྟེ 

( ཀིལ བོད་ཀ × གབཟངཔོ་སྙ ཅི ནའང།།ཇེལྟརབཞེད་པ་དེ་ཐ མཛོད།ཁལ ཨ་པ །དའིམདུན་དུབཞགནསད། རྡོ་རྔལོས་གཟེརབསྐར། 
།ད་མདས་ས ར་པ ཊི ཅུས ནིབཏད་བཏོད ྭ ཁསམ །༈ཀསཝ་རཏནནསསུ།ཚ དི ཨངག་ཤིགས་སུ་གསོལ།།བྷ་བ་ུདབླཟསཏི་བདར་ 





ཤཿ 











== ་ལ | 7 





ལོ བོ གོ་ར མོ ཤོ 
་ ཉིནདུ་འྭགུར །།སྨར་ཡདདེ་ བསྟུནཔ་ཡིས ོནམི་བེཔར་ལང་བར་ཁགུར། 


+ 


( པ་མཉམ་ཕནགནས་བསནས།།ལེགཔ་གཡོན་པ་སཱིང་ཁར་བཞག །གནས་དེ་ཕེ་དུ་གན་པས་ཏཾ།།གང་ཡངནྷ་ བས་བསྣན་པར་ཀླ། 
ཡུ བོ་མ དར་ནས་པལ༔ རྡ ཧཕ་གམས། འི་ཁམས ན་ཆ མཆསདཔ ཤར ནས་པ ་ 
རཾ གསག འཐུརབ།དིཡངཚོགའདཡས་སུ།།ཐངའཙམཨིས་ལུངབརའ་ུར།།དམཆིགཤེས་པྨབོལནངེས།།ནྷ་ཐའི་གནསམཐོངན།ཁྱལརབསིབགྱུརས་ལེགས་བ 
'' ནིད བསོརནིངརབྱར་འཕནཔ་ཡིས།།ང་ྒོརམས་ནདགག་བརླ་།།དེབཞིནདམ་ཆག་ཞིད་ཉངབསུན།།སྒབཔདང་བརྣལདཔདང།།ལས་ལཆོགསངབ་ཡིས།།དཏི དི་བསུན་པར།གཞུན་ཊ 
( ནཾམཆབརའགྱུར།།དཔལ་ཕྱི་སྒོ ཡཾ་སྙན་རྣམས་ ང།།དཔུལ་ནུ་གྲབ་པའི་མིག ན་སོགས། དེ་བཞིན་བུདམདྲནམས་དང་ནི།།དེཏདདནི་ སྣུངའུགྱུར།།གཏེ་དདད་གསཿ ཅུ བུགའི་སྒོར།། བ་ཆ 
དབང་བསུར་མདཔའྱི་ཝལནྱཉིས།།མཐོང་ཡང་ཐབ་པར་མིའགྱུར་རོ།།ལ་ཡིནི་ཆོགདུད།།དྡ་ངུསའགདིལ་འཁེར་དུ།ིསཔཞུགས་པརྨ་གར་པ་ཡི།།ཧི འའེར་བྲསང་བུབས་ནས་ས།ཟྲས་ལན་༽ 
༤ ༽།ཏིཏགམཛ་།་ིསཆུག་པ།དག།་པ་སཉནཐིནཅས་པི།ུམ་པ་ལནཔའིགཞནད།ིག།པོདད། དབ་ས འས་་ཕྱགརྱ་ལར། ' _ ` 










( འབོང་ཟམསཧད་འཇེམས། ན་རིག 
རྦཔ།དམནཔའིཀྱབ་དརཔརཔ།།མ ནོན་སོད 
ཏེ 


ལོདད། ད།ཁམ་ཕོ་ ཕོརྱེ ཙ!ི་ཕུང་པད ཏཏ།པཀ་ཤིས་ཀི་ཉན 


ཤིསཉིཉིན་པར་བསུང་བྱབས་ལ་ཁདེག་ ལ་ཁགིཔབཞབསོའཚས་ནས་ དདད།དཀིལ། 


ད མཧཱ 'ོ་ུ་ྲོའ་ ཐ་ས རོར ཟ 
, པདེ་ཡིས་འགྲུབ།།འཁྲུལ་འཁེདབྱིས་ ཡིན་ག སིཀ ལ་ད 
སྦུལམིན། གཞན་ཡངའགཔཁ 





སོ 


སཱ གས་པ གས ྡམཚམསན ནས བ་དམ 
པའྡ་པ་ཡིས།།གསཀསྭཧི ས་པ པྲས ལི །ཏཐ་པོརཞད །དེལ་ལྷུས་ཀྱངྱནབྱེས 


ཀྱིནི་ཕས ཤུས འཕྲེལས 


༡༨༡༨-༡༠-༨༨ ༡༤༥༨༡༧༡༡༥༧༩༥༠༡༥༦༤༠༤༧༤༠༢༠༤༤༥་༢༤༠༠༠༩༢༠༧༡༥༥༤༢༢༩༤༤༡༧༧༠༩༢༥༥༠༠༧༧༤༠༠ལ༡༤༩༥༧༧༥༢༧༥༩༧༤༧༧༧གགགགརསའགསསསགསམ་ཅསམ།ག༩༡༠༠༧༡༧༢༡༡༡༧༥༤༢༤༡༡༨༡༡༡༡༡༦༤ག༨༨༧༤༠༡ནམསག་སེས༠༧༠གགསཔ༩༩༧༡༢༧༠༡༡༧༤༨༡ 





ས་འ ད་འཁྲལའཁརཔ། ཞེས ཀྲ 


བསི དེལ ལ་པསྣྲནལེ་འཀྲུ ་འགྱར 


སྭ་ཀད་དོད་པར ན་པས་ནུནཏུབཟྫྲས།།ཉོན་མོ 
སཱ པཏྨཔརྦྱདཔའོ།། 7མོོ་ 
ཏེ་འཁྲེད་ལྭ་ ཤྲེད་གི་མཐའ་འམ སླེ ཀིའོ པེ པཱ གམ ཁི ིསམ་བདང་ །ཐྲལ་བདད་གྱོ་མོདང་སོ་ གི ྤིནཾཡ་བཅུགས་པའི་ཤིངདང་།མགལདུམ་རྟིངཔ་ ་དང།རྨ་འཇུག - ། 


ཁ་དས་ཟླུམ་པོར་གཞས་བ།ད གམས་གཡས་བསིརརུ། ཤྱོགས་དྲལ ; 






མོསོ = དེས་ད རོའ གས་ད ཛཾ 
ཡག་ཤུལ ཨན་རྡག 


ཡི་མཐྤུ་ཨིས་དུང་ཟྲདཉཾག །བཟླས་པསའཁྲུལ་ 


མཱ ྲམ་བའི་སྟོམས འཇུགགེས།།འཕགསཔརྡོར 
འཁེརབཤད་པརཔའོ། ། ལནྱྱ་ཕོགས སུབལྟས 








ྦ པབ ཀར་ས རོ 









ྦ 1, ལུ འའ རའོ ཁཿ 

༡༨ ཧཾ ཐམས གནས་ནས གདབ་པན་བུའོ།དས་ཧིས་ཝདོ་༔ ྒ 
2, ཅནབཞག་པརཊའོ།།སོམ་ལྡན་འདསཀྱི་གཡ 
རྨའི ན་འདས 









བདེ་མཆོག་དང་ ཧཿ ཏུ ་ ཤྱིག་བཔོ།།དནས་ནུའཉྱི་ཞོར་འོའུལ་འབོའ་ད་ནུལ་བླའ་བ ༨ 
པ གཉིད་ཀྱི་ྲ་བའ ཨུ དན ་་གས་མརོ ། ལ་བྱུ་བསད་ ། 


ཧུད ° 
ནམ་བདདཉམ་པྲ་། ད་བུདད། ི་ོ གཞདོད།རླུ་དན་དང་སིན་དད།གཉིདཀི་འབུ 
ཀར ྲ་བ།ཡུགགི་གཀོ་ང་ཚི་ བ་ག རྫ {ྣླིོ 










དཿ 





མས རས ¢ ཏ༈ ཧམ ༦ ༣ 
ས་བ སོ འ་ ?ས”¶§ འིབ བཱ” ,། 
ཕཱ པང | ། ཐི རབ =ཇ་མང་ ཛཱ ལཱ རའ ལཿ སསར 
ཅི 1 ཤི ཡཿ ༣ ། ༣ མེ 
ཧཧ + ༤ གྱེག ླུལཌཀཱ”་ ཊཱ „ ༣༦ 
ཧཱ དད བཿ [བབ 8 ཁཧཱ (¡བྱ བྷ རས ཤ ༧༩ ཊརཉཿརོི་ལི་ ༠ - བྷ ༠༠ ཧཾ ཆུ ༧ ‡ # ,„ ༡༩༧༠ ཁོ 
རྱ ༽ྱ་ཨ ཿ སི ༤ * 
རྩ 










༦ 
༣ “=` 
རཿ 


ངོ 


༦ 


== 


1\ 


1 
15‰ 
⁄⁄" 


| རམས༔ རྡོས ཤིནིས བླབས སོཔོའ་ཡོག ཏྲོ བྲལ་པར བཞོབ ག །པརྦཔོ། རྫོ་རོ་་ སུསའིཐབཞུ་ བུདཔོ། 
| ནས་དནམས སྨན་དྲངས་ལ། ལ།རཾཿ རྡོདལེའོ། འབབས་པ་ ལ་ཞོག 


( ཏེ མཚམས་བཞིཔོ་རམས སུ་རྔོ་རྗཾས ཤཱཞཾརྩས་བརླབས་ པ་འ, །ཡུཔས གྱས བརླབསཏེ་འཞག པད བ་ཤར 
། ལྕ་བཤོས་དབུལ་བ་བའོ།།དནས་སྣ་ཚོགས་པའ་ངོདད།འབྲས་བུད འབཿ་ལཔོའིྲེབས་ཅུལག་ པ་ར དང་ཤ་མདཔཔི་ལྐབ ཤོནདང་གཏོཿ 

| ྲ་དམཚམས རྣམས སྭབྱན་ལ་ཉེངག ་ཤའོ། ཆོག་ན དུགྱརདདི་འཕོཀ་བ། - 

ྦ པའི་དོན ཕྱེར་ལྷམ་ཡེན་ཕྱག་རྒྱའི་འོག་ཏུ་སོ་ རར 

།ཏིཿལག པཛྲོརྦབལ་ལོའྱ་ ཀྱར་ཧརལ་ལས་ཉི་ 


པ་བཞ་ ཀྱིན་2 པྭ་ཝཱ 







པ་བ 


སེ 
བ་ནདེ་ནསྔ་དོ་བཟད་པོ་ 


ར་བརྲ་པའོ། སྟེར་ུུའིིསསོ།།ག་མར་ཧག 


་དནཐས་པ།ཐ བལཅོྲས་ཉི་ཐབ་ཿ།། ལྨནྣདུ་ ལྱནྣམ་པ་བཞོག བྱོ 
༩༦ པར་པའོ། ུམབྱས་བནག་པོའ་ ་ སེ རི ཐོ་ཆེལ་དང་ལྡན་ཐ བིབ པ་སྐ་མེདཔསམགུལ་ བའྲི | 
རའ །།མཕྱགརྷཾསྱ ན་ཟ མསམུསབསྲད དད། ( 


ཅམ་ ཡདེ་དུ་འོདབ་ད། དམ་པ།སྒྱཆེན་པོས་འབུང་པོ་ཐམས་ཅད་ལ 


དགག ཕརྡོརི་སཱ་ལོག་རྡེས་སྲུང ཕས་བླཝས་པདྱཔའོ། ས་བུ་དཔའ་བོས་བན་བྱིས་བཟླབ་ | 
དམ ག་གིས རི འར ཞ ྦ ངེ རྨུ 


ལརྐད་པ་གཉིས་བཞག་ཏེ་ཡོན་ཕུལ་ལ ཡེ གྱ གེ་ཁབེ་ན་རའད 
¦ མཆག ་ཾམས་དང་དམ་ཚིག་མཚུངས་པང ཕརའགུརརོ།།འདི ྟ་བིདས་ཚ སོ་བ 


ཨད འདུག་སཱོས་ཉིས་འདུག མཛརས་གར་པོ་ཕལ། ་གཏོང་གཡོག་ 
དད།དགེ་འདུ དན་་སསམས་དཔའགས་ནམནཏ 


།ཐོག་མརབྱག་ རྒྱབཉིདས་བས ིན་གྱིས་བརླས་ ནས དེནས་ ཡོཉའབུའ་ ( 


„༢ 
ཆོ 


ཨོང ཀ་ཙ བྷཱ 


~ ༨༥ 


“་ བླས པ་དད། གསང་སཱགས་ཐམས་ཅད་ཀིས་ནྱེ་ཅིས་བླ་མབས་པ་དང། ལགས་པར་བྲགོདཔ་དང། གས སས བངམ ལ་ས རྒྱུད་རྣམས་ཀྱང། འགག་པ ། 


། 

༽༄ ༨ ༠ 
། ཅས་ 

ངྫིཾ 

། 

.¦| - 


༄༅ 


ཁཱ དང་འཆིདཐདདནོནཔ་དད།བདཔ་དུང།བསོད་པ་དད།ཕུར་བུས་བསྟུན་པ་དང།འབྱད་པ་དངདུད་ཐམས་ཅདཀི་དན་ཐབ་པ་ད་ཡྫོགས་བདད།ཡྱནྡཔ་དདབླེཐ་པདང།བསླམ་བདད་རྣལའཕིའ་དུ་བྲེད་པ་དག་གདུག་པཐམས་ 
| ཤྩ | ཅད་ལྭ་དག་ཤུལ་ ད་པ་དང། གཞོནནུམ་དམསྱལསའཁང་རགས་ཡབསཔ་སཔསོནས་ས་ུ་་དྲས་པད ས་པས་ད ཨོ་འཛིནཔས་དཞ༦ུ༢ ཡྨ 
ཤྲ འཕགས་བརྡེརས་འོག་གྱི་དུདལས་གུབ་པའིདིལ་ལོརྦྱི་ཟ་ ས་འོགགིངརདཔའ་པོགཅིགཔའིལའུས་བླ་དག་བཡོ། །དནས་གཞན་ཡང་ལསྦྱངས་པའི་རིམ་པྲད་བའྡི་རྫོངས་བསན་པའི་ཤིངལདརོ 
ྒ རྡི འྱ འཐུམ་ཕྲག་གསུམ་བཟླ་བརྱའོ། །དནསྣཟུབཉབ་ལམཆོད་པཧྭ་སཱ ད ལག་མཐེལ དྲུ བཟུངལ་ཇི་སིང་ ཊིཙིཊིཞེས་སློགས ཏ་པ ད་ནས འགྲུ པའ་འགྱུར་ངོ།འཁྲུལ་འཁེརམས་ཅད་འཇོམ ; 
ཐརའྱུར་རདོ།།བསུག་པརའྱུར་དོ།།ནས་ཐུད་འདནམས་མཆོད་ཡོན་བཟུདནས་འཇབརའདུར་ར།།ད་ནས་འྱུལ་ལ་འམེད་པའ་འྲུག་པརྲ་ དད གང་འད་པའྲི་རས་དལ་སྟར་ོ།།བཟོམ་ལྡན་འདས་ལྟའི་ལྷལྐ་ཡིས་ | 


@* 


དེ 


¡[རགྱཉས་གི་ནརདཔ་དིགཔའྱ་རལཔཆན་འོ་དག་པོ་པ་དཔལཔའྲིབོའ་ུལཔོ་འནབླམསས་ཀུདལས་རམས་ཕེདཔརཁྱརདོ།ུམ་ིན་ིཡོལ་ཨིགས་ཏ།བགའ་སོརསྟོང་ཕྲགབརྱ་བླས | 


ོ་རིརོིརརིྤྱིརརྲོ་རོརརོཛིོོརོའོོོལ་འི་མོ་མརོིམོོ་བ་རརོ་ོོ་ལོརར་ ་ག 
ྲ བཅདདསད་ཝདགི་སོལ་བལ་བའེ།།འདབརའྱུང་དོ།གལ།སི་ལོ་ནཀརཔི་ཡིཿ ཉགའཕོསབླསགླགགས་སྟ ཕགས བསྐུན་ཕས་ཅིནས་ཀུ ཿ སེེ ཡཱ | < 
རྐ །པནས་ཐཟྲུ་ནས འཇུག་པ རྗ ཡག་པརའཔ།ལའཇུག་རྩར།ནཇསབནམརི་ཤིངལ་ཁདའལ་ད པའི་སོལ་ཐལ་ཚ་བའིམ་པའུབད་བྲགས་ཏེ། སྭཱཧའཾཡཾ་གཾ་དང་ལཱན ཀྲས 

£ པྲག་བརྐྱད་བསྲེགབླུགས་བྱའོ།།ད་ཏིད་དུ་འགུབ་པརའཇུང་པོ།དུག་ད་ཁྲག་དང་ཡུབས་བཀར་སྐྱ་བ་བྲས་ཏ། སྟོང་ཕྲག་བརྒད་བསྲེག་བླུགས་ཕྱས་པས་ཐུགའི་སྒོ་འཕྱི་བར་འགྱུརརོ།།ནས་དུ་གའིཕྱོང་བགླང་གི་སྩིཐས་པཏྱལ 
„ (༩༢༡བརྩཐགམལ།སྐུད་ུགས་ཏ།དདས་ཇོ མེ་ད ཐིབརབོ།ནས་ཛརིལགཔ་འམས་པར་འཛུ་ལ་ཨུ་ཨ་ག་བྔ་ྐ་ིག་བྗསགས་ཏེ་ག་ ཕག་ལས མ་བར 











བཟུད་ནས་འོང་བརའགུརང།།ད་བཟུང་བྱ་ཁོགལ་ཏེསི་འདེད་ནདེ་ནམས་དང་ལྟན་ཅིགྱར་འཇུག་པར་བའོ།།ཡངན་གཏར་འཇོན་པར་འདོད་པས་ལྕགས་ལས་བྱས་པའི་ཕུར་བུཐཞི་ལ་ལནཉིཤཱརག་ཉིག་བཟླུསཏེ། ཕོགས་གཞེར་ 
| གཏཐལ་གསུངམྔགས་བཟུས་པངབའོ།། ར། ཐཅམ་ལནའདས་ཇར་འཛིན་པས་བཀའ་སྩམཏོ།།ན་མོ་དདན་ཏྲ་ཡཱ་ཡ།ན་མཱཱ་བཛྲཔཱ་རཡ། ན་ཏཱ་ཡ ཀླསེན་པཏ་ཡ།ཨོ་བཛྲ་འཛྲེཊ། 


བཏབལ་གསངཱ །དེནས་དརགཏརའབུངབརའགུར་རོ།།འདི ྲ དཾ 
¡༨དདའ།བཛྡའི་ཇོེ།ཛིཿཿ།ཛཱཱ རིརཱེ་ཕཊདྲཱ་ཕཊ་སཱཱ།།ཇྡྡེས་བསྟུན་པའི་ཤད་ལ་སོར་བརྒྱདཔའི་རྡྗེརྔ་གཅིག་པབྱས་ཏེ།ཙན་དན་དམར་པོ་ལགབྱས་པའིརྡོརྫིའ་རྣམ་པགོར་བཅུ་དྲུག་པའི་བསྟན་ཤྱས་ལིའི་སྟང་ , 


ཇ་དམ འོ 









ˆ 
] 
ཧཾ 
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] རྣམས་ཀྱིས་མཆོདད།གཏོར་མྭ་ན་ལ་ཉིན་མཚ་ནདུ 


ཿ 9མསཅ་ལྟུངབརའརྒུརའོ། །ནརྣམས་རཿིདྡའོནས་འཇུག་པརེ 


ཐ། །ཁྱགར།ཛྲོརཟུང་ལ་འཛུག་པདྱ་པའོཞིས་བཅོ་མོ་ལྡན་འདས་ཚྡོད་འཛིནི་ཕས་བཀའ་སྱུལ་ཏོ། །དེགས་ལས་གཞུཿ 








༠༡༠༩༠༡༨༤༡སཔ་ཀརཞསསཔགཁསཀགཏག།༦བས༩༧༠༧༨༠་པབས།༠༠༥༩༡༦༧༠༥༧༤༤ངས༩ཕ༩༡༥༨༩༡༩༩༢༠༥༢༡ 


)༦༠། །ངཱྡརྡེཾབཞག་ལགསོ་སྦྱོདོནདལྔཞ་པན།ཐྲམསཅ་ད་ཡ་ཙན་ནཧཀྱིར་བཞིན་དུ་བྱས་ཏེ །དཔལ་ཨྱི་སྒོརབཞག་པརཀྱའོ།ལེམ་ནརནས་ཐནདཔསྤོད་བཟཞིདའབུམ་ཕྲག་གསུམཟླབཿ བོ།།དནོས་འཁྲུལ་འཁོར ›.. 
དོ།།གལ་ཏེདནཱམས་མ་འཇོས་ནལས་གཞན་ཡདབཤད་པརྱབ་སྟེ།ཡསས་དཀརསྤྱ་བོ་དྡོད ད་ཐགཔྲས་པས་སྟོད་ཕྲགབརྒྱ་དབཐུཔལ་རརེ་ལ་ ¡.: 


མངོས་སུབླཟས་ཏེ་རྫོ་རཾལ་ག ནཔས་ནེནས་འཇོས་ཏེ། ལག་ན།་བཟུནནས་འཇུག་པརྱ དདོ།།སྒྱས་ཐུ་དཔའ་བོས་ལས་སུ་རྒྱུར་ཕ་གཞན་ད་དུག་དང་ཁྲག་བསྲེས་ཐ སྟོའོ་ྲག་བརྒྱད བསེགླ་གས་བུས་པསྐ་ ནསའོངབང་། 
ཛཟ་ པའ ལམ་ལསོགས་ཐ་བ་ཞིང་ཐུས་གསུམ་དྲུབས་བས་ལམི་སྣ་བའི་བརྟུལ་ཞུགསཀྱིས། | འའ 






འབུམ་ཕག་གསུམ་བླཟས་པའ ཁོ།དྲི་ལྭ་རྫོརས་བླསན་པའ་ཤིང ལ་མཐེ་ད་མྱ་སི་རྡོརོར་ཤས་བའུ་ བ་ཡྲོའ །ུམ་་བས་ཏཙ་ མར་པོའི་ྲི་ལ་རྫོར །ར་བའོ།།མཉོག་དམར་པོ་རེར་དིལ་མོལ་སྲལ་ ་ 

ད །གསུམཐབྫས་པའཤ པ པའཤདལ་མཿཔ་དོ་མྱ པ་དར ཤུས་ཨྭུ་དཱག་བཅེ་མོགསུ སྟན རྡོརྡེདབཞག་པ ་ཤོ།། ཏོག་དམ་ དདདིལ་སོགས་པ་ 1, 
། དཱ དུ དྡ གྭཧངདབ་ཞབས་ཀརའི་ཕསཏགགས་ནྲག་་ད་རཔ་། རྣམ་པགསུམའགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏ།རྣརེལ་ཊིཊིཙིཊོའབླུར་ཐ་དང་།བུགརདུ་ ;‡ 
པའིསྔོའོ་གུའུངབ་དང་གཞོནརུ་མ་རུམས་འོའོ་བརགྲུར་པོ།།གངཀི་ཚོཞུགས་ཤིགཅེས་ ན། དྣནས་འཇུག་པའིདུས་སུཉིནོ་མཚན་དུ་ ཉོངལ་གནས་བས་ལྟས་གྟག་བཏ་སྟེ།ག་པིཚརརྔལ་ཙིཊིཿི་ཊིཞེསསྒྲོགས ) 
| ཞཾའཁུའ ༡ཁྲོའཾ་རྣམས། ཤུ ད་འཚ ངཀྲི་ཚོ་ དྲ་བ ཀྭ ཀྱུདཔརམོངན་ར ཞན།འ ཁྲུལ་འ ར་ཀམས་ཏ་ དའདྲིག་ པ་ཡིནན།།དཞས་༢དགི་བངཔ་བཀིན་དུ་འཇུག་པརཁོ།།ག་པབདོད པའིཛས་ཤེད་སེརབ པད: གྲུ རོག ལཾ ཏི གི | 


~~ “~¬ 





[དོམ་བསེས་ཉོན། ་འ་ཡམ་ཤདདམ། སངག་ཡམ་ཤདལམེརབཱ། ཉེ སང ར་སམ ད་གྲིགབྲེས་ ལ་ཏོ གཟྱ་བསེགགས་བས།། ས་གཞན ན་ནས་འ ( 
༦?ཿ ༧ག་ནས་བཟངསྟའཇུགཔདྱེདདོ། ིཉརའདཔརིངསནམས་སྟུརོ། ་ ནྲ མེདནམས་འཆིཔར འགྱུརརོ།།ཚོཿ །རླིས་དུས་བཅལའབེརགདཔར།ྡངས་འོགིནདས་རུས་པའི་ལེའ ། 
ཧེ ཧ' ཏི་ཤུ་ོ།། ཉིན བཅོམ་ལྔན་འད སྲེ བོའི་རྒྱལ་བོས་ས་འོགཆ ཧྲ ` ཀོ་ཀ ཟབས ངདདྭ་ཕནཔའི་ཐགས་མཁནཅིས་ན། | 

-®› ཤོའིྱཾནཾསཀྱི་བདུ་བཞེ་པ་ ས་བ རམ ས་་ སྭུ་ཞི། གཏབསྟེ།།དྲིདདསེ་ཏོག དདབདུག་པ་ལསོགས་ ནམས ༡ས་མཛོདུཆན་པའོགཏོམ་དཝུ། 
ཟེ་རོ་ ས་ཏེ།བདབརགཤེགས་པའི་མཐོག་དཔས་ལྷག་པ་ཇིཿམ་འདོདཔ སོག པ་གས བས ན་དང་པྨནད་ དན གསཉིནག་བྲམས མཆོད་ཡོནསྦདན ལ་གཏོརོམདུཔལྟཐཤོས འི 
རཆེནཔོབྱས་ཏེ།ཇི དིར ཁི་དཾ་སཱོདཝ བྱ་ནོམ་པའི་བཟའཤས་ཚིས་པརས ནས་ཇྡིལྟངའདེད་ཐ སལ དེང དབ བས་ད ཟས་པ ཐགྲུཿ་བཤསལ་དབའ་ འཐོས་རིནཐྲད་ེས། ཅོ 
སྦི དབ་པསོན་ ནཏེ།ཁ་ཤོག་མཁེས་པས་སོམ་ལཱ་ནའདས་ཁྲབོའི་རྒལ་པོ་དཔའ་པོགཿི ༥ ་ ཤཱ དྲུརསོན་པོ་དང་སནཆེ་ན་པོ་འདྲ་བསྤྲུལ་གྱི་མཆོད་ཕྱིར་ཐྲོགས་འ ཀངདྲཀ ཁི་རྱལ་ོ་ནོར་ 


པྲ 
རྒསཀིསྐརགསཀྱས་པ བྱས་ཐདགའཔོད་ཤཱཊས་༡ི་ རུས་རྣབབརྒྱནཔ་ཅ ཨ་ཤིབ་ཤས་ལགཔ་ དཔ་ད བྱནཔ། །སྟག་གི་ལྤགས་ པའྲི་ཤན། ཐཐག་ཉན།སྤྱན་གཏུམ་པ །ྡིགས་དཆེ་ནལ་ཊ ཊཊ། བཞདཔམཿ མཆ ཅགས | 


1⁄7 /༤. 


-བླཾཿ 


དོ ངས 





| །ྭོལ་བགཔདོཡིནད།ཀཀས་གཅོང་ལ།ཇོ་དདཔྟེསསལད། དྡོ་གས་པས་གྲན་བ།གར བིག གས་འཛ རོགས་མ 
མམ གོ དུས །གཿཀྱིསཱོར་བས་བསྣུ་ ཅིབ. ངེབྱསིགས་པ གོབབ་ ནཔས་འབུལ་འབོརཿསསཿདགི།གདོམ་ ཏཱ 
༠ བབརསྙུདབཔའྱུད།ཏིས་ར་ སཿ འཐུན ཡའ ྐྟིནཀོུ་དདདཀའ་རིན།།ལ་གིའའ ˆ ཐོགས །འདོལི་ཨ་ཛོག་པད།།གསངབའེ་ ‡ 
༈, འཛནན་ཀྱི་སློགགས་དང། ཀུད་བའྲི་ཕར་བྲདྲ་བ ནྲ འླ་དདགདྱ་ཧ་།ཌ ཉི གཉོད་པརུགད་ཀྱུརཔ། །པྱིརོལ་དུནི་ོགརས། །ཇིལྟརའདྲོནས རེབཀེན་བསྡུན། །།ཁྲོས་ཕས་མཆེ་བས་མཆུསནན་ཏ།།སྭ་འོག་བཟླས་པས་: ཌཾ 
དཀ དའི་འོག་གི་འབྲུལ་འཁོད་བཤད།། ཡའྱསགའྦལ།བཟ་དམངགཏ་ཏུསཔདུ དྤའྲའི་བཚསསྲ་ང་ས་པང།།དིག་ཡིའ།ནི་ཡོངསྲ་པས་བ།།དལ་ས། ཆ 
གའུཆོག་ཡིས།།ལག ས་དབོན ས་གོ ནྭ་ྱཿནཾཉྱིད་འབྲུལ་འཁོརད །གུའ་ཟཟམམནབུར གུག 
བ་འི དར་སྦལ་ ཕྱགཧྩཾའརོག་ཡིག།གཡནུལས་ ཁུངས ཏ་གསཧུལ བརཔ ག ནཀཏྟངབའམ་མཉམ་པ་ཡིས། ཡས ཡི བསྐོར་ངོ།འཁུལ་ 


| འཁོརྱགིས་དཚོདན འན་ཏདབུར།ནིཾ་བ། །གཏོན་ ཕར །སསབསས་སསཞག་ཡལ་ཉརལ་ ཁོབས ཕུར་ཐུལ་བསྟུན་ཡར། པ། འཛལ ཉི་འུལསབྱརཐོའབབ། ། 


ཧོ་ལོ་ཁ་རོ་ ཿ 








ཤསདསཱགས་བླབས་པས་གཏོན་པརབ། །རཛན་དུབ་འབུདབན།།རུང་ཀི་འབུལ་འཁོར་ཤྱིས་ཉས་ཡིན།གེ་སརྦཧཱ་ཐོར་དྲུཏ་དང། བནང་འབ་ཁབའདུག་གདན། །གྲ་ནམས་ལས་བདུག་པ་བ།།དླུང་ག་འབུལ་འབེདྲ།ཀལང་ ། 
འགུར།འདིན་བཅོས་ལཱནའངས་རྡོརའཛིན་ཕས་བཀའ་སུམ།ཏོ།།འཕགས་པརྡོརས་འོག་གི་ནླུདལས་འབྲུལ་འཁོདའདྲོདས་པ་ུལ་བཞེས་བའེལའུསམ ཤུགཉིས་པའོ། །དེཏསར་བ་བོས་བཟོས་ལུན་འཇམ་ལ་འ་ 
'སྐདཅེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོས་ཝནའངས་ཉིད་ཀེ་སརམ་པར་ཧལ་བརྲོངོའི་རྒྱུདཆ་ན་པོ་བཀའ་སྩུམ་ལག ན།བདག་ཀུདཔེག་པ་འཛིན་པནནན་ལ་སྨན་ཡོའསྐདདུ་བཤད་བས་གཏོསལྡན་འཇསལཀུའོ།བཏོས་ལྔནབད་པརེ་ཀང་ ། 
ྦ འཛིན་པ་ཇི་ལྐ་ར་གནས་པར་བཟེ ། ངལྟརདེགཔབསྒྲུབ པརབྱགི།རྷསྐདཏས་གསོལ་པ་ད བཅོན་ལཱན་འདྭསྭ་ཕུག་ནྲ་དྫོ་གསདབབརབདག་པོས་རྡོ་རྲའོ་བོལ་འདྲིས་དཏེས་བཀའ་སྣལཏ། །རྫོརཀྲོ་བོ་ཁྲེད་ཀིས་སམ་། 
¡ ཅ་ནྦ་ཐམསདལ་ཕཐནཔའི་ཕེརརཾག་པ་འཛིན་པ་འགེབ པའི་རྒྱདེད་པ་ལགས་དོལགསུསོ། གིཔའགིཔས རིལྟར་ཡིག་པ བསུབཔརྔོརྔཁྲོ་བོ༡ན་ཏིག །དལ་རཤིག་དདཔོར་རིག་པ་འཛིན་པས་བླསབྲ་པའི་གནས་ལྟ་ལེང། 
| རུ་བཟུདལ9དནུབཀྱི་དཱ་མན ཀསད་དེ།ཀྱསས་པ་ཆ ནོ་པོ་ སྟི ཞཔོ་དང་གའབ་ཆེ པོ་དད་ཧངོསསྭ་ཆེན་པོ་ལ་ག ནདཔ་པའི་གྲ་ འཛིན་པའིའདུལ་བངས་བཤད་ །།དད་པོ་རི་ཤྲིག་བླབས་པའི་ཕར་བ 

ཡོད་སུ་བཟུངསྟེ།འོད་འུདད།ཐ་ཡིས་འཚོ་བད དགཡོ་རིུ་དཔཅཀ་དནདམངཔདཔཛའེ་མགདནས་ལདགཔོའསེགཏུ་བདུ་པགས་འསང་མད་་། ནསྲོ་ཁྲ་ཌ་ཡ་ཨོཾ་ཀིརིཀི་རི་རོང 
| ཏ་ཱཱ'སཱགས་འཛིན་ཌ་དབ་འཇྲུབངབའོ།དེ་ནན་སློབ་པོཤ་ལས་གན་དོད་དེ།སློབ་དཔོནལ་ཕུལདུ་བུདཐའི་ཡོན་ཕུལ་ཡ་སྔགས་བཟླབད་ུ།དེལྟ་བུའིྱ་བ་དཔ་ལྡནཔས་སྔགས་བསྒུབས་བསངས་པང་འགྲུབཔར 
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| ཀྱགརའོ་༢༤ ༩༠༡ བརྡདགཏོདཔརསི་ལྫུརཔོ།།ཅིལ་ལཁའོ་དམ་འགས་ནཚོག་ཙམ་ཡད་ཉིནཔའའྱིབན།སུགས་འབུབཔྟལི་སོ།རིཉབ་ཡོཏནདཔཡའཕལསབས་འབྲབ་བ་ { 
༧; གསད་པ པའ ༢ རིགཔ་༨ཤངས་ཞི་བད་རྒྱས་པ་དང།མངོནསྩོདདང།དར་དུ་བ་བདང།གསོདཔ་དང། བསྐད་པ་ནམས་བསྒྲབ་པའིདོན་དུ་གནས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརའ།དེལ་རཤིགགནས་སྤུབརཔའི་པོེ་མ 
„ དོད། ཤིད་གའི་ ཡདོར། རཁྲོད་དང་པི་ ༨༧༩ཅ་ནྱི་མཚོད་ཏེན་ནམས་སུཐུམ་པར་བནག་པོ་མདཔརའོརོ་བུདང། ཁྱབ་དངྱསྨན་ཐམས་ཅདཀྱིས་ཡོབས་སུ་བཀངལ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་མདན་དབཀྒྱད་རྒྱ་ཟུའོ། །ཨོམརྤི ÷ 
ཀོ །དྲུཔཊ།འཕུཿ འཁོངཁེ་གནས་སུ་སྔགས་འདིས་བཟླུ་བརལོ།།ེནས་སའི་ཧོགས་སུ་ཐམ་པལ་ཝེབོས་བསགས་ཏེཐམས་ཅདལ་བསང་གཏོརཊུའོ།།ཚུའི་རྒུནམ་ཆདཔས་ཐམས6དལ་བསྟོངབརབལོ།བུག་ང [ˆ 
ཡཾ ¡ཟག་དོ་ཡཨཱས་དཀརབྲས་པས་ ནའི་ཤིངལམ་སྣརས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་བསྲགས་ལའདི་སྐདཅེས་ཁ་བོབ་གནས་འདི་ཡོགསས་གཟང་ངོ་ཞོས་བཛིད་པརྲ་ཤའོ།།ད་ནས་རིག་པ་འཛིན་པ དེའི་རིག་པརྣམས་ང་| 
! གཞན་ཡདགྤུགས་བལྟ་བའཇུག་པའིགོ། བས་སྐེད་པརམི་འཐྲུརརེ།།ཇྲི་སྟར་འེོད་བརསམས་པ་བསབཔརྩབལོ།ོགགང་བླསབན་དནས་རིགཔ་འཛིན་པས་བླགངཀིའོམ་པར།ནས་དང་ལེམ་ངང་།སློངབ་བཞིད ཏེ 
¦ བཞིན་གཤིག་ ལ་ལ་ཕོགས་པས་འཐག་གཟྲག་བར་གསི་ལབ་སོའ་ པརཿ་ གང་གིཚ་བཅོམ་ལཱན་འནས་གཞགིས་བླམཔ་པ་འདི་གདོན་མི་ཟ་ཐརའགུབ་པརའགྱུརབདེ་བགགལ་ 
།བཀའསུདུ་གསལཞས་བཛོལ།དེ་ནསརེ་ྱནསཔས་རསད་དགཔོའིརད་པསེདམཚན་ག ྣལ་ཟས་དགོངསཀའིདས་ས་ཉོརུས་པས་མཁོདཔྱབ་སྟེ།ཀགའིརནའསྟེརདུ་སད 


༢གསས༤༩༡༨༡༡༡༦༡༣༤༨༩༡༤༠༨༡༥༤༤-༡༥༠༡༤༨༢༩༤༤མཁང་ས་ཁའས་ལཅ༥༩༠༥༦༨༡༨༡༨༢༢༢༧༩པ༠༡༢༤༡༤༢༢གལགཞ༩༡༥༡༠༦༠༦པ་ལནཔགའ༢པ།༡༤-༩༡བ༦༠༥༦/༢༩༨ 
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ལདེབཞིན་གཤེགས་པ་ལམདོནདུ་ཕོགས་ཏེའིག་པའཁོར་མོརངི་སྲིད་གཉིདམ་བུང་བདེས། བླབ་བརྱ་བའོ།།ང་ནསདེརཀཱ་་སྔོམ་པ་ལཉལ་ཏེ་གཉིད་ཀྱི་མཆ་ན་ལོའི་ཐན་ཚོད་ཕིམ་ལྷ་ལཉིད་གྲབ་བ་ཡང་བཀྲའ་། ལབདའ་ུང: ] 
7 གསསག་མ ་ོ་པའལཏགོ་ོའདསལྔ་གི་གསབསང་ཀའསུལ་བུང་ 
¡ ཟད བླུབབརུབལ།ཇིས་པརགསུང་བར་འཐུར་ངོ།དེནས་ཐེཙོམ་མདཔརྨསར་ཡང་སཱརབཤད་པའི་ཆོག་བཀིན་དུ་གསང་སྔགསཆེན་པོ་འབུམ་ཕྲགགསུམ་པསསྟོད་ཕྲགབརྒྱདབཟླ་བར་ཐའོ།།དེནས་སྦྱིན་བསག་གིོགནེ་ | 
དལ་ཉུགས་བླུགགསུམ་བ་ཅེ།།རྒྱས་བལ་གུ་བཞིའ། །ཞི་བ་ལ་ཟླམ་པོའོ།།སྒྲབ་པ ནཔོལ་བདནའིནམ་པའོ།།བངདྲ་བཟལ་ལུགས་གའིནམ་པའོ།།ཡགཔདལྷནཅིག ཏྲུདཞིམ་པོའམི་ཏོག་ང་ཡར་ ། 

རྩཔའ།མདོནསྤོད་ལ་དུར་བེདའི་ཤིངལ་ཚབགསུམ་དངཔུ་ཚོདང་།ཡུངས་དཀརདང།ལན་ཚཱདད།ཐལ་བ་དང་ཁུག་ལསོགས་པ་ཡིས་ཁྲོབོལ་བྲགླགགས་བལོ།ཞི་བལ་སྣན་བྱིལྗེནྣ་པའི་ཡམ་ཤད་ཤིསསོ།། 
ཅུ ༨ ་ སོ།། ད ལམེ་ཏོག་དཔྲདདཀརཔོས་སོ།།རྒྱས་པ་ལམ་ཏག་དངྲདིསར་པོས་སོ།།མདེན་ ཉོནལ་ན།ཏེག་དདྲི་དམརཔོས་སོ།།གཀོན་མཚོག་གསུམ་ལཕུག་འཚལ་བདང་ལྷན་པའེ། ༩ 
།སྔགས་ཀྱིས་ཐུན་གསུམ་དུ་ལས་བྱའོ།།སྒྲབ་བཆེན་པོ་ལ་དཀེན་མ་ཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱུག་འཚལ་བདང་ལྡན་པས་ལས །ཞབ་ལྷ་ེལ་བྲས་ཚིས་སོ། རྒྱས་པལོགཟུས་སོ།མཛོན་སྱོད་ལརྐཿབརྐ་“རྡན་ཕསདོ་ 
[ཟས་མི་ཟ་བ་བྲསགཟཟུགས་བུའོ།།སྒྲབཔཆེན་པོདངའི་བལ་དུགིཡི་གེ་བཟལ།མདོན་སྤོད་ལ་ཕཊཀི་ཡཾ་གལོ།།ཞིབཡ་སྲོདཀི་ཐུན་ལལོ།།རྒྱས་པ་སྔརིའིཐུན་ལའོ།མངོན་སྩོནཉི་ཤུད་དམནམ་བུངགི་ནུས་སུ་ཁ། 
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{ ་༠༠། །བ གླང་གི་གཉིན་དང་གཏགས་ཏེ་ལུས ལ་ཡོངསུ་བླསས ནས་སྒྲཐ་པ་ལ་འཇུགག ། ལྟདངཀྲྭདང་གནོསཱཾན་དང །རིགཔ་འཛིན་པ་དད། ལེག་འདྲེནཿ མར། ཅད་ཀྱིས རྱདནས་འོདདང་ལྡན་པའི་མ འི་ཕུང་བོསྟར, ྒ 

%„ འབར་བརམཐོང་སྟ།མཐོང་ནས་ྱག་འཚ འ། བརའགྱུར་རོ།།འཇེག་ཏེན དངའཇིག་ཏེནལས འདས་པ ཐམས་ཅདཀི་རགས རྣམས མཚུངས་པ རའྲགུབཔརའགུར་པོ།གངགིཚ་བེག་པ འཛྲིན་པས་སྡས གྲུབ་པར་གྲུརན་ { ° 
* དཾནས་སྔོན་བཀིན་བཉེམ་ལཱན་འདན། སྤྱན་མའི་སྣ་ ས་ཏིསམཏགདཀརཔོ་ལ བཅུད་བྱ་བཟས་ལ་ཛུས་ཀདབུས་སུབུག་པསྣ་ཛུས་བཏན་པར་འཐུར་པོ།།གཞན་དུན་དཔོས་གུབའབྲོག་པར འགྱུརརོ།།གཡཏེ་རིགཔའཛོན་ 
ཀཱ པས་གསངསཱགསགུབ་པརམགུརན་རིག པཛིནཔདསའདཉེ།ཟ་་་ས་ འགྲམ་དུ་ ནཉིད་འྲབལ་བརའྱདངབའི་སྟིང་པོ་ན་ཀྱི་མཆོད་རྟནཁྲུགདབ་བརྒྱདབརྒྱབས་ལ་མཆོད་། རེར་ 
# ༼དིལྟར་ནུས་པའི་དིདངམ་ཏོག་དཔུག་གྲོས་ཕུལཏེདུས་གསུམ + ླླྣྫིྷོ་ ཏིམཚནམ་ཟླ་བངན་ཆོག་འདིང་མཆོད་ ( 
༩ རྟན་སྟོང་ཕྲག་གཉེགཤྱས་ཏ། ྦ ནཱ ཤོགས་མ་ཡིནཔའིམཆེདྷ་ཏཱན་འཐརན་ལས་ཀྱི་སིབཔ་ཟད་པར་ཤེས་པར་པའོ།།ད་ནས་ག་ོ བླམ་པ་དྲབམས་ཅདའཐབ་པར་འགྱུརོ།།གྱུབ་བཟེན་པོ་བརྩམས་ནས་ལས་ £ 

སཞནདས་པ་དང་གསོདཔ་ལ་སོགས་པྷ་མསམྱི་བགོ།གལཏེ་བསན་རག་པའུབ་པརམི་འཐུར་ོ།ངོབདངར་པོ་དྲ་རིགརགས་དད།༣ན་བ་དང་སནམོ་དན་པ་དད། ག་བཀ་ཅེནདང་།ལུས་ཞབ་དད་ློ་གནག་ , 

[ ྣམས་ཀིསཐྒབཔཆེནོ་འཇུབ་པརམི་འཆུར་པོ།གཞན་བཟའ་ལ་སོགས་པ་ཁཆུབ་པརའཕྱུརཔོ།།མི་གངས་པརྒས་དངཚས་ལ་དད་པདངལན་པདང།འདུདཔདངལྕན་པདང།དནམོབཔས་ཀི་མདོགཉན་ང་ , 


ˆ 
------༡༤༠--~¬༥---- ----༨༤----~-- 











༦? ཉི དེདང་དེར་སྐྲ་བརའགྱུར་ཏེ། རིག་པ་འཇི་ པའི་འཁོརལོས་བླྱསརབཆེན་པོའམ།ཡངན་རིགཔ་འཛིན་པའི་རིགསསམ།དབང་ཕུག་ཆནཔའེ་རིགས སུམ་གདོལ་བའི་རིགཔ འཛིན་ཕའི་རིགས་དེལ ཟའ་རེམ་པ་གང་ ། 
| འདོད་པའི་ཐསམ་པས་སྟགས་བསྒྲུབས་པས་ ལྟབུའི་རིགས་སུའ་གྲེབ་་འའགྱུར་རོ།།སྒྲུབ་པ་ཆ ནཔོལ འབད་པའི་རིག་པ་འ་རྡིན་པས། ད་།འཁེརལ་དགྱ གསུམ་དང དྱུ་གགུདང།ཞགས་ཕདད།མང་ཐངདང། ཆི 


ངེ 


®ག‰་ ཇིང 


: ས་ལས འདིས་རིགཔ་གཉེས་པར 


༩ 


2 (ཇིཿ་ཚི་ ® ཨི 


\༠ 


]ཤེ་གཞནྱུ་རབ་དང ནཔརའགུར་རོ།།ག 

འདྱི ཀ།དེ་ནམསྔ་རས་སླྲུབ་པའི་དུས་མུ་རྒྱུརན་དེའིམཐརསོདོདམནམ་གུང་དདཤིམ་ཤར་བན་རིག པ་འཛིན་པསྐ་རིལམ་ལྟ་བུརགསདསུགས་གཔའདོདཔ 

ུ དདནཔནམས། 1 ར་ .༽.བྱ ༦ ༠ .༡ 0 ད་རེ ཞ༡༡༤ ©“ འུང། བྱེང་ར། ༦ ལང ༡༡༧ - ཧྱ 
པར་པའ།།དཀིལ་དྲཀང་གེས་གནས་ཏེ /རིགཔའི་ལྟའི་མཆནམ མཐོདནས་ཏིལ དངམརདབྲསས་པའི་བྲགགྱཟུགས བའོ།།རིག་པའི་ 

ཉེབོའོ།ཉདང་ དཆདགདབརམསིསྟ །ཉེས་པ་དེས་ལེག་བར་འདན་པ རྣམས་ཀྱིས་ཟིལ་གྱིས་གཞེན་བརའགྱུརངོ།། གཉུས་པྭ་རས་དདཆེས་དང་ གཾའདུནལབ 





མ་ནཏིསིནལདབའི དུགཏརམའི་ཆོགཉས་ཏེདྡོརཁ་བོདང་ཕུན་ཅིགཏྱསྟོདཕྲག་བརྒྱདབཟླའོ།།དེནས་རིག་པའི་སྙད་ཏིདེཁྲོ་བདང་ལྙན་ཅེགཏུ་ཆི་ལམ་དུམཐོད་ནཝཆད་པ་དད་། ལྷག་པ་ད་ཕྱི་མོ་ཡན སུ 
མྱ རོ།།གལ་ཏེ་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་རུར་ནདནས་དངོས་གྲུབ་སྙེར་བརའ་ཁྱུར་ངོ།།འསྒྲུབ་པདང་བོལ་ལས་འདི་མིྱ་ལ་ཇྲི་སྲིད་ལན་བདུན་བསྒྲུབས་ཀྱང་མ་གྲུབན་དནཔལས < 
ཡིདལ་སྤེམས་ཤིང་བླབ་བདྲབའོ།།གཞན་དུན་ལག་པད་ ། ་ 








པོ གྲུ ༨ ཛལ .ུ €` ` ༩ ` བུ་ལ རླངས ¦ ༩ 
རྣམསུཁུགས་པརེུརནས་རིགཔའི་ལྐུམངོནདུམི་འགྱུར་རོ།།གཞུན་གིགོས་ལརེགཔར་མི་བཞིད་བགོབགསུམ་བྱས་ཏེ། གཅིག་བྱོནལ་ཁུས3འོ།།གཉིས་པས་བཟླ་བརབའོ་གསུམ་པསམཆོནས་ཀྱོན་ ཇེ 
ྲུ ་འཕལ་བརའཚུར་རོ།ཏིལ་མིདནནན་དུལ་དད་སན་མ་ཤ་དདམུདགྲ་ནམས་ རེ་ 
བདང་ཝནཔས་རཏྱི་སེམས། 


| 
| ཆེན་པོབྨྨད་པརྱའོ།དམ་ཆིག་ཤེས པརྱགརཔས་འདིལྟརྩ་སནངིང་པོའ་ཐོགས་པརའགུབ་པརའགྱུརངོ།།རིག་པའ ནེབས་སྔརབ་ཤདཔརའོ།ཏགཏུ་ལྷཐམས་ཅད་ལ་བགུག་པདང།ལྷབཤེསཀི་འབྲས པཱ 








ོ་ དལ བདཿལོ། ཟོ བན ཤར དོར སྲི དའ ( པའི་མོནདུ་ླགས་ བསོད འིར ལའོ། པིད དོལ་འིདདདཐམོརཔླཛུར་གོ། སྐེབང་འེད 

༥ རིགཔ་འཛིན་པས་སྔརཐ བྱའོ།གལ་ཏེ་བལྔ་ཛུས་སམ་གས་སམ་རྨན་སེརན་དེབུང་བཱཾམི་ཏཱསཱ།འབས་ཅུཿམ་བུ་་ཡད་གསུད་ འགུབ་པརམི་འཁུར་།ཆུཉད་ཡུཿ གྲྭ་བཿམི་ཕ་ཞིང་དངཔང་ ཛུ 
ཝཱརབ་ཤདབ་ནྣམས རྒྱལ་རྫས སྙེརན་དེབ་ུང་བརམི་ཏཱསྟེ།འབྲས་དུཿམ་བཱུ་ཡད་གསུདསྔགས་ །ཆུཏུ ཛུ 

པས ་ བིར ཞི དགམ ས་སམ བུའུ འདི དྲྲི བསུརུཔེམགས་འཐུར་བརའུརརོ། འཕགས་པ ཁྲ ` 
ཧཾ རྫས གས་ས  ་ བས་ཡོདས་སུཞས་པའིལའུསཉི་ཏུགསུམ ཐིག པཔ ¥ ་ 
1 ་ ན་ཐ ན་བུ།། དན་གྲོ་དཱཡི་ཤིད། ཿ་ ཀྲལ བཞིན་པ་ལྭ།།དདཱཐཱན་ཤིད་མདུག ལུ མིཟ།།གདདག ¥ 
ཏུནིཤིདམེདན།།དལ་ཡདནམཚན་བདཔ། ཤརྙན་གཞནཔ ཡུས །ལྷེརུ་ཕདནེ་བཞི ཞིནའགྱུར།།ནཊཏུགསུམདུ་བསྟུནཔ །ཀུདདུ་གཉིས་སུ་གྲུགས་པ།།མངེས་པའི་བུ་མོ། ཏུགྱ་གནས།།ཟ་པའི་ པབ 
རྫས་དདདཡཿ ལྒྲུཿ ཏག་ཏུ་ཡག། ཅླུ་ཤི་ཤིབ་པར་ དདྷུ་ཧེད་ པོརྫ་པསནིདེ་བཞེན་ །རྭ་ལྙརརྟགཏུ་རྫས་ བཟུང་པོ།།གུབ་བའྲི་ཛསནྱི་ན མེད།བདན་ྲལ་དུནིའས་ 
ཐྲིག །གཤད་ྣདབཞིནམིགསྙཉིད། ་གཉྱོས་སཿག་གསཔ །།མད་བཞིནནཐུཞས་ཀྱའོ། ཌིདནི་མདུ་ཡ ཨགས །་ེ་ཞནཔན་ཡང་།ཐུཿཡ ཡི 





གས་ས འཁམ ཅེའོ | | 
ཆེ ཁམས ན་ནི ༥ 


ཁོ་ལ 





ཧཱ? 





ཌཱ ནགཔོའི་བྱན་བཞི་ལ ཐུརབུའི་ཉེནེཔརདདྷམ་པམ་རྐྱལ་ལནམ་ གྲྭ་འཛོམ་པ་ལ་བུ་གཞམསཉད་དེས་པར་ 


` 
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༡༣ ཨང ༨ ཐང ས་ལ 


༧. 





རླ 


ཡུརཛུའེཉིནེ་བརདང།སརམ་ཕལ་ཤུ་ནི་འཇོས་པན་དེས་པར་བུ་གའིསྒོ་ཀྲོལ་པདའགྱུར་པོ།ལྐྱམ་ 





×; །སུརོགས་སོ། །།འཐུགས་བྱ་བགནདྡོནཕི་དད་ྱརལ་པནོ་རསབགཅས་བབི་ཏདཔཡདོས་སྲུ་རོགས་སོ། །རྒག་ཐི་བཌིཏ་བར་སོནཔཅན་པབད་བར་གཤེགས་པའི་ཡཡ 
༡༥ །ཞེས་བྱ་བདད་སྒྲ་ཊ - །ཨས་བ་སྙའི འུག་ཝག་ལེམ་རྗོངས་པ ་གསངསུགས་འཛིན་པ་ཀུན་དགའ་རྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ཤོས་དཔལ་སྙམའི་དབེན་གནས་དམཔརབསྐ་པ། །ལུམིནདབང་འའི། རཏ 
ཤུ གླགས་འཇོམ་རྱི- ”་ངར་དམང-ཡལ་སྙན་ཀན་དགའ་ཡི།།རྒྱལམཚན་གྱིསབ་སྐུར་འདིལ་སྒྲ་ཉམས་པ། གད་ཡགས་དེ་ལ་མཁས་རྣམས་བཟེདཔ་མཛོད།།ས་འོག་འཁྲུལ་འཁེར་བདེལགས་རིན་ཆེན་གཏེང་ ¿ 
ཤི གསད་བདག་དྡོ་ ༨༧༨༧ པའི་བཀའ།།གདམཅན་འགྲོ་ལ་ཕན་པའྲི་ཐོ་གས་ཏྱིས།།བསུར་པའི་བསོད་ནམས་འཇནི་བཅས་ནམས་ལྱ་ཧིན། །རགར་སྐད་དུ།ཟྷུ་ཏཌྫམ་རམཧཱཏནཏྲ་དཱ་ཛཱཱཧཱཾ༔ ¦ £ 
རླ བེདྒསད་ནུ།འཛུད་པོ་འདུལ་བ་ཞེས་བ་བའི་རླུད་ཀྱི་རླལ་བོ་ཆེན་པོ་དཔལ་རྡརྡེ་སམས་དཔའ་ལ་ཕགའཚལལ།།དེ་ནས་འདིང་ནི་བཤད་བྱ་པ།།འབྱུང་ཕོ་འདུལ་པའི་རླུད་ཆན་ལ།།འབྱུང་པེ་འབྱུང་མོ་ཀུན་བསྒྲབ་བའི། ' 

ཆོག་རཟྭཏུ་རྒྱས་པལོ།།རྡོ་རྔེ་འཆང་ཆེན་པོ་འདྲིག་རྟན་ག སུ་ཊི་བདག་པོས་འདྲི་སྐད་ཉེས་གསུངས ས། །རྭཱབའ འགྲམདད། དུརྲ་བོད་དང་ཤིད་གཏོག ཝ་དད།ལྷ་གནས་ ཕྲའི་ཁད་པ་དང་དབལ་རྔོ་རྗེ་འཆང་གི་ཁྲེསི་དད། | 
རགསྦ་ི་གནས་རྣམས་སུ་བསྐུབ་བདབ་སྟ། སྐད་རིག་ཉིད་ཉིས་འགྲབ་པར་འགྲར་རོ།གཡཏ་ལ་གབན་འབུང་པོ་དང་གམ་ མགེས་དང་རྒྱུད་དབལས་ཕམ་ལུསཔ་པྭདབད་འཆུར་པོ།དནསདབང་བླུགཞེན་པོའི་ | 


ྷ 
༢ 


:% 
༣ 







ལྷ་ཆེན་པོས་བཅི་མོ་ལུན་འདས༡ི དཐས་ལྭཐསྱོ་ཕོག བཙོལོཏེ།བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་འདིསདས་གསོལོ་ཏོ།།ཁུངའབདག་བོཿ ཡོག ཅོོ ཐས་བྨོནམོསོ་གོནདི་ ནབར་ རི 
ལྷ །དོནས་དབང་ ཞུ ལས །ཞས་མ་ ༤ འཛོལ ་བ ཏར འ མིམ སྒྲུ རྡི 

མསནས་རྡེ་ འབརབ ས་དདབརུར་ཏ།ཟུ་བདངའྱུནཔ་ཐབས་ཉདཏེཕུས་ སྐམས་ཤཾདེ་བརཾ དད་ཚངས་ རས དད །ཞུབ་འཇུ འཇུག ཤས་ུ་མས་ཅད་བས་བར ཌིགི་ུས་ག 
2 གཤིགས་པུ་ཐམས་ནདིདམཚུརན་བཅམ ་པས་འདྷིསད་ཅེས་གསུངས་སོ།།ལགས་སོ་དཔལ་ལྡན་དོར་འཆང་ཁྲ་བོའི་བེད ་འདོས་པའི་ཆོམ་འོདོས་པའི་དུས བྱུང་པོ་དདའ་གྱུང་མོ་ཚད་ | 
ཌྷ( ཀཏོད་པངཤུདཔ་ནི་ལགས་སོ།། སསད་པ ་བརཾ་ ཀྲེཕ་འགྲུགས ་པའ་སྔགས་ གསུངས་པ།། །ཡོ་བྲྫ་ཨ་ ཡུས ལ་་ སུས་ཡཉམ་གྱིས་ འུང གས་ཀི་དུ་གནས | 
ཟི རུ་ཆད་པོ་འའི་ཚོབདབད་པ་ བར་གྱུར ས་མི་འ འོདའཅུངཔནམསཉི་ལུས་ ཞམས སབ་ས དེངའུདམོ་ རྣམས་ རར ྒ 
}འདར་བད་གྱུར་ཕས་ ཀུ ་ར་དུ་སལ། བདག ཤིགས་པ་ བདུ ཀསགབཉེམ་ལཱན་འདུ་ ་ འབུང་པོའིབེདག་པོ་གཞན་བིས་མི་ཐུབ་པ་ 
[།ི་སེལ་འཁདར་ས་མོ། སལག་འགསཞབས་ཕི་སོ་ཕག པུགའཆོལནས། ི་ོ ཊཿདག་པོ་ཆན་པོདཔ དཔལ་དདཔ་ གསུམ་ལསནམ ད་རལབཟད་བར་གཤེགས་པབསཟང་ ད་གསོལ། ་ 





བསོར་ཐ དབེདབ།སུག་བྱམལ་ཁབས་ཅད་འཇོངཊ་བརདཔའི་ླམསཔའི་ཐབསརུའེནོག་སཚོགསབྱགྱ་་དགས་ཉ་ཚག་གིསསྱབཔའིཉམསཁེབའི་རལབནཔས་་དསཆ ནང་མ 

 ཤཿཿཉིགཅེས་གསུངས་སོ།།དགས་ཇྡེར་འཆང་བོའ་བདག་པོཆན་པོས་རོའོཚ་བརྔབད་བའི་ཐུགས་གསུམས་པ། ཨོ་ཀཱཀ་ཛཱཔེ ་སྲ་དིབ་ཡེ་ཏླིད་པ། དེནས་འདེ་གསུངས་བཙམ་བྱེས་ལྟ་ཟམསཿཧས་ཏོབཧཡ་ 

 ཞིད་འཀེལནས་ཆེ་པའཇིགས་ཤིངརབྱ་འདང་བརྱ་གུརཏ་གནས་པོ།།དནོས ལྕཆེན་ཕོས་གསོལ་བ།ུཿནྐུབས་མས་དཔའཆེན་པོ་སྐྱབས་ཤིག་སྐྱོབས་ཤིག།དེནཔ་དྡོརྔའཆང་ཁྲོ་ཐོའིབདག་པོཆན་བོས་དྙིག་ཅེས་ 
 གསུབས་སོ།།ཁ་འཇིགས་ཤིགམ་འཇིགས་ཤག།ཀྱ་འབབུདཔོའ་བདག་པོཁདྣནོམས་གཞན་ལས་རལ་བརྡ་བཟའི་ཕུ་པྷལ་ཐམས་ཅདཔཔདདུབས་ཞིང་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅདཚ་ར་གཅད་པར་ཉོ།། ྦ 
ད་དང ུའི་དནམདཝསསནཀིསཁདིས་གསལཏེ།བཅསཝ་འདུསབྱུ་སལ་ལརེམ་རམ་ེ་ནཔོནབཤྱགསོལ།དགསཁ་ཅིནབོ་རྗརེརོངངགསའདི་ཞད 
ས་གསུག་སོ།།ཉུ་དུདསེདནུམས་གུབརྩྱིས་ཤིག།དབལ་རྡང་འཆང་ཆུལ་བོཅ་ནཔ་ལསོགས་བའི་གསྟེན་བཀུར་ཐ་ཤིག།དྲབིག་དངགསར་དངརཏིགདངབནཔོ་དང་ བད་ང་དང།བདམ་རུཀ་དངངས་ཐབས 
ཅདཕུལ་ཅིག།དེནས་ལྷུའི་བུངམེད་ལསོགས་པ་ལྟུའི་བུ་མོདུ་གནད་སྤུན་མོ་ཐམསཅ་དཀིས་འདིདཅེས་གསོལ་ཏོ།།ཡར་ལུན་འཛུས་འགུམསོ་འགུམམོ་དཔལ་རྔོརབ་བློགས་པ་རམས་ཀྱི་བམོ་བྱིད་དོ།ཁན་ ` 


པཔ 
བསླུརབབྱདདོ།།གལ་ཏེ་ཁྲེ་ོ་བཟློས་པའི་བསྟན་བཀུརམ་བབྱིསན་བིགས་ད་རྒྱུད་དུ་ཅསས་བབརླག་བད་ུར་ཅིག།དམ་ འི་ཆོས་སུཔས་པརྱ་གུརཆཾག དད ཀི ནགཤེགས་པྲ་བཟ ཉད་ཡསྐནཿརགྱུརཅིག ། | 














སར ར༢༩ས༡ ༢ ༥" པཔ 





] ༼་ ® 





༤༡༦༡༨-༩༡༩༩༡༤༤༤༡༩༨༩༤༨༠༦༡༡༥༧༤༨༤༠༩༤༠༠༩༧༡༩༠༧གས་༥༠༥༧༩༤༢༨༧ ---༨---- ~- . 











ཏྲིཟ་ིནཔའིརོརསསལ་ཁོས་ཤིག། ལན དཤིནསཧ་བཉིན་དྲ་ལབཆན་པོབྱརདདུའདགཔདྨརག།དེནས་རརྡར སྐཔས་དའ་སམ 
ཡཾ ལུ འའ ཀླུ་མོ་དང་གནོད་ ལལགས་སོ། ཞས་བཉན། བྲང གནོད་པཱཾནསརམས་ལགས་སོ་ལགས་སོ།། ོས་ོ་ཚམཁས ི་གཞད་འཞན་ 
9 གན ལྐས པའི་མ་རམས་ཀི་ཧྭཿ ད་ས ་འབུང་ལོའྲི་ྣྷ་མས་ཀིད ཟང་པའིཉུལ་བོ་གཞན་ཅུས་མྲི་ཞུབ་པ་ལོགས་ པ་འཁྲ་དད་བཅས་ ས།དཔལ་དྡོད ཏོརིའཆརལ་བོའི་བདག་པོ་ཆེན་པོའི | 
བ་གིས རས་བམ ཨོན ི་ུུ། 
ོད་པ ཞས ལི་མ ་སལོ་རྐ་ འུ ། ་རབཏྲུ་གགས་བཀོ།དོནས་དཔལ་བླབ་པའི་ཝས་ཀྲགས་པཙམ སུར 7 
ཏཱ ྐུགཡུངགཡསན་བ་ ཙམ་ཅས་འུང་བོ་ ངའམ་བམས་ཅ་མང། གཞུག་པརའྱ་ ཡཱ ལ་ཀ་བཀའ་མུལ་པ ས་ཅིག མཁས་ནཡས་ ག་ཡོངས ཉུང་ 












` རོ་ོ་རོ་ོ 





རི ‹ 
པོ་ཡི གནས་མཆོག་སྟ།།རུ་འིི་འབམ་དབ་དུང་ཕྲདདང།ཕྱག་ནརའི་ྱིམ་དག་ྟེ།།དང་ནེ་འབྱུངཔོ་འབྱུངཡོཀུན།།འགུའགྲར་འདེལ་ཐེོ་མད། །འབུང་པིརྱ་ཚལ་མོན་པོྱརདི་གྲསབཔའི་གནས་སོ།དཞས་ 
| ཕྱག་རྒྱབ་ཤང་བྱ་བ། ཆུ ཁ་་བྱ་བ ད ལག་གཡོནབུཚུ་དམ་བཅངས་ནས། །གུང་མོ་རབཏཱ་བ རྐྱད་ས་པ།།སྤནདྲད་མཆོད་པའི་ཕུག་རྩསྟ།།རིགས་ཏི་མཆོགནི་སྤབ་ མའོ།།བུར་ཕན་ཛུན་བཅངས་ནས་ ྒ ྦ 
ད་ར་བཏགས འུམ །འག་ཡོད་བ་རདལབཅསནས། མང་པོའ ུ་པོཡམས་ 
| ཅདྲ་རས་འབྲང་པའོ།།ལག་པ་ག པ་བརྟངནས་ནི།།འཛུབ །ཡསནི་མནན་ཤས་པ།།འགུང་ཀུན་དབང་དུ་ཕྱད་པའོ། །ལག་གཡོན་ཁུཚུརབཅཔས པལས།།སྲེན་ལག་དབཏུ་བརྐུང་ ཆི 


༦ 
ཡ ་ 


7:༠༡༠ 





- 


#༧ 


ཡི 
| ཕ་ནི། འབྲུང་མོ་ཐམས་ན་ཡུཞགཔ ཁགགས་ཀུརླ་ཐུག་པར་ཧདཔའ།ལག་གཡོན་དནུང་ཅབསནས་ཀི།འུབམརབཏུབཞདབས་པ།འབུ་མོ་མངནསོགས་ཤད་བ།བདུག པྲཐམསཅད་ཟྭ་པད་པའོ།། ལག་པ རི 
།གཡོན་པས་ཁྭནྭ་བཅངས་ཏེ། ནུང་བཏུང་བནི་འཐུངཔོའི་དམ་ཚིགཀི་ག་ཏྩས།ཐམས་ཅད་དུལས་ཐམས་ཅདྱ་ དཔ །།ལག་པ་གཉི་གའེསོ་མོརམས་གཅིག་གི་སུང་ད ཅིག་བཉོན་པྱ་ཤས་པ་ལ་ལགྲ་ ¦ 


ཟླར 


ངོ ༡ 


( གཡས་པ་རྐེད་བ་གཡས་པརབཞགལ།ལག་པ་གཡོན་པས་གཡས་གནན་པའི་སྟང་དུབཞགཔནི་མཆོག་གི་སྙིང་པོསྟ་འགྱུང་སོཐམ་ཀཅང་ཏྱི་ཕྱག་རྒྱའེ། །ཕྱག་རྒྱའདི་དག བཅོཕང པཙམ་ཟེད་འབུང་མོནམས༧་༨ ་ 


| *ི༤ཊི༧ོ་ཚཡིསི་རོས་ཛཾཡཾཨ་ང་ཡ་་ིཁཿཉྫ 22:5:7252592:292»× 22༩༢ ` ཚི 





༡ རྱི ཡི 





༄༅། །དུ་སྟོཆ།གསཏེམཁོམནམིགད་དྩང་གས་ཤི་ 
ཡད དདངབཅས་བས་དགུག་པའི་ཕིརབླབེ། 
རོགན་དཱ་ཡོབགས་པའམསྐམས།འཆིལོ།།དནོས་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཀི་ཚོཐ གུ སང་ས 
ཐབླས་ ནའ་གུབ པརུའྱགུརརོ། མཚནལོ་ཡད་ ཟླགས་ན་འ ངྟས།འེ ངས་ནས་འདོད་པ་སྙིནཔརའགྱུརཏེ་ཆུངམརའགུ རརོ།། 
བགཏིག་གིབར་དུངས་པར་འགྲུབཤེ། །རུ་བོའའགྲམ་དུ་ 


སིགས ཐ་ལེས་སོཞས་བྲངདནནུ་མངའྱུར་ཏ།ལུའི་ད་ཅུད་བཅུས་འནདགནས་ྱི་དཔ་ཐ 


ྦ ཟཟསཏེའ༦ི རཆུབཅིག། །དནསདཔལ་རྲ་ང་འོའྲབ་ ཀཿ ནོས་འའི དཅེག་བ། འ་གལ་ཏེ། གཾ ཏའྱགུང་སོརམས་ད མཚག་ལས ] 
ག་ས ཊསྤུཔི་སོ། བཿ ཅུ ིཐཊཁཔའདདང་བས་ ཆིན ཐ་བ ལེ གསས 


གསོན 


འྡོ 
ཙན་དྷནྭ་ཧི་ས་ཀིལ་འཁོར་ཐཱས་ནས་ཞེདོང་འབྲསཆན་ཀྱི རྐམ ིནན་ཉིམབ་ ནནདས་པརའོ རོས ནྱ་སྡི་དུའེ་མཆོད་ཡོན་ཐནེན་དགའ 

༥ ཐགྱུརཏེ།གྱུག་ འདེསཿིཟརེ།སྒུ་ ་པ་བོ་ཡས་ ད་ས སྤྲའོ།།དེ་ནྣ །ཡུལ་འཁོར་ཡཿ ཅེ དྲ་སྐནདདའཟའབ ྲའ་ ཤདདོ།།དཔལརྡརྡ ¡ 

ཀཀ བས་བདུགས་ གར་འ མཚནམོ་ཡདཉོང ཉོད་བབླསན་ ་དེས་པར་འངོང།།འདོ་བ 


རྭུམ་ལོསན་ 
མེ་ཏོཀ་གཿལདུ་བཀྲམ་སྙེ།གུ་གུལ་ཀྱི་དུད་བས་བཅུག་ཇིང་སྟོད་ཕྲག་བརྒྱད 
ཐུ རྩལ དུདརནས ཨཱཿ འ་བ ཏད། ་ 


མ་ཏེགགི་སྙན་སྟེའ་ 


ཟོ རག 


སེ རཞིདདྲག་ཐཆས་། དམས དོ དགན ིསུ་ཡངཁངབ་ད །ལྟཉ པཱ , 






ཚན་ ཡཿ 





ཕཡ གསས ཆབས གི་མ །དངུལརྐུ་དད། བཞུད་ཀྱིས་ ལན་དདྲ།རསཀིབསོནུབསུརཞེང་དཔགཚད་སྟོ་དུསདནས བུད་མདབངམློཟངསྐན་སད 


ལེ མ་སར །ྒུ་ཁང་སུ་བརས། དྲནས་ ཇི་ཉ ར་གསུང་ བའི་གཏོརམ་དང་མཆོདཔ ཀན ཏེ་སོད་ཕྲགབྒྱདདུ་བཟླ། ནའགུ་པརའྱགུར་ངོ།མཚནམོ་ཡངཏརམ་ཐིན་ནས་སྟོདཝག་བའ་ 
ཝཾ བླས བའ ཀང ལའ དོ་བབུས་ནྭ་རུང་མར་འྱག་ 


` བཟླསན་འགྲུབཔརའགྱུར་པོ།མཚ མཆོདཔ་རྒྱུས་པརབུས) མར་རས་བཟ་མར་་སོང་བགལདབླགས་ནའ ར་ལྟ་བརྒྱས་ཡོངོས་སུ་བསྐོར་ནས་རྐད་གདུབ་ཀི་སྒྲ་ཆེ་ནབོས་འོདང།ཁོན། 
ཕལསི་སཱཱ་བྱཀུར་པས་འདོད་པར གས མང་ རའྱགུར་རོ།།གལ་ཏེ་སོང་བར་༔ ཤད་ནའཆིབརའྱཆར།།རབཏུཞནཏི་མ་རརམཐ་ བས་སུ་ཡད་ཀརབབུད་ ༩ ༤ རཞིདལ་སྟོད་ཕྲག་ལ 
‹ འཚལ་ན ཞས རྩམས སི 


༦༩ ‰། 


¡ཟ བག་བུཔཿཚགོ། རུ་འོ་གཟ་དུསྲང ཱོས་གཀར་ོས་དགེལ འཁོརྱབསྐས་ལེཏོག་ཀར་པོནཏ།དུ རུཀས་དུགར ལ་སྐོད་བྲག་བའུ་བཟུས་ན་འགྲུབ་པ པརའྱགུརརོ།།གཚནམ ཡང་ས ཟུས 


།ཉིམ་རེརདོང དསྙར་ཞིདྱ་རྱབདུ ོནརི་བལ ཡད་ཁུརབརད་ད།གཞུན་པདྱ་ར་སིད ནོ་བདྱ་པདཀིྱ་ཆལ་པོའྲ་ཐཱམོ 
་གཀགནས་སྙེར་ཏེ། ལོ་སྟུད་ཕྲག ལ་འཚ ཀྱང་རྒྱལ་རིགས་ འའ དུསོངྟ།ཤ འཟའ་བདད་ཀའི་དའིམ ཏག ཏོག་ཉན་ཞེད་གུ་གུལ་ རམ བདུགས་ལ་སྟོད་ཕླག་བརྒྱད་ 


རྫི ལ་འཁེའོ་བནས་ཨ་ག་་བྱབིན་ཞིངདིསརསུངས་པའི འགས ོགས་ནབྱའབང་ | 


།འ ད་ ༄༠། བཅའོ །ཿ ་ ལོ་ཡམཆོད ས་པའསཏེསོབ གག ཉོམས མུག པས་དེ ། ; 






༤ཡ། སྒཕཔ་པོསམཤྱེས་ཤ ༢བྱསྟེ། མཐཞིན་དྭ་ཡོཝས་ས་སྟོང་བར་བྱེ་དེ། ཁླར་འེའབས། ། །རུཐེའདུས་པའ་ 
ཟབ བ་ས ཧཾ ང་ ཏྲས ༤ ལའ རུ ཧེ ÷+ སུ དནས: དབིནཅིགཅེས་སྨུསན | 
„ཌཱ ཞིམརེ་དའདེདཆེའབུམའབུམ་ཧྭ་ལ། །ལྭའའཚོ་ནིགཔིཆ་འུཆབ འ  ་ སྱ བྱདྱི་ཏུགཔ་རོག | །དུནས་འཇདམིཿ ལོ དུ བླ་དས་ལམས་ཏེདཔལ་ 
„(ས་གས ང་གི་བ ས་མར ་། ༢. ི་་་་ྲ་ིྲིྲི་་ 
སྡ རྨ ཕཱ ཆས་བ རེ འའ ུནེ་སམ་ཤིསཔ་ས ལི ཀལམ | ཧྫཿཧྫ་། གདིག །བྷི་བབྷཌ་ཕཊ ཊཾ 
' ཧཱ ཤཱཿསྟའུ། ། འེཆེབགཟིས་མའའི། །ཚཁ་རནའླི་ནྷ་ཨིསེ་།མཐ ྔལཊཧཏ་ ༽་ཨ་ཨཾ་ཨཾཨན ཨཾ་ཨ ཨོཾ་ནམ༔ སྭའ། གཞབས ད་བ །ཨོཛརྫརིམུཁི། ! ཁྭ་རཅང་། ཙནྡདྡ་ཨཱ། བེ | 


ཁཿ ༄༅༅(5:55355052535553535-2:༧ཚ་༦ཟ༥ཚར༦ 


པོ ལྭ > , 


ཀུ ལ་ >. ྲ 


།སྦར་ཤརྷུཾཧཔ་ཀརི་།ཧནཧན།དད་དང 
སྐུར ྦ 


“ཟུ 


„  ”ཉྩགརྩ་ཧྲབཾསདྷ་ཀཱན་ཨཱ་ཛཱཔ་ཡཏི་སཱཧཱ། 


། 


" , «. ཚཱ)“. 


| ཀྲཡ་ཤགཡོན་པ ཐ་ཚཱརབ ཅང་མཏེག་ ང་མོབརྐྱང་བནེརྒནམོགཏོད་གི་ཕྱགརྒྱའོ། 


།ཕུགརྒྱ 


ཕྱ 








8. 


ཁི་དྷི་རཀ་དཱམཛཱ་ལིཏ་ལ་ཙནི་སར་སྟནྨ་ཐཱཡཾ་ཀརྟཿཿཿ |, 
ཀ་ས ས་ས 
རམོཆནོམོབྱཧ་ 


༽9 


།བཅབཅོ་མུར་ཡྒན༤་ཡ།མམུ་ཨྭཱཱི་ ཟུཡཀརིསཿྟརནཀླཡཀརི་མྟཊྣཧསིནི་སྦཿཤརི།བྭཧཱཧཱཧནྡདྷན།ཨོ་ཨོཾ་ཨོ་ཨཾསླ་ཀྐ་མོ་གངང་གིའོ་ཁོ་ཀཔ་ཡ། 
¦ ལཙནཾམནུ་ཅཔཆུལི་སྦ༔ཁནིན་སནཾ་སྭཱདྷ་ཀྲབེ་ཡེཛ་ཡཇ་ཡ།ངྱིཔར་པནཱཾཤིིཏཛཛ་ཏྲཱའི་པཊ་ཊནམོ་སྭཱཏཱ།པདྨ་མཁམེགཅིནམའིལ།ཨཾ་བི་ཀཊདྷ། ེའལ། 
མླིཔ་གགདོདམའི་ལོ། ནཱ་གི ཚན དན་དནསྔའསྲརརཛི་ཏལ་ར་རཔི་ཚཅོནྷཾཱོཿ་ཁཀཀངཱཱོིི་ཕཊ་ཕཊསླཏཱ། ུང་དམམའོའོ། | ] 
¿0 ཨཾཕུརམངཀཟཀཤྷབྣཉྫབཱུ་སཱཧཱཡ་ཧཱབྣ་ཡ།མོ་ཡཡོདཔ་བླེ་དུཀཔའི་ཨ་ཨ་ཱབརོ་པདདི་ིགེའདག་འཕཊ་ཨཱ།སོགལར་འཇིགསམའིའོ། །ཨོཾསླགུམིཨ །བཝས་ཨཱ ་ 
རང་ཡཛྨ་ཤབ་མཉས་འཀནྱི།ཧྲིར་སྭཱ་ཡམནྭ་ཐཱལཡ་ཨ་ཛ་ཡཏཱིུ བཞན་མཛ་ས་མ་ལ་།།ུངཟད་བགའོ་ཆན་ངོ་ུདི་ལགས་ིཆིགས །དན་འདརདངཝོདད དུགསནམསཉི་ཕུག 
: [ཏཱའེ་མཚནནིདྨ་ནམ་པར་བཤད་བའྲ་རུར་པན་ཚོནབཅང་པནས་འཇུལ་ལོ་གཞི་པེ་བརྒྱངབནིའབྱུངམོའི་དམ་ཆེག་ཕྱགརྒྱ་སྭ། ཕྱ་གརྒྱ་འདཞེད་ཏིས་དགུག་པ་ཡད་བྱའོ།།ང་རཁྲོན་དུའཇྲག་བའི་གཟམོའབྱུར་མོཆེནོ་བཅྩོད་ 
ཧཾ ཕླག་རྒཐཤད་པ། གཡོན་པའེ་འདྡཔ་ལོ་བརྐྱངབཞི་གདོང་དྲག་མའེྱགརྒྱོ། །བྡ་ར་སོད་བཅམས་ནསམཐུའནུདག། སའུ དེའཛབས་གཞས་བྱ་ནེསཁའི་རུགས ས་སཱབནི་མཆེ་བགཅོ་གསམའི་བྱགརྷའ་ 
ཇི སཱ ཞཾདལ་ས་གུང་མོབཀུགཉིང་སྲོན་ལགཔབྱརུང་བནབ དམའམིག་ཅནམའི་ཕགྱ་རྦའོ། །ཕྱགཧྒྱདེན་དེལས་སྲིནྒལ་གབཀུག་ནང་_ 


×༣\༥༣ ” ` 
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ཨ །མཐཾའུ་ཆུང་བ། ངི གགདོདམའྱི་གྱརོ།། ལྭ པ་གཡས་པ། ཁུཚོཿ་བཅས་ནས་འཛུབ་མོབང་བནི་ དནམའྱི་གྲཧཱོ། ོ་ཅོཅ་ དའི ། 
. (འི་ག འ་ སོམསགྱས།ལག་གས མའི་ཕུག་ཧྱའོ།དུར་ཁྲདོད་འཇུག་མའི ༤ ཉིདྱཀི་ཆོགྱ་རྒས་པའི ལྤ །དེ ནིཿ ཤད ' 
ོ་རྱི་་རན་སལ། །དུར་ཁོད་འདུག་པའི་འབུང་ཆེན་མོའོ།། བརྒྱད་པོ་སྨྲུབ་པའིཆོག་སྟེ། །།༨བུལ་པོ་རྣམས་ལ་ཕན་དོན་དུ། འའའ ཅྲུ་སྐོནས་སྟོངཿ ངག་བ བླ་ན ། 
' སད ་ དནས་བ ་བཅས་པདྱབ་སེ།མཚོན ཆོ བློས་ིགས་སང སྡང མ་ཤཞོདང་སུངཙ་དང་མང སབུགས་པས་ སྤིན་བསྲག་བརྒྱབྱས་ནདེ ས་འབྱུང་མོདུང་ཁྲེད་དུ་འཇུག་མཆུ 
ཡ་ ལྟེད ཙི་ཞེས མདག་གཞུག་ དཔར་འྱགརར། སྟ : འི་ཞིང་གི་ལསྭ་པད་ ཉིརརར༢་༧་ སྙར་ མཚ ཀཆ ཞང ི་ རས ས་ ང་གསས་པ གུ འོ ( 
'ལནནི་ཤུརྩ་གཅིག་ཡོངས་སུ་ བཟླས་ན་ལས་ཀྱི་ཤ་ཟ བན མཐམཅདྱད། ནམ འདོང ༢" ་ མ་མྱུངདུ་བཟད་མོའགཐུགས་ཀི ད་མ ) 
| གཞུག་མང་འགྱུར་རོ། ེ་ཕྱ་ལས་གསྱ་བདང་ཞག ོང འིཝས་ལསོགས་པ་ཤུདདོ།མ གེ ཏྲ ་ཟ་ཨོ་ཉནྣམ་འབྱུྨ སརྡབྱསས་མོབ་དུག། 


རུརཏུ་ངོད།ཐོནསལཏདཔསལས་ས་པ་ མབོིནགཞ་བརྱཔ། ་ཅིགདའབསཆན་་ན་བསོས་། ྒྱུབ་པ་པོདངའགྲོབལྟལ་ | 










!༄༅ ད་སོ་ཐམས་ཅདྭ་སྦབ་པར་ཤད་པ་བཤད་པརྦ་བསྟེ།སོར་ཕོརམས གན་ཚུན་དུ་སོལ་ནར། འཇུཔསོབཏད་ བཀག་པ ཀཏ་ཡན་ཞིབ་མའི་ཕུགར | ; དྲེས ལམ་ར 
རར ་་གས་ནཔར་དཔ་བཤནཔར པའོ།།ཉྱག་རྐྱའདིཏིད་ལས ཀྲུང་ལོ།འ་ཤནད་ནས་་ མུར ས་བཀུག་བན་འབྱུང་མོ་ཐམསཉད་གསོད །རིགས འཇོམས་བརད་པ གྲུབ 
: པ་པོ ཡི ྦ | 
ཌྷ ¦ དདེང་ཐོས་དང་ད་བཞིནདུམ་ཏོག་གིས་མཆོད པ པ་ད 






2 


པོ་བ 


མམ་ུལསགསང་སབན་ཡང་མ་ཡགཔ་པམ་མམངསཞག་ཡ་་ལཏལག་་གསརལསལགས་ངག་ག་ཏཤགགས་གསུས་ལུག་བག་ཞ་་ས་གབ་བམས་པགསཔ མ་རོ རོ དྷ 
སྨྱུབཔའིཐབཝ་ནི།དུར་ཁྲོདདུསོནག་ཐརྒུཝག་བརྱད་བཟླས་ནཉི་མ་གསུམན་འབུང་མོ་ཐམས་ཅད་པྱུར་ུ་ཡོས་ཏ། འོསས་པལ་ཐོདཔ་ཁྲ་ག་གིས དམས བཀང པརཐིངལ། བབཡོནམསཏ་དགཔ་ |; 
སཾིཾིཨེིེཾེཉེིཾཔཾིཾིཾཾ་ཾྲཾྲཾ་ 

ོ།།ལི་བློ་དྲ་ཕག་ལ་འཚོ་ཞིང་ི་ནས།ཀང་ཧལ་རིགས་སྤ་སའོ།།ནས་རོརའཆང་གི་ཁིམ་བསྲོར་ ལྟདཔྲགབ་བྱདབཟླསནདས་ལུན་དུ་བསྟན་པ་བྲས་པར་འགྱུདར།།མཚ° ‹  ༽༣ ༥ 
༥ དར།ལེབྱཿཕག་ལ་ ུངགནས་ཀུང་མལརིགས་སུའོ།ནནསྡ་ོ རླུང པག ཐད ས་སོ པརཔ སོ།ཏམ་གཉིས་ནབདམདབཟངམོམ་ཤ 
ཙྭ། །སོད་ཏབཟླུསན་བུདྡ་མེད་བཟང འགཟུགས་ཀྱས་འདུགཞས་མཆགཏ ར་  ཀྲེདད།ཉེ་སབ་པཔོ་བཀྲ་ ལ་ཞཾས་སཱ་ བཕཔོསཀལམོཿིན་མོབ། ནྟ་བཀུར་གས་ཤིགཅས་སྨྲསནརྲསྲདའཛོའ་ 

དུའདགས། སམས་སུནིདུངཞིང་སླུ་བར་ཨངསི་ཤོ།ཉིམ་གསུམ་པ་ལཚིག་སྦུབ་དབེདདེ།ཀསྦྲབ་པཔོ་ཐཀའེི་སུལ་ཞ སྦྲ དས།ནས། ཉབདསདོ།ཛོ་བའ་ཐང་གིཌམས་སུ་གཟིགས མ་དག ཏ 
བདྡདཧཧེན་བཀུརམརའགུར་པོ།།རྒྱབཏུ ུརརབ་དྱཧམཚོབསོགས་པརའངཔོ།།གཞན་ཡདངཔསོབའིངསོངའགཞྫར སྣག 
ཉོབ དངལནཔའིུམབབ་ནས་སྟར་དོ།དནས་འདོད་བརྩབསན་ལལབྱསཝཆོཞངཤིབནལ་མནཉིརགསསུསུལ།ཚ ཇི ཿ འུས བའགམ དསང ཏྱ ཀདྲ་པ རདཔླབསན་འབུད་མབུད་ཡད་ | 
༈ དཟུགས་ཅན་དུའཁོརདང་བཅསནས་འོར །འཇོས་པ་ལ་བོདབརསིི་བཞིང་སུན་དབུདབརསིི་བྷ །མ་སྒྲབང་ཧུད་ཕས་ཆགས་པ་སྙནནཉི་མཿ པནྐ་ཀཏུག་བ 


འགྱུར་༤།།དང་ལདང་པས། ཕྲུགསཉིག་སྟེར་ོམཚ ཉཱ 
















+ 3 ལེང ` 





ཚོ 





| ༄༠། །གོ་ཀིཏམོས ཚཿདཱཾགདྷ་བྱརད་སྭོངབླབསན་ཏིས་གསུམན་དང་གྲཀྱི་སྨྲ་ཀོན་སོ།།ཉི་ས་བཞིན་འབྲུརསོ། འབམ ཉིས་ལན་སྤ་ས་ཐཀོཉས་བན་དརལ་སྟེརར།3༢ བཱན ཡའོ 
“ཡྲ ཁུཾས་དདབཙས་ནས་འནས་པལ་ཆགས་པབྱན། ནཏུད་རའ་འགུན་འོ། །ད་བཞིན་དཉིལ་བྱ་དད་པལ་སྤས་སུམཌཌལྱཤས་ལ་གགུལ་གྱི་བདུགཔཤྱིན་ཏེ། སྭོདྲ་སུག་བྱདད་བླཟསན་འབྱུང་ "“་མོའིགཟུགས་ཉེས་བཡད་ ཏུ 
པི བཅས་ནན་འདོབ་ལཆགས་པྱ་བསན་ནུ་དམདའགུདརོ།ལྟའི་མུཏིག་གི་པོགལ་རའ དུབརནསཐོརསིས་འགྲོ་སེདེས་ཀམུཏིགགིད་ཤལ་བངབད་བུའོ།བངས་པཙན ཀྱིས་དངོཉི་ཤཱཧྭ་ལཱ་པས་ཟུཿཅིག སྐུད ཧྱ 
རེ དྲག་ཐམསཅད་འདོམས་པདེདའིརཆེ ་ ལ་པར་འ རིགས་ས རོ ལ་ང་ནངཔར་སནས་མཚན་སོ་བྱདསངབླབསན་ཉིག་གསུམནའུ་མོར་ཏིད་དབཆེན་པ་ུས་ནས་འཁནབཅུད [` 
བྱརས་ཀོངས་སུ་གོདཏེདས་པདའོད་དོ། འདོས་པ་ལ་ཙ་ དནྱཀི་རུའི་མཆོད་ཡོནབི་ནན་དགའབརའྱུརཏཆུངམརའཕྱུར་ལ་་རུ་ད་གུདཀྱིས་ལན་དད།རྡས གྲུབ་སྟེ །།འཁོདྱར་དབྱར་སགེས་དྭརཱན་ 
ཤོ །དདབཟའ་བལསོགས བསྐུརདོ།།ལེ་ལཱ་སྟུད་འཚོ་ཞིད་གད ཚའཆིཡནྱཏུལ་རིགསསུ་སྐྱའོ།ལཚནསརལ་པོའིཕབཏུ་སོད ཧཱོད་ཕྲུགརྐྱདབབླདན་སཱོན་དུ་བསྟེན་པབྱས་པནའགྱུད་དོ། ནྲུ་་ལཱརཀརཔི་རིའེ་ཤིང་གིས £ 





མབྱཏྨསཏན་ལཏིདིལ་ཏགོས་ྱབཾས་ཐུགས་ཏབ བརྒྱབསྲུགསུན་འབྱུངགོའི་རྒྱལ་མོ་བདཕྱུགཉེན་མོ་འཁེར་ལྔ་བཅྱའེ་རྐད་གསུཊཏིསྨྲ་ཆེན་པོས་ཁྱུར་དུའོད་དོ།།འོདས་པལསཏགགིསཆོད་ཡོནབྱེན མ་དད འ 
རག ་ 















:ཿ་ 


ད་ ནས། །སྟསགོ། །གལ་ཏེམརྦཾགུརནནི དི་བུ་མདམཛམམ་ལྟ་ གྲུ ལྕས ཀྱི་ལཛས་ ོ་སྟརཞིདརེབབམསཿཅན ཡེས སྤོགས པདཔོ།ལེའཾ །ལལི་འཚོ་ཞིདག་ཤིང་ཆིཔན རྒྱལ་རིགས རྡོར 
„ ༡བལཀྲེབབྣུས པྱ་བསནས་མཚནར་ལཁ་དསོདྟསམཆོད་པས་ པར་སནསུམཆན་ཐོགཐགབླ།སན་ཐརཨ་སཱ་པའ་འོང་། །ཡོནཔལྲ་བགལི་མཛོའྟོཉནནའཤའབདའྱགཔ་ད་གགན།མའི ཐྲ 
།།དནས། རྣན པར་བཤདབྱབ། །འཕྱུདཔོའདུཿ་ 
པའི་སུགན་ ྐ 


ཞན 
 །འགུརར།།ཉའ༨ཞིད་དྡོང་ འིའིའོ་པའི་བྲའབ་ཅེར་ང།།ལོའ ལབྱརའཚོབརའགུར་རོ།འདེནཀ་ཏཡན་བྱརདཀི་ པའྲི་བབས།ཀྱི་ཚོགྱ་ཧུན། པའི་ལའའོ།། 
ཟྨ ། ་ ཉི བི ནིང མཿ ི། ༡ མསསྙིརིམསྲཔ་ མནག 
ཏམཚཾནཾ ལང རན་བརྒྱརྩ་བརྒྱན བ་བསན་ཀུགཅབ ཨཕའེལས་འགུབ་གའཁུརརོ། ཐུལ འཛན བྲི བཞིདནྣམཔརབལྟན།།ཀྱྱཿ དུཿཕོནན་ གནན་འི་ྩས་ཞའ ྒ་ཉཟུའ ཀཿ །ཿ 
ཟླ *: ་ ན་ [ཆ་ས སུས འདེད་དོན ཤེས ༈ ་ །དནསཤྭིཌཀལཏས རོན་མིགྲཔསུབོ་ལགས་བའམ 
༢འཆིབརའཕུར་པོ།།ཿ རིན་པ ཤ་དུམས་ཡངས་སྤུ་བསོར།།ལླའི་བུ མོདས་པང།གནོ་སྤིནད ད།ྲུ་དདམཾ དམི་འམཅིདད།ལྟོའཔ་ཆནཔོའ པྲི ཐགཔྱར་སྟཾད་དུམ་དདལན་ཅིགཏུའཁོའགྱིདིལའ འེ 
ཆེནཔོདདདཔལ ༡ སྲ ཊྱསཏ།ཞས་ཕཞག་བསོ་གདཌོ་ནས་ཡཅ ཨུག།པ་དྐ་ཡ་གམ་ཏ། བྱཆུབ་སེགས་དཔའ་དཞསའཆེན་པྷོན་ནས་ལ ལཞིཏཱིང་ ] 


༤བོ་ལོའ་ ཁོ 









 ༠༠། །པའོ་བསན་གཁམག་གསོམ་པོའ ཡ་བིནཔོའབུང་བོདོ། དྡ ག་འཛ ས་འཇིག་པརཉད་པ།བགིགས་གཊཅད་འཇོམ་པ།ས 

4 | གྲ ནྤ་མན པཔ རི ིའི་ཞས་འྲ ཐོ ། ཐོར་ ད་པ ེའ་ ཅོོ 8 

` ཨེ པའཊམས་དཔའ་ཆེནཔོ་འཇམ་དབལ་གཞེན ཞོན་ནུང་ཕུར་པས་འཐུ བས གནག དྲི སྨ་ར རྣམས་ལུ 

ཤཿ པནཔའི་དོནདུའཐྱུང་པོཐམས་ཅ་དདད། དེར ཅིའམ ནོར པའི་ཐབསྲ་བོོའི་དག་པཆིན་པོས་གསུངས་ཤིགདེནས་འདེརནི་བཀད་ག།དཀིལ་འཁོརཆེན་ དམ དད 
„ ཐུཞིཔལྷ་༡༨༽ །།ུབབས་དགནི་བཞིས་བྱསནང།།ཆུ་ནམས་བྱའདག་དགད་ལ ད་བསམ ཞད ཤི །།འཐརབའྲི་བདབ་ཡད་དགའབུག །བོ་ཆིན་པོ་ཕུག་འཤིག། 

པ #ཾ། མིཀསཱན་སུདས་ འགད གསས གཡེན ག་མཛད པགས་པ རུར མནན རྣམ་པར་བརྐྱན། །མདའྲིངཔིོ་པ། ། 
ཙུན།།འཇིག་ཏེན་གསུམ་ཡདའཇིགས་བད་ཅིད། ཆེར གུད ནགསུམ་པོའི་དག ། གཡོན་བཞུདཔ ཐེས གན་པརྦ་ ག།།ཉིམ་་བའི་གཟི་ལནལ།།གཞན་ཅྱིས་སྲི་ཐུབཞག ` 
ཉིན་བནན། ས་གས །ཡིན་ལག་གཉིའ ། 

















འཁུན སུ།འབུ །གཉིས་ེ་བཅུག་བུསཏ།མཐེའནུདད་ནི་ཆུ་སོ དག ། ་ །ཡསདཾན་ནན་པས་པ།། །།དཔལ་ ལྭ་ལནའདི་འདྱརའཛིནརིད།། 





ཅའ ཉོ་མི ཏད དདདུ་དདག་པོདནདག མ་ན ག་དགོ ཤ་ 
དཏང་གིས་ར ས་མངས་བནི། །མཕྱི་གརནྡི་ཐ་བརྡ་ ཤ།སྤྲ་གཅན་བདེན་བླལ་བླ་རུ་བྲི།ད དགའ་བ ཀླ་ནུ་གྱི་གཿ །།གསཾརྱ་ཀཱ་ཁ་དོག་ལྟ་ཤུའི ལུས།།རྱནརྣམས་ཀུན་གྱིསརྣམ་པར་བརྐྱན།།ཉུང་ཐདདཀོདརྱིད་ ‡ 
ཆུགས་པ ཨས།།སམ་ལཝཱན་འངས་ལ་བལྟཔ་ཡས།།མཆེད་པའྱིལམོགམ པ་རྣམས།། ཤྱིལ་དཁའ ལེ ¦ ' ཞོགསའགོས་སུ། མ་ཞུསེབདྲག།ཁུ་སེན་བ་དེད།དཔཕལ་ (7 
རོ ཀྲེ བལ ་ཡ་མ་ས་མ་་ཏང །ཁདིལ་བཅུམས།།ཁལ་འཞ ཡི་བ ནི་ལ གས་པེ། ཐིགལེ་ ཆོག ནིའེ གསུ་པདྲ་ག།ཁྲཔོ་ཡིནིཧབྱཀྱ་ཆར། །ལྷ་ ཨིར ཐབ . 
བརྒྱན་པ ཡི།ལགུནམརམ་ཐོགས པུནན། 1 རྣཆས་བརྒྱན པ་ཡི། ཤི།ལ་གནྲའི་ དཔགས་ པ།རིནཆན་ྱན་ེག་བརྒྱན ཡིལཱམོམ་ གརནདས་འདྲ། ལེ ཇཾ 
£! རིག་པར ཕིན ཡོརི།།གནེད་སྐྱིན་ཀུནྱི་དཐང་ཕླུག་མ།།ས་གྲམ ས་ཞེས མསྐ་ ལགནའིནནཝམཐགོསཔ། གདིབ །འབུང་པོ་ཀུན་ཀེ་དབད་ཕྱུགརྒྱལ། །པིའབུང་ཞེས་འ་ ¡¥ (ཏཾ 
འི་ །།རྐན་རྣམས་ ཀུན་ཀྱིས་ཐྭརཧ རྐྱན་པ་རུ།དབང་ལྡན་བླ་དྲབྲེབར། ཅཅ དྲག ས་ད་ལད ས་བྱནཔ་ལ།།མདབན་བ་ཡརདང་འདུབི ཉྟ།།སྨྲནེ་མཐོན་ཏིད་ ཏིད་འཀྱིལ་ བ་ལ།། 


 ཡནལག །ལག་ཀུན་མཛས  : སྒྲ བའི་གནས བྱ་སྟ།།མ་ནིལོ་རུལ ལེགས་པ སྐེག ར་ལ་བ འེད པོ་བདནྲ་པལ་དུ།། ཨོ 
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ཅོ་ཛོཇོ ྣ 






ཐུབ རད་རད་ དགནསསུ་ པར ལལ ལུ ལག་ོོག་བཤ་ ྲར་ ། ྦ 
ཉཱ རི གསུ ཁོ རོབ ལཾ ཏུ གབ ཀ་པར 
_ ཤཿ བརྗོད་བཙམ་བྱིས་བདག་ཏིད་ཁྲོམ། བརྩ་སྟེ། ཕས་སྔོན་བོས་ག་ གསེབ གསྟེ། ་ 7 ་ ¡ 
པའ བྱའོ། བྲཕཤ་ ཏན ་ ཡད ÷་ འདུག དཛལབགཞིདགས་པར་།མ་ རས་པ་དདད་ལྟར་བྱུང་བ་ཨེང་སྨྲབ༢ཤྱད་དོ།།དྡ་ར | རཾ 
ཨཾ ཕཉོག འི་ལོ གསོགས བལཏོལ། རིག ག་བསྟན་ད་གིང་ྒང་ཏ།་ཐཆདཔི རྱ་ད་ཡུགས་ཀྱང་བསླབ་པན་ཊུའོ།།འབྱུང་པོ་འད་པའི་རྒྱནཿགོཝུ་ད་གྲུབཏེ་ ཌ་ 
ཆོགྱཉས་པའི འུ་ཇྫོག གས་སྙོ།། དནས་འདིང་འབུང་པོ འདུལཔའིརྒུད་ཆེན་པོ་ལས་ཆག རྒྱས་པར་བཤད་པ།དང ་ གཱལགཔག གཉམ་ལྷག་བབི་ཉམའཚོརརོགལས་ཏ། གགགིགབུས་སུ་ཡོག ཌ ྦ 
སུལ འདབ བ་ས ལམས །ཝྔགས་འདི་ འདིླཟས་ བའ ་  སཐག་སཞས་ནགས་པའ བསགས་ཟླཝས་ཏི །ྐྱིཁརྷ་བའི་ིལ་འཁན་བསམས་ཏ། སྟེར  ད 











| 











| ཡི་གེརམརཔཐོག་ལ་དད་གས་པའི་འཐརབའི་ཕང་བ་འབུགས་པར་བཟམས་ནས་ཐིག་པྲ་ཐམསཿདའཇོམས་པའིསགས་འདིབླམས་སོ།།ོཏྷྷཾསཔྷཊས་ཱ་ཡ་སྭ་བསར་ཕཊ།འདའིརེས་ཐོགས་ཁོན་ ་ 

“༡ །་པ་ཏེདུ་བློསས་ཏེ།ཟ་ངུསེ་ཏོག་ཀུདད། ཤིལལུ་བུརབྟུས་ནས་དའི་དབུསགུ་ིགདུདང། པད་མ་འདུམ་བྱརདཔྷནས་པར་ཨམམས་ཏ།འི་བས་ཨུཡི་ག་དུའབདབའི་ཕདབ་ཀུནནས་འཇུགས་བརྟག ། 
དྷ ༨རབསུམས་ལ། ཁོུ་དབའ་པའི་སུགསུ་འདེས་དབབ་པརའོ།།ཨི་ཀྷད་ཨཔ་ཤསཏཱཱིཨ། དེནས་ཁ་བདབ་བིཿགླྷ་ས་ཨ་ཏེ།ཐཱགས་དད་བླས་པདཐའོ།ཡ་ཛཱ་ཨབཤ་ཡ་ཨ་བཤས་བླཏ་ཡ་པྲུ། 

ཙཾ དྭནས་རངྷལའི་སུརབསས་མོ།།དེནས་ཁ་པོའི་བདགཔོ་ཁོ་ འྱི་ཧཱ་པི་ཤུགཟུས ཞན དག་དོད་པབཱ།ཨ་ ཧནཐཛ་དཾ།སཱིབོད་དོ།ཨོ། བྲ ིགུག་ཊོ།་ཏཏ། མེ་གདུའོ།སོ་ཐཱཿརིཞི 
, རདཱཾ།ཉིངཁརརོ།།་བཛི།་བཛདུ།གཆའོ།ཨོཧནདཧ་བཿཾོ་ཅུབཛ་སཿདྲུད་ནནཱ་ར་ཨཧུཾ་ཕཊ། རའོ ལའིཉལཔ་དདག་མན་ལག འདགཔ་གསུས་སོ།།ནན་ལ འཁང་ར ་; 

¬ སྱུནདཔས་ཏེ།སོ་མོ་ཐན་ནུ་ནདུ་བཀུགནས་འཛུབ་ལོ་གཉིསཙ་མོ་བཞུག་པའི་ཕུགརའདེལ་སུགས་སྦྱརཐཿགོ།ཨོ་ཛྲ་མདཱཀཧཱམ་ཡ།མནུ་ཐཱལ་ཡྲ་ཙི་ཛཾ་ལཨ་གྷཛྡདཱ་ཊ་སྭཱཧཱ། འདེས་ལྷ་ཐསཿད་ 

ནཝན་བཱོ།།སསདེྲེཔསིཏཡས།སྟར་ཤ་ཨདུཤདབ་ཅདྷྷནཀརདྷ་ཊཔ།སྐངས་སབས་ཉིོཡོ་བཛསདསཧཌཌ བྷ་བ ཤོགས་སཔཀ།སྱོརྱུ་བླག་། 

| ཡའ ཞཔོའོའོ།ཨོཾ་མཱ་ཏཱབཛ་ཧནཡ་ཧྭཱ། ཏུབ་འཇུགགིགོད་བཀུ་རུྙཧྟ་དཱཡ་སཱདཱ།།སྤེ་དགུའེ་བདག་པོའཁོ།།ཨོདྟི་ཀྲོན་ཊ་ཤག་ཏིདྱ་ད།ི་ཕཊ་ཕཊ།ང ཞེ འིསུགས་གོ།ཨོཾ་ཟུ་གཌ་བཏི་་སྭཱད།ོགས་བདག་གིའ བད 


རི 
ཆེ 


= 


3: ་ 


ཅཆང་ 


སྔང 


ཨཿ 


༣8༣ 









7: འརི 


སྒྲ་གཅན་ཀྱིའོ།ཨོས་རཱཏེ་གཱཏུ་ཡསྦྦྭཱཱདཀཱཔས་ཅན་ 
^ སཱརྟི་ཡཱ།སྭ་ ྦ རའི ྦ དི རྭ བཞིནེནོ 2 
2 འཐུང་པོ་འདུལ་བའི་རྐུདཀི་རྒྱལ་བོཆེནཔོ་ལས་དངོས་གུབཟི་དཀིལ་འཁེར་ཀྱི་ཆོགངྱ ལེའུ་རོགསོ།། །།དེནས་འྱའ། ནཔ་ལས་ཕགྱརའིམཚན་ཉིད་ཀི་ཚོག་ཧས་པར་ | £ 
„ །བ་ནཔ།སེརལོ་ཕནཧུན་བོལ་ རྟེན་གསུམ 

ཚི སད་རིག་ ལི་ཕཀྲ་བླ་ཅར་ ཡན རཀ .་རཁོལི་ ཡ་བ་ རར བཀ་རའ་ © 257 1 
'སྐཾག་གས་འབེབས་པའི་ཕྱག་རྒྱཆེན་པོའོ། །དནམ་ཡན་ལག་དུག རྐྱད་བཞིསཱཾབོའི་ཕུག་རྐྱའོ།ཕྱག་སྐདེ་ཉིན་ལས ཀུང་མོ་ནང་དུ་བཏུགནས་འཇྲུབསོ་ཁབ་ལྟར་། 2 

` བྱས་པནཾ་ཧཱཾགཤྟུག་གི་ཕཱག་རྐྱའོ། །ཕྱག་རྒྱད་ཉིད་ལས་འཛུབ་མོའི་རྩ༢མཁྲ གཡོན་ཕམག་ག་ཡོན་པར་བཞག་པའི་མིག་གི་ཕག་པའོ།ཁྲུརུ་་སོར | 

( བཅམས་ཏེ་བཞའུ་དུ།གཉིས་ཁནདཔ་ལ འཛུབ་མོ གཉེས་བཏྐང་བདི་སྐྱིང་ཁའི་ལྷག་རྒྱའོ།ྱགརྐྱདཉིད་ལས འཛུབམོ་བསེལ བྲས་པན་གའི་ཝག་ཏའོ།།འཛལལོ་གཉིས བཧད་ནརོན་བཤི་ཕག་རྐྱའོ།ཡཱིམ ཡ་དཉམ་ | 


པ། །མཐུག་ཨྲོ་རན་པ།ཅོམ་བསོའའ། 













2 


དྭགསནས་མཐཐེ་བ་ ྒ 
ཱ གཉེསམོལ་སམས བྱོས ལམབེ་བོ་ཏདཔནི་སྲུ་ སུངས སུཀསཏི ས་ཏྲལྱ་རོ། །འརསོ སོརྦཡ་ད དཔ པར་གཅས་ཉ། འར 








“ལུ པ་གཡས་པའྱིར་བར་བཞག་གེ། །གཡས་པས་ལཐེ་བོས་མཐའུ་ཧང་གི་སོ རབོ་མདན་ཏ།སོརརོ་ 
ཧེ ། ) ེུནིན་འགབཏུགཔན དྲགཔོའི་ཕྱགརྐྱའོ།ཁལམོཔཉམ་: རསོདནཏ།སོང་ལུགས་གཏ་ཤས་ཕོགས་ གྣམརབནི་བཅིངབའི་པག་དོ།དོནས ནལ བཤབ ངསཱར། 
ཟོ 8 ིཕགརྒྱལ།ལག ་ུྱམ་བ་དསནས་འཛལ་གི འཛུམས ཚུང ཡོ ་ ུ ལཱུ བྲུན ¢ 
ཐལ་་ཉམ་བརྩས་ནས་བྲག ཀྱི་ལག་པདཏུས དུ ཡེགས མངས ཕྱག 
| ག་པདུསཏེ།གཡོན་ གི་བ གུ ཆི ཁྱ དགུའི - 
ལག་ ` ཅཱ ལོ་ གཅཾང། ཆར འིབ ཕྲེ པའ 7 1མ 7 
ལུག གཡས་པབཏུངནས་འཇུབ་མོདག ལག་བཀུག་ནྲིཝགན་ ཡུག་རྐོ།ལག་པ་གཡས་པ་ག་ིཚུལྱཟིས་གཡོན་པའི གསས ཀ་ལ | 


ངཀེསམཐའུད་ད་ །སྙིན་ལག གི་སེན་མོམནན་པནི་དགའ་བའི་དབང 
།་ལེཁོར་འ མས་པ གང ས་ཤ གས་པ་ དཔའི་ལམོ་དཀའ་བླཟོག ལོ་ལཿ ངོ 
ང་ལག ལྟམའི པལ་ལུལོའྱ་པགྱརའི་མཚནཉནདོ། །ཐལམེ་སཱཿནས་ ནམཁའཡ་ཧཱ། གི ནི་བི ཀའོ། འཛུར་ས་འགྲལ་ འུ 0 ཆར | 





༠ ཟེྐལལཕགབཤདཔ དའ ཚུངསོསདོ་གཉངས་ཏེའཛུབཔོགཉིས་བཏུངནས་དའེཔོརའ་ནམ་བསདལ་བོ། གས རྭ་ཕུངབ་བཅིད་ ཊདསཏབཞགཔིོན་ར བོན གྱར རུགས་ནིརདནའི 
“༧ [སཱ ད་ནས་དབངས་ཉན་མའི་ཕུགྱར་བཤདཔ།སོདམོཿ ཐ་འཛུདད།ཞཇཔོ་གཏིས ཀངདམ་ཁད་བཞགཔ་ོ། །ཐོགལེམཆོག་མའྱི་ཕགྱ་ཧབགདཔ་སོརམོ་པན་རུདྲད་པདཔ་འཁོར་བའྲིཀོརབས་བསོཌ་ཏེ།སྦིཐང་ 
རར ོ་ ག་རྱཀོ།དེ་ནསོམ་པ ཕུག་རྐྱབཤད་པ།ལགཔ་སོསོད་སོདམོ་གེགལ། གཉིག་བསོརཔིོཕས་ཧིད་ཁར་བཞག་པ་ཞེ ཉིརྩོམ་པལོཌྱ་གྱངའོ།།དནས་ཕྱིའཏིལ་འཁོར་བེརྱ ། 
ཟརབཤདཔ།།།ག་ཀཱ་ཡྭ་སྭཱཱ ད་ག མེལྟལཱཀཨོཾ་ཕམ་ཡྭསྭཏཱགཤིནརེའྱ་ོགས 2 ནྫརའོ།ཨོཊཾ་ཨ ཏུས །བདཞྲབལདུ་སྲིན་པོའི་བདག་ `` 
ཟླ སོ ཨབ ་ཨཏི་པ་ཏཡ་སྭཱད།ནུབ་དུཏྟཱ་ཉའོ། 5 ཧཧཧ དྲུྲིལོ།ཨོ་ཀུབེརམ།ཡ། ཙིས ཾབངསུས་དན་པོ་གོ།ཨོནཱ་སཱ།དངྡནོས་ཟླ་བོ།!༈ 
ལཱ ལ་ མགས གཉིས དེས ་གདསམགཏུང་ ཤད།ཁུ་རུཿ ས་དདོབ་རམ་ཏཔའུང་བཅཏབཔ། བརས་འབྱུང་ ] 
ད་ར ཚུརས་སོཿ རྲ་བཅངས་ ཏེ།མཐེའུརུང་གཉིས་འཁྱུད་ན སྭ་སྔཾགཾས གེས་འཛུབབས་ཏ་འཇ འདྲན་པ་ ཉི བྱུད་པོའིད་ སྒ ་ དེནས་འབྱུང་མོསྒོསྐྱོདབརྒྱད་ཀི་ཕྱགཅྫ 
།དདཅསཏ་་ཡོ་གས ས་བཅད ཡུ བཅུག་ནི ༡ སྭ་པདབཤདཔ་ ནི་ལགཔགཕས་ དའྲིཤལ་མ འམཉསབྱསཏ།བས་མད་འ། 





ཐེ ` 


གག , 








ད་ །མྦ་ལྭན། ོན།ཨིསྦཏོཨོཞད་ ཊཡ་བླ ད་ད ཧི སོ ནཾ རྱ དྲྲི སྲ་ྲ་ྲ་སྲྐྲུབ'ྲྐབཌ འཁྲིད ། 

ལྔ མཱ ྱབཅ་ །ཨོཾ་པདམྤོཐཱ་བཞིཊ་ཌ ཌཾ ས་ས ཏོ ཧྲས དྲལ དཀ གས ོསསན་ ་ལམ།ཅད་སུན་བོ་བ | 
ཅི ག་གི རྒྱ 7 ་ ན་ གཿ གཉམརྦ་དེབ་ཀླཾ་ ཤཱིཛྲ་དཱརསམ་ཨད་ཛཱབ་ཡ་ ཧཱ།གཤེགས་རྒུ་གདོཿ གདོལ་བའི་སྔགས་ནོ། །་ཞབསསཅད་བམང་དཔ། །། 
: བྲ བརྩ་སྨིན སྨྱནིམཛད་པ།།ནཱཏྤུཆ ཁབ ལ་སྭུལ་སྟེག ཤེགས་སུ་གསོལ བྲ དབའས་གསོདཔར ཀོ་འབུངས་གུལའི་རུདཉ རྒྱལ་པོ: ཆེནཔོ་ལས་ ༨ྲོ་གྲབཀིཚཆོག་དཀིལ་འཁོརྱའི བཱ 
ྦ པརོགསྟལོ། །དེནས་ཁྲབོའིཔ ན་འདི་སྐད ར་ ས་སོ ལ་འཁོར དུང་དང ང་གོ 
པཔ རྗིའཆདདདམཚུངས་པ ཤགས སྭ གྲུབན་ ནམ ་ པའི་ས རྒྱ ཉུད དཔལ་རྡོར་འཆད་ཁྲོ་ོའིའདག་པོབཟླད། པཅམ་ གྱིན་འཐུད་པོ་ཐམས་ཅད་བྲནདུའགུར་རོ།། གལ་ཏ་སཱགས་( 
. ¡ ཐོན་ནཝནཔཿམྭཐཾསའདིགྱེན་པའི བདུསབུབར་དཞགཔརར དན་དང ཅསགསན་ལ་གཉནཔའི་མབས དགིསཅས་ཅིས འབྲམ་བ་འྱེད་ངོ།དེནས 

རྫི &ི&ིི ཤདཔ།བདགཉིད་བའ སུད་བའིསུགས་འུུས་པཟྫན་ནུར་དུའཇུབཔདབྱེད་པའོ། དས་དཔ་རྡོ་རྗེའཌད་བཟྒུབའ ༣ར་འདྐོནླ་ཐབ་ཅགང དདུས་གསུམ་དུྟོང་། 


དྲེར ངོ ཌཱ ¬ དོལ 




























ྦ གོའོ ར་བབས་ཏེ་མཚ་ བགབཟླསསོ། ནས་པོ་ར་མསག་ཡོབདད། སྱ རྱའབ་བར་འྱུརཏེ།འབདབཙན་ཕིསོནོར་པ་་ ། 
པར་དག རླ. ལག་ཞ་པ་མནགས་ི་སོུཉད་་་ཐརས་དྱ་གང། 
ན་ཐབས ཏ་པ ` བོའི ས་ད སཔརྱེ། ན་ཆ ས་ ` ་ 
ཛཾ 2 བྱརྷདབཟླུས་ན བླླས་པ་ཙམ་ སྩིབོའགས །པཞམ་ ད་ནས ཞན་དུ་ཁོ་པོའ་སེགད། པ་ཐམས་ཅད་ལ སྦྱརཔ་རྱའོ།དནས་དཔ ལ་ལུཨོབ ྲབངབནདོན།དྲ་སས་ པ་ 
སྨ ་ ུཾམོས་ཏ ས་འ `÷ ིྣིཚ ( 
] མཉངཔགཡན གམ ཐི དགིགཟུགས་ཀྱིས་འོང གས་ནས ་ ཅ།གཡོན་པསམནནཏེ།ཁ་ཐཐས་ནཊ་སུནཏི་གི་གཟུགས༡ིས་འྩོས།ཊམུནཏྲི་ ཨང 
ཞང བཞིན་དུ བསྒྲུབ་པ་ཐམད་ཅད་ལ ་ ་་ ཡོད ལ་ད ་ སར ་! ་ 
| གཞན་པ གསལ དིནས་འདརན ་ནིཏུ་འདད ནང་བ རམ་པ ཱ རཀ ཝདཀ་གཅིག །ཕརྐདཔ་ག་ཡོན་ས་མནད་ ( 


ས་ས 












° + ་ བྱ 









༠༠] །ེ་སཱངཕཱག་བརད་བཟས་ནཞིས་བཏནན་ལཱར་དབོཝར་དུའང་པ།གལཏེ་མའོངས་ནདའི་མོདལ་ཆེའོ།།ེད་མེི་བུམནནཏཉིས་བདུན་སངྲག་བདུན་བཟླས་ནཉིས་བདུན་པལ་བེཔར་འོང་པོ།གལཏིན་ལོས་། ་ 
2 ནི་འོགས་པ་འྐསནས་པ་འྱ་པོ། །ེས་པརསརསདཀི་བའ་ཁོ་དངབཅས་པ་སདག་གཞུག་པར་འྱགརར།ཚ་ངསཔ་ནནནེསོདཕག་བརདབྱགས་ནཏོས་དདན་ནླགརབ་པ་འྩོས་གལཏ་མོས་ནྲགསསཏ 
༡ །འ༣ིོ།ག་གཞུག་པརའུར་།བྱནནདཔ་གཡོནབས་ནནན།ཞིས་བདནུསོརྦཝགཟྱད་བླགས་ནཉིམ་བདུན་ནཔས་བརའོ་།གལཏེ་མ་ཁོས་ནངས་པརའ་ཆབ་འབུརར།།འཐས་བྱའ་ཉིན་ 
ཤི ། མདག་གཞུག་པརའ བྷུངཞིང་དན་གནས་བླབཔ།ཏེསརབདྱདདོགསཉམལ་འ་ །འགས་ཤིང་དུམ་བུབྱརར་འཇིགལ་རངགིངིགས་རྒུ། རྣམས་བརླགཔརའགྱུར་དོ།།གཞོན་ན་མནནནས་སྟོད་ཕྲག་བརྐྱད ། 
ཐླཟུས་ནཉི་མ་དུནན་མྱུང་དུ་འོད། གཞནཱམངགགཞགཔའྱརཔོ། གཞན་ག ྲ་ཞས་ཅདཐནད གདཆགསོ་ཚོ་བ་ས་ཤི ཆེ་གེསོ་སོདཉིགཉས་སྨྲས་ན་ད་དག་ཐྲནས་ཉདཕྱད་ད།ཚོགས་ 
ཡེ ཀྱི་བཏགྲོ་རྐནན་ཏེ། དྲ་ཐག་བྱསདབཟཱས་ནཏ མ་བདུནནགྐུདདའོངསྟ [གལཏམ་འོདས་ན་རགས་ཀླུ ཐ ཅདའཆིབར་འགྱུར་ངོ།ལགོ་འདྲན་ཐམས་ཅདམངག་གཞུག་པར་འགྱུར་ངོ། ཏིསྐ་མདཔ་གཡོན་པས་གནནཏ་ ( 
བརྐྱད་རྙུདབཟླས་ནཉཾམ་དནནརྙཱ་དདཱའོསྟ་རྒལ་སྲེད་སྟར་རོ།གལ་ཏས་ལོས་ནའརིའ།།རཏཤི་རྒྱད་བརླགཔརའགྲུརངོ་ །ཟླབསནནབཅད་སྟད་བཟས་ནཉི བཏུནན་མུར་དུའོདགིད་སངག་གཞུག་པའའབུར་ ཚ 
ལ་གསེ སདབྱཿསྟར་པོ།གལ་ཏེམ་འོདས་ན་སྱེ་བོལ།ས་ཤིང་སྐནས་ཏའཅེབདའ་ཀྱུ་རད།།ངང་གི་རིགས་དད་རྩུད་ཕུད་བ་པདདའ་གྱུར་ ཉི་ཟླ འཁོད་ད་སྲུབ་པརབཤད་པའོ།།འཇིགས་༡དརདཔ་གཡོན་ | 


=; 


8+8; (% ` † ± °; 


1 ༠༨༤༩༠༢༠༡དས༠༠༩༡༧༠༤༤༡༠༡༢༥༩༤༡༤༠༢༤༧༤ས༠༠༡༤༡༤༧༤-༨༤༠༤༠༡-༤- 












། ན་ཀ རལ་ དག་ནས པོ ་ལ་དམཚོན་སོ་མཆོདོཔ ཕཚེ ནོབས ཏཾ གཆནཔོས་མཆོདབྱབས ཨ་ཤཆནཔའ་གཏངན་ཤས་ཏ་ཤཆནཔོ་ཉིདེཀི་ཏིལ་ཀྱིས་བང་མ་བ་ཏུ་སྤུང་སྲ།ཞན་ 
“ཧཱ ཁིག ཁོ བཟམཞསྣ་དཅིགཅ་རརས། དས་སྐག ངི གོ ོང ཤན འ 
ཧུལ ས་གས གངསིིུས་ཙ་ ཉེ་བ ཐམགཁརའ གས ར་དབགནང་གཡོནཔསཐནབང་ར་ཅས་ 
ཤོ | ནེལ་འོདཞིདམང རག་གཞུག་ཐ་ དད ་ (གཡོན བས་མ ནན་ཏི། ག་བར བདུན་ནའཁོར་ཀི་ཚོགས་པང་བཅས་ཏའོ། དའོ།། གའ 
༥ 7 སྭ་འཇན། ནསྐྲདཅག་ད དིད ཟུར × ཆན་པོ་ལཁའ ིས་ དཔཿནཔ་ནག།གགསའྱ་ །གདད་བཞེ་པ ཕྱུག་པོའི་ཁདཔ་པདོད་སྟ། རྐང་པ གཡོནཔས་ ། 
༡ ལྷ་སྒཉསྷཝ་༔ ཁྲི་ཕྲག་བཟླས་ནི་མ་བདུནན་འཁོར་ཀྱི་ཚོགས་དད་བཿས་ཏེ་འོང་ངོ། །གསཏམ་གནན་རིགས་ ྭནབ་པརའྱུརཔ།།མ་པྲ་གཞས་ཅད གཡོག་འཁོད་དུའགྱུརལ།རྒྱབ ཏུའོནན་མཁྲོ་ཕིཊ་སུ་ ས།༥་ 
ཏྱནར།།བཏེབ་ནུ་གནས་པ་བླ་ ནས ག་དུས འནབཟངཔོ སྐར་རོ།བཅོན་ ལྔནའཔས་ རཔལ་དྡོརའཆདགིས་ད སྐདཉིས་ག སུཔ། །འབྱུད་པོ་འདུལ་བའི་ངུད དྲཀྱི་ཧལ་བོ་ཅིན་པོ་ལས་ མངག ྦ 
གཞུགབཟླབ་པའིཚག་ཅུས་པའི་ལའ་རགསསྟོ།། ཡོས།བས་ནནི་འོགསསཔ་ འདན ྒ 





ཁོའོང་བོང་ ས་པ 


ར་ས ་ལགམགྱིསམ་འགམས་ ཕྱག་བྱ ས་པ ཟླ 





ཁུ ་ རརར ཤད་པ །ལལོཿ ན་པ་བ བླུ ྲས་ཀ་ག་པ ལ་མ དྲལྟན་པ དད ཟདིདྷསངས་པ དད་ཚངས་པད་ པ་ལྟར 
„བོ ས་ཡོམ ལོལ 
བྷ་ནཱཿཀུར་དུ་མརྱཔ་བར་བཤད་པའ་ ར་མ་འ :; གད འཛིན་དང ༦ དསད གཏེད དད་སེམས ¡ ཏ; 
ཤྲཾ བདབ སཔདད གཞད་སནམའིབསྒབ་བ་དང ས་ལ་སོགས སྭ་སྭ་ར་ ཀྱད་འགྲུབར།བྲམ བའྱདདམྲ་དནད་བབནམས་ ལྟ་སཱོས་ཀདཊྱི་དགོས། ¿ 
ཏ།ནའཾ་མདོ ལཿ ལ་པ །འབྱུད་པོའ ད་ན པ་ག འབླཟུས་པལ་གནསན ཤོནལ་སྭོད དསད་ལྟས་བདད། དམ་ པའིའོས་གོད་བདང།ཐུམསཿད་ མུ ་ 
ནདམ་ཚིགཏམས་པ་དད།མེ བརགས དདྱ་ཧཱད་ཐཱངས་པས་ཀད་གལ་ཏ ཏ་འདོད་ན སྭ་བརྡ་ དེའིམོདོ། ལ་ ཡད ཀག་བརྡ་བང སིག དམསོ།བཅོམ་ལ ཤགམ་དཔལདྡེཆང་ལུ་བའ་དག་། ( རི 
ལ་འདྙིནདཅས གསུངས་སོ།།ཿ །དནས་ སས  ་ ཞགགགས་བཙོམ་ཤང་འབས་བརེད བྲན་པོ་དད།བྲན་ཕོ །་ 
བམས་ཅད་སྦྲབ་པང་ཐིད་པ།དཔལ་རྗརྗེའཆང་ཁྲ་བི་ འབངཀ་པོ་བླ་ཟས་པཙོམ་ ལ་གིསམུརདུ་འཐུབ་བརྩ་པེདཔ་དོན་ཡོད་ཉིད་བགགས་འཟ ས་ལ་བབ ང་བེདཔའི་སྗགས ི་ག་ནས་སོ།ཾརཾཀཊ་ཀཆེག] 








; རོར ཁྲོ་ོའདི་དང་བས་པས བརྒྱད་བརྒྱ་བཟླས་པ ཙམ་གྱིས་མྱུན་དུ་འོདས་ཐམས་ཉད་བྲ ནདང་བྲན་པོར་འགྱུར རོ།།གལཏ་མ་འོངས་ན་སྩིབའོགས་ཤིདེ་སྐམས་ཏེ་འཆིལ།རིགས་དང་རང་གིེས་རྒྱུད བླག ། 
༡ ཀགྱུར་འོ།འབྱུད་པོའ་གཟུགས བ་ལང་གི་གིའུ་ཝང་གིས་བྲིས་ཏ།རྐད་པ་གཡོན་པས མནནནས་སྟོད་ཕྲག་བརྒྱུད་བཟླསན་སྐྲད་ཅིག་དེ་ལ་ཀྱ་མཀྱི་མཞས་ཟད་ཞེད་འོད་སྟེ།འགུམ་པོ་འགུམ་མོ3 བ་པ་ཕོ་བཀའཉསོལ། 
. ཞེས་ཐྲེར་དོ། བ་པ་པོས་ཀཱ་འབྱུད་པོ་བདག་བ རྱས་ག་གས་གངང་སབ་ས་སུག ག ལ་ར དེང ང་འ མགུས ན་བས་མནནནས ། 
སྟོན་པྲག་བརྒྱདེབ ཟླུས་ནདེའི་མོདལའདདོ། །གལཏདའ་བོདལ་མ་འཇོས་ནཡུམས་ དཀརྱ་གིས་ཁལ་ཐ ནཉིད་སྨྲཆཾ པོས་བསླུལ་ འབྱུད་མོན་དེམས་དྲག་པོས་འཆིའོ།།ཕྱེར་གསོ་བནི་མརདང་སྤྲད་རྩེ་ཁར་བཅུགན | 
@ྷ སྭཿའཚོའོ།།འབྱུད་པོ་འདིས་བྲན་མོའི་ལས་ཕྲདཉིང་སྐྲབ་བ་པོ་ཐ གཏིདདདགསུམ་ལ་གོསོ་དད།བརྐྱན་དད་བཟའབཉི་མངེར་སྟར་ངོ།གཞུག་ལག་ཁད་གི་སྒོར་སོད །སོདོཕྲག་བརྒྱད་བཟླས་ནའདིས་བ་ལདམའ ྒ 
ཿ | བྲགས ཞེས་བབའིའབྱུང་མོ་འོ སེ།འཇོས་ པ་འ གཏརོ་མ་ཕྱིནན་སུག་པ་དསཏི་བྱ་ཞས་སྐཱའོ།།མགྱེས ཤིགེས་བགོན མ་དང་འདྲ་བད་ཡོངས སུ་སྐྱོད་ཞིད་བདག་ཏོདེ་དང་ལྔ་ལ་གོས་དང།རྒྱན་དང་བཟའ བ ལསྤྲོག | ( 
བསྙྟར་འོ།།འབྱུད་པོ་འདུལ་བའི་རྒྱུདཀྱ་རྐྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལས་བྲན་མོ་བསྒྲབ་པའི་ཆོག་རྒྱས་པའི་ལའུ་རྫོགས་སྙོ།། །།དནས་མཆོགཾཏུགསངབཤོན་དུགསང་བཅེནཔོ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བའི་རྒྱུཧེ་ན་ཕོལས་འབྱུང་¡ 
པའྲིཐས་ིརོགླ་ཆུས་པརབ་ཤར་བརླབ་སུ།དབུལ་པོནཔས་ལ་བནཔའིན་དུདངསྤ་གབི་སྦྲབཔའེཐབས། ཁེ་བོཏདི་ཤེས་གནུངས་པའོ།དལ་འཐུང་སནམས་ཏ་མིང་བཤ་པེ། རུན་ན་པངང། 
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2 ¡2 


^ -. |¦[¦ 


= ོད ནམ་དུས །ལྐསརྣོམས་སོ།། །འབུངོ་བྱ་ ད་བྷནབས་ནུངམརདེནོདགཉརརམ།ཟར 
་ གུམ་པ རེ གཉེནནརྒྷ བྲ པཤདེགཉིག་ང པརསོདྷས། མཆན་ཡོདངིནམོས་གསུམ་དུསོདཝགབྱདད་བླཝསནས་བླ་ཟས་པའེ་ྔརམ་ེད་པ་ཆེན་པ་ 3སནས། གུ་གུལ་ཧྱི་བདྲུག་བཉྱིན་ཏེབཟླསན | 
3; སད་པར ཊཾ ནན ས་པར །འོས་པ་ལཙན་ ལྷ ནཆབྱིནན།དགའ་ཐར་འགྱུརདོ། མདང་སིདམོ་དདཆུངནརའྱགུར་)། །གདམདོནཔརའདེད་པ་དྲེསརྩབའོ།།གལཏམ་ཆཅུར་ 

ནྣ ་ ཏན་དངབཟའ་ཐལསགསཔསརར།།ག །གལ་ཏེརུ པ་འ སྟ ཞིང་ཡུལ་ཆ་ད་ུདའ ལ་སིངའོ།གལ་༡ དབ་བ དག་རན་ནེདཔ་གཙད་སྟོང་ནག་ཐུད་སད་བཟྲདསོ 
) བླདཡནས་ ྟེརདབངཆུ་པུ། ཀྱིས་ལནསྟརུལ་ལྷའེ་ག །ཏེརྩ པཾ མཆན་བུ ` པའི་མཐནྡ་ནཱཆ་དད།དོཤ ནྱི་འབུདཔོངས་པར་འོང་གོ།འོང ངས་པ་ལ་ཁུག་གིམཆོད་ 
ཡོན་ཤིནན་དགའ་བརའགྱུརའོ།། བ་གྱེས་ཤི གཅེས་གྲོ། + ་ ཀག ླ#ྲ༡ྲ@ྒ་ ་; 
རུ་མངའཟུར།།འོ་ བྱུ 1 ཉིད་དྩཏི་ཤྷཱ་ཝྭ་དད་པས་ཐུང་གཉིག་སྟེར་དོ། །དནས་སངག་མའྱིས་ མའླིད་ཐབསབཤདཔ་མཚན་མོ་ལངེཀ གཅིག་པར་སོང སྲིས ( 
།འདག་ཤྱ་མབ་ པལ་བཀའི་སལནས སྨངས པ་པོས་དུདམ བིས་ཤིགཉེས བསྒོན་ལྟའི་དངུཿཆུ་དངབཅུདཀས་ ན་སྟརནིང་དོང་ར་ཐ༔ བརྒྱད་དང སྱ་ངཅིེར་པོ།ནསཆ༔ དམའི སུ ཐབས་ 
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[རྐམ་ས་དུབ་བུབར་རྩབསཏ འ བོར་རོ། རཾ ག་བརའ་ངརརོ།།འནས་བརྡོགབསེམས་དབའ་ང འཆེཿ པོའདམ་དགོས་ རཾ ལས་ར ར། ཞབ་སེ། འཾ ཡོདའཁོ་ འཇོས་པ པོསོནོསོཚོར། 
6 8 རུབ་ཞུསལུར ཡཾ ཧའ པོཆེ དོས ུ ལ་བན འ་བ འབི ལྟས ཡ། 
བི ལུས དྡ རི་མི ས་ལ་ལཀོ་བོས སས ི་ ་ཤི་ཐི ག་ལ་ པ་མཆོག ག་འ ༥ ¿7 
ཟླ ྲ ིདྲཕངཔ་འ། ཊོ་སྦརོམ་པ་མོའིའོ། །ཨོ་སུ་བྲ་དན་གནས་ སམ་དོ་ཨོ་དཔས་ྱུནན་ལའི ལན སྣལ བརྒྱདཀྱིེས་གིུ་བསྒྲབ་པ་ཐམས | ཏ 3 
: ག་བཤད པ།རིའི ༣༡1༣ རིར དན འཆི ར་པའི་མཛོད་བྲགནས མར་གྱི་མྲང་མེ་རཔཏུ་སྐྲར་ ནས་མཚན་ཤོག་ཐག་བླཟུས་ནཐེརབས་ལྟའ , % ༩ 
འོོ།ལསཔལ་གདནྱི་༣ས བྱིན་དགའ་ཚིག་ 'ཱཿབདོྲོས་བགགིན་ ཧཱ་དམརྦ་ཀིས་ཤིག་ ས་ས རློས ག་ུས་ད་བྱ་ིས་མནལ་སོགསཔ་ ¡ 
།ལྙེརའོ། །དིྱདདྲིས་ལག ལནྱ་མསདིལེཏ སྟང་འཚོའོ།།དེནས ཐིག་ལ་མཆོཿ གམའི་སྒྲུབ་ཐབས་ ཏུ ་དང་། འེ་མའི་ཟ་ཊ། བླབས་ནས་ཉི་མབདུན མཆོད དཔ་རྒྱས་པརྩབས་ཏེ། ཡརྱཀི་འའི་ཚེས་ | 
བརནལ་ིེ་ཡངས དལ་མཚན་ཐག་ཐག་བ འབས ས་པར་འོད་སྟ། ཅུཟད་གོན་པས་ཆགས་ བྱསནས་མྭ་ར་ུདཔབ་ྱབསཤིདགའ་བསརགས། བརྩབས་ནས་འདྷིསརའྱ་ག 


3; །གམྭུདས། ཉིམ་བཅུནདྷསོདྡ་ཕགབྱར་དབྱ་རད་བླབས་ན་ཉི་མ་བཅུནཔ་ལམཆོད་པྱ་ཆས་པརབས་ཏེ།གུ་གུལྱའི་བདུག་པ་ཤེནནས་མཚནཤོགཞགབླགས་ནངའི་ཐེརཔས་དེས་པརའོང་ལྟ། འདོདཔ་ཐལ། 


བཿ ཅན་བར་དང།ཏནས ་པའི་ཐངབམའྦ་བྲཐས་ཨིཚོག་ཆུག་བརབ་ཤུངཔ །ཚེས་གངས་མི་གོས་ཤིངྱ་རྒུསང་ཡངམི་དགོས་ལ། སྲུངབ་ཡངམི་དགོས་བརའ་གུབ་བར་ཤདཔསྐེ།འིའིརྩ་མོར 
ཧཱཾ ཐོ །བི་བླ་བསན་དེནམ་ཉ་དན་ངས་པརའོད 


པྟོརུ་མརའྱཀཐུར་ལ དོད་སྟོ་སོདསྟར་ཞིང།དངལཆུ་དང་གུ་དཀེས་ལན་དད།གྲུབ་པའི་རྫས་ ར་རོ།དནས་རིནཆེན་ཐངབ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་བཤད་པ།ལྷའི།བད་པའ། 
“༩ ས་ཨ རར །འེངས་པ་ལམེ་ཏེག་གིལ་ཆོད་ཡོན ཧིནནས་ལྷ་མོལ་གས། པའ་ /' 
ཤི ཁོངས་ སུམ་ཞེས་སྨས་ནབདགཔོ་བདག་གིས་ཅྱི་།ཞེས་ཟེརཏེ། སྒྲབཔ་པོས་རྭདམཁྱེས ཤིགཅེས་བགོནརུདམའེ་ལས་ཉེ་དཅིདྭལཱམོས་འདོདཔ་སྤྱིན་པདབྱེད་དོ།།ལེ་སྟོད་འཚོ་ བད་ཀདྲ་།ོ།དན རྩོམཔལའ ། 

སྒྲབ་པའི་ཐབས་བཤད་པ །ཚེས་གཅིགལ་བརྩམསཏེ མཆོདཔ་ཤོས་ནས་ཅན་དནྷ་སྟི་རུས དཀེལ་འཁོརཔས་ཏ ཀྲུ་གུལྱཀིབདུགཔ ཤེ ཞིང་ངུས་གསུམ རའ བརྒྱདབརྒྱདབཟླུས་ཤདབླ བཏལ་མཚོདཔ་ ༈ 
ཆེན་བྱ་བས་ནས་མཚན་ཐགཐགབླཟས་ན་ས་པརརྐ་པོ།གལཀེ་མུར་དུམ་འོདས་ན་འཆིབ རའྱགུར་རོ།།འོདས་པན་ནུངམརའྱ་གརལ་དལནུདད་བཅུད་ཤིས་ལནསེརཉཅི་ཏེ་དའདོད་པསཆགས་པད་དལ་ 


| ་ 
ནྲ 
བྱ 


ཅི 


ཨཿ 


དྲ ། དེསྲགས་བླཟས་པ་བདོབའྦ་ུབ་པའྱིལག་རྲལ་བཉད་ཉིས་བཤདཔ་སྒྱད་ནམས་ཀྱ་ནང་  མགོ་ུཔྱབཐོའཧ། ཨ་བའདཏདལ་མུདདུ་དེབསྱིན་བའིྷ་བོརྣམས་ཅུ་ ཐུཊེ 
“༦ ཧ་ས ཕཱ མོ་ཿ སྲོ རྩི པ་རས་ལ་ སོཾ བི ཏུ སོ།།ཁུཛུརསོ་བོར་ ། 


༤༨༢༠༧༡༥༥-༧༧༠༥༩༥༤ 


༠ 





འ བཅངསཏེ ཏི་ལགཔ་གཉིས ཤུང་ མོསརམོཁབ རྭ་བས་པ་གརཏད་བ མོ་བྱ་དད་པོ་ཤོའི་ བཉམས་ཅད འརྩའིདལ་གོ། བ་གཉིས་ཀསོརལོ་གཉིག ོཾ 
ཏི ཞ་ཨས་ྷ་དས དཔའ ཐུག ་་་ྲི་འྱས་ གས ་ ཅཁིང་ 
པེ :- ཁུ ཟུང་བནིཿ སེ བཅད་ག བེད 


༢་བུ་ལོ་ཐམས་ཉདྨ་དོཔས་པད་པད་ སྐད་ཅིག ཏྲུར སྤུ ང་གས དེས་ལྟའི་བུམོ༔ ཐམསཿད་ 
༢ །ེ་སསིདདྱི།གི་ཤརྟ །ཉི་བར་བྱིད་ ཐའོ དཝ་ི་ ཡ་ཧཱ །མདོན་དྱ་བེདཔའི་སཱགས་གོ།།ཨོ ཏུུདུཛཛྲ། ལྷའི་བུ་མོྲམས་ མོསི་པདཉེདཔའླིསགས་སོ། །འབྱུངར་པོ 
¦; པོ་ལས་ལའིབུམོརྣམས་བྒབཔ་ པའི་ཚོག་བས་པའི་ལལུ་ ལད ; གནན་སཁཡཅད་འགཏེ། གིན ས་ལ་སཱི་ཐོས་ཐག་འཚལ་ནས་པ་ཤིསྟིང་བོ་ཕུལ 
པ་ ཡ་བ ཧེའི སྱུག་གུ གུ་མངས་མའིའོ། ལོ།ཁམཌཧར རོན་ལ ཤཱ ཡིདའགམའ་ལོ། འའ །་ཀནགཱ་ཞུན་ཕྲིལ་ ཡོ ཨ་ག གཀཱ་ཤཱའྩི་ཤཱ༔། འདོད་པའི་དབང་ ༨བྱུགམའེའོ། | | 





འདན འ་པ ལ་ཆགས ཀོ་ཐ ྦ 


དུ 


པདཔགསའིས་ ྒྲུབ་བའི་ྲབས་བཤདཔ་འགྲོབའི་འ། 
པདབྱསཏི ཆན 


ཏཱ འུ ཐྱིནུཿན་ལསི་བགྲོད་པར་ཡདབུསྟེ' 
གརསལ་དྲགྲོའསཏ། སྣ་མའེམ་ 


དཀབ དབཟསན་ དན སབའིཔོ། | 
ཁ་དག 





ཉིན ས་རགས བ་ད 


ཀཀ ་ རོ 


¬ཁ་ བདོག | ། 










དུས པརའོད་ཤུན མདོདབསུས་ནའདས་ནམ་ ' 
ཐབ དདསྲ་ད་ར 3 

ས་ལན དབིདདོ།དས་སེདཔོ་ 
དམརེ་སྤྱིནཞེ་དུས་གསུམ་དུབླཟས་པྱསནས་ཟབ་ 
ག་པ པོག ིབའ་་ རྒུདད་ 
རི །དེནས་གསབ་བའི་བདག་པོ་ཕག་དྡས། འདི་ག 
པོའ འད་པག་ཏ་ཡུགས་སྟོཟཞ ནུའོ །གལེརྒུད 


















 #@ཛ་_ཡ 


ཅཱ རྱི ས་གནས ོན་པལ་འ ཅི 
བ་པའིཊབས་ ཆོག་རྐྱས་པའིལེ 
་ ཉེ་ཤིང 












( པོསནམིག་དཔྱ བའོགས་ཤི་དོའམོདོལ་འཇིན།།དམལ་བཅ འདུ སྡིར ཁྲོའ འེམ བ།༩ཛུ་ོའོནས་ཏིགཿའུནུང་གཉིས་ྱབུད་ 
ཤེ ཀྲ རི ་་ ཀན གས འི་འ ^ བཅན འག ¡¦ བིག ངི རེ རཿ སས ལེར རེ ིས་ ; མའ ོ 
༠ ` རབས་ཏེ།སནལག་ག གཔཔ་ ཞེ་ས བྲ ས་ནས་མ ུདཱངག ཐམ།ཅདྱ་ལྩ་པ་ ཐིཿ ཤབ 
ཤཱ, ཙམབྱིསགཿ གྲ ཀྱམ དཔན་པགས། པར་དང །ོ་རླ་ ལ་ གསས ཞུ འེ 
“ ཤཏདཔ་དཊའོ། མས ཀི བནའགནས་ལྭལ།ུཛ ཐི མ ཏེག མའོས མུ ཐས ས་ཡ པར་བདཔའེ ཧྱ ལྔ 
ཏཱ ༨ ཟི ཡེ ས་་་ དྲ དི་ ཁུཚུརའནཚུན་སྣོལ་ཏེ་ལག་པག 
། ཅུ ཅིགཔྱསནཔ སེ ་་ ཕྱནྨཾམཐམས་ཅད * ; ཧཱ དུ དྲྲི དབུང་མོ་འཆུངཔ་ནེ་གནོད་རི ་ ཧེ ཏ 
དད དགའ་འོ །སྦརམནཏརབཾསྭཱཧཱ།འངཔ 0 ཆེནཔོ ལས །གནོ་ཕནལ་ མའླམབ་ འཀཏི་གསཔའ་ོུ། ་ ཀྱིར རྣཾས 






ལྤི འཛོ 












རཾ 












ཅི་ིང་ ཡོདད། ཚོབརྱ་ཨུར་པས འབ གང པ་པ སེ ཨད འལ་ རི མ་བུ ཡུ 
འོདད།།ལོས་པ་ལར༔ པྲ འཆ པུ 


འོོ 
།ཏྟོག་ད འམ་ནམསྱ ཇིསྟརའྡོད་ 






༄༅། །ཕྲ་བསྐནཆུདམ་དའ བྱརདྲ་སརཏེ།དསྱ་ཀདམ་ལུས་བར་བདབདྱ།གལ་ཏེ་ནུང་ཟད་འདེགོན་ོན་ཆད་འབུརབརསི་བྱསར་ར་ ུཔ་འདུས་ འུས་པའི་འཐགས་དུསོ། ། 
ཀློས ངོ། འི དོ ྒག་ དྲ རོ ཅཱ མ་པ་འཛ རོ ཆུམྭ་ཤིས་ཤིགཅེས་བྲས་ 
དྲེ རེ གསརཔའེི་པདྱ་དད། ༈‡ ་ ན་དམ བཟླས་ པཞིནཔའ༣ ཀྲུས པོ ཡགཞ་ག རཾ ༡ 
རུད མབས རུ་རུར་ཞུགས་ཏིསྟོད་ཕྲ ག་བ ནན དབུང ཊཾ 
ཅད་མ ན་དོངཚེ་བངྱད་ དང་ལུའི་ཟས་བཟད་ བ་། མཚནམོ་ཀའི་འདཔསོད་སུམཚན་ དའ སུན སཱ ་ ; 






རྡི 
ཏེཀུའི་བུམློ་ས ཀ་ དཾ དན ི་མཆད་ཡོན་ཧི། ལགས ས་སོ་ཞས་བངོདི དམྱ་ཐིས་ཤི 
5 ྲྲ དྲད ཆ༢ི 
[དདྱ་བསནས་ནུནམ་བྱིས་ཞིགཅེས་བློནཉིམ་རེ་དོང་ །སོལས་པ་ོད་སྟོས དས བདད 


རྭ བོ 












( ད་འ ལྭ་ཀུྱབུམོ་ འས་པདའོད་པ།༢ས་པལླ་ཀས་ོག བ་བ ལོ ནདངབཟའབ ལསོགས་པ རརོ། སུ མོའིདམ་ ཀི སྙགས་བ རོལ་མ དོ 
གན ུས་ ུ་ཨ་སྲའི་དངམཆོ། ཡ་ མོསོ ཀུག དྭ 
༡ གནམ་ས །དེནས་ཀྲུ་མརྣམ་སཀི་ཕྱ ཱ ྱིཿཤརམཚནད་བཤདའ་ཐ་མོམ མངས སམ།གོ་པོའརུལ་དུ ལ་འོ ར་ 
ཐ་པའ་སམ་བྷཏཱ དཔདྲིའུསོ་ཐམསྱིདམཌག་ཀི་ > ལས་ཐམས་ཅད གུབ པའོ།། པའྱི གྱ་ཧདད། ལུ ཏ་ཐ དམ་པ འགྱ ས་ས ( 

བས་མནནནས་སོརམོ་ལུགམ་བརུདཔན་བླུ ཤུ ག་རྐྱའོ།འབྱུང་པོ་འདུ ས་ག བི གལ  ་ 

བོ་ལགན་ཇྡོིས་འོནིངགསོང་ཏེ།ཁེ་པོ་འ དཔབཝས་ནས་གསུམས། བ། 
དྲད {| 

་རམ་པཆནཔལས་ཀླ་ཡོརྣམསསྨ 


༦ སས རཌཡདཱདཾ་ཕཊ་ཕོཊཞས དབ་ཤད་མྱ་བིསྣ་གུལས 
ངུ བ་པདཤེད་པའིཆ་གརྒྱས་ པའིའུལོ། །།དེནས་ འཁིརི་དཀིལ་ བ་ད ཤྱ ཧུག་ལ་སཏེ།བཅོན་ལཱན འདས་ དཔའ་དེཊཡང་ | 








:: 


















སྭ་པསབྱ་རདུའཆིཞིང ངེ་ཡལ་བཆན འགྱུར་དོ།ཞེས་དཔལ་རྡོ་རྔ་འཆང་གིས་ གོ | 








༢ ། བྷ ས་ད །མ་ར་ ེ་གམཔ་ཐོགསཔ།གཡ་འ་ོགས། དྲ་་འའེ་ར་ཌདད ! ས་པ མྱུ རོའོ 


ཐུར | ཏུབརྒྱཾནརྒྱལ་པོ་སྙེ། བཞན ན་སིན་དུག་མདུན་པུའོ །ཚངཕས་པ་ལག་པགདུ་ ས་འཛིན་པ།།ཁ ཏག འདབརྐྱཉན་མདུནབྲིསྟ །།དང་གཾ་སྙནལ་༢ དྲན །།ཡངན་ཐཱགས་པས་ཀུ་ ཏྱ 
ཐ༥ ཏིག་དུང དང།བ་ཡ་༔ འདུདཀར་་ན། ཐལ གོས་བར་སྨན་དྲུག་བྲི།།ཚ་ །ཚངས་པ་ཁ་དོག་དམར་པོ ད་ལ ཁ་ ི་ཆུ ་ཀུན་ཀྲིས་ ཟས པ།ར་མཁས་པར་ཁྱི། དབཞིན་ ། ༩ 
ཤྲ ཀྱུ་མཛགལ་ཞཊ་པ ཉན སྭ།།ཀནབད་ལགནའཁོརལཉུན།།དང་བ་ལ་ཞོན་བདྱབ།།བཛྱ་ གདེན འ་ རྲུག་རྱཝ ནཔའི། ཀི་ོ་དངནྲིག་མས་སུ། །འཐུངམོ་ 
ནིར དུས །རྣམ་འབྱུངམ་ དཔྱལའཇསསས།།འ གའ དང་དིན་པོཆ།།བརྐན་མའགྲོ་བ་སྐྱོངམ་རྣམས པལ ཡས་རབགས་བི། ཅུམ ། 
ཤཿ རེ ན་འ བ་ ད་འཛ 3 མས་མ པས་པར་ནི།།གསེརྩཙི་མདོག ཟ 





ཆེནམོ་བརྒྱ་དཔེ་སྟེ། །པད་མ་ཅ ང་བདཆེན་མ།། པདྨ་མ་དཀར་པོ་ལ་བུརྲི། མའང ལྷ་འདྲོམས་མ། ཁྭ 
[ཅར ླའབུལཆེལནའ ཅུབ ཇི ཞིད རི པས པ།དྡོརཱམ་དབནོ་དགཉིདཡ་ཏེག པོ དས ིདགུགཉོར་ྨོད། 
 པོ་བཅིངས་ནས་དས་སྟོན་བོ་ཟུང་ཅིག་བགོས གསཏནནབཞནད། བའི་སིངཔ་འད་ོད་པ་རྩབ་ས །སེམས་ཅནཀུགཔ་བཞད་དུ ོད སུར་དོསགུ་བསྐྱེནམཛད་བ།།གུབཔའིརྡརཁོསྟ།ལྟཉད་དམ་ཚིག | 


 ་བ་555554525722 





¦ ༦༠༤༨ 





¡ ལ་གཤུགས་ཤོག ཙོར ས་ས དེནས་འ རྡཾགསོར་་བཤདཔ འ ཤདཔ འདིསདཡ་གྙེསཤིའྱ ར སུངས་པྭལཿ 

“% | ། ཐམས་ཅདགཞོམ་ ༣; འོ ཡོད་འབུད་སྡོར་འཕུལ་ཉེདལ གམས་ ཡྱང་ ་ར་ རེའི ཀ་ག སུ་ལ དའ 
དཱ ༣༣ ་ དེ་ན ་འཁྲུག་པདྐད། །ཱཧདཱཊ་ཕཊ་ས བའ འི་བ ས་པར 

 དོ།དནས་སློབ་མ འབ ཀྱར ཕྲ ྲ རྡོདཔ་ཙ་མ་གྱིས་ཕི་དོལ་ཀྱི་དའབ་པ་དད་དགུག་བ 

༡ དང་ལྐུང་བརབ་བ་རྣ ལ་ག རར་རོ ་ སྲལ ནཔོ་ལསྭ་འེ་པོའོདྱི རྒྱས་བརབཤ དུན་དུའོ། ོྦསྲིལསྣ་བདམ་པཏི་ 


རྙུད ཚའ རེང །ལྕུསི། དླུག་སུར ཆེ བཱ རྩུ རི 
རའ 0 ཡུ རའ ་ ཐར་ ་ ཤཱི ་ | 


ཧ་མ 





, ཞས་ རར: ས་བརདབ༥ 
¡༡།འལོ་གཾ ཏ་ འིས ག་རབ 





ཟློ 


ནཾ 


༦༠ ཞག ནོ གཞུ་ོའི་ཕོགྱོརལོ།ལོག་ཕོག་ པགསས་པོ་ཁུདུདབཅོངསཉོ། 
པའ ོརསརམསཕནནནདུུདདེ།འབུས་གཉས་བརངཔིསི་ 
ལ་སོ ཇེ །འབུད་ཐའཏུལ བའྱི་བདཀྱི་ཧུལ་བཆེན་པོ་ལས ཁཕོའརེསིལ་བྲའི 
ཕཱརབ་གདཔ། ཊོཔོརིཿཛྡཿ གཞན་རྱེས མིཐུབ་ཕའཊ རོན ཧཱ ལིར ཟིང རྨ་ཁ ཧྲ 

ཨཾ་ཛྲ ག་མཆོག ཕོ ཞན ས་མི བ་པའ པའི་ཐབས་བཤད་བ །ངྲོརི་འཆད་གི་ཉོམ ་སོང་ །སོན་དུ་འབྲུམ་བླཟས་ཏེ། བསྟེན་པ་ 
མཆོད་པྷ་རུཆེན་ ཿ མཆ ེས།ང་པོགཞན སེམ བ་པ སྤུདརུཾ་དང་ཞེ་དོང་ ཐུསདཡོབ་དཔགྲ་པས རླ གྱ་ྦམ་བླགས། ན་ད ན་ར 
ཞེས་པར ར་གས ཕྲ མའོསན་སྐདཏིག་དལ་འཇིའོ།ོངསན་ ོ་བདོནསདཔརི་ཤགོ། །སྤུབ་པ་པོས་མདག་གཞུག་རྱིས་ཤིག་ཅེས་ བླསོན་དེ འནཆད་མདག་གཞུག 
བདི་བའི ི་པི་མལསིདརརཐདི་ྲགཝམས་ཅདཆ་གཅད ར་ཡ ༣ ཐབའི་ལྟ་མོ་བླངསནས ཀི ྱབུན་འི་འགརེན་དུ་ཡ་ེར་བ་ེདོ། ཏད ཉེརབར་ཤདཅ་་ལཞྐལ་ | 








འཛུབསོ་ བབོ་བོོ་རོ་ལརོ་མ་ར་རརོ་ར་་ བཤིཡ་ཏོག 

རྒྱལོ། ལགཔ་སོ་སརབཉུང་ས་དྭཔདཔའིཅ་བགཉིས་མུ་གཞག་པནྲ་པྱ་ཕགྱ་རག། །ལག་ཕ་གསུས་ བོ 
རིཆོག་ཆུས་པའིལལུལ།།དནས་བྱབང་པོབྱརཀྱི་སུབ་པའི་ཐབས་ཏི་ཚོགྱཆས་ 

ཤ་ཌགཊཀཐ་གཡོག་སོ་རུངཡགསུགས་ཉ་དབང་ཡག་གའ། ཨོ 





















རིར = 


£ 


“ མ་གཙ སས་ལ པས མསསས་གཡ་ནཔོ ཏ་སེ ཞེས་སྨྲཕ༣ྱད་།བླུབ་པ་ཕོསམདགགཡུག་ཀྱིས་ཤིགཏས་བསྒོནས་རྐའཏཞེདན་ཟླེ་དཐཞི་པརྣམས་སུ་ཡད་ , 

སྱིནབརྱེད་ཅིད་གཞན་ཡང་རྒྱལ་སྲིད་སྟེར་ལ་ལེལྟ་སྟོཔའཚོའ།དེ སྔ་རྫོགས་ཤེདཀྱི་སྦབ་པའི་ཐབས་བཤད་པ།ྡེའཆད་གི་ྲོབདད་སོད་སེཉིལ་འདུན ཤོ་པ བྱརད་བླ་ས་ནསཉིས་བུནཔལམཆོདཔ། ཏཾ ( 
7 རྩསཔཧའྲཱས་ཆན་དཀར་པོདད། ེར་གསུམས་པྷལུང ནས་ཅིསཱིདནམ་པོདཏི་ཕརདུ་བླསན་ནམ་ཐེདན་དདཀིད་འོད་དོ། འགོ བརམས ོན་སནན་དགའཐརའྱབུརཏུ།ཆུལ་བིད | རི 
( པད་ཤེད་དོ།བསམ་ཕཐམས་ཅ ཡོངས་སུ དེ ཡོ་ ད 


ཕ་བདུནའཚེའོ།དེནས་མལ་བླི་མུབཔའྲིའས་བཤེས་པམཚན་མོ་སན་བདམའེབདནུ་སོྷཉོམདེང་སྟོངཕུག་བཅད་བྱམདབླག་སནཉིམ་བླན་པལམཆོདཔྱཆས་པབས་ཀ་གཏོརོམ་སྦནཞི་གགལ་ཊི། 





གས་དར དཅིདལསད་འཚོའོ།།དིསོད་ཚོབདྲ་སིདངུམ་གགཞུག་གི་ལས་ཟེད་དོ།ཆེག་མོ་འཛོའརྦ་སིས་ཤིགཆེག་པོ་སོདའི་གཅེབ་སྣས་ནདད་ཝས་ཅད་། £ 
ྦ དདེ།།ན་ཏགས་བདི་སུབཔའི ་བད་བླ་མགྲད་དད་བཅས བའི་མཆདཉནཅི་དུ་དུཐིབ་ནྲ་མོད་སེན སྲས ྣ་ ཅི་སྲི་ནམ་ ཌཱ  ད 
ཁྱུད་ཀལརདབླཟསནནས་པོདན་རེས་པ་འདམནསཤྱ་དད་དདད།།ེསཱག་པ་པས་་ཤཞིསམ་འདེདད། སུ ཡབ་མངཤ་གཞུགཉིས་ཤིགཅེས་བསོན།དེ་ནཆབ་པ།གཞུགགིལས་ཐད་སཅད། ་ 
གན ྱིི་ུསོ་སྨོ་གནསཏ་ར་མ་སམ་ སེང ལས་ལོཔའི་རེར ནག་ཤ ཛོམས ། 





[དགན 


ཟ་ (ཀ་ཁ £ རོ 








༠ ྫ དངོ 
དག་མགམ་ཟ གླག 

རྭ == འི ོ་ི མ་ན ཁབས 

། མ་ཉིནན་དགའ་བརུའུརཏ། བཱ གྲི 

ཚོ ཤད )ཁིརདབདཝང ཀ་ག །དམ་དཔོ་དང ༤ ཝཿ དདོ།།ཏ རི གུ ས་པ དེ།འཇི དཿ ུ་ ྲ 
འཇས ་ རོན ངི འགབ འ་ 7 ་: ཐུ 
ྟ ཉེད རགས ཁ་པ ཐི་པ་ པུ སིི སེ ས་ན : ༩ སས ཀྱི དས 

ནོ ད་ར དོག་མོ་ས ( 







[ཧིཿ་ཉི་ཤདཔག་བུལ་དགོོདྱ་དཔལན ད་དང འི་འབུག་ས་བཟུག་ཅངོང ནཏི་མ བ་པ་འ ཟིང ས་ས མཐོང་བར གུཁཔ་པོས 
ཀུད 7 བའདིནདདརརདད། དོ ཅློུ་ མོ ཅེས་བརྗོད ི་ བོ ཀློ དནས་མིབདདབའི་ ། | 
འཆདགི་མདབ ་ སྒྲ དན བཟའ་བབབད་ ནས་ད 0 ་ །སྱུབ་པ་བབུས་ 
++ ་ རར ་ ༢ 


༥ སྣ་གུབ་བ་བོས་བ དག་གཞུག གྱིས ས་སོ ཅྲེ ཤ་མདག ག་། ་པརའགྱུརཞིང་ལྷས་མདོནཔར་ 
མཐ ོད དཔབ ཆལ བདག་གི་མདག་གཞུ། རེ རའ ལྷ ནཿ 





3 ཤུ 
འི རབ ་་་ མ་་ོ། 


༦ + 






་ཿ222། ཤཱ་ཏོང་འོ་ལ ངོ རཾ 


་ད་ཁེར ལ་ཟར དོ།།འབུང་པོ་འདུལ་བའི་རྒྱུདཀྱི་ | 
་ེནཔལསམགཞུགྗེཁ་པའི་གོ་མ རྫར སིག ིི་་ 









ཐྲ དགགས ས་འདི།ཀགསཔ བེད 
བཞི བོརགསང།༣  ༽་ 
༢།སྐུས་ ་ དི ཡོལ་བ སབ 


༡) ྤ ་ ས་ཅན དིག ཨཱ་ 
ཡས འྭཏུསྟིཀཔ་ཡིགེ་ ། 


ཨོ ་ ྒ 


འགྱུང་ཕོ་ 


ྤོ པཔ 











ེི་ ཀུ 


འཆད་གསདུན་ 


ཌོ པམ གྲལ་ལ་འི། ་སུ་ཡདའཏྭུར། 










དེའུ མ ཟའ སྭ་ཤང་སྐམ་ལ། དི ཆ་ལེ བྲེ ཉིས་ སུ་སསོ།། རགུམ་ཀྱིསམིང་དྲིས དྲ ཡནོ་པསཿ ནར། 
ན་ཡེ ཊལ་སྒབཛནཔ རིས མུ ཕྲ རྡུ བང ཏྲ ག་སོང ཡ་ཡ བསམས ¡ 

གཏོམས ཏས དཔམ་གར་གས་དདལན་གསུང་ར་ ར་ད ལ་ར ་ ཐགས་ ནཱམ་ཏྲ་གླ་ཚཏཱིས་ཤནཾ་དེབ་ཨ་ལ་ ཡནདིཏ ཧཱ 
མཱ ཀྐ ཐེག པབཨཱཡལ། ཱྱིསསཿ་ྲཔཏན་པ།།མ་ གད ཀིཿ།མུཿྷཧནིཾ་ཨཱལ་ཡདྡཱ་ཏནོརརྦ ན་རཀངཔ ཡ་བྲ་ཡ་ཐ།སཱ་སྐཱནེ་གཛྫཱཏུཡ ཧཱ 
3 _ ཐུསུའི་སྭད།།རརྡསོབ ་ ་ འདུལ ` ་པོཆ ནཔོལ་ཡིས་ཙུ་གཿ གས དཾ བཞེས [ཤཐའི་རྐུ་ ུདསྐོངཕུགང བཅུ་དྲུག་པ་ལ ཿ 
ཇི་སེད་བརྡམས་རྫོགས་ བྱ ་སི་ཁནཔོ་ད་གཀ་བས་བདག།ལོལ་ ངྲ་ཆོསྭཀི་ ཤསབ ཉེན་བ གས་པ་ན ན་རྡརྗའ མཚན་བྱརྱད ¿. 
བདྲནགས་དཔསབ ིཿནཔོད། ཨ་ཀ ཡང་དག རག པལེ།དན དནསྱ་ཤངརུབསམསཾ དཔའསུམས་ད་ པའཆེན་པོ མོ ་ཤནངནས།་ལངས་ ཏེ།བཅོམ་ཝཱནའདས་། | 
། གངན་བདེ་ལོགས། མུཐལ་ ཡལ་མོ་སྒྱུར་བ བ་བཏུདནས། བཅེམ ལྡན་འདས་ལ་འདིསྐད་ཅེས གསོལཏེ།།ཡ ཏོ།ཁཡོ་ཝནལ་བས་ཞམསཏ་དོི་ད་།པམ ཡ་མ ིཆོགྱགས་ ས་ས པཿ ( 





གྲན་གྲིྲས་་ ་་་ དྲུལ བི དྒོ ་ རར དིད ཐལ ས་འི་བེ་ཤེའ་འ རཆ 

ལེ ཐན སུ དཱ པེ སཿ ནབས ཌ་་ ཛྷེ ཏོད་གཏམ་པ་ཡིན་བྷསཿ ¦ 
འ་བ ནག སྐེ མེདན 

ཤང ལྡའི་ཕིཀས ཡེས་འདི ནིདང།རིག་པམཆོག་གི ོ་ 


པར ་ འའ 


ཡང་བ དྲབ ད་བ པརའྱུ་དབདཔ།ད། སང 
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སྤ 
ལཾ 





འ་པ།སྟ་ནམས་ཀང་དག་] 


` 


ཚེ 


༦༡༤༠༩༡༩༠༠༤ ༢ །ཿངཿ༠༩༠༡༩༨༩ འ༡སམགསས།མམམ༢༡༤༩༡༩༧༡༧༧༥༡༠ 





~»༡༨༨-༨༡༨༡༦༠༤༧༩༦༦༩༧༠༠མངས་ལཏལ་སེཞསགསལ།་པཔལཔསསཔང།ར༤༦༡༠༡ག༡༤༩ལ༡༡༡༡༧༠གལ༧༧གས༩༧ས༡༡༠༧༧༥༠༡༢༠༠༨ 






1 ༨༤༧༤༨༡༤༥༩༧༤༨ གཞགས་།༥༠༦༤ ༢༥༠༨༥ཀསཞ ཛད་སགརམར༦མསསམས༦༩མན་།སས་ཆབསལ།༡༥༡༠༥༧༥༩༠༤༤༥༡༨༦ ༡༨༠༠༧༡༤༠༨༧ - 
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ོསཔོསས་་་་འིགས་ས་སིམསསསསསསས་་ི་་ལསསསསིསོ སྒྲིག སི་ི་་ཀཾྣྣྣྣ ྣ།ྙཾ  སྣ༡ྣ༡ྣ༡ྣ༩ས༩ས༩ས༩སསོསོསཔྣཔྣཔྣྲོྣ་ྐ ོ་ 
_]༦༅། །པྲ་བམནད་པ་ཏཱ་ཉིན་པ།སེ་མཉཉན་ཐམས་ཉད་བསུང་གཞི་གརས་པ།སེམཊ་ཅན་ ཐནསཉད་རངས་པ་དྲ་ཤིད་པ།ནུགས་པད ད་པའི་གསུང་སྔགས་ཏི་མཐུཆེནཔོ་འདི་སབས་རྒྱསཀྱིནཀུན་ 
སྨ གནདྡརསབབྲྨམསོ།ནའ་ནྲབཕ་ཡ།ན་མཌབཛཌ།མ་ཀགསན་ཏཡེ།མསྲོ་སྣ་ྲས་ར་་ ཊ པི དཔ་གུད་།གར་ 


ཀྲང ་༦མ་ ༣་ ཞབས་བ ཏཡ། ཏོཊ་ཡ།སྙུཊ་སུཊ།སོཊ་ཡསོཊ་ཡ།གྷུ་ཏྟྐ་ཱ།གྐུ་ཧཱུཔ་ཡ པ་ཡ།སུརྤན། ¥ 
ཨཱ ས་ར (ཡ།བྷཱ་མཐྷཱ་མ།སབབཱ་མ་ཡས་བྷཱམ་ཡ།སཇ་བྷཱ་ཏཧི།ཀུ་ཊ་གུཊ།སཾ་ཀུཊ་ཡ་སཾ་ཀུཊ་ཡ།སརྦ་ཤ་ ྟཊཞས་གསསས་མས་བླས་རྲམ།ནས་བྲ་བ་ །ཀ་ ¡ 
ཇེ ཊབླང་བླ །མ་ མ་ཐང ཡད སབ སབ ཨུབས ད་ུསྲིངཏ།དཨབི་ཾ གུད །ལ།ལ སཱ ཀཊཀ་ཤཱམ་ཊམཊདརཊ ` 

། མོཊནྲཔ་མོཊན་ཡ་སྭཱད།ཅར་ནི་ད།ཧ་རཧཾ་དྭས་དས་ད།སཱད་ཕ་མྭཱར་ཡ།བཛྲའི དཱ་རཌྟྲ་ཡ་སྭཧཱ།ཤཱནད དཾ བྱཾནད།མདྟཀིལཾཀལཱ་ཡ་སྭཱཧཱ།བན་དྷཔན་དྷ།ཀྲེདྷ་ཀོདྷ པཀེ། ཡཧོ ཟླ ། 
༡ ཏཿཌལཀལ་ཀྲིཝ་ཡགྭཱཧ།ཏས་ཡཛས་ཡ་ཛིཀིལི་ཀྲི་་ཱ་སྭཱ།ཧ་རག་རབྲང མཔར་བཧ་བཛཔྷ ན་་ས།སིིས་ཐ་བཛརིས།སབྲ།སཔཏཧཱུ་བ།ཨ གྷཛྲོ་ ཏཾ 

དྱ ཏ་ཡ་སྭུཾ།ཨ་མུ་།སཱ་ར་ཡ་ཕཊ།ན་མས་ས་ནཏཛནཱཾ། སྦར་བལ་ཨ་བར་ཏ་ཡ་མཔལ་ཀཊཔེ་ཏཏལ།ཨཙལ། 
[མཧལན་ཡ།ཨཏི་བླནམབལེ་བག་ར་རཌ།ཧཱ།ཛལ་ཚཱལ།ཿིཿི།ྱེ་གལ།དགདདེ་རབཏི།)ལིཏི་ལ།བཞ་རབནརྱསབབལེབྟཏ་སངལནད།ན་པང་དན་དྲ་ལཱ་ཡཞ་པ་ཤུཏྟ། 


གག མ་ཚཤས༦༡༦༩༩༤ས།༡༠༤༡༠༧༡༤༡༥༠ ༥༠༡༥༣༠༧ ༧༦༧ ༡༩༠༡ ༨པ༩ལམ༨༧ག༩༩༦༡ཚན་མ༢༤༢༠༠༥༥༩༩༩༨༨༠༢༡༡༧༦༠ ༠༥༥༥ ༡༡༦༠ ནམངས༠ཟྒྒྨ༦༠༦༧༥༥༧༠༡༥༧ 





ཛ་པཱཿཡ།མཛཱ་སྭཀསྭནཱ་པ་ཏ།ཏྨཾཐ།ཨོཾ་ཧར་ཧ་བབཛཛ།མ་ཐམ་བ་ །དྷུན་དྫུན་བཛྲ། ང་ཧ་ད་ཧ་བཛྲ པཉཕ་ཙ་བྲ།ཅ་རྷ་རརྲ་ང། འ་ཡོ ར་ར ཁྫ. བོང ོམས་ ས་ གླ་བ ¦ 
པེ དབ་ས ས་སུ བབ ཏད ཙིག་ྲ་མསཅད་ བསན (° བླས་ཐམས་རདིན + ཀླེ 
„ །ྱིས་ནིལགས་པརབྷརན།།དམས་ཅན་དབང་པོ་ཉམས་པ་དད།།ཚེ་ཟདཔ་དངཚ་ཉམས་དང་།ཕུན་སུམ་ཚོགས་མིན་གདཆགས་དད་།ལྷནམས་རྒབཉིས་ཕྱོགས་པ་དད་།མངོའསུགསྐྱ་བོསྣད་བངད།བྲམ་ ཛུ 
ཙཱ། ཟཱ་མསོགས་གཅོས་པ་དང། པན་ཚུན་འབུན་པ་མ་ཡིན་དང་།།ནོར་འགིབས་པསན་གནོདཔ་དང།།རུ་དན་དལ་དང་གཅོང་པ་དང་།།འཇིགས་པ་དངནི་འཕོངས་པ་དད།གཟའ་དངྱསྐར་བྱད་སྟེམས་དང་།ཨི་བཟད་གཞོ 
 ིན་ཉིན་པ་དད།།མྱྱ་དན་དལ་ལས་བུངབ་ཡེ།།རི་ལམ་སྡིག་པ་སྦཿངོན་ཡད།།དནི་རབབཀུས་གཙངས་ཡིན།མདོས་དམ་པམཉན་པདབ།།གངདག་ཡིདདག་སམས་དད་འིང་།།གཙངམའེ་གོསྱི་དབབྱན་ཏེ། ཛཱ 
ཁ; ° བྭཔ་མོ་སྭྦྱ་ཧཱན་ ཡུལ་བ།།དློས་འདིན་ཉེན་བེདན།།མདྩོས་འདི་ཡེ་གཟི་བྗེདཀིས། །སྲོགཆགས་ གནི་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས།།མི་བཟད་པ་ཡི་ནདྡནམསཀད།།དེ་དགྲ་ཐམསཅ་དཞི་བའ་བལ།ཚོདང་བསོད་ ་ 5 ། 
།འཕེལཐད་འུད།།ིག་པ་ཀུན་ལས་ནམ་པད་ཐད།།ཞ་དབུས་ཡུངས་ ཀར་དུ་བ་དང།།རིན་ཆེན་མསེདཙན་དན་བཅས།།ེལ་དད་རྡོརིམ་ཏེག་དད།།ཆུ་ཡི་གནར་རམ་ཡད་ནནི།།དཔུས་རི་བུམ་པདགཀྲང་ | 


[ཅུ།།གམའེགོས་ཉིས་ཀེཞི་ཞད་།ན་་ཉེཤུར་གཅིག་གས།།དན་ལན་གས་བརྒ་བཅ་དནྡ་རིནས་འཇོམས་བླབསནས་ནེ།།རྱལ་པཉགཏུ་བུསཉི་ཤག རྡྣ་མཔད་འཇོངས་པཞེསཏུ་ 
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9༥ ལོ། [འདི་གྐད་ ག་གིསེ།ཐསཔའི་དུས་གཅིག་ན། བཅོན་ལཱན་འདས་རྡོརྡེའི་ལུ། པོཆན་པོའ་ར་མོའ་ཁངཔ་བ ས་བརྔོརཆ བོའ་ཏིད་དའཛིནྱི་ཀྱི་སྭའི རྡོརྡཾ རོའི་དཔག་བས་མྱ་ཊི་ཤིངྱལཱནབས་ གན། ' 
ཤུ] ཕར་བརྒྱན་བ །རྡརྡཾཆན་ཕོའི་ྗིང་གི་རིན་པོ་ཆེའེ་པད་མའི་འོདཀྱིས་སྣང་བདབྱས་པ །སྭ་ོགས་རྡོརཆེན་པིའྱི་ཉི་མ་བདལ་བ། རྡཾཆན་བོད་ཤནེ་བྱིས་བརྣབས་པ། ༣ྱི་ཁུམས་རྡོ་རྡེ་ཆན་བོལས་ཉས་པ། 
༢ ཉའིདང་པོྱར་སརརནཔའིསངགེའི་འི་ཤབཁགཁིགའབུམ་ཕག་སྟངགིས་ནུམ་པར་མཛེས་པ།ཆོ་བསུནཔ་དང།ཆོའཕུལ་ཅན།སུངས་རྩྱས་ཐམས་ྱཀྱི་ཕིས་བླམས་ཉིསན་སྱས་ ] 
སཿ བླརབས་བ།ཆོས་ཐམས་ཅདཀི་མཉམ ཡེ ༨ལའཇྡུག་པ། ཐམས་ཅདམཁ ན་པ ཀྱི་པེས་པརའྱབུང་བ་ ཤངནུ། སྐམ་དཔའ བྲ་བ།།ཞིག་འུམ་ཕག་བཉ་་ བཞི་ཐམས་ཅདྱ་ཀད་་ཐ་གཅིག ཌོ 
གིས་ཐོགས་པ།ཟན་མེདཔ ཡངདག་པརྡ་རགོས་པའྱིཔངནུབལས་ཉེ་རམི་ལགོཔ།མཐཐུཆེན་པོ་བབ་བ །རི་ཡྙིནམ་བདབ་བགོར་འཛིས་ས་་ ཏི་ཞིང་རྣམ་པརའཕྲུལ་བ་དཚ་ |ˆ 
¡ ལུལེནོུནོན་པ།སམས༡ིསྐདཅག་ཟངཅགཡུནམ་ཅིགཡསེམས་ཅན་ཐསས་ཅདིེམསདོན་བའ་ཇས་སུཌའདུག་བཤི་ཆོས་གནཔ་སྣ་ཚོགས་མཉམ་པསདྐ་ིརྱལ་འབབ་] 





ཡ་བ ཡཿ སུ 











ཤད མངོན་པརཤཾས་པ་དང།མ་འདས་པ་དང། ཀང་རུབྱཀི་ཡན་ལག་དང།ལམ་དས་བཅུ་དང། ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་དང།ཐྲབས་ལ་མཁས་བ་དང། བསུ་བའི་དཔོས་པོདང [ཀྱམྤསྲ་པ་ རྗད དགའ་བདད་ 
ད | སྔོམས་ང །ཉམས་པའི་སྟོབས་དད།བདེན་པ་དང། ཡོངསསྭུ་པངཔའེ་སམས་ཀི་རྒྱན་ལྡན་བ་ཤ་ ག་ལ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཉང་ནུབ་སེམས་དཔེའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྔོརྗ བྲ བོཞས་ཤབ་དང།རྫིའི་ 
ཤབས ་ 



















མིག་དཔརྡོརའི་ལུས་དང།དྡོརྦོ་ཀྲོས་དང།ལགན་རྡོར་དང་།རྡོརིའདུས་པདང་།དྡོརལགུ་བོི་དཔརྗིརྡརམ་པརའཕྲུལ་བ་ད།རྡོར་བྲིག་པ་དང་།རྫོད་ཕུང་པོ་དང།རྡོར་རོ ྫ 
བྱདྨ་དཱབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེད་པོ་རོརི་ཏོག་ཉེས་བུབདང།དདག་ལསོགས པྱ ཆུབ་སམས་དཔའ་བག་ཁྲིགའབུམ་ཕྲག་བརྒྱད་བཅུ་རྩ་བཞིདང་།ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་རབཏུ་མང་པོ་ 
| ཐམས་ཅདངདྲག་བཅོམ་པ།ཟ་ ཕཟད་པ།སྲིད་པརཀུནཏུ་པོར་བཆད་པ།ཡང་དགཔའི་ཤན་ པན སམས་ཤིནཏུརྣམ པའ་གྲོལ་བ། དུའུ ཙི་སྟོབཾས དང།ཆོའཕྲུལ་བསམབྱིས་མི་ཏྱབ་ཕས་རྣམ་ , 
ཕརའཕྲུལ་བའི་མཐུ་ཆནཔོ་ཐོབ་བ།ལྟ་བཆགས་པ་མེད་པ།ཐམས་ཅད༡ད །དིམདངྲབལ་གཞུནནས་ཉནམོས་པི་འགཆུགས་ ཤིས ནཱངིས་ཐད་སེགས་ ཤརྟག་ལ་འདིལྟྟེདངལྡནཔ། 2 
རྭང་ཏིའ་བུདདཚ་དང་ལྡན་བ་མས་ཀའི་འུ་གད་པོདང།ཆེདངལྡནཔ་ཀིན་དད།ཚདང་ལྡནཔ་རབའཕེརོདང་།ཚདང་ལྔནབ་སོད་གའི་ཤུཆནཔོ་དང་།།དང་ལྡནཔ་ནྲུལ་ཀེད་དང།ཚདང་ལྡན་པ་དགའ་ | 






པམ་རམོ་ར་ར 







༤༨༦༨༡༤༤༤༡༡ཞ༡ནསས༧༩༦༧༦༦༡པཞགག༡༩༤༠༦༧༨ ༢༥༠གཞས༠༩༡ས༡༩༧༩༥ ༨༥༨༧ ༡༩༩༡ ༤ ༈ འག ༦ ༨༢༩༡༡༠༩༦༡༧༠༦༤༧༧༥༢༠།༦༡༡༩༠༩༦/༩༣-༡༡༩༡༦༦༩༩༥༨༣༩༡༧༥༡༦༠༢༦༧༡༠༦༨-་ 





༄། ཉིད ༽ ། རབ་ འོོ དཔན ས་དན ཚོད (ལན་པའྟ བློའོ གོའ བོས  ཤཉནཐོས་ཆནཔོརབཏུམབ་ ཐུམབདོད། རྣ ཡའོཔྲ་བདྨ་གཅེན་པའ ཡོན 

| བག །དདུདཁོ་ ལྟའིུགྤསནེདདཔག ཏུམདཔ ཀིབ མི་དགེ པ་དད།ལའིབུཆཔ་ ཆད ཕྲར ཕལ་པ རརོར་ས་་། ལའི་བླནམསདད་།ལྟའི་ཐུརབ།། )& 

༠ དད དུ བྲལགཡོག་འཐབྲལྱི ཤི་ྱའིརི།ི་ལྷའི་བུད་ དོ་དམ ཝུན་དད།འཕྲུལད་གའདད་། རཆ `་ 
དབད་པོ་ཐགས་ཟངས་དི རིས་དང།སོབསྱ་ཅནད་ བིད ཅད་ན དདེགལསོགསཔ་ ལྷུར ཡིཉྩོ་ེདབའ་པོ་ཆ་ཨད ཀྲཿསམདདཕགཏཱ་མེད་པ་རྣ དད དྭ ིརལ་བམཚ། མིས 

༦ ་ རྒྱན།ཀི་བ དད།དུཿསྦྱོདདང ད།སོབསྭཀྱིར ཀྱི་རྒྱ་དད། །པད་མདང། །པདམཆ པོད༨།མ་འ་ཡས་དང་། །དདགལསོཀས་པ་ ཀུའི་རྨུལཔོ་ཚད་མད་ཀྲས་མནདཔག་ ཟད་པདགདང མིའམ 

ཤི  པོ་ལྨནཔནིའི མྱ ནདད། ། དྲི་ཟའི་རྐལ་ཕོཿ ཀྲ གཔུདལཔ་དི་ཟྱི་ཏུལ་པོའ ཐེ ཤགདམཊཞིདད། རགྲསགས་ འཆུངགྱིརྱིལ་ལོ་འོྡོབམསཊད་ཐཱཿཔརེག ཤཧཱུངསའཆེད་ འཇིད་།རྒྱའ ༩༠ གཡོད ཚན 
} དད། ནམམམཁགྱསཝ་པའི འཚིགནན་པོལ་ 1ལང་གྱི་དལ་པོའགཡོག་ མནད༨། ་ ་་ ་ཀུདད།ནོརྲ་བཟང་དད། །གདབབཟྲང་དད་། གིི་ རཌ་ལོལསརན་གཞོ 

 །་ [རཉིཙི་རྱལ་པོའགོ དམད །འཕོགམ་ཧྷུལ་བྱཅ་འིགཡོགནདང།འཇིག རྟན མ་བདུནདད ། དམོཆནཔོ་དུནད། དང་ོ་ཆེནབདུན་ད།བར རྣང་ལ་རྒྱབའིརྱ་སྐརདད།གཟ ཟའི ལལ་མསཊདད། 


དེ་ལ ཝི ཏྲ 1 7 


༦ ༡༤༦༠༠༩༤༨-- ༨ ~-- -~ 
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དཾ ཀ་ས ་ྲཾ བོ་ ཿ་ འ་སག ལ་ནིབཞུགས་ཏེ 


= ཇཾ: 














༦ ོ་་ཡ ོ་་ ་ ོ་.་ ཀོ ཊ་མཿོན་མ་བ 'གཉིས་ཀིསདིསྐུ་གརྒྱན པ་བོད་བཟངཔོབྱིརད་བྱཝསནིསན་ལ ག་ད ཉན་ལོགཐོམས་ཅོདྡ།མོབ ཐླ་སྭུ མཐརྨསས། 
སྣྲུ ཐོང་།འདུདཀི་ཚ༣མ་ཐ གྲས །དེ་ཁེནོ ད་ཅན ཁག གོ སྒྲི ཉྲིད ཕུ 
ནམཁྱན་པའི་ཡཤཾས་ད་ ལྡན།ས་སཆྒྱསཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅདདད་ ལྡན།བདུནདད་ཕས་ཀྱི་ས་རྒོལ་བརད།ང་ན་པའི་ཚོགས་ཉནྱི་ཚོགས་ཐམས་༡ གི་མ རོདཔའི་སྒྲདད། མཆོག་དམན ཐས ༈ 
ཟུམཐགད། གའི མཆིག་པྲནཔ ཀུན་དུབསལ།བསལཔྱ་བ་བྲགག་ཁྲི་གའ་བུམ་ཝགྲགདམམ་དངཔགཏམད་པརསྟིནོབ་དད། ཚ་ཁྲིམསད། བཟེདོ་པ་དང་།བརྡེཌྭ་འགྲུས་དད་ཁསམ་གཏའ £ 
དད་།ཀིས་དབ་དདྲ།ཐབས་དང། བས་དག སས །དཀའ་བསྩུད་པས་མང དོན་པར་གུབཔའི་སྐུས་བུཆན་པོའམཚན་སྲུམ་བཅུར་གཉིས་དད། །དཕྱ་བང་བཟད་པོ་བ་ད་བན་སྣམུབྱརན་ ཏྭ 
གཤཊཅནཔེ་ ངང་།རྫོརའི་པད་མའི་སད་གེའི་ཁྲི་རོར་བཙམ་རོརི་དད་།རན་པོ་ཆེ་ དང །མུ་ཏིག་དངལྟན་པའི་དྲི ཀྲུ་གཡརཀའི་དྲ་བ་དྲུམ་ 
སེལ་སིལ་ སྒྲའཐུདབ། དངའིན་པོཆ་དུམའི་སྟ གས་ བུལ་རྩབ་ན་ལགས པར ིཛདཔོིིུ་སིནྱསིཁམསསྱུ་ངབའ་མུཏག པམརོཞྲ་བིདབ་ དང་ལྡན་པའི་སྣམ་བཉེན་དང་བཅས་པ།རིན་བོཉ་དུ་ 
།མའིཔ་དམའིཉིངཔ་ལཆ གས་པ། གས་པས་ན ༣མཅ་ མནར ནྣལས་དྤུམའི་འོ འོད ྲཟིརའབར་བས་སྣདབང་གླྱད་བས་ཀུནདུམྲོས་པ་།དི ནཔོཆེ་ད ད།ི་ཐུར་ | 


ཁྫོ 






བ་བཔའ་གུ་ ས་མུབས་བ འཕྱེསི་བྲ ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་དུམས་གྲིབམར་བསྒིབས་ཤིད་བསྐྱབས་པདཔག་བས་མས ཤིད་དུམསམ ཊོ་མོངོབོོ་བོོཞོགསཏོ། རྩིའི་བོ་སེརོདཔོའ། ྦ 

་ རརིར་ར༨ི ་གཞིགའུམ་གཏམས་ཟློམམཤོ་ ཚིལ་སྨིང་ བསམ་བྩེ་ཤིད་སྣེན་བཆེནཔོཿ རོར འོ སྦྱ 

༼ ས་ལ་ད དག་བརྩརས་པཆོས་ཉུན། ཚདས་བར་སྔོན་པ ཐགམརདགེ་གཟརདུངག ཐཟདེགཔ། །དོན་བཟད་པོ།ཚ ཆཾགའབུ་བཟད་པོ། པོམ་འདེས མས་སྐུརོགས། ཡོངོསསཱད ག་བདད།ས་སུ་ཀརཿ་ ། 

ཚི ཡད $`: སི་སྟས་ མལ འདསཀྱི་སཱི་གཙུག་གི་མཚམས་ཀི་མཛོདས་ ནས་སས་རས་ཀིནད་མས་ཅདཀནད དུ ནྣ་པ་ཞེ །ཞེས་ ཀྱའི་དོདའིརྲིཅ དྲཐ་དས་སྟོད་གསུམ་ ཟུ 
རིར ནཕྱེ་ཁམས་འ དབས་གསལ་བརྩབས་པརྦ་ཆུརཏ། འི་ག ན་ཐ་ འར འམས་ིཞིགནམས་། དབ་དུས་གསུལ་བར་སྣདབར་ ཐུ ཟི 

༡ ` ་དགནས་དསྐྱ་ཆུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་དགབཞུགས་པ་དེ་དགྱ་བད་སེད་གེདི་ཁྲི་དུམ་བ དོ་ཕའི་ཁད་པ་བརེགས་པའི་གཞལ་མན་ཁདྡ་ནམས་ནཆོས་སྟོན་ཏོ།།ཉན་ཐོསཆཿ ནཔོནི་དག་དོད་ ཌི 
མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་དག་དང་ཐབས་ག ཅི །དགཾ་སློད་ ་ ད་བསེན་མདང། ལྷདད།ཀླུ་དང་ སྣགས ྨ་ སི་དནམམ༥ལེ་ 

 ་་ ད་ག་ཐམས་ཅཏརནའི་ཝནཔ མཾ ཨིརཐོསཁདབསགས་པའྱམས། ། 
















ཱ ། ཀོ ཟོ རོར ཐའོ ལ་ཡངས ཅོོ ག་བ འལ ཐོས = འགས ོ་ ཅོ 
 ་ སགས རླ ལུ མ་པང འག སས ལེ ལྕའིབུ་ད་ ( 


ཚ =÷ ཟུ འི་ག 
སས་སོ།།ཞངས 
གི་ཡུལ་ 









༨ ༡” ༡༤) 


ོད ཡོོད འོ་ོདོོག་གོསཤང་ོོདགོས ལོ་ཀ །། 
སྲི བད སོས ཐ་་ ས་གདུགས ི་ལནཆ གསབ རཿ ར།་ ཀྱྦྦྨདཾ པ བྲ 
ཐརྒནཉ་ ད།ཡད་དག་ཐར་འགོ་བའྤིསྒ་རྣམས་སུ་གྲ སྭ་པ་ལྟའིབཉཾཿ ད ནས་བདུདེདས་ ཏ§ 
| ` ་ སྒ རི. དད སོ ས་ རྦི དཱ འར ེ་ ± ་ ཏ 
ཀྲ བཙཾམ་ལན་འ རྭསདཚྟ་ཐྲ ཀཏྱམསཆནཔད ད ཞླུང་ 
ཟླ དྲ ཏན ཉག སྣྡྗེ ཚི ཉི ཀྲ ཕྱས ། ཡདད་པའི་དགོལག། ལྡ ཁྱེས ཀཾ 
ལྷན་དསཏིནདའིཚཉམས་པཆེནཔའྱིའུགས་དུདཐུག བགང ལ་ི་ིར་འཛིནི དསལཔ 
དད འན ཁང ` ྡེརྡའདུད་སྡེ་གཙན  ིི པ ནམ་བཝདསགཆན་ འདིན་ཀནམ་པརའཕུལ་པའི་ཉིན 








དད རི 










འཁརཟམས་ཅད་འ ྲ་ི་ྲ དུདཀེརས་ཀི་ལྕ བུལ གས་ཅན་ག 








བཤག །ལེག་འདྡེན་དད། ཡི་དགས་དག། རྡེད་བྱེད་དད།འ བྲད་པ་དད། དང།མཁའ་འགོམ་དད།བས་པ་དང།སྣལ་འཛིན་བསས་དང། མམ མ་པ་སྡདཝའི་སམས་དད་ 
སཱ འན འད དྲན དྲ ི་ མས སུརོརིའི་ོབ་བབ་ གིས་འཛུད་པ་དང་།ཿ མཆེགགསུན་ལྭ་ཅུབས 
ཡུང སྟནཉིག། ཧཅ་ ན།དེས་ ཁོ་པར་མུདཐསཔའིིརོ།། དྲས བཀའ་སྲུལ་པ་དད་ དད།གསུདཐ་ པའི་བདག་པོ་ལག་ན་ ས་འཛ ན་འདས བཀའམཉནནས།དིན་པོ་ ྦ 
1 ལ་་ ཕྲག་པ་གཉིག་ཏུ་གཟ་ནས་བུས། ཨོ་གཡས་པའྟི ལཆིའི་ཕསསསྙན་པལ ལ་ཐཞུགས་ཏེ། བཉོམ་ལཱན་འདས་གལབ་དེ་ གསས་བལམོ་བཱངབབདན་་ ལྷ 
༧ པས་བ ་མཆིགཔ་ཨུ་ཨདཔ་འདིདག ཡོ ས་ད དཿ ན་ཀུན་ྱ སོངས་པ།།ག་ བནིགཔའྲ་དུ་འད འདེན་པརྱ་བུང་། ཁྲ མས ཀུན་ལས་རྒྱལ།།འདེ ིགཏེནཊ་ལག་ 2 
ད་ག ད།།ཐར་པདྲི་གེདཁིར་འཇུག་པའིལམ། ལ་ཤེས་མཁུས ར་ །ཡུད་དག་བརྙས གས་འ །།བརྙན་པའིཞུགས བསྟན་པམཛྡད།། སྦྱིན་དདཚུལ་ ས་དད།།བཟོད་དད་ 
སུཐསམ ད་ག །བདགམཛད་ད ད་ན བཙུད།།ཁྱོདཀྱིསཚོསརྣམས་སྐྱེམད་པར། དབ བཤད་ཅེད་དེ་བཞིན་རྣམ ` 
]ཀེམནགདོཔྐེད་ཀྱིས་བཤ།འ ཁེརལོ་ཡནལག་ཨུ་གཉིས་པ། ུདཉགནས་བ།ཿ སོ །(]ཀས་ཤན་དབན་བཏལ་ཏེ ཁོས ་གསབ་བདསང་། དས་བགཆེན་ནམས་ཀུནདུ།།་ 





།ཧཐོཿོོོཀ་ཨཱོོཝ་གོར་ོ་བ་བོ་ཁ་་བཅོ སོ 
®། །དག་པལགས།།ཏུངནཾཡགནཔོཉུད་ཏི་ཐ།།ཁེད་པས་ཏྟུདནིདུ པ །དག་ལམནསབུགྲབཟུ ཞུ ད 
༠ ནམ་པངབཀྲོལ།།བ་གྱི་ུ་ཡང་ཡོངས་བཏདནས། །ཁོད་ཊིས་སོག་ཆགས་ཟུམས་༡ངབླསུངས།།ལུསཅན་ཀུཉིས་མ་ཐོབ་པའི།།ཡ་ཤེས་ཏད་ཉིས་བཉིས་གྱུརནས།། 
ཌྷ ལག་བཐད། །མགོན་པོ་ཉྱདཀེ་འོ་ཐེརྱཀྱིས།དྲ་བས འཇིག་ཏེན་ཁམས ཀྱབ་སྙེ།།མྐུ་དན་འདས་ལས་ལྷག་པར་བདེ།།ལུས་ཅན་ཀུན་བྱིས་ཁོབ་བརམཛད། །ཁྱོད་ཏི 
རེ 





ྦ གདུགསྣ་ནས་དངནི་ཞུགསྨ་ནམས་དཔ།ཞོར་བུལམམརམ་གྱར་ཏོ།།ད་ནས་གསདབ་བའི་བདག་པོ་ལགན་རྡོརིས་ཚུལ་དད་འདྲ་བའི་ཚེགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་གིས 
ཆེའི་ཕདམའི་ཉྟོད་པོལ་འདུགསྟ།བཅེམ་ལྡན་འདས་ལེགས་སོགས་གསོལནས ི་ནེམཔརཐརཔའྲི་མྙན་པིཏདའཇིན་བདུ་ིདལ་འཁོར་ཐམས་ཅདའདོམས པེད་པཞེས་བུབལ་སྐོམས་པརཞུགས་ 3 
སལ བདགཔ་འགན་ནྡེ་ིས་རྲའིནམཔར་ཐརཔའི་མོེནཔསཏདད་འཛིནབདུད་ཏདཀིལ་འཁེའ དི ྒ ནསད་ཚྟསདགསུ་ 
[ སྱོད་ཆེན་པོར་འདིག 


*ཿ 














5985 





སྭ་སདྲ་ 
སལྟི་ དཔའ་དེ་དག་ལ་འདྲི་སད་ 
2 ༦ ་ 
(༨༨ ༤ ཏ༨༩༤་ ཞ་ཏེ། བཅོམ་ལྡནའདས་དེས་ ཀྐེ།རིགསཀི གྲ ༣ 
འཆོས་སན།བཙམ་ལཱནའདསདེས་བཅུ་། །གནཤིགཤགཝཔུ་་དགབགསམསྱ་ ཌཱ 
ས་བའིབཅིདབ་ལས་བཅིདས་ཏེ།བཅོས་ལྡན་འདསཉི་སན་སྔརའཁྱལབ་གཟིགས ཀྱ་ཐུཐ་ཐཞིས་བགནི་མདེདཀི་ ( 
་ཆ་ང་ཆེས་་.་ཆ་ེཆ ན་པ་གསུང་བ་ | 


















གཔོཌ ༣གན་ཇྡོར མཤུབའ། ལའི་བདག་པོ་ཁ། ཁྱེད ཨིས་ངང་གྱི་་འཕུལ། རྣམ་པ པོའིའོཔཱལྷཧོཿ ༣རླུལ་ཏེ གས་ 
༤ ཁོ ཧ་ཧ འའ པའི་བ བིན བོ གློ ཅེས་བཀའ་ཡུལ་ཏ ཏྲ ༢ 38 ཅེ 
བོས ག་པརྡཇོགས་པ 8 ` དངནས།རཁྱའི་དུད ཅོ ཀག 
མས་དཔའསཡས་དཔའ་ཆེན མཐད་ག་།ོབ་་སིསམི་ཤུ། ༤ ཅེཁམས་མི་མ། 
རསཟླཁུངཔད་།གསངབམའེད་ དགཔོ་ལགན་དྡ་ོལམཆོད ༨ 
ཁྱ འཁེད ་ པཿ ལཾ ནི ཕུས་མོགམས་པའི་ལྟངཿ ནཿ 
 བ་ལནུའདས་ལ་འགའཆལབདག།འ །ད་བཞནག གོས་ཚ པདྨ ང་ས གས་ཁ གསན 
ཞེས་བ ནགས་ལས གས དོགསཔའིསངས་རསདཿ དཇི་ཧང་པོསཿ པོས་བབྱཏའདོཔས་པ་འ (ཞསབདེ་་ནག ཀུ ཏཾ ཞིངས འའའ 


ཐོང ཁོ རོོ་་ 












༡༠༦ ` ༡༡༤ ༨༩༨༡༡༥༡༤པ༩༡ས༡༡༡༤༡༠༤༧༥༡༤༽ ༤མ༡༠༡༩༤༠༩༤༧༠༤༧༥༦༣༦༡༧༣མས་སས༡༩༡༤༧༥༤༨༡༤༤རགར ལམགེ་ག༡གཔགགསས ༡༧༡༤ ༡༩ ༧ 





༄༅། །ཉི་ནཔྱོ་བུྷས།འདོལ་རྱའྲི་དབ་ཆེན་པོངས་འཇིགཏེནྱིཁམས་དེར་བདུང་སྡིགཅན་བསྒུལ་མ་ཐོགཏུ་ཀུནཏ ས་རུའམས་ཅདདང་གཞུནསདདདུ་ིས་ཁྱི་ུྲིབམས་དད།དྲ་དགིཟོགསཆེན ཕྲ 
| བོདད་ ནཅིགཏུ་བཅོམ་ལཱན་འདསད་ལ་གཙེབའི་ཤིུར་ལྷགས་པད་དད་ཡང་སངས་རྐྱས་ཀྱི་མཐུས་དེ་བཞེནགཤགས་པའིའ གྱིཀྱམས་དཉིད་དུཞགས་པ་ལྟའི་བཅེད་བས་བཅིདསནས། མལྟན་འདས་ཀྱ་སྙན་སྡུད ཀླ 
།ཁྱེལཏ།དེལ་ཐུགས་སེ་བའྱི་རིན་བཅེོ་ཝུན་འདས་དེས་བུཿརུའ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེད་པོ་གསདབ་པའི་བདག་པོ་ལགན་དྲོརལ་སྟོན་ཅིག་པར་བཀའ ད་ཐ། གསངབཔའི་ནག་པོལགནརྡོ་དེས % རཾ 
དྡོདརིནས་པརྦཐར་པའྨསརན་ཞིས་ཤ་བའིཉིདའཛེལ་སྐུམས་པ་འགུགས་ཏེ། །ུན་ལགདདཏིངལ་གགི་མཚམས་ཐམས་ཅད་ནས་རྡརནམས་བསྟནཏ།།དི་ནའརད་དགཞིད་ིདྲོརའབ་རབའི་སྣངབའོ།།ིགས་ཉི་ 
| བུ་དོར་འཕར་བའི་སྣདབ་དེསཏ ད་ཕོགས་བྱའི་འཇིག་རྟེནྱཀི་ཁམས་ཆད་མེདྲ་གཔས་སེདདཔགཏུ་སེད་པརྣམས་སུ་འཇྲིག རེནྱི་གང་གཱའི་ཀླུང་གིྱེ མདང་མཉམ་པ་ཇྲིསྟད་པ སྣད་བརབས་ཏེ། འཇྲིག་རྟེན ཉྱི་ཁམས་དདག་ = 


 ནསནས་རྩས་བཅེས་ཝཱན་འདས་གདདགག་འཞུགས་པདེ་དགྲཐམས་ཉདྱཀདབྱསུལ།ཀངཆུབསེ་མས་དཔའ་ངེ དགགི་འུཁེདྱཾཧིདིལ་ལའེདོད་དགྲ་ཀདབསུལ་བས་དམཚད་ཐེབོ་བར་རུརབ་དག་གྲེད་གཞེན་གཤེགས་ ‡ 


པ་དྲུག་བཅོམ་པ་སངགག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སྔ་སྭ་རས་ད་དག་ལ་ཡངསོ་སེརའུགས་སོ། ད རིགས་ཏྱི་ཐུ་དཞིདྱེ་ཀྱི་མཐུས བཅེནོ་ལཱན་འདས་དབཞིན་གཤགས་པ་གྲེ།གཉོམ་པ་སདདག་པརྡ་ཤོགས་པའི་སྲ་སྐྱརས ཤཱཀུ་ཐུཐ | 
པདའྱ་སྤན་སྣན་འདུགཉིད་བསྟེན་བཀུན་ཕྱེཔ་ཡ དྲ་མོང་།ྷེགད་ཅེས་བཀའ་སུམ་པ་དང་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམོ་ ཡདནག་པད་རྫེཀྐུ པའིསསྩརས་རོའིསོང་པོས ཏུ་འདྲིམ་ཐ དེལྱ་ཤད་རུབ་སེམས་དཔའ། 













༧༧༩༤ = 

















[། རས གོ འིར ོོ་ས་སུད་བར་མཏ། འདསདམའཇརྷོུ་ུཏ། བཅོ ལཧ་འདས་དེབཞིན་གཤིགས་བདྲད 
༧ ཿ . འི རེ་ས ཛེར ཕུན་སུམ རུ རྗི རྩིར ལྟ དཔ འདོད་གི བུ ངཿ རི་ག 
རལ་། སྦ་ རྒྱལ་མཚནདད།ལྕུགས་ཀྱུདང།བདམ་དད།ཆུ་ཕྲིདས་ཀརའི་ཡཚན་དང་ལྡན་པ་ག དད  ླྒིྒ]་ ཤུ 
ཟི་ར་ཨོ་ལ་པདམྙ ཤ་བྲ་གགྲ་བིག་འཐུམ་ཕག་བརྒྱད་བཅུ།ཚད་ཤིང་རྟའི་འཕདལཅོས་པ།རི །རིན་པོཆ་ སྭཱ་དུན་བྱི །ལས་ཤྒུད་བ་འདི ག་མ་བ མནན་པ ཕི་རུ་ད་ ། 
ཀི རར །དུན་ལསཀྱི་རྒྱུལས ཟྱུད་བརྡག་འཐུན་ཏོ། ། གཡ ྱསྲ་འི་དསནམས་ཙཕདལ་ིཞད ་ཆསམ་དག །སིད་པོན་དདུལ་བྱི ྒྱུལས་ུང་ གྱུད་བའོ། །ཟེ་བནྱི་ཕྨོརི་རུ་ 
སླ པས བྲུ་བའོ།།ཆུབ། ཤི ལམ་བླུང་བའོ།ཟེའབུནི་ཀཀེ་རུའི་རྒྱུལས་བྱུན་བའོ།།ཨནན་རྙིལ་བྱིརྒྱུལས་རླུང་བའི་པད་མ་རྣམས་ཏི་འདབ་མནི་དངུལ་ ཏུད སྙི དང་པའི 
ཟླ ་ཀེ་ཀེརཱའི རྒྱུལས་བྱུད་བའོ།ཟེ་འབྲུནི་ སས བཛདམྨནསསཉི་འདབ་མ འི རྒྱུལས་བྱུད་བདག་ག །ཧ །ཧིད་པོ་ནཾ་ཤེལ་ ཀི་རྒྱུ་ལས་བྱུད་བའོ། དོ། 
ཟེབཞིཀཀེརིུ སས་སས་སས སུ་པན ོ་ས་ོནི་དམས 


རྟ 
ལར ' 
མྱ 
±~ 






| ཤེ ལར ར རྒྱུལས ཏབ བཟའ 


རོར བོ རོ་རེ 
སྡད ནས་སོ ིུ་ྱི་རརྒུང་ོཀ་ུཔ་ུན་ཞིདམ་ྲུསི་ཁམ་ནིདན་ལསིདུལསུདབད། 


ག གས ་སོ།།བྱང་ཆུབ་སམས་དབའ་རེརའི་ལྟ་བནས་ཀྱད་འོད་ཟེར་འབུམ་འབུམ་བྱུང་ངོ།།འོད་ཟེརྩ་ཅིརེ་མོའི་རེ་ལས་ཀར་དིན་པོ་ཆྲ་བམས་ཅད་འི་རྒུལས་བྱུད་བའི་ཁདཔ་བརྩེགས་པནོར་བུ་དང །རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་ ཿ ། 
སཱ ཚགས་ི་སག ནས་བ ཤལ་ཕི་ སི་སསསཔའིཁར་ཤན་རོ་ལ་སགི 
ཐག སདམདོད།གན་ོ་བདིཧོསསུགདཀ་ལསབས་པའ་བཅི 





:- གི 
ཇི 


ལྷི ལྟོམས ཀཙ་ནནེ་གོས་ལར་ །ཨན་ལག་བརྒྱད་དང ལྡ རྲི 





ཅདཀླུ རཾ ཛྷཱ ་ ཡདཿ 


སོར ཅོ 


ཆལ ུངཁུདདད། དངབ དགའན་ཀགྱིད་གནས། ± ཡུ 
ྲ སར ་ ། 
རར 










མ་ཀྱི་གསེར་གྱི་བུམ ་བཅུམནས་སོམ ཆུ གགས་སོ 


རར་རོ ར པོདོངནཔའྲ་དེལ་བུ མརཀ་བྲིང་བདྲབངས་ པིབས 
མས་དགའབྱཏུམས་དང། ལ་གོ ད་ང 































༄། །བྱདནུབསམས་དཔའིའོའཕུལ་སྣ་ོགས་སྟོན་པ་རྒྱརངེང་བོནས་མཐེང་ད།།ད་དགགེས་དཿཐོངས་ཀང་ཤྱག་འཚལ།]ེ།ྒྱན་ཐུདས་པ་དན་བྱག་བཙསམ་ཐགཏུ་པསས་ཅན་གངདག་པ་ 
ཧཱ བརདདབད་དོག་གདག་ཆོགཏུ་བད་བདད།དགའ་བདུང། རམ་བ་དང། དདཔོདས་སདིགདཏིདལ་དགའྲ་ལགོཔརུརབལས་པཏེ།སམབྱམ་གསུལ་ཅི་ལུནནསཉིདུདདསས་དསབ རྣསངལ་འཁེདད།དདུག་ ཧུ 
®, (( ཀོས་བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་བཀེན་གཤེ་ ས་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རས་ཤུཀྱ་ཐུབ་པ་དད། གསངའ་བའི་བདག་པོ་ལགན་ནྡོ་རདད།བང་ནུབ་སེསས་དཔའ་མམས་དབའཆེནཔྲོེའི་ཉོད་པོལ མཆོད་ 2 
4 པའྨདིན་ཆན་པོས་མོདནས་ཡན་འྱབསྤ་ཕགདུསམའ་ཡསྦ་མཱབདཔརབདརབཤསཏ།།བིན་གཤེགས་པའྲ་དྲོརའཁོར་གི་ཁས་ཆེན་པོཐམསཅད་དངལན་བ་ལ་ལན་བདུན་བསོང་འབུསནས་ལྙ་ནས་བརྡ་ཞང་ 
` ལས་ཐབས་ཏེ།འཅོས་ལྡནའདས་ཀྱི་སྱན་སྔར་རངངང་གི་རན་པོཚའི་གཞལ་སེདཁང་གི་ཁད་པ་བཅེགས་པདག། ལྷའིབུ་སོུ་བྲ་གགབིག་འབུས་པགདུས་དང་ལྷུ་ཅིགུ་སིལ་སྐུནདད།ཕག་རོབ་པ་དད ཐུ་བསཀྱི་སཱ་ ༢ 
༅ཾ། བབྱཉཅིར་ནུལ་དང་འདུ་བའེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདདག་གེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ནངོན་པར་བསྟོད་དོ།།གདྲ་སད་དནའགོ་མཆོང ཏུ་མགབསལ་འབྱུག་པ་ཡེ །མེང་ཡུང་བདི་གཤེགས་སྙོབས་ཀྱི་སྭ་དདདུ་ཡད་མཛྲད་དང། ། 
_ ] བསོདནམས་སི་ལཱན་སམས་ རྣམས་ལའང་རལ་བཟ་ཆོག ཁྱཕབ་པར་མཛད་པ་ཀྱི་མ་དོ་མཚར་མད་དུ་བུང།།བདག་ཉག་རྣམས་ཀྱི་རེངས་པའི་སྭིང་གེས་བསྒྲབས་པ་ཡིས། ཕཱོག་པའི་ལས་གསཤིན་དུ་བཀིདདཀའ་སྣ་ཚོགས ¡ 

[ནྱ་ཆུ་ི་བུགསདི་ོརདུ།ང་ིགྱཏི་ྙ་ཉནསཔཤིགཔར་ུརཇི་ཉ་གསཉ་སནབཟནན་གཞུནབཅལཔཔ།ཇི་རགས་འབང་མནི་བསཊསས་ལྤགཔ་དང།ཁསར་བས་ 















[ཧི་གསཅ་ནི ལཐྱཧ་ཐམ་མཛད་ང།།བདུད་རམས་བཉོམ་སྟེབྱང་རཱབ་དམ་པར་རབ་བརྟེསནས།།མ་འདྲེས་བསགས་པའི་བདེན་པའི་སྟོབསཀྱི་མཐུ་མཇའབ།།སྐྱེ་བའི་འཇྲེགས་ལམ་རབགྲོལ་སངཀེི་བཞིན་སྒོགས།།སྤྱད་པ་ཐབ །ྲ 
༧༧ ཉིང་བཏནལ་རྟག་པརམི་དཔོགས་པ།།སེམས་ཅནགནས་རྒྱུར་སྟོབས་དང་ཏེད་འཛིན་ནོར་བུ་བཀྲམ།།དྲི་མེདཆོས་ལྷུན་འདུལ་བའེའི་བེརྣམ འཛིན་པ།།ཡ་ཤེསར་མཚོ་མཆོག་ཁྱེངསྐྱེ་དགུམཆོག་གཙོབ།ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་ 7 

| པོའྱིརབསྱིན་པའི་རུ་ས་བཏབ་འཕེལ། །བྱམས དང་བཟོད་པའིལ་ཏོག་ཡལག འཁྲུངས་པས་མཛེས།།བྱང་ཆུབ་ལམ་བྱི་ཡན་ལག་འབྲུ་ཆགས འདོདྱ་པས་བསྟེན། །བསོདནམས་དཔག་བསམས་ཤིང་ཁྱོདདེ་རིང་གལས་བྱུང་།སུམ | ལྭ 
རར ཅུ་རྩ་གཏོས་འབར་བའིམཚན་བྱིས་ཡན་ལག་བརྐྱན།།དཔ་བྱད་བཟང་མཚོགའིནཆེ ན་མན་ཤེལྱ་བིས་བསོཿཅིང།ས་དང་བངདངདམ་ཆོས་པུར་བ་བརྟན་བཏབ་བ།།ལྷུན་བོ་བཞིནདུ་མི་གཡོ་ཏཱོད་ནི་འགྲེ་ལམཛས།།དེ་ནས་ཤང་ 7 

།རླུབ་མམས་དཔའས་པས་དཔའཆེན་ོརིའིཉིང་པོས བད་ནུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཌེ ནཔོདེདོག་དང་ལྟན་ བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཚུལ་དང་འྲད་བའི་ཚགེས་སུ་བཅད་བ་འདི་དག་གིས་མངོན་བརབསོདནས །བཅོམ £ 
8 ལྕནའདསཀྱེས་གནང་སྟེ།རིན་པོཆའི དམའི་སྭཾངེ་པོལ་ཕྱོགས་གཉིག་ཏཱུའདུག་གོ །རིགསཀྱི་བུ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲཀརའ ས་ཉན་པའི་པོར་དེབཞིནདུརིན་པོཆེའི་པད་མའི་སྣིང་པོ་ ད ་འཁདདོ།དེ་བཞིནངུ་སྤྱརཏེདལྟར་ ཿ 
སྱཧཱགས་ནདེབཀིནགཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡདདགཔར་ོགས་པའེསས་མུས་ད་ཤི་ཧིངཔོ་བཅིགས་པྷནམ་པར་བླ།གས་པ་ ལ་པའི་སངས རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འཇིག་རྟེན་ཧྱི་ཁམས་དཔལ་འབྱུད་བརྟས་ཀྱད་ནུབ་ = 


པས་དབའ་ཞམས་དབའཆེནཔོནིཉགསབབ།བངྲནམསམས་དབའ་བྲགིག་འབུམཔྲགདུམས་ཡོམས་སུབསྐོཏ།མདབདབནས་འཇིགཉནེཁསསི་བརྡད་དིརགོས་ཉ།བའོ་ལུག་འས་, 








༡༢༠༥༨༧༤༡༧༧༠༠༧༢༥སམ་ཆམ་མགམང་ས་ཁནམ༧༡༧༠༠༩༡༧༡༦༤༣༼་ས༣༠༦༩༧༡༥༨༠༠༦༧་གགག༢༨༩་ས༠༩༧༧༧༤༠ ༤༤༧ 





† 
ཤྲ 
[ 
| 


༦༦ །ྱིས་གནནནས་ནིགས་ཀྱི་བུ་དེ་དགདང་ལྷནཅི་གཏུ་དན་པོཆོའི་བདམའི་སོང་པོ་ལྱ་ཡོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་པའི་བར་དུཌོ།དེབཞིན་དུནབ་ཕྱོགསན་བཅོམ་ལྷན་འདས་དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་དྲགབཅོམ་བ་ཡད་དག་པར་ 
ཤཿ ཡོགས་བཞི་སྦརས་མདཔ དྲ ་ བོས ` 
9༨ ! དཔའ་ཆེན་པོ་མྤྱཅེན་ཐོཐ་པ། བདྒརབསེམས་དཔའ་བྱེ་བྲ་གགྲའིག་འབུམ་ཝགདུམས་ཡོངས་སུ་བགོརཏེ་མདུན་དུ་བདརབནས་ལཇི།ཏེན་ཀི་ཁམས ཊཛིད་འདིར་འོས་ཏེ། སམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་གནདནས་རིན་པོཆ འཕཔནམཿ ། 
ཧཱ ྙིངཔོལ་འདུགཉིད།རིགས་ཀི་བདེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་ཀུདཆོསཉན་བའྱ་ཕརདེབཞིན་དིནཔོཆེའིཔདམའི་ཧོར་པོ་དག་ལ་འཁོད་པའི་བར་་།།དེ་བཞནདྱུ་བྱ་ོག་སན་བཅོམ་ ལནུ་འདས་དེབཞིན་གཞེགས་པ་དྲག་བཙོམ་པ་སད་ 
རི བརྲ་རགས་བའི་སདབ་རུས་ཆོས་མཚོག་རངབཞིནྱ་རིསྣ་ནམ་པརཅེས་པའིསརས་རས་ཉི་ཞའ་འཇིགཏེན་གི་ཁམས་བདེབ་ཐམས་ཅདའྱདདབནས བཿཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་ད་འཆེན་པོརི་བོ་ཚའྱ་ཕལ་མཆན་ཞེས 
 བྱ་ངཆུཊསེམས་དཔའྱ་བྲབ་གཞིགའབྱུསྤཐག་དུམས་ཡོདས་སུབསོཏེའུདན་དུབད་ངནས་འཇིགཏྟེན་ཀི་ཁམས་མི་མཛེདའདིང་འཇམས་ཏེ། བཅོམ་ལྷན་འད་ཉྱིས་གནདནས་ིན་པཆེའི་པདམའི་སོུདེ་པོལ་འདུགཅིང་ 
༡ གསཉི་ཐ་དེདག བྤམས་ཉད་ཀྱད་ཚོས ཉན་པའྱི་ཕྱིར་དེབཞིན་དུདིན་པོ་ཆེའི་པ མིའི་བོདགལ་བདཔའི་བརབུསོ། དེ་གཞིན་དྲུ་བཿརྩ་སི་ཕོགས་ན་བཅོམ་ལུན་འདས དེབཞིནག ཤེགས་པ་དགུབ་མེ་པ་ཡད་དག པར 


རྫོགས་པའི་མས་རས་ཡོན་ཏན་མྤཿའ་མསརབགསལ་དབང་ཕུ་གརུལ་པོའིསཔས་རསིཞིའཇིགཏེནྱ་གི་ཁམས་དཔལ་བརགས་ནས་དད་ནུཌ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཉནཔློབགས་བཏན་པཞེས་བ་བབཆུབ་ 











1 -༨༧༡-༦༤༧༥༠༠༤༥༡༠༡༩༡༤-༡༠༤༤༢༩༠༠༠༩༠༠༢༧༠༠༠༡༧༠༧༠༤༧༢༤༧༠ ༠༠༡༤ 





བ་སེམས་བ ག་འ ཞས་ག ༡ སཾ ལང  ླ 


“ | རེགས་ཀྱི་དུདེ་ནག་བྲམསཧད་ཀྱད་ཆོས་ཉན་པའི་ཕྱིདེདེ་བཞིན་དུ་ིན་པོ་ཆེའི་པད་མའི་སྤིད་པོ་ནག་ལ་འཁད་པའིབར་དུགོ།དེ་གིནཏུ་ཤར་ལྷོའིམཚམས་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་ག མི་མ ( 


༡༤ ༠༡༤སཛརཉང༨༡༡༨༡༡༨༠༠༥༥༡༤-. 

















| ཀྭལ་ཁོཔའཔའདཔོ།དཔཿ གོའོ ཐེལ ཐ་ས ཤན བྲཨཿམམད་ལ་ཤོསཔེསཨྱབས་ དའུ་སམས་ཡུའེབ་གགྲགག་ཞུམ་ཕ སཡོསཔཐ ཏེལ ཅད་ནི ཧ་ 
པྲ =÷ གང་་ཾ་ཾཾཀཀ་ པ ཁུ གྭ མབོདག་པའཁོད་འབད་ ༡༩) 
` ¿¡, ¡ ལོ།དེཊནན་ཊུགཧྱོག སད ནོའི ་ ་་ པོཡཡྱཧརསཀཐཾཾ འདརནཧཾཐཝས་འཐཀོད་ནགུཿ 0 
ལ ་ ུཿཝཱནཐ་ཡོརསཱདཐ་ཧཾམཤཱད་ཤནས། ཛེ ཀི་ཨཿཿྦདདདཡེཊ། བཏོམཔཱན་ན་མཉིསགྐནའམོརའཕན་མའིསརསོ་ ནར ་ ྦ 
པི སམ དག་མ གསལ་བས གས་མ ལསྙ༈མ་ཡྭརུལ་ེད་ྱཀྱསསྦྦརསཏི། + ་ུ ( 

--ཤྟ ` ± རཿ ་ སས ྣ་ར་རར ོཀརྟེཊཡསམམདེད་དིེ ལ་ལ་འ འར ་ 
།གཟཉེཿཡོཡག་ཀ།གེསཿིནེ་ཨཱཿསཿཱཿསནསྱི་ཉིན་ཨ་ནརིིསརིི་བོདགས་བདད་པའིསན་དག།དནས་།འསང་གསུམཿིསངམཔ ལ་ས་ཅངནཞིཐསསགཔྱེ་རིརམབཟཕུལ་པ བྱུ ཌ 
རཔམགནལ་ན། ང་ད གསད | པ་ཅན ཅུ་ལི = དང། ཛུག་པ་དང། གས་དང རྱརམ་ནདད། གནན མ་བའི 

























]བ་ནནྱི་སཱཾནདད།དིན་པོརི་སྱུག་པདའོིསང་པོདང། བླེཌླ་རདང་།ཨན་དྷའི་་དད། ཉིད མངག་དདདགུཏིག་མམ་ར་ོ་དད།འཛམ་བུའིན་ཐོའི་གསེར་ཀི་སྤིན་དང།དཐག་བས་བི་ཤིངའིནོ་པ་དད་།རིན་པོ་ 
ཤཿ, ཆེའི་པད་མ་དུམས་ཁེབས་པའི་རིང་གིས་ལྤག་ཡཿཀན་གཉུང།།འཇིག་ཏེན་བྱེ་ཁམས་འདྲེ་ིལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཉོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམསཚ དམེདྲ་གངས་ དབས་མྱ་བིས་མི་ཁབཉིང་དཔག་ཏུམད་བ # 
„| གཞལ་དུམེདཅིང་བཛྔོདདུ་མད་པར་གཏོགས་པ་གང་ཀུའིཀྲུང་གི་ཧེ་མ་སྟད་ལས་ཤོན་དུ་འདས་པའི་འཇིག་ཏེན་བྱི་ཁམས་དག་ནགསང་བ་པའི་བདག་པོ་ལགནརྗརྗེའིརྣམ་བར་ཐར་པའི་སྒོཆན་བོའཾཏིདང་འཛིན་ ¢ 
^ |རྣམ་པརའཕྲུལ་པུའི་ཧཾན་་བརླ་ཐས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་དུ་ལེགས་པརབརྒྱན་པར་ཀུན་དུ་སྣང་པོ།།འཇིགཏྟེནྱ་ཁམས་དེ་དགན་དེ་ཞིན་གཤེགས་པ་ག་བཅེམོ་ཐ་ཡདདག་པར་རྫོགས་པའི་སས་རྒྱས་གདདག་ |: 
ཤཿ 


དྲ ་ 5(5557286226623 
༩ 











: 


| བཀུགས ཏེའཆོ་ནིངེ་གཞེས་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅདདན་བཞུགས་བཞེན་དུ་ཕུག་ག ཡས་པ་གསེརྱི ཁ་པོག་ལྟ་བུ་བཏྐངསྟ་འཇམ་ཞིད་མཉེན་ལ་རབ་ཏུ་གཞོནཞདེ་པད་མ་དད། ཡལ་ག་གགེན་ཤཆགས་ཤིང་འཇམ 


-- 


པའ་སོརམོའི་ཐོམོ་ཉན་གདུགས་དང་།རྒྱལ་མཚན་དང་།ལྕུགས་ཀླུ་དད། ཐུམ་པདད།ཉ་དད་།སྒོ་གང་དང། གཞལ་མེ་་ཁང་དད་།དུང་དད་།རྔརོདང་།བདམ་དང་།དཔལ་པེའུདང་།འཁེར་ལེའིམཆན་བྱེས་བརྒྱན་བེ་ 3 
' མཤས་བྱེ་ཐ་ཁྲག ཁྲིགའཐུམ་ཕྲག་དུམརས་བྱིན་པའི་ཐ ུགསཆུད།ུག་བད།༼ད གདད གདས་མདདགདང་ོང་དང།བདམ་དང་དབས་ ེ ཡུ གསེནམོ་ཟངས་འདིརས་ལ་ཅུམ། ཤི ་ 


དེ་ཕོ ༡ག་ཞཿེསཐོགམས་བྱརགསམསཅནཐཅན་ མ་འཛིགསབན་པ་དང།ཡདགཔརྱན་བྱིམཁིཐ་གསང་བབའཞ་པོས 


ཧཾ ་ 
































]༡༡༨༠༧༡༡༠༥པ༠༠༥༠༤༤༤༤༡༧༠༤༠ ༩ ~ˆ ` ༄༡༠༤༡༤༤༡༦༩༡༠༧༤༠༦༧༥ལ༠༩༦༦༤༦ ` « / *་མཚནམནམངག་ལེངར།༩༠ར༩༦ས༤༤༡༡༨- 


¡༦༠། །་རྡེརྡེལ་ཡད་དགུ་པར་གཟེད་བསྟོད་པ་དང། ཡད་དག་པར་དགའ་ཐརབབའི་ཕྱིཇསྟྱི་པོལ་བྱུགས ནས་དུསགགླས་སྐད་་དའགཅེག་གིས་ ཙི ` 
སྐདཅེས་རུ་རིགས་ཀྱི་བུགངཀིཕྱིདབདུ་ཝིགཅན་དད།གཞན་ཡངདབཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟུན་པལ་མ་དངི་དྲམ་བའི་པགགས་དདལེག་འྲནྲ་ གསམས་ཅན [ཏ་ 
བམས་ཅྭྱལི་དག་བའིཅེབ་གཅདབའྱི་ཡིར་ཞུགས་པཐམས་ཿདཚ་རགཅདཔ་དད། ནུམ་པར་གཞིག་པདག།དེབ་ཞནདུབང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མས་དངཔོ་བསེད་པན་སམསཞམཔ་ ཚི 
བརྩོན་འགྲུས་བརྟན་པོས་ཡིན་པའི་གོཆ་བགོས པྷམསྭ་ཀུད་ཡད་དག་པརགཟུད་བསྟོད་པ་དད།རབཏུ་དགའ་བར་བནས ཁམས་གསུམ་ཕར། གཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཐསས་ཅདྱའི་ ར་དགྱ་ཀདྱ་སཱ་དན་ལཊ། 
9 ཟ་མ ༨འཛིན་དད།དབང་དང་།གཟུངས་དང་།སྙོབས་དང་།ཧུང་ཆུབ་ཀྱི ཡན་ལག་དང་།འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག 
བྱརད་པའི་མཐཐྭ་གུབ་པ །སེམས་ཅན་ཐམས ཉདཀྱི་སྨག་བསྔལ་དང་ཏེན་མོངས་པའི་སློབ་པ་ཉེ་བར་ཞི་བ ། སྲམས ཅན་ཧྱལ བ་དད། དན་འགོའ་ཉ གནས་དད། ཡདགས་དང་ ། གཤིན་རྗེའི་འཇྲིག་རྟན་དུ་ལུང་ | 
པའི་འཇིགས་པའི་དུསྱའི་ ཚར་མམ་ལུས་པརའདོན་པ་དང། ལྷ་དང་།ཀླུ་ངང་།གོད་སྐྱིན་ངང་།དྲི་ཟ་དང།སྷམ ཡེན་དང་།ནམ་མཁའ་ལྡེངདང་།མིའམ་ཅ་དང་།ལྟེ་འཕ་ཆེན་པོ་དད།ངག་སློང་དད་།དགེ་རློང་མ་དད 





















༔ཿ ྒ 
དཔ 






༡༩༩༡ ༡ ༄༅་ 





£ # ཆི 










།ཁུབ་པ་བསྱུགས་པ་ཡོངས སུ་རྫོགས་པས་གྲུབ་པའེ ཚན་དད་དཔ་བད་བཟང་པོས་སྨུས་པ །ཏིངེ་རེ་འཛོན་དང 


















~¬ £ 


| ཤེ་བསྟིན་དང།དག་གུན་མ་ལསོགས་པའི་འཁེརམ་ཞོ་པར་དགའ་བཅནདཀལ་ངོམཚནད་དུ་བུད་བའི་དགའབ་དུམ་ཀུནདྲ་སེང་པལ་སོ་མས་པརགུགས་པནི་ལེགས་སོ་ཁེགསསོ་ཞེས་བཀའ་སུམ།)ོ།།དེལྟར་དངས་ | 
| ཱཨ་བཉོམ་ལྕན་འདག་དངག་གིས་གསད་བ་བའི་གགུ་པོ་གན་རྡ་་གཟེད་བྷསོདད་རབ་ཏུདགའ་བརམཛདནས་དད་རང་གྱི་ཕུག་བསམ་སྟ།རད་རང་གི་བཆུབ་སམས་ནཔའསམས དཔའ་ཆིན་པ་ནམསཚས་ཉནདུ དྡ 
| གཞུང་བའི་ཕྱིའེ་འཇིགརྟན་གྱེ་འགས་མི་མཇེད་འདིར་བཏུའོ། དེ་དག་གིས་གནདབས་བདཆུབ་སམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆན་པོར་དགྲཐམས་ཉད་ཀིས་ཀང་ངེ་གཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་སོམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི 
དུ 





པ གྱ ་ ས་དང་ལཱན་པས་ལག་པ་བླསམ་པ་ལས། རླུ ཁད 
པ་ གྱཏདལ་དད།བརད་པལས་བསྒྲས་པཤམ་བྱེ་སྐད་ཉེག་ཐང་ཙེག་ཡུད་ཙམདེ་ལ་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་མི་མཇདདར་ཕྱིནནས།བཅོས་ལྗན་འདས་ཀྱིས་གནང་སྐ་དིན་པོ་ཆའེ་པད་མའི་སི ་པོ་དག་ལ་ཕྱོགས་ ཏག ལཛན་ཡ ཆུ ་ 
༥ ། བར་དུའ།།དནས་གཉ་ཝྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སདས་རྒྱ སཀ་ཐུབཔས་རེརི་གསངབ་པའ་བདག་པོ་གནནྡ་མལའདིདདས་བཀའསྦུལ་ཏོ།།གས་དབ་པ ( 
ཟག ོགནྡི་ྲ་གན་རྗ་ིཞགསཔས་མྱི་སཔིལསཁལམིནས་ཉསསྱཧསལ་སུལས་་འབོརའརབདངཆེསལྱ་བས་སཁགརའུ་བད།དགའའ་སུབས 


སུ་ ང།གཞན་ཡངགངདག་ལྷ་དང་།ཀྲུ་དང་།གཤད་སྦྱིན་དང།དྲེཟ་དང།ལྷམ་ཡིན་དང།ཞམམཁའ་ལྕིང་ངང་།མི་འམི་དང་།ལྕོ་འཕུཆེན་བོ་དང་མི་དངམེ་མ་ཡིན་པ་གང་དགདེཙམ་དུདེ་བཞན་གཤིགས། 


ཡཾ 
ཚེ དངསྦྱ་རསད་དག་ལྭ་ཕག་འཚལནས། བྱདཆུབསེམས་དཔའིན༨༨པརའཕུལ་པའེཀེན་གྱེས་བརླབས་ཆེ་ནཡོངང་།ཤངཆུཐསམས་དཔའི་ར་འཕྲལ་ཆེན་ལོག མདས ྒ 













]༄༅། །བའིབྟནཔམ་གནས་པར་འཛུརཟདང་དབཞིནག་ཤེགས་པའི་ྟསནཔ་ལ་ཞགསནས་ཀའ་ངནས་ཁ་ནད་ད་ྒགརབ་དརམས་ཤགདསྐདཅསབཀའཅུལ་པདང 


_ གཟིཿཅནའཇིགས་བཅེ་ནཔོབྱསདབ་བརིགས་ཏ།མཆབ་མནནནས་མ་ལེཆནཔོ་ལར་སྨནརསར་ཞི།འཇིགས་འཇིགས་སྐར་འདུགསྟ།མེ་བཟད་བརྣབ་ལས་ 
གཟབུ་ལྟ་ཐུ་དང།སྦྲུལ་ཆེན་པོ་ཁ་གདད་ས་པའི་ཁནས་རྒུང་བ ནན ལ་པོ ར་ན ར་ཤ མི དེསརའཇུགས།ས་ཟདབནབ ལས་འ དབའི་སྤུ 
ད༨།གཏུནཤིང་རྐད། དད།རལ་གྲེདང།འཁེར་ལེདང། ལྕགས་སྒྲོག་ལཐོག འེ །སྩྲཔང་པ་བཞན 


-༠-༨༨གཔ༥༡༡༧༡༤༥༨༤༩༨༠༡༤༩༡༠༧ོས་སིང་ཚབམཞ་འཚལགམ༩༠༥༠༢༠༡༩༢༩༡༡༤༢༡༩༤ བཟས་མས༠༡༡༢༡༡༡༨༠༡༡༧༡༢༩༤༨ 





ལྭ དྲད དཔུད་རྱན་དད། གདུཐུདད།ཏ རྣཆས་ལུས་བརྒྱན་པ། ྗརིསརདམམད ཉིདདག་ཤུལ་ཅན་མི་བཟད་པ་ ལགནཐོས། པ།འཛུཿམོ་རཱམས་ ལུས་ ཞེས་ཤ་པའི་སེད ད་གེ། དྲི་སཆེ་ན་པོང དསསརའི། ཏཱ 
ཁེ ལོག་འདེན་ཐམས་ཅད་ ཀུན་དུ་སྙིང། །ས་པ་དག་འཐོན་ཏེ། པེད གིམིགདད།ཁནམས ནས་ གནམ་གུམཔ་ལྟ་བུའིསྒྲཆེན་པོའེ་ཚོགས་ ལས་མེ་ལྕུ་ཆེན་ འབར་བའི་ཚོགས སད་བྱ་བད་ས། སྭ་མདབའིབ 

+| དདལེགོའདེནལ་སོགས་པ་ ་དྲགཤུལཅན་དྲགཤུལ་གྱི་སེམས་ དངལཱན་པ། སཱིགཔ་ཅན་སྲིག་ པའི་སམས་ དང་ལ པ།སྡུད་བཙན་སྙད་བའིསམས་དང་ལྷན་པ་རྣམས་ཚིག་པའ ཡིད་དོ།། ± 
ཙཾ བྱེད་དེམི་བཟད་པ་ དྲག་པོ་རྩུབ་པ་སྡུག་བསྡུལ་ བ་ཡདདུམི་འོད་བའི་ཚད་བོད་བར་ཉེད་དོ།། །དེདག་ཚོད་པསཉེན་པས་དཀེནོ་ མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་དོད་དོ། །དིའི་ཙ་བདུད་སྡེགཿནྱི་ས་ བགགས་དདལག་འདན་ ཿ 
ར་ཊ དེ་དག་ཚོར་བཅན་པོསཉེ ཏེ།དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ སྒྲ་དག སྐག སྱབསམ་ བརྟདནས རྨུད་དྲག་པོ བསྐོད་པའི་ འི་ཞིབབཞན་དུང་ར། །རབ་ཏུ་འདརཏ་དུ་བར་འདོདན་ཡང ¥ 
ཨུ་ས་ས་རདོ་བཀན་དྲུབས་ཐམས་ཅདག་ཡ་པཡདཔར་ཁངཏོ། །།དནས་གུ གད་བ་པའི་བདག་པོ་ ཆོ རྗེ་སངས་རྒྱསཀྱི་མཐུས་བདུད་སྟིག་ཉན་འདུལ་ ད་པོ ༩ 
ྦ བདེན་ཐམས་ཅད་དད། བདི དཀེལ་ འཁར་ཐམསཅདའནོམ་པར་ད རརི་ནས ནམ་པར་ཐར་པའྱི་སྐོཆིན་ ཁཉིདང་འཇོན་ལ་གྭོ་ པས་པར་ཞུགསཏེ། །དལྟ་བུའི་གཟུགས་སུའདུཊ པའི་རྐུད་པ་ གཉིས་ | 


༠ །ྱིསྭ་སྐའིཚོགས་ཆུ་བཅིད་གཤོརལ་ཕནདུའསདཔའིམོ་བྱཧཿ དུགེདཔའིཌ་མོ་བྱསནཅོད་འདེས ཏགསལ་བདྒགུར་བ། སལགྱི་གདེདས་ ཀོདགསགཏུགས་བས་ཤདེ། ལ་མ དེ སྲུལནམཔ་མཚོགསིདགལ་དད།སྐར་ སྐརཀྲ] 
ཏྟ 
|¦ 














།པཨྭ་པོཔ་འཐཞིད་འདིགས་འཇིགས་སརའབུག་པ།ངག་ཤུལ་ཙི་གཟུགསཅ་ན།སདགེའི་སཆནཔྱོཞེས་བ་བའདིགཉིས་ཕྱུད་སྟ།ད་གཉིས་སྐར་ཞདའ་བཞིན་དུནམ་མའིདཀེལ་དུ་རད་་ད་འཕུད་སེནན་ 
ཡལ ཐའ་ལ་གནས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་བ ཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་ ག་པརེ གས་བའེས་སྭ་ཆས་ཀ་ཐུབ་པ་ལ་ལ ཐུམ་ཕྲག་དུམ་མཐའ་ཨས་ཨུ་མེད་པར་བསྐོར་བཤས་ཏེ་ རྐ 
, གནུ་དབ་པའི་བདག་པོ་ལགནྡོལའདྲསདཅས་སྦ་ས།ངིགསཀ་བའ་བིབཀའ་ཚོལཅིག། དནས་གསདཔ་པའི་བདག་པོའགན་ྡིཁདམིཔརདདག་ེ། །ཡདདྲབལ་བའིལ་ནས་དོད 
ཙཾ ཁྲཕོ་འཇེགས་པ ན་པོའི་གྲཟུག་ས་ཅན་མཆེ་བམི་ལྲ་པདག་པས་འཇིགས་སུདུད་བའི་ཁ་གདངས་ཏེ །མཆུམ་དུདས་པདྨ་སརཔའེ་ཁན་སདུས་ཀྱི་ཐམ་འཇིག་པའི་ཚྫརྣམ་པརའ་ པའྱི་ནུད་དག་པོའི་ ཤུགས་ ¦ 
ྦ ཉིས་རབཏུབ་སྟོད་པའི་སྭཾན་ནག་པོའི་ཚོགས་རབཏུ་སྒྲོག་པས་རྣ ལའ རྭཀུགས་པའྱེ་རྐམཚོའརི ན་པོའི་སྐྲདྲག་པོ་ལྟ་བུའིནུ་ཞེས་ ་བའི་སེད་གེའི་སྒྲས་གད་བ །བཀགས་ དལེོག་འ ཐམསཉདའདགས་ནས་ & 
_.' (འཀྲོས(ཤིད་སྒྱིད་ཡུག་ནས་ཕྱོགས་བསྒྲད་པདཔྱེད་པ།ལག་པ་དད [རྐང་པ་དང །སན་མོ་དང་།མིག་དད།ཨགཙོ་མ་དད། སྐྲ་ཐམསཅད རྡིའབརབར་སྣད་བས་སྟོད་ ཉྱི་སྟོདཆེན་པོའི་འདྡིག་རེནཀྱི་ཁམས་ཐམས་ 
དྱ་ཆུསཔརམཔགད་མརཟིྲིད་ནས་གབྲ་ཡས་ྱ་ྱ་མྱི་ ར་བའི་བ ྒ་སརདད།གཟ་དད། སྐརམ དག།ནརོད་ནམས་ཀའདོ་མམདམ་ 
།ལྷནནེ་རམ་ཡིན།སྐད་དརམ་ཡིན་པརཉེད་པ།གད་ཉིམདད་ཟླ་བ་ྔའཕྲུལ་ཆབ།དབང་ཆ་བར་ཐགས་བ་མཐུཆེབ་ཡད་ལྟམ་མེརམ་ཡི། ལྷནནེང་ཡིན།ལྟད་དརམ་ཡིན་བར་ད་བ།ད་ཞིཤ་གཤེགས་བའེ 





# 











༤༨༡༡ ༠༡༡༠༡༩༩༩༧༠༤༦༠༠༠༠༩༤༨༤ ༢༠༨༠༤༦ 


|} 
༩ ངོ | བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོས་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཤཱཏུ་ཐུབ་པ་ལ་ལན་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་མཐའ་ཡས་ུ་མེདཔར་བསྐོརབར་ྱསཏེ།བཏོམ་ལྡན་འདུས མཾ 
ཏ༨ ཀྲིས་གནང་ནས་གསངབ་པའི་བདག་པོ་ལགན་རྡོར་ལ་འདྲི་སྐདཅེས སྩས་སོ།།རིགས་ཀྱི་བུཉི་བགྱི་བཀའ་སྩོལཉི་ག།ད་ནས་གསང་བ་པའི་བདག་པོ་ལགན་རྡོ་རེས་ཁྲེ་བོཆ ན་པོ་རྡོ་རྡཁྲ་བོ་དེདག་ལ་འདི་སྐད ཛཾ 
ུ། སྭ་མསས།ས་བདམ་པདག་དངསབྲའ་གཅན གཀནམཆོ།གསུ་ལ་མབས་སའརིན་དན་གཤས།ིདང་ཆིགལ་གནས་རྩལས་ཤིགགཞན་ཡང་གངངས་སངབ་གངན་དདཁཀྲག 
¡ ། དང་ལག་འདྲན་ལསོགས་པྲ་དག ཤུལ་ཉནྲ་དག་ཤུལ་གྱི་སམས་དང་ལྡན་པ། སཱིག་པཅན་སྦིག་པའི་སམས་དང་ལྷན་ཕ །སུང་པ་ཉན་སུང་པའི་སྐམས་དང་ལན་པ་དག་དང།ད་བཞིན་གཤགས་པའིབསྟན་ ཤཿ 
7 






/[ པ་ལ་མི་འཇུག་པ་དང་།མི་རྟོགས་པ་དད།ཡིད་མི་ཆེས་པ་ཐམས ཅད་ད་བཞིན་གཤེགས་པཾའ་བསྟན་པ་ལ་གནས ་པར་ཀྱིས་ཤིག་དང།དས་སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུན་རིད་པོའ་དོན་དང་།ཐན་པ་དཔབདེ་ 
བདུའབུར་པ།ད དྭངསྭ་སས་པ་དད།ཁྲོ་བོཆན་པོ་རྡོ་རྲཁོ་བོ་དདག་གིས་གསང་བ་པའབདགཔོ་ལགན་ནྡེ་རྗིའི་ཚིག་མཉན་ནས་དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་བསྟནཔ་ཡང་བཟུང་སྟ།དུས་གཅེགཏུསྒྲ་སྐདཏ 
དངགཅེགཅུགང་གི་སྨྲཆེནཔཱུ་ཞེས་བྱ་བས་སྟོང་གསུམགྱིསྟང་ཆནཔོའིའཇྡག་རྟེནགྱི་ཁམས་རྒས་པར་འགཔས་ཤིང་།གསངམུགས)ི་གཞིའདིདག་སྨུས་སོ།།སྭབས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ཉེས་ 








ལ་ཐག་འཚལ་ལ། དག་འདན་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ།།ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྒ་གས།ཞ ཐོས་དང་རང་སངས་ཆུས་དང་། བད་ནུབ་སམས་དཔའི་ད འདུན་དད་ཡས་པ་བདུན་པདག ཤུབ འཆ གནད ྦ 
འཇལ་བ །དནལ་ག་འཁ ར་ གས་ས དྲར ྣནརའད་ ལྗ 
ལན གདངས ག་འ མ་ལ་འ ར་ལ་འ ར་ག !ཏཔས། པྲོ་ར་ལ་ ་འཚོལ ཀོ།རོཿསྣ་རམ་པའའ མསྲ་པ་ལ་བྱག་ ལ་ལ།འ ཝེང་པ་ལ་ ཏའ 
ངཿ ག་ར།ལ།་ོཁ་༢ ལལ (ཀོ ། ངོ ལ་་ ལག་དམར་ལ་ཐག ཚལ་འཀསོབས ཆལ ད ནོ ; ཱ ($ 
¡: འི ལ་ཐྭ འཆལ་ལ། ངྡོ་རེབཙོན་ལ་ཐག་འཚལ ད། | ཅ་ ཤྱ དུ ( ` . .ུ སོ ༈ ལ་ད +» 01 8' ༡ུ། ` ༧9 ༤ ་ལ༽ - ཛཿ 
+± ླ/ྟནླན8ཾིུྲོ་ང་ །ཅཿ།་འཊཿཊཱཊ་སོཊ།ཨ་མླཤས་སུཊ་ས།སོཊ་སྦོཊ་པ།སོཊ་སོཊ།སོའ་ཡ 
!ླ ག་རྡལ་ང་་ པ་ཡ་གླུ་ཧཱཔཡ། སབས།དེ།སཏས།ཏུས་པཱས་ས་པྦ་པ།ས་ཐུས་ཡསྭ་ཐཱས་ཡ།སམྦཏན ༥ཀྱུཞུཡ། ར་ གུ ་ བྲ བྲབ ༤ི། 
་ེ ས་མི་འ ཆངོ་པ་བླབྲང་།ཀཔ་བཛ་བཛ།སས་བཛ་ཛ་།ས་ཐལ་བཛྲ་བྲཧའབྲང་ཛ།དགབང་ །པ བྲ བཛད སླ་བབྲདབྲད།ཨུད་སྣ་དུསམ་བྲདབྲ།ཱུར་བྲ་ཝཌ | 
དུ ་ ེལ་ ལས ཁཅི་གྱཾ་ཧཱམཚོ་འྷི་དྭབས་འཁུགས་པ་ལྟ་བུརབྲབ་ཉིང་འཇིགན། སུ་དུང་བའི་དྲུའཾས་བ བའི་སང་ཧཱསྒྲས་སྦད་བརབ་ཏུ་སྣད་བབགགས་དད་ལེག དེཡུན་དྷཱཾ་སག པར། 
ཀ་འ -་ ྲུ ༄༦ ` རྟ ཅ་ཅ ༦ ( ། 2133 རབ ་ ༣7. „ ༤ , 
པདང བཐནས་ཅ་་དགསལ། འསག བྲར བསེ་ད་པ།ལན་ཡརད་སྟའྱ་གན་ད།མནཔགིས།། 


༡༠༦༡༩༡༩༥༥༡༤༡༧༥༤-༡༩- 










༤༠༡༠༤༡༥༡༠༠༩༦༨༦༤ 






༡༨༨༠༠༧༡༧༦༠༡༤ 

























རྩོཝ། དིག་ལ་དད།མ་ཡོནད།འྱརཔོ་དད།འ ྱ་ཚོགསམྲུ མཐ་འབིན་པ།འཐཱཾབར་མཛོད་པ།ཏཱཾ ཧོ ཕཊ།ཨ་སྟོ་ཐཱ་ཕཊ།་ཆན་བཞིའ་འསྱ་ཉ་ཁནིལ་དད་བཅས་པ།བུནོད།ཅུད་མ་དོད། ། 
3 །རླགས་དད།རྩ་ལག་དང་ ད་བཅས་ བར་གཡོབའ་བྱིད།སུམ་དུགསོས།ད ། ཕཊ །འབིར་བར་བྱའིད་དུ་གུམ་དུ་གསོལ ཤུ།ཨུམ་བྱཧར་ རི་ཆི ཁད་ཉིམ་དད་སཅས་ པ།བུ་དདུ་ད་མ་ནད།ཐྱུགས་ནདརྩ | 
 „ ལག་ ནཐཅཾས་པ་ག གཡོ་ཐར་བྱི་དདུ་སུམ་དུ་གསོལ དའ །འཉན་བར་བྱི་དུ་སུམ་ཏུ་གསོལ ཧཱཾ་དྲ་ཕཊ། པོ ཆང དང་ཐཉས་ པ།བུ་དད།ཆུ་དམ དད། ཕྱུགས་དད།རྩ་ལག་དད་བཅས་ རཱ 
ཱ ་བདར་གསས།ནི ཁྲལ ི་དབས་པ། དམ་པ གས་ད ཚ་ལགདཅསཔ་བས རྱིགས་པ གལཐེ་་ཡ་ི དད ། 
ཤཱ ཐཉཨ་ཐ །ཤུ་ནད།ཆུ་དྲ་མ་དད། སན རྩ་ལག་ དན་བཅས་ ཕྭ་གཡོ་བར་ ་བྱེན་ཏུ་སུམ་ཏུགསོཏ ལ། ཀུ ཕཊ།འཕྲུལ་ དགའི་ལྟ་ཁད་ཏྱི་ དད་བཅས་པ། བུདད།ཆུད་ས་དད། །ཕྱུགས་ནད། ནད། ཅུཾ་ལ་གདྡན་བཅས་ ཕག 
3 × དུགས ་ཡཊ།གཞན་འཕྲུལ་དབང་ཉེདཀི་ ལྷ ཁདཏིས་དད་བཅས་ པ།ུ་དང་ཆུ་ངམ་དང །ཕྱུགས་ད་།རྩ་ལག་དང་བཅས་པ་ གཡོ་པར་བྱེིདདུ་སུལ་ དུགསོལ། ངི ཊ།དེ་བཞིན་དུ་ 
གནལ་ནད། ཚམ ས གོནས་གཙུ་ ་ར། རིས་འོག་མིནྱ་ི་བྱ་ཊིལ་ཁད་ཏྱིམ་ནད་བཅས་ པ། ཀུ་དང་།ཁུ་ཿམདད། ཕྱགས་ དད།ཆུ་ལགུད་ དྲ་ཅམས་ པ་གཡོ་ཐར་བྱིད་ དུ་སྦམ་དུ དཱ སིབ 
ེནསསདུ་གསལ། གང་ ས་འཆ་ཐབ ཨའན་དག་པ་ནམས་༨ ཅེས སཐནམདྡུགསོལ། རྒུགས་པར་མདོདང་ །ཛས།རོདབད་ པར་མྲ་དད་ དཿ ཅགསོལ།གཟུ་ཐར་གསོལ །མནགལ། ིི འལ །རྣཔའགཞིག 





- ཨོ 





མོ་རོང ཉོ དམམ པར་བཀཀ་པ གསེར] ཅོོ སེར་པོ།མི་ཐམ་བ །རགཏའབརབའྲིལོགོས་ཅུསདུ།མཊ རོ ཐུན 

@' རྩུ་རུ་ངྙུརུ།ཐྲ་ར་ཝ་ར་ཐར། རིར ཧ་རཏ༧།ཡར་ཡ་ར།མ་ར་མ་ར ཀུ་ཏོ ི་ི་མི་མལུ་ཊསཊ།སར། །སྐརཊ་ལཱ་མ་མདཱཱ།ཐུ་ལུ་ཐུ་ལུ་ལེན་ཏམ་ སི་ལེནྣ་མ། མུ་ལུ་ལདའཱ་ དྲལ ཏཾམ། ཌ 
།པ་འནཏམ།ལཿཔི། ཀཔ་ལི ས་རཅ། །སུ་མུསུ་མཱརུ།ཊཀ་ །ཁཀཊནགྲཊ།ཀྲཊ་བཀ།ི་ཀློགདཀྱ།དཁ་ང། དཡན།བིད་ཡན་ཏི། ¦ 

- . ིེགི་སི། སླ དིད་གིསི། ཏགས ུདབནསལྔསས་འབསཔ། གནས་འབབ དྲགཤུལ་ཅན་ ཐམས་ཞཅདབ མཛད་པ དཔའ་པྐོརསསཿ ད་ན་དཔའ་པ་། 

| རིས་པནསསཀིནདཀདས་པ སྲ པ་རྣམས་གྲུབ་ པར་སྣ་དྲ་ །གུབ་པ་རམས་ཆུད་མི་བ་བར་མཛད་པ། སམག་༦ན་མམས་ཅན་པ་ ཡནས་མྡ མ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉད་ × 

-ཆཾ\། | བསྒགས་པ། །ཨངས་རྒྱས་ཐམས་ཉད་ལ་བསྟེན་བཀུར་མཛད་པ། ཚྡེརྡེའི་རཾིགས་ ཀི་འཾག་སྔགས་ ཐམས་ཿྭ་ཀིས་ཐིན་ཟིས་བླ་རབས་པ། །ཆུར་གཤེགས་ཚུར་གཤེགས།རྡོརྔིའི རེི་ིབིཅེ་མའཁདཔ 

[ཕན་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱ་སུན་སྣར་ལྷ་དད། ཀད།གནད་སྐན་དད།༣ དྲེ་བ་དད།ལྟ་ར ཡིན་དད།ནམ་མཁའ་ལཱདེ་དང། མི་འམཿི་དང །ལྟེའཕྱེ་ཆེན་པོལསོགས་ པཐམསཅ་དྱཀི་མདཱ རུ་ནམ་ཚིག་ གར་བཅས་བ་ 


| ཡ་ དཀྱུ ུགསོཡ།།ྡ སུ་བསྐྱ་དུབསོལ ད གཤ ས་གསལ གགས་སོ །བརག་གིལས ག་ལས་བ སྒྲ བར་ཡོདཔ རྡེའི གནས རྒུག 











± (:་-ིེོེ་༥ཛ&©ཁ6ི འབ་་ 
'¡ 


༧6 །བལ་སྟཱདྣ།རྡེཀིལིཀ་ལིལ་སྐཱཏཱ།དྲག་པོ་ཀི་ལིཀི་ལེཝ་ ད བླ ལག་པལ་སྨཱདཱ།བདག པ 
དེ་ནས་རྗེ ནཔོཊ་འདྲི་སདཱམ་པ་དང།སོད་གསུམ་བྱི་སྟོད་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམས་འདེ་རྣམ་བདྲུག་ཏུ་གཡོས་ཏེ།ཕྱོག་ དྷ 








8 


ོརོོགགོ་སགོ་ོ་ལོ་རོ་་རོ་ོ་ོ་བོ་བ་ར་ར་ོ་བོ་འ་་བོ་འོ་བབོོའཔོ་་ 








། ༠ །དག ད་མ སུའཐོཀོ་སེམསཅནོབ ཐམས་ཅ ཁཿ སོར པ་ལྟུ་དངོ མལ་ཐུད༨ དཱ གུདད།གཉེན་ལྟ་བུ་དད། པེ 
% ག་ ༣་་ ཧའ ངོ སུགཀ་དྲ་་ རྫི ྲཱ ན་དད།སྣག་གི་གཉིནམཚཿ པཱུ ིབ་་ དིཏྡཏིའ རོ ེ 
བདྡག་དབུགས་ ཡང་དྲགགག་ངྲ་ ང་བ ངཱ ལབ 3ར་ན་ལས་ རཱ 

ཧཱ ངེ ཁུག ཤདཔ།ཏམསམྱནདབག་ནསཿ དདྲྲ་ ་ ་ ག་ས ས་ས 


ཀ་ཀ ཀྱདསེམས་ནཐམས ཅདཔརམ རམཀོར 
ཨི འཤྲོ་བྲ་བཟུ་དའི། ཡི པོཚི་བྲེསདབ་དང། ཁམས་ཅ 


ཨི སྐམས་ ་ པྲ ཅག ་ 






























ཌུ 
> 


¡ཐས།ཅད་དང་ནཔའའ གྱས ཀམཐུས་ར་ངདང་ག ཐ་མེཏགགི་བུར་མ་ཐེགོས་པར་ཤེས་ཏ།མེཏེག་གི་ཕུརམ 
| བཅོམ་པ་ཡང་དགཔརྡ་དོགས་པའིསངས་རྒྱས ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དད། སག སོམས་དང བོརརི་བབོདགག། བ་སྲེ ས་དཔའ་སྐེ་མས་དཔའཆེན་པོརེ ཚིའི་དཱོང་བོ་དང་། 
( ྱོགས་བཅུའི་འདྲི རྟེན་ཨྱི་ཁམས་ནས་འདུས་པའི་ཀྱང་ཆུབ་སམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེ ན་པོ་དང ཏོར དང གསད་སངས་ཀུས པ ཅི ་ 





མི 








= 


 ཅན་ནི་མཆོག་ཏུ་བདབས་ཆིམ་པརྱུར་ནས་སདས་རྒས་རྗེས་སུ་དན་བ་བསོམ་ཞིང་དང་གི་བསོཿ 

( པོ་ཆའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཆེ གས་སུ ས་ཇི ར་ར 

 མཐོནཀཆེན་པོ་དད།ཀེཀེ་རུདད།ཀཀེ་རུཆེན་བོ་དག།རྡརྗེ་དད།རྡོརྡིཆེན་པོ་དང།དུན་ལས་དང་།དུནལ་མཆེན་བོ་དད།འཛམ་ཐུནུཿ ཞེ 
།རྣམ་པར་རྒྱ ཐས་ལགས་པར་བརྒན་པ།མེ་ཏོག་གྲི་ཐེངབས་ཀྲུབས་པ།ཕོག ཁཾ 


ལཿ ཁཿ ༠ མག ་་། 


1999 


གའམ 





4 ན་བོང།བྱས ར་བར་བ རྫུར པཿ ས་ས་ཆ རའ མབ ཡིད སབས 3 | 
'ེ ངུང་་ སྭསུ་བཅད་བའདི་དགགིས་མངོནཔརཐ གོ་གོ མཆོག་ལནཁེདལ་བཏེནནས་སུ།།བངནའིརཞེརཊ། ¥ 
ཧཿ བ་དཱ་ཡེདྱ་ྡ་ནུབ སེམས།། མྨཨཱཉ་ན་བདེ་སྒྲུབ དད་འདྲ་བ གི ་་ཀ ་མུན་པས་དྲིཿ ནདྲ་མེད་གྱུར།།སྲེད་པའེ་འདོད་པ་བབཏུ་ཞི་ང་ཏོས་དདྲབལ བྱད ˆ` 

° ནིབདག་ལ་བ སེས དམུལམི་བཟདབསཿ དཔ ཐའ རྟེན་མ དལ་སུཉས་སུམོད་ ཁགམནཔ་སུནང་་ཚིག དེརིདེ་ཐུབ་དབདསྤས་བོརྣམས་འ ' | 


ˆ“ །འཨོདནམས་ད། དདདད་ཉྟིདརྡེ་ཉིད་འཛིན་ཐེབོ་ནཊ མཚར་གུར།།ས་ ཕུར་སདས་རྒྱས་རྨུན་དུ་གུབ་པར་ཤོག །གཅིག་བུས་ གོསཡནྱ་དྨལད ན་གཞན {2 
་ ཡདེ། དམན ིབགིསྦ་པལ་བད་ བན དག་བ ཁག འདྲ་བ༢@ གས། ཅུསདཔ་དད། ཤེ སགུསད་བའེབདག་པ་ལག ང་ རྡོརྡལ་མཏནོ་ ནོ་བར་བསྐྱོད སྐྱོདནས་དམེ་པཱ བ་ཀ ] 
།དེན་དད།བགི་གས་དང་།ལེགའ 


ཉོ།དནས་གསདབ་བའི་བདག་པོལག་ནད་ཇོས་ཁེ་བཆནཔྡོརཁེ་བོ་དདགལ་འདྷིདཅས་སྨུས་སོ།།རིགསི་བུདབ་སྡང་བ་ད།གདེནྡད་ འདེདགསས་ཅ་གཤིས་སམསཅཿ ཱ 








རྨ 







-; མེ པ་ཡ ག་པད་ གས་པ 
༽ སཆས་དགདམ་ད། 


ཤཀ འགྲོར 
དབུ་པད ་དིན་ཕད་ འེན 
བྱུག དད་བ ངཅིཞིན་བ།དྷ་མདཅས་སྨྲས་བ་དང་།གསད་བ་ང 






༔ 
སང འདས་མ 





་་ ཧཱ 





4 
4 
ཟི 






ཐིག དྲ བརྱ་བམ་ཡི ཊིབྱརཞེན མིདདམ།གཟུག ས་སམ། བས་སམ།ག སྐབ། པ།མཉམཔར་ བ་ལམ ད་མ རེ ཇིེསྱབ་བཆེསདི་ ྒ 
¬ ཱ ར་བ ག་པ ་ད ོ།་ ད་པ་དང རིག དི རུཾ པ་མེདཔ་དང། སོཾ ཐལམ། ༨ ོ་ ཞེས་ 
& །དེལ་ཇིསྟམ་དུ་སེམས། ཡང པུ ཀྲུ གསལ་བ དབ རེ ལ་ག དཔ་མ་ ན་ལ་གསལ་བར་ད་པ་མ་ ཀ་བ དཱ 
2 ས་ནས ད་དོ།།དལ པ་གསལ་བདྱདབཞི ཧི དཔའ ཡས དག ས་སང ` ཉིད་ལས རི དག 
„ རུདཀིས་སྟངསྟ། ཡང་ ཨིན་ན ནཏུ་བྟཏག གས་པའི བི དི ཞེས་བྱ་བའི ་ ང་ཡི ན་ར རས ་བར་ར་ 
ཾ ཨཱ་ བྱི ¡ ། དབད རྗོད་པ་ ས་་གསལ་ཡིས། །གངུ་་མི་ལ ཁང་ལ་བརྟན་ ཉན ་ ས་ས་ས ཀྒ་ བིག 
ཐ་ཡད་སྟུད་པའོ། དྲི ་ིཕི་གཞནཕིད ཀྱི དབི ངཱ་བའོ། གཞན དཅིདའབལ་བར་ཁླ་གུང་ཡངསྟོ ང་པའོ། ༣" ད་དཀྱ་ན་ྱིཿ དཉེན་བྱིས་བསྐྱེ ད་པའི་ཕྱིར་འཛུ དཡད་ 
།འཇྱུན་བའི་བདག ཉིད ཀི་ སྐུངད། དེ་ཉིན ལ་ཞི གེམ ཉས་སོ་གཔ་ག་བརནཉདཁས་ འོད་མནངདེམཛན ཡད ཏི པགནཡིན། ནེན 


ཉོ 
¦ ཨཿ 
ཆི 
ཤཱ 
ཏའ 
རཾ 









/ཧོཿཌྷ 
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ཡཿ ། 


ཡཿ 
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རི 





དད་བདད། །མོས་ བ་རུང་བ བྲཐམས་ཉདཀིས་ཤོས་པ་དཀའ 


ས་་ ༣ རེ པཿ རི པ་དད། ༤ ་ དདལཱནཔ་ཤཱ་ར་པཱཏའི་དུ ཅ་ 
སྲ ྲ་ ` ` 


གཞན་ག ཤསབ ིབདནབནིས་གཏོབ་ 


ལ་འདས དྨིསད་ཅེས་ ས་སོ།།བོན 


ཟློ སོ བ་ར གསད ནིདམ་པགཉིས་ཀི་མཚནཉདད།།ཱ་ོད་དགོདམཔ་གཉིས་ཀི་མཚན་ཉིད་གང་ཡནཔ་དད་བཞིན་གཤེགས་པ མུལ་བཞི་ 
8, །སྐུའཾ། །རྟིནཉིད་འབྲལ་ཡའབྱུན་བཆད་པ་མད་པ་དད །རྟག་པ མེཔརའདུག་པ་བུགསསྭུ་དུད་པ་ཡིདཀྱི་རྣུམ་པར་ཤེས་ དམིགས་བཞིད་པ།། 


+ ལཱསྦ་གིས་འ གྲ་པ། བསམ་གཏན་གོམས་པར་བཐར་ཤེས་པདྩ་ སྟེ། ¥ 
ཀཿ ཀནཾནསཉོན་མོངས པ་དངྡ་ནམ་པརྱ་པདབས་སྟོད་བ། ལུསཀི་ཡུལ་མ་ཡཾན་པ།དག་གི་སོན་ཡུལམ་ཡིནཔ། ཡི་ཏི་ད་གི་བོའིཐུསམཿ ཡག་ཡིནཔེ་ཤིང་བཞིན་གཤེག་ས་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲུནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་ཡད་ 
 དགཔའའདུ་བཞོཌ་བཞིནགཤགས་པའི་སྨུ་གསུམ་རྣམ་པར་གཞགཔདེ་ལྟརབལྟ་བརཊའ།།ཅུན་པ་ཤཱདཏའི་བུ་གཞུ་སདདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུའི་གསདབ་གད་ཡིན་པདེན་ཆས་ྱིསྐལོ།ཁེས་ཀི་ ཆུ 
༩ ྒུགང་ཡིནཔ་དེནི་ཚོས་རམསིདྭམའིལ་དབོ།དབུམའི་ལམ་གངཡན་དནིོམིབ་།དབཞིན་གཤུགས་པདམས་ྱད་ཡད་རུ།སྱདན་ཡད་ཅུདསི་སུའི་ནགནས་པ་ིདད།ཙུན་ 

= གརྡ་དཏིའི་བུ་བསོང་ནམས།ྱི་རྒྱུའབུནཔ་ཞེས་བྱབདེནིཕ་ཕོལ་ཏུཡྱིན་་དག་ྲིནམ་གས་སུ་གཏོགས་པག།།དལ་བརོལྟྱུ་བིན་པཞེསྱ་བ་བདེ་ཡུདབསོདནམས་ཀྱིུའཐུན་པཉུདཏུ་བྟཝཀ།དཅིའི་ཧཱ་རགན། 
' བཅུན་པར་འི་བསིན་ཕའི་པསཏྱཱ་ཕིན་པཞེས་བབདེནི་ཕིནངག་དེས་པོནམ་པགཉིས་ཡོ་སུ་གཏད་པདྩབགོ།རལྲིཞིྱ་བབནི་ཀུན་ྫོབཀིི་གགེ།ཞདཞིསྱབ་བདེན་ངོན་དམ་པའི་རག་གདདལ་ 


71 - 





རཛར.ིན་ གརཟས་འདོད དོ་བྷཿ མས་ཁ་ཟས་དང། མཁར ྣནམམ་དང། ཏུཏ གོ བདོད མོད ཁ་ཤེད པ་དང ག་འཚལ ཌཱི ང་ད དོད དད། ཤད་དང །ས་དད་མགོ་ ཡོ 
ྦ ས་  སྒས་པ་འམགར་སམསཅན་ཐམསཅད་ བསྟ ཁ་ འི་ལོ ` བའ།ད་པདགས་བགཉིས ཏི་ས་ཏེ།ཉེན་ འགལ ་བར་འབྱུང་བ་ལ་འཇྡུག དག ། 

ཤྭ །པརགཞེལ་བ་དང། བའི་གཏམ་དད། ད།ཚུལ་ཁྲིམས་ ཏིགཏམ་དགབཟེད་པའི་གཏམ་དང། གངམ ཀག །ཤེས་རབད་ དཾ།ཁྲབས དུབས ད།སྨོན་ སྨོན་ལམ་དང །ཨ་ཤེས་ི་གཏམ་དད། 
]ཧིདྡརེསཡོདས་སུ་ཤན་པ་ཐབས་ཀི་བརལ་ཏུ་བི་ན་པ་ཡ་དག་པར་འདུ་བའོ།།གཞན་ཡདནདགྱ་སིནབནིགཔའིཁཐརའཛིན་པ་ད།སྐུབ་དད། འགགཔར་ཡོདས་སྐཏོག་པ་དད།ནམ་པར་ཉྟོག་པ་ད། གས་པ་ 

ཚ། དུ་། ཤས བྱ་རྣམ་ པར་སུངས་པ་དགའ་བས ཡོདས་བུ་ཟིན་བ ཐག ཏི་ཐརཾལཏུཕི ན་པ་ཡ་དདག་ པར་འདུབ་ རར ྒ ་ 
པ་དང །ལུས་རྣམ་པརགཡད་བམེང་པ་ད། དགརྣ་མ་ པར ཡེད་བམེད་པ་དང། ཡིརྣམ་པར ཡདབམེདབར་ཤས་རབཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པས་ ཡོངས་སྤུཟིན་པ། གཉིགཏུཉེན་མོངས་པ་མང་པར་གནསབ་ 
སྟོམས་ཉི ཡོདས ས་སུཟནཔ།ཐ་ [ཁྲབས བསྭ་ཀི་པ་རོལཏུ ་རོལཏུ་ཤིན་པ་ པ་ཡད་དག་པརའདུ པར་འདུབ འདིནནུལ་ཁྲིམས་ཏི་པརེལཏུ་ཡིན པའོ།།ག་འདདི་ཉད་ལརང་གི་ུས གི་ལུན ཊུ དང་སློག་འ ལམི ལྟ ་བར་བསོདནམས་དང དང་། དང་། བགོད་ནམས་ 


, རོར ར་རོ 














ལོ གློ རོའ ཞོད རློགས ུང ཁྲག ོ་ལོ་་གརོ་བོ་། 
སེམས་ཧན་ཐི་བནས་མ དབུགས་མ་ཐིན་པ་ད ཡརས་ཊུ ལས བ་ཡོངས་སུ་ཧ་དན་ལས་བླཟབདང།ཆོསི པས་དེ ¡ 
འར་པ་རྲི ས་ག ས་གཞིན་བདབ།ནམ་ ཅི ས་བ སྲི སྔངསྐ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདསནམས་ཉི་སོ་ 
པྲ 55 ཅ་པ པ་ད མ་པར་ད དའྱ་བདད་།ཡངདགཔར རྫ 
ངགུངབ་དུད །ཆོས་རོགས་པའེ་ཁདབདབངོད་པ་དང། རྒྱ་མཚོའ་ཆེན་པོ་ ྐར་བའི་སམན = 
དོན་དད། ཡ་ཡ ˆ 


ཡཿ 











སི ེི་ ༥ ཅེ ན་པོ་དང 






བད མ་པ་ག འགི 





` མཿ དཝ་ དེག རྤ ག་ 





ཀཱ 
ཅཱ ྦ 







སོ འོོ ཇོ བོ་གོས 
ད ཤགསུངས་སོ།། ཞིན དགཔ།མཉནག།ུནག།ོ ག་ཁ སས ་ ཡླ ¦ 
ལ་འ ༩༨ ཨཔ ངད ཤཱ 


པའཚོགས་ཤས ༅གྱཨམ།ལྟཐམ༥ སཿ ་ོས།མརན་ གཔནདདམ། སྐམས 
ླྲ སོ་མ ཡང་ལ་ རུ ་ 

























ཨ་བརྩ་ཐལ་མཁས རུའི ས་མ ་ 

















༦༠ དི འཆང་ཀུབ་པ་དད། བུདཔོདོག་དད།ག གའ །མཁོ་དད ཡོ ནད།ཤྲ་ཟ་དད བོ ཐག་ཡི དོ ནམཁའ དམེངཅིཿ ད།ལྟེཿ ཆེནཔོ 
སྨ བྱ འ་པ ་ོདག་་ཚོསདའབད། དྲིད ་ རཿ ཀྭ ནམ ཿ འཆན དྭ 
ཨུ འགྱུརརོ། །དེལ་རིག་ ྲུགསའམས་ཅདདའ་བཔར་ཁགུརརོ། དལ་སྔཐམས་ཅ་༡༣པུང ན་མ་ས དོས་སྭུ་ཧོབ་པརའྱཱ ར སས ྡིནསཔརི་བ ཐརའགུར་ འཇིག པ་དད །འདིག་ཏེན་ ཏཾ 
།ལས་འདས་ བད འཁོརྦམས་ཅདྭཏི་དམཚིག ལ་ཞུགས་ པར༽གྱུརརོ།དནས་ཡེཁྲལ འདས་ལ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དག གབ འདིགེས་ གསོལ་ཏེ།།བཅོམ་ལྡན། བ་རོ་ཉིན་་ིམ་ ཅི © 
ངེ ཌི ལགས།། འདི་ཇི་སྟརབཟུ བར་བཅི། བཅོམ ལྡན་ཞནས་ ཉེས ་ཀའ་སུུམ་པ།ཀུན་དགའ་བོདའི་ཕྱིར་ཁྱེདིས་ཆོས ཉི་རྣམ་གྲངས་འ བ་སམས་དཔའཐམས་ ུ་བར་ཐུང་ིག།' ཏ 
ཟར དེ་བཞིན་གཤེགས ་བྲ་ཐམས་ཅདཏི་ཆོས་ཏི ལལོརལེ་གློ་ པ་མེདཔ་བློར་བཞེས་ཤ་བར་ཡདབུད་ཞིག།ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ ལ་མཁས་པཞེས་ཤུཐར་ཡད་ཟུ་ཤིག།བདུང་ སས ་ % 
 ནན་པརིད་པཞེས་བ་བར་ཡདཐུད་ཤིག། 1 འདུལ་པཞེས་བཱ་བར་ཡད་ཟུད་ཤིག།ཏེན་ཉེད་འབྲེལ་ བརའྱབུདབ་ལ་འྲ་ག་བརཧཾ་ཏོགས་བ སཱ་ཤབད་ཡད་ཟདཤག།ད་པའིཆེས་ཉྱི་པག་ཆའི་མཚནཉིད་ ༤ = 
ཅེས ཅེས་བབན་ཡད་ཐུད་ཤིག། རིག་སྔགས་དད། ད་ཉི །ཁ་རདད།ཕྱག་རྒྱ་དད། །དམཚིགྲ་ཐམས་ཅད་ལ་རབ་ཏ་འཇེག དོགཔཞེས་བ་བར་ཡད་ཟུངཤིག། །ལག་རྡ་རྡའི འན་མ་བརྡརཔའི་ཏདདེའཛིནྷ་ཀིརེ་འ འྱོསལ་ཞེས་ཐ་བར་པད། 











རཿ སྐྱར་བ 


ཙྦ ད་ག 





8 ‹ 


:: ཇ་ 





== ཅོ 


/དཀུཿདད། ་དའ། ྦ ི | 


༦༠ རིར རི འོ ཐུདགས་གབས་ལཅེད་པན་ཐེས ཉ་ག གས་ལ ལནགཟུས་མགས་ལ་ལོ་ཏགསགག ཛཀལད།ཉེཉས། 
%( བཉེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་རྡས ཡ་ད རའཆང་འ མངཁ་ ལྐུརྣམས་དང།ལྷའིཊུ་རྣམས་དང། མ་ཡིནྱ་སི་ཐྲུ་ནམས་ དཔ ན་ནས ་དད། །རླང་ལྟའི་བུན་མས་དད། ཧུ 
$ རཱ ་མཁའ་ལཱངེ་རྣམས་ དང་ །ནྣམ་མཁའ་ལཱིད་ བྲུ་ནམས་དང།འདུས་ པ་ཆེ པའ་པེར་དག འི ནིས པའ སྲ ་ཏི་བསྐམ་པ ཚཀས་པརྱཀེས་ཤིག དེནས་རྡོར བེ སའ ལདངས་ 
རྨ ཀུད ལྟུསྭ་ཡིཀ་དང་། ལྟ་དད།ཞཱཀ་མཁའ་ཚྡུདེ་ད་ ངེ པའི་ས ི་ོ ་ ས་ས པང ་ པགས རྱིས་སོད་ 

གསུམ་བྱ རྨི : སུ ད་འྲོ་བ ་དང་། ལ་ས རྣམ་པར་འ །ལཱུ་འབེ བྲས་ བའྲི མས་ཀྱིས ེ་གིས་ ཁམས་ནམས་གྲ ཏོ གསལ་ | 
རླ སག །གང་གཱའི་ཀླུང་ མའི་གྲངས་ ཀིཚདཙོས་དབ་ ཞིམ །སྐ་དགགྲི་བྔ་ད། ཚདས་ པར་སྭོད ཨྩོམབད། ཅད པྲ་དང །ཚུལ་ཁྲི ས་དང།བཏུལ་ཞུགས £ 
ངདད།དཀའ་ཐུབ་ངང། །རང་གི་ལང པས་ཉུད་མམསཅར་བསྲ། བྱད་བའི་ལ།། གྲུ པའི ་དྱི་བྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལག རྡེའི འིལ་གཏྭ་ཐིཤཏཾ། །དིནི་སངས་ རྐྱས་བཉོམ་ཏྭ ལྡན་འདས་ མྱི མུང་དབ་ | །་ 
ཤཿ ཟེ ཆས་སྟོན་པད པན་ཆུར་པ ར་པ །དྲ །ླག་བཅས་བྷརསས ཀི་ཆོསདདཚུལ་ཁ ཁྲིཞས་ དཿ དང་དེའི ཟིདཔ།5་ཆབསས་ དཔའ་རྣས་ཀི” ཀྱ རཾ ཁྭ ཏུ་ཤིན་པ་ རང ང།ཚཱལ་འཿ ཁྲམས ་དྲང་ མངང་།བཟད་ ད་པ་དང། ཉང ངར 





“ 











= --་-་--་༤ལབ༤ལ་ྲ- ི-= :--ྫ བམ = 


ཙེཚོད། སཀྱི་གིག་པ་དད།དིལ་འཁེདོད ེྔོྲོ་ཛ་ིརཛ རཾ དམང སྲ དང བོའོའོ་དོག་ོའ་དོ་ང་། 
„ སོ།སོ གོམ ག་ཐ རྲོངས་པདྱིད་པ། དམ་བ བགི རི ལོ སག་མ ཇིག་པ། དས་པོ་རྣམས་རྩད་ནན་ ་ 

སྒྱས་པ་རྣམས་སྦུར་མར་གློག་པ། ཡོན་བོརྣམས་སྲོད་བ།གཅོད་པ་རྣམན་ ` འིད ` པུ ཞིགསཔ་་ས་ྲོའུ་ རྩ་པདཔ ྣ 
ཟླ གཞ སངྭསགསྒ་ནནས་ཟུར་བུས་འབས་བནནས་པྷནས། ན་པརཔྱེད་པ།གསོད་པ རྩཡད་པ་གསོད པ། ` འྲི་བླུ་ནསས་དབང་དྲུ་པད འེ ཤུ 
པ་ པ་དང།ཁྱབའུ་གཔ་ཁུབ་འཇུག་གུབ ང་ར ÷$ མི 
ཟཾ། པུདྨ་ཱ་པརད། ཀས བས་སྱུདས་ གང་གའ སིག གྲན གྲས ལས །དའི་སབས་དད།བ པིས | 


་འཁརཆེནཔོ་ལས་ ལུ སལ་ནས། །རྡ་རྔེལས ལག་ཞིག ཅི་སྐུརྲམ་དད།། 
ཆེམ ཡན ར་གས ཅིག་་ ར་འ ལས དབིག བདབ །བླེག་གི་འ འི འབེབས་ འཕུག་ ཞིགས སྒྨགུན། 


















ཉཏ་ཐ་མདནིཾ་ཧཱདཱ།།གད་གསད་ ! 
རཿ སྲིན | 


ཇོབ ལཁེ་འཁལཔ་་ར་ར་ རོ རབ བསར 
ཧྲ ཐུལ །སྔ་དབག། བཏུད སིི སུདུཀ།ཀུ་རུཀ། ` ལ་བུདདྷཏཾ། བཛདཱ་རཡི ཁའ 
སགས་༢ སྭ་ཀག་གམ།སྒོམའམ།འདྡིནི་པ་དེས་ཐེམན པར + །ཉེརྦཔདད།འདྡིག་རེནལས་འདས་ཐ 

(ྔ དཐམཐའའྲུར་ི མཱ ད་ས ཁག ི་ ་ སཿ ` འགུག་བ རདྲགར། དད།སདྭ་ཐུགས་དུ མདུདཐ་དད། 
ལྟ་དད།ལྷའི་ འཐུད་དག་གིདའིམཐུས ལེ་བ་བཅིམོ ལྡནའདས ནི་མ བ་དད། བཅོན ཉིད ད་ཧ 
གནས་ག མཾ ས་དང དིག་ནན་མེཁནས་ག ན་ག ས་ག ཏད ག་པའི ཟེ དཱ མ་པ དས ! 
ྦ པས་བཉྟད་དེ། །ཧཱཱྨ 3 ` :=¬ དནམས་ཀྱི །ས་གུ་ཐཅད་པ འདུས་ཉིས་དྣམ་དཅེས་བཀའ་གུལ དགེ་དབང རྨུབ | 
སྐེམས་དཔའ་དེ་དགདད། ཐམས་ཅད ལྡན་ཐ བརོད་དག་ཡིད་རངས་ཏེ། བཅོམ་ན་ འདུས་རྱས གས་བ བ་ བཀའ་དཔའགྟཏདོད།།འགགས་པ དོ་ཡ བི བསྟཉརོས་ས་ཨི་ ཐའེ 


ཧིཿ 

















== དྱ 

















༠ རྲེ དད །རྒྱགརྩོསི་མཁན་པོ་འྡའི མི ད།དན་ཧཱིལདད།ཞུཆེན་ ༢༤༣༠༠༢༠༠༥༢༤༨༦༥༧༥ 
༧ བག ལང ཌུ | རུགརྙམདྱ། ཧོ ་ ཨུ ོ་ོོ་ རི་སཏ་དགསརའཅདིས་དོསཞསགཏན་ལ 
འཚལལེ།།བད་ག གསྭ་ཁཱལྲོ་འམས་ཅད་ལྭ་པག་འཚལ་ལ།། འདྷི་སྐད་བདག་ཐ དུ དངང་ལོ་ གས་བམད་ །སངསྦྱ་ཧཱས་དངྭ།བདྡ་ནུབས མས་དཔའ་ཐམསཅད་ 

༠ ཀ་བྱོབས་གསདབའི་བདུག་པོརྫོར ཞཱསྱ་པ་བས་བཞིན་རབཏུའབར་བབ་སྟནཏེ །བ ན།༄མ་ལྡནའ༨ གས ངང་འཛིན་ལ་སྒམས་པར་ཁུགས་དོ། །།སངས་རྒྱུས་ ཏ 
ཟླ ཟུད་སྟེ། ཀསངབའི་བདག་པོ་ལ པཱ ཉ་ ཨུབ སྙུནཏེ། ཙེམ་ལྡནའདུས་ཀྲིབདདུའདུགག །དི་ཚབཅོན། འདན ་་ འེ 
གཔ ས་རི སནསས།གནཔིགདས་དིསི་གསོ གསསག་མ  ་ ཀི་ཡགས ས་པ་ལས བྲབས 

ཏོབ  ྣ་ ཨ་སིགུ་ོས་ནིསགོབཅསབགནོོོས་ ཏུ 
:;: དཱནུཌད་རུ་ཊ་བྲང། ཙཱཏྷ་རིནྷཏབ ཨཀྐུ་ཏརོབ་ཏྲཱཡ།ཏདྟཛྟ།ཨཾ་ཧ་ང་ཏར་བཛྲ་།མ་ཐམ་ཐབརྡ།རྷུནདྟུན་བཛྲ།དྭཧ་ད་ཏ་བཛྲ།བཉ་བཙུབ 
ཅཊཊབྲར། རྩན་ཏྷཧབྡར། ཉིད་དམ འ་པ ཏུཡུཉུུ ཏིར 1 ་ 





ཁྱིའུ་གདལ་ལ གཤགས འིར་བཟུདྷ་སི།།ཁྲ་བྲོ་ཐམས་ཅ འདིརྭཏྭཱ་སཱཞིད།བྭ་སཱའབཱགྲམ དྲནམ 
| „ ཏོས ་་ བོ བ་གམ གིས ཐོ པོ་་ོ་ སྒ ། 
( གི་བ ནུར་རྨོན་པ་གསརྱྱིས་བཞིབས་པ་བཞིན་དུད ཊགས་ཏ།རྡོརའིཚོགའདིི་མྦཞིང།རྡོརྗཔམོ ོསབནགཀན་ས་སལ་མདདན་གཔད་འཛུརོ།། ཏད ཏཱ 
ཚོ ལྔན་ལྙམ་ཡིན་མགོ་འགས་བརའགྱུར་རོ།།དགེ་སློད་གིས་ པས་ རར༢ གདལ་དམིགས་པ ` རེས་པར་ 
± །བཅོམ་ཝནའདས་འི་ = གན་རྡརྡཾད། དཱ བུན ུལལགས་སོ་ཞས་ཤབྱཞིནསམི སྣྲད་བད་ གྱུརཏེ།  ་་་སམ་སས། ཞིག ཤི 
_ -ཧ( །གསུན་པོར་བསྒྲགས་སོ། ྡརེམོ་ཐོགས་བསེད པའིགདུངསྔ་རོགས་ཅོ རྒ ྒྱུགརསྐདངུ །ཨཱརྱ་ད་ག་བཛྲ་པཱྱིན་དྲི་ད་ཡ།བེདོ་སྐད་དུ། འཕགས་པ་ལགན་རྡོརྡ བིང ད་བོ།སསྦྱ་ཆས་ ༩ 
དད། བྱདནགསམས་དབའ་ཐམོས་ཿད་ལ་ཕགའཚོལ་ལ། འདིན །འདྷི་སད་བདག་གི བབའིརུས་གཙགན བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོདན།རྒྱལ་བུ་རྒྱལ ཀྱི་ཚལ་མགོན མེན་ཟྲས་སྨྱིན ཱ་ཀཀདགའརབན་ ( 
བཞུགས མ་ནས ཆད་ནས །ཀུན་དགའ་བེར ི་སིག་ོགས་འོ་ཆ། གནོང འྲལ་གསད་གྲ་ས་ོ། སམ།། 


སལ 
® 
, 4 
; ཀི 
ཇཐ 


2 (རེ ༦ །ཚི་ ་ 


མ་གཞི་ནས ། སད ཀའོ 





:: སས 












གས་འཛ) གས་ཀཉམཐག་ག་མཁག་ཤ་ཁཏོང་ོསཁསལ་་༼༧། 





ིཉཡོམ་འཛིགས་ཤིག། ཐྲ མནག སྲ 
4 རྗེས་འདིསྐད་ཅེས་ གསལ་བ ཏོ།།བ པ་ཞྲ་ ཡབ 
པཔ དམའིཆླསན་མའྭོ ་ དི ` ཨམྟཱལནའ་ ་ 
ལས ལུ དབདྱྱ་ཧུདཔ གསས ངྷ བཅོམ་ལན་འདས | 
ལེ ༤ འི་ཉམས ས་ཆུ དུ་གཞོད་པ ཐར གུ།འགས་པད་ པད བླུངས་པརའྱད།། །སེའི་མཆེན་པས་སྱ་ས་འ བྱའུ་ཀུན་ནས 
རུ ཀིམཚོམས་ བཅྭད་པན་ “༥ ྲོལི་ལི་འྲ རཿ ་རིམ་ བསནམ མཁའ་ཁེབས་ བར་ འེ བགིད རེ་ཏོག་ད ངཱ 
འབྲས་ 'བུམསཅདཀནཏབྟེ་གཞས་ ༨ གས་པ འོ ཞས །།ཀླུ་མི་བགུམས་པ་རྣམས་ཕུང་བརའགྱུར་པོ།། །།འདུམ་བར་འགྱུར་ ངརོ། 
















།ཀུས་ལ་གཏུགས་ཏེའ 


ངཿ ི་ོ བཅོ རག་བདང།བཅེདའ `` ད 












ས་ པབདབཅིད། ད།སདབའབག་པར་ བར་བཀྱིད ། དདད་ུདག་ྕགགབ བསྐི 

“ཉྭ ྦ སཱགས་སྩུམ་ ཌཾ ་ར་་ ལ་གནས་ བང་བི། ཤྱམས་པའི་གོ་ ཡིད 
ལྡན་འདས་ དིད་སན་ཆད་དབ །ཞིན་ག ཤགས་ པའི་ ཡུན་སཱད་བདག་ ཅགདམ་བཅའཔ ས་ཡི གདན་ལ 

ཤཱ ་གཟུངས་འདིས་ བྲགད་བར་བཀྱིས་ བདད། ཡོངས་ སྭུ་སུབ་བ་དད། ཡོངས་ སུ་བཟུད་ཐ་དང ཡདས་ ཡུ་དསདབའ་བྱསི་་ བྲ ° དབུབ ༡ 
བཀྱེ་ས་ ཕཱ དེར་ མྭ་ ལྔན་འདས ཐནག་ ཙག་གིས་རྟག་ ླཱནང་ག་ོད་བ ཉཐས་ ཅད་འཟོག་ ་བརྱསིའཚོལ ལེའ རྔ ཏོག དྲ ་་་ 

ཟླ ཧཱང་བུ་ཆས་ ལེ ཐཱ ་་ དྲད།གཡོཿན་དང།དེ དོགས་དད། ས་ངན དུ་བྲས། རའཚལ་ཏུ།སླད་ཏི་ ཐཱདྱ་ཏིསྱ་ཀང་ཐྭ་རྤུངས་བ་ ྭ 
དཀའ་བ བེས ལེ གས་པ ཁུད་ཀྱི་ས་དལྟ ། ཛཟ་བུའྦ་ཐང་ལ་གས་པར་བྲས ཊུ 

:± བ་ལས །ྲཞས་ ནི བའ་བ་སད་བར་། དའོ །ལཏགལ་ གནོ་ར་བདནདཔིཚ འཛྲིན་པས། ཞིང གི ཐུས་སལ ། ཁདྷ་སོངངཊ །གཞས་ཿ 























རིལ་བུ་གཞ ་་ །བརམ་སྟུ་ ` 
ཨུ གཱ ` པད་ཤའ།། ན་མ ང་ བུ 


ངེ ྲ 


༣ རག ཡེ འབས་བུ སུ་དག ག་བ ལ་བ་སངས གུ དོལ འད ཆོ་ག་མ 
༣ དད དགཚནཤ པརའྱཐརབ་སྟཅེ་དྲོས། སློག་ཆགས་ཀྱི་རིགསརེད་ ཐམས ད་ཝ་བཅདས་པར་དརར་ད། །མདུ་ཨ་བར་པདྱ་ཡཱ ུ ༨ 
དག སེརཐདང་། སད་དངེ་ཨུམ་ ག་ས ཅུས 













ཤཱ འོ ཅཅ ༤ ཡུ 
མོ ཡངྟ་ བས་དསརྟབ་པ་དང་།འཇོམ་ དཔར་ུརརོ། །བྱུམ་མཆན་པ་ནདན 


མེད་པརའགྱུར་རོ།།སྦྲུལ་དད། ཕྱི་བ་དང་།དེའུ་ལ་དང་།ཏཱ ཅིལ དཱ མེན་བར་འགུར་ཀོ། & 
རླུ ནད ཐུ འོ ཙཱི ལྷས་གས་པ་ཡངནམ་ཡདིྱརངདོ།དོ་ ས་ག ཐག ཡགས བའིབཟྱིས་ངམ་ ཟ 
།རུས་བརྩ དམི་ནུས་སོ། རྨན་ ་ མ་པའི་སོག་ཆགས་ཀྱི་ནམ་བ ` ་ ས་པ དོ མ་ཐང བའྲདུ་ཀུའི་ཉི་མ་བྣན་མ་པ་སཱ་ཚོགས་མི་ 
ཁའ འབྱུ་དགིངཔ འས ཏུའང ཿདང་ལ་ཡག ཡོ ཏོག ༨༽ མཏོད་།འ ྲ བཿ བཾ ཡམ ན་ཡབ བརྡགྱུར་རོ། པ།ལ་ ཡུ ༽ད་ པའང 














¡4 









ཆེན་པ ན་པོར་ཁྱགརར།།ཅན་དུད་འའྱ་ས་གནས་སུ་སོང་ ིས་བད་གརྱུས ཞིང །གཟུདས་འ འདདད།ཚ ཤོགརྭབཱ་པ་འབུད་བམཐའདག 
ཡིད་འ དྲ་བིསཁ་ར་ རལ ་ བག་པ །ཏ་མདད། ཏག དང།བདུག་པ་ཡད་ 

ཕ་ལ་ལན་སྷོད་ཡོདམ་སུ་བཟླས རྩབས དྲར ཙིཀ་ད ཙི་རྒད།སེར་བཟམས་༦ དུཐུབ་བརའབྱུར་རོ།།ལ ༣ དད། 
དཱ ད བོགཆགས་ནམས དཔར་བ །ཤ་སྤྲད་དང་། སྤྲད་བུདྡང། ཕིཙི་ཁོཀེ་དང། ཕྱེ་བདང སྲད ཤི ་ དུད།༣་ཁ ལས་ 


ྭ 'ི 
དད།ཀཏཀད ༣ དེ ད་འཛེསདང། ད་གཅིག ི བྨྲཊད།བཀྐ་ལོ་དད 

















འཐོལ་ཨཝ་བའ 





ས་རང །སིགགས་བགོགས་པརཐསཅན་མེཔརཀྱུར་པ། །སྣྲགས་འཇིས་ཕུར་གྲལ་ཡོདས་སུ་བཟླག ® 





“# །ོ། བྱ་རོག་དད།ཉེ འུདད།ཁག་རྟདད།ཕུག་ཤོ་ད། །མུ་དུརི་ཀདད། འུག་པ རྡད།ཁན་རྡན་ནང་།ཞེའུཛོནང། #£ 
„ པདབྱ་སྙེ་ཕྱོགས་བཅིད་པ།།་མོ་བུན་དྟཡ།།ཨོཀ་ཁི་ཁི་ལི་ཙནཊ།མ་རལི།ཙཏྟཌཛརྟཌ་བནྷ་ཧཱཡ་སྭཱཧཱ། དནསད་སོད་ཆེན་པོཉས་ཞར་ཡལ་ལན་འདས་ནད་ཧ་ཅད་མི་རིང་བཀགན་འདུག་པས་གཟུངས 
§ དི་ཐོས་ནས་དེ་བསྟན་ལས་ལུངས་ནས་བཅམ་ལཱན་འདུས་ཏི་ཞབས་གཉིས་ལ་གཏུགས་ནས་བཅ་ལུན་ཞས་ལ འདིསདའ་ས་གསོལ་ཏ།། །བཅམ་ལྷན་འདས་བདག་ི་སྲོགཆགས་ཀེ་རིགས་གཞན་པར། # 
སེམས་པ རབ་ཏུ་གནོད་བརསབས་བ།ུ་ལ་ལཏོད་ནངམ་ཏོགདུང་འབུས་བདད་།འདབ་མ་དང། སྤོད་བུ་དང་།རྩ་བམ་རུངས་པར་བབྱེད་པ་ཐགཉད་ཀྱི་ཁེ་བཅིད་བར་བབྱེའོ། བཟློག་པ་ར་བབྱའོ།བསྡིགས 
ཧཿ པར་བྱབེོ།།ཕྱོགས་བཞིཀན་ནས་དཔག་ཚདདུམཚམས་བཅད་བཆེན་པོ་བྱིས།།ཀུནཏ་བ་བར་བཅིོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྨད་མའི་ཚེ་སྤད་མའིདུས་ན་གནོད་པར་སེམས་བ།རབ་ཏུ་གཞོད་པར རཱ 

སམས་པ་ཐམས་ཅད་བླཟོག་པར་བྱསིའོ།།སྔགས་ཀྱི་ཚིག་རྡེས་སུ་སྩལ་བར་བབྱེའོ།།བཅོམ་ལྡན་འནས་སམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཀྱི་དནོ་དང། བརྒག་ལ་ཐུགས་བཾ་བའི་སྨད་དུ་དེ་ཕྱིན་གྱིས་བརླབ་དུ་གསོལ། 


ཅོམསྐུནའདཀྱིས་དིསྐད་ཅ་བཀའསྱམཏ།།དྲ་བདཿནབ་སྱེབེསབཟླབས་ཤིད་མན་ཅན་ཐམས་ཅདཉ་དང། པསྱུབར་ཚདས་སུ་བསྲང་ 








སྭ 
༡༨༠༦༦༠༡སགསསསས།༢༤༡༡༠༡༡༠༠༤ 














། ། པའི་ཝེ ཟེ པས་ཀྱི་ཕཱགས སིས ཤིག།ད དནས ༣ དཔསོང་ཆེན་པོནསས ཀྱས བཅོས ལྡན་འདས་ཏེ ཏི་སཱནཾསར འཇགས ད འདི་ སས་ཐོ། ནམོ་བྷུག་ ཝཏབཱཏྱརྡཛཱ་ཡ།ཏ༔ ཟི 
ཤཱ །ན་རོ་ཨ་ཀ ཀ་ས ཧཱི དེ ཏཱ ཀི་མི་ཚུ། ལ།ཙོ་ལ་ཙ རཙ་ར།གོའི་ལི།བན་ དྙརི། ནཱ་ཤནི། དགུང་ཧུ།སྭ་ །སྭ་མཱརི་ཙ་ རི།སཏྤ་ དུན དུ དདི་དུན་ད བླ་དནིས་པས་རི། །ཀཱ་ཀཱཏཱ།ས མཉི་ཤུ་ རསར། ® 
8 ར་ལོ་ཧཱལི།དུ ཧཱུཏི། ས་རཱམ རན་དུ།་སྤར་ ཙཱཝནཀྭཀླཱ་དཔ་སྭཱ། དྲ ངཔོང་ཆེན་པོཉ ཉས ་འདོར་གྱིས་བཅེམ། ལཱུ འདམ་ཏ་སན་སུར་འགི་བ དི་སཱས་ མ་ཝག་ཏུ་གླ་དང་། ལ་ཐ དང །སིན་པོ་ གཾ ཤཱུ 
ཚུ བདད ད་པར་སེམས ་དཔའ་ད་དག་ ཐག་པ ས། བུབ་དུ་འགྱེལ ནས་ གནོམ སེམ ༩ སངཏིས་ གསངམཉེན་པོ། ཡོས། ཧཱཾ སུགས་འད འདེན་ཏེ ཏེ། བཅེས་ལཱ ཟའདབ་འད།་ གམ་རུཿལགས་ །སོ།།བང་སོང་གི་ ངེ 
དམོད་པ་བབ་ པར་གུཌ་ ད་ས 'ལྡན་འདས་བདགཅག་པྲ དྲང་སོང་གི ངོ ལི་ པའ་ན།པ་ ཚིགགོ། ཀུན་དུ་ཚིག་གོ། བཅོན། ལྡན འདུབ བདག་ཅག་སྤན་ཆདའཇམ་པུ ཀླིདདུ་སམས། ཅན་རྣམས ་ལ་རྣམ་པར་ | ། 
ཙཾ འཚོབར་མྲི་བྱགི་དདེ མལྟན་འདམ། བདུག་ཅག་སྤུན་ ཆ་ད་ལཏོག ཏོག་དང འབ་ འབྲབ་བུདང་།འདབ་བ་ས་རུངས་པར་བི་བྲསི་དངོ། སྲོག་ཆགས ཀྱི་རིགས་ ཐམས་ཅད་བ བཟློག་ བར་བྱྱིད་དོ།།བཅོམ་ ལྡུན 
སུ དྲི་དག་ ལ་ གསུས ཡོ་ ིོན་ པར གྱི་སུཤཾ །འ བུའི་གློ་དཔའེ མགཿ་ནྲ་མས་ཅདཔེ་ཏོག་དང།ལེ་ཏོག དྲ དོག དུང།ཡལ་ ག་ ག་བདེ་ པར་ལུན་ཏུ་ ྦ 
འཕེལ་བ ཀབར་ ར་གུར་པ་རེས་ སུམས །དེ ནས རླང སོ་གཉིས ཧྱ ལྨམ་པ། རྲ བཅོམ་ མྭ་ལན་འདས་ཁ་ཤར་ ཁ་ རོ གགས་སུ་བསུས་ཏ ཏེསཆིས་ལ།ཟ ཆས་།གྲཆོརན་ དྲད་མོང་ ཉན་པའི ིཔ ངཱ པའདིརལེ བཟིང་གར་ཆབ་ ཆབ 
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ཕུཿཡ་དད ཝིང = ( 


བགས 


༩ 





_ ༧༡ འཉོམ་ལཱུན་འདག་ཀངརྫེས་སུ་ཊ་དྲནོ།།ད་ནས་བདུདཀི་རས་ཀི་གཉོད་སྦྱིན་རྣམ་པར་འཛར་རླུང་ཞེས་བྲ་བདེས་སྙོངག་སུམ ཀྱ་སྐོང་ཆན 
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ྱི་རམ་པས་གོར་བཞེས་བ་ཐས ཀླུཐམསཅད་ ལོ 


ལྦོ ཙ མགན་ཡཅམ་ལ འདས ཀྱི་མཐུས འོད་ཟེར ,, 


༦༦ 


| འོད ཟེརྭགུངནས་ འོདཟེར་དེས་ཀླའི་ཁུམ་ཐམས་ཅད་སྣུང 
¡ བསསནསའདྷི་སདཆས་སྦུས་སོ།།ཀཀླ་དང་གླུཆེནང་ 











ཝབ །བཅས་ལན་དས་ཉིས བཀའ་སུལ་པ།ཉུ་ཀུའི་བདག བོ ག་ཆགས་བརྒྱསྟེངོ རྒྱསྟོངྲ མཱནཀླུའ་འགགས་པ། ཙའགག་རའགརབ ༽༽གསྔ་ ༨ ༥ བྱ སུལང་། 
;. རྱུན་ཀི་ཆུས ཀཾ བརབས་སོ། ཡོ ཤྱགས་ ་དར་གྷ་སབས་ཆན བཅུདཔར་སུརྷནསས་ ཧོགས་ད བཅེར ་ འངས་ 
 དབུས་ནབཞུགས་སོ །ཀླུའི་འཁེར་ཆེན་པོ་འདུས་ དི ་ སྟོང་བྲག་བརྒྱད་བཏུ་སྟ ཆུལ རྒྱམཚོལསོགས་བ་རྫའྒལ་པོ ་། བཿ ཏྐགལས 
མཿ ལངས སན ཅར ལྗན་འནས་ག་ = བ་དེར་སོང་ས ཕྱིན་ནསཿ ཅྭ་ ན་འདས་ གཡཐདད་ དརསོང་ཏྭ༔ ཤྱན་ ཚའ བཅོམ་ལན་འདས ཀྱི་ནབས་ ཆོ འར གཏུགས ཀཀ ཐུག འཚ འོ ནས་ལན་གཅུམབྷ། འོ བཀྲས ད 
¬ ནུས རི་ཏིག་དང། ང།བདུག 2 གང སང ཤཕྱུག་པ་ དང་། ཀད ལྕུབ་དང། ན་བཐྲའ་སྣ་ ཆོགསྨ་ཉིས་འརོམ་ ལ་འ དུས་ལ ཊི དདེ་བཅོམ་ ན་འནས་ཀྱི་སྙན་ འདུག་ག །དེནས་རྒྱལ་བོ ¡ 
ཆན་པོ ཌི ༣ ལྡན་འཇས་གདན་བ དརལགས ཨུ་ཐལ་མོ་སརབ་བཏུདནས བོར ལྡན་འནས་ལ ས་ཨ གསོལ།། བྡོ་མོ་ ལྕ ལོ ན་པོ་མ་བྲཟད་པ་འཇིག་རུན དུ་བ ཱ 
༼ [དར་དང པཱ །བུང་ཞིངཡུ (གིའི་དགོན་པར་གྱུརཔ་ལགས་སོ།།བཅཾཿ ཁཿ མ་ཁཱན་འདས དས་ཅུག་ བསྡུལ་འདིས་སུམ སེམས པས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་མགོན་མ་མཆིས སྨྱབསམ། མཆ དཔནགཞེནམ་མཆིས་པར་གརན་བཅོར། 


ཡ།་ རོད་པ དཟིརནཏབ་བའི་རུ་ གོང་ལགསཅན་ གངཝགས་བོདཟིརབཿགེཁདབཐམས། དུ འོད་སྣ རར ཙེ ད་ བྲ རཾ 





ཆོ 7 མ་ 





















ྒ །མཛོས་སུབསཔབའི་སླད་ུ་གཟུངསཀྱི | 





















། ཱ ནའསཉིསདེ་བདངམཐཐནཔའི་སུགས་ཀི་ཚིག་ བཤད་དུ་གསོལ།གད་གིས དམའཚསད་མའེ་དུསན་གཟ ྷུ ཝཿ སཿ ཡག སྔ་སུ། རདབ ༥ ཀཱ ཿ པེ 
མཆིས / ད།དསམ་ལགས་ ར་འ རདང་།ས་པ་ང་། སད་དདཚ་པམ་མཆས་པར་བྱསིད་པ་དང མུ་གེ ནཾ་པ་རབཏུ་མ་མཆེས་པརབྱསིད་པ་དང་། པྱ པ ཤའ ད 
།སྟགག་ཀྱི་ཚིག་བཤད་དུ་གསོལ། དེ་ནས་བཏོམ་ལྡན་ཁནས་ཀིས་རྐྱལ་པོརན་བོརྡམ་ཐོས་ཀྱི་བུ་དང་། རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་ཡུལ་འཁོར་གུངདང། རྒྱལ་པོཆནཔོའཕགས་སྐྱེས་པོདང་།རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་མིགི་བཟང་ལ [ 
ྐིསཱདས་བཀའ་སུམ།ོ།།།ྒྱལ་པོཉན་པོ་དགྲའི་སྟང་པའི་གཟུངས་ཀི་སུགས་ཀི་ཚིག་སྐུལ་མ་འདབས་པཀུནནས་འབང་བའི་ཀོགཅས་བབ་ཡད་དེ།དྲེ་དནཔཿ་བིསྨ་གུཟམས་ཅདི་ཏི་མདད ཀུམས 
ཅདྭ་ཏལསའཕརབའའགྱུར་པོ། ཀྲུམི་བུངས་པ་ཐམས་ཅདྱཀི་སྣངའཕར་བརའ་བྱུར་ངོ།།ཀླུ་ཐམས་ཅདི་མགེརལ་བབདུན་དུའགས་པརའགྱུར་ །མོ་གདངམགྲོནམས་གསནསདམཤཿམཔ་ཆེདིང ཁུ 
འཐུལ་ཤརའགུརཔོ།།རྒྱལ་བོཆན་པོ་དག་ཀླུགནོདཔརསེམས་པ་དད།རབ་ཏུ་གནོད་པར་སམས་པ་ནམས་ཀྱི་དོནོདང་།སེམསཅནྡ་ཐམས་ཅདྱཀི་ཕརྦ་ཟུང་ཤིག།དེནས་རྒྱལ་པོཆན་པོབཞིས་སམལན 

་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ ལྷན་འདས་ཀླུའི་ཧྭོད་པོའི་སྔགས་ཀྱི་ཆག སྨུལ་མ་འདེབས་པཀུན་ནས་འབར་ཐ ྲི་ཀྲོ་ཀཅེས་བྱསི་བྲབཤད་དུ་གསོལ། །ནི་ནས་ཅོམ ! 


།འནསཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་གཏུགས་ནས་འདྲི་སྐད་ཅེས་ག ད ཟ་པ | ས་ཀ 
སྟུས་ཀྱིས་རྣམ་པར་གཟིགས་ནས་ཀུའི་འཁེར་འདུས་པཐམསཅདལ་འདྲིསྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏེ །།ཀྱའ་བདག བོདཀད་ལསགྲཟུམ་ | 


[ལུན་འཊ་ཉིས་ཀིལ་སུངས་དང།ད་བཞེན་ག་ཤགས་པའི་གཟིགས་ 







ཁིས ་ 

















85112-%-2¶‰ 

































` 4 ཛཾ ཟི ( 


དན དསོཐ་ཝན ཀདབདོགོག་ཐམསོཿདཏིསཚོི་གན་ལ་བ་པད་བོད། 

& དེ།།དྲད་བཉམཀྱོས་ ཀད མ་བཆབ་སོག་བ བྱད བཅོམ་ དི བཀའ ± ་ ཿལོཝན་འདས ཡདམནས་བྐུག པའི་མགས་ཀཆིག་སུལ་ཏ།དེནས 
ཀི 'ཀིན། སུམ པལཱན་འདསཀཞལས། གཉེས་ལ་གཏུགས་ནས་འདྣི་སད་ཅེས་ སྩུས་སོ། །ཏརྨཐཱ།ཿ ཅོ་ ཏཿཏ་བི་ཙཏ། ཤ་ཏ་ཤ ཏཤཏ།བཉ་རཏེསཱཧཱཱ། བེོ་མ་ཝཱན་འདས་ གག་པ 

་ཞག་ །ཉགཆོ་གང་ཉེས་ལ རར མ་ཤུའྲི་གྲིདྲ་ཐ དུཆརྱཀླེ་དཱུནན་ ཐབ རྡོལ འདས་བདགཅུགཡད་ | 
ཁ།༡རཔ ལོ ནས ནས་ པུ་ཞི་ོ་དམ་མཆས་ཏེོས་ ནའདས་དེའི ཚིག།་པ་པཾ འི མྣནས་བ0སག པའི་གཟུཿས་ ཀྱི་སུགས་ 
གཏས བསད མཆད བཅོམ་ལྡན་འདས་དེའིཚ་བདག་ཅག་ཐབས་ཉ་དྷི་ཁད་ཏིམ་ མཐའདག ༈ 









ཤྭ 





ཉེ 
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ཟོ 
+» 
ངེ 





















གཡང ྒ 


¦ བུ { ཧཱཿ 
ལལ 







༤༤བལ་བའོ་ 





| _ིྩ  ྣྣྣ་ 


བགས པར་འགྭརཏ་ | ༤; 








དད མོད ྲ ནའ༣་ལདས་ཏེ། སྟ་ འདགྱཀི་ཞབས་གཉིས་གགཏུགས་ནས་འདྷི་མད་ཅེས ་ རེ 
¦ ་ ¦ ྱི་ཚིག་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་ བའ ཏོ ལར ཡབས ཤཱ 7 པ་ དོག བཀའ་སུལ་ཏོ།། ཀྐ ཅོ བཱུ ག་གང ས་པ ཤད་པར་ |, 
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9༤ 
@ 
ཤུ 








༽ 


བད་མ ཁི ཧྐན་འབབས་ཁེ 
རླབས་ཀི་ནཊདམ པོ་མཚའི་བླ་ཆ་བོག་པའ 









ལེད།ཿ 


ར་ར རྲི -- 


ད ༨ ཉེ་དོག་ལ ལྟག བབཆོབོ་མི་བདའོ། ཐེ་ལྫ་་ལཝ འདབ་བདོག 
་ གླ རཿ ི་་ པར་འཚལ བཅོ མོ་བ པ 
དེ་ཤོདག། ན་མྩོབ་གབཏ་བཱཀྱ་གུ་ན་ཡ།།ྫཐཱ་གཏཱ་ཡ།ཏདྷཐཱ། བླུཛྡ་བྷངཾས་མ་ཡ་ཤྷངཏདཏཱ་བྷཛབ རྩ་ས་མ ཏ་ར 
རད ་ ཧཱ ནཱ ་ ྦ་ྲ་ 
- སད་དང་སརབདད། སདུཐ་ འཐབ་བའི་ཆ་སུ སོ ་ ལ།བྗའཔརབ་ོ།། 


ཤ་ཀྱིས་བླམབཏུ་གསོལ 












ངུ ས་མ དན 
འལ ཆོགས ནུན མགོན 


ཀ་ཁ 
པཔ ༩ ༨ ༨ ༢ བྲ ཤད 











ྲ 


།ཁཁརཆེན་པོརྱ་གཱར་ཏེ། ནམ་མཁའི་དཀིལ་དཁེབས་པརཆརྱཀྱི་ཧ་ནའབབས་སོ། །སེད་བའཐབ་པའི་དུས་སུ་ཡུངས་དཀར་དང་། ཏིལ་ཡྲསས་པ་ལ་ལནཏི་ཤྱུར་གཅིག་བླགས་པ བྱསི་ས་ཏྭ་ཤོག 
ཨཿ ཐརབྱའིོ།།ཀུའི་ཐོགས་སུ་གཏེར་བར་བྱིའོ། །སར་ཐམ་འབབཔདང།ྲུ་ཐམས་ཏདཀང་གཅེའོ་པརའྱབ་དངོ།།སད་དདབར་བ་དང། དྲུས་པ་ཡིན་པའྲི་ནངརའཏ་ཞི་བརལར་གྲོགའི་མཚོ་འགྲམ་འཆ་ཁྲོན་པ ཟླ 
@ འམ། ལྷེང་ཀའམ་རྲེང་བའེའགྲམ་འམ། རིའརྙེ་མ “ཤིད་ཨ་རྒདད། ཞུནམརདད།ཡུ་ས་གརདང། ཤིང་རའེ་༢འེམ་ཏོག་གིས་ དྨ་ཆབྷཧདྷཱསིན་པ སག་བཱས་ནྲ་འམས་ཅདའ་གུབ་པར་འབུར་རོ། ! ¡ ཆེ 
6@ྷ །སྙྱིན་བཀྲུག་བྲསམ་བྲགཏུ་ཆརཀྱི་རྒྱན་ཆེན་བོའབབ་པར་འགྱར་ངོ། །ཧ་ཉང་ཆར་ཆ་བའི་ད རྣའབྲས་ཡོས་དང་། ཡངས་གཀལལནབརྒྱརྩ་བ ད་བླབས་བྱ་ཐས་ཏེ་ནམ་མཁའལ་གཏེརན་ཆ་རཆེན་ངོ ཚེ 
ྦ ཤྱུན་ཆན་དའབབ་པར་འབུརན། འྱཔད་པརའྱ་སུར་ལགས་སོ།།ལེདོབ་དང་ལུསྲི་ལ་ཞོམ་པང ཇ་ 
















ྭ ( ཟློག་པརའགྱུར་རོ། །བཉཅོམ་ལཱན་ འདས གལ་ཏ་བདག་ཅག གེས་དགུང་གསུམ་ཀྱིས་ཆ ྨུཊམ་ཐབན ¦ བཉེམ་ལནའས་དའི་ཚ་ཤ་བྲཀ་ = 
།།གྱུར་ལགསསོ།།སངས་རྒྱས་རང་།ཆོས་དངདག་འདུནསྤུ་བར་བཀྱིད་པ་ལགས་སོ།།འཇྲིག་ ཏེནགསུམགླུ་ཐར་བཀྱེད་པལགས་སོ།།བདགཉུག་ཀྲུའ སྐྱ་ག རྨ་ནུརཅིག། བཅོ ནན 
, ཐམསཉད་ལ་ཡད་སྐོར་བརབགྱེད་ན་ཐམས་ཉད་དུད་བརའྱུར་དོ།།དེ་ ས་ཡེམོ་ཝཱནཱའནས་ཏིས་ཀྲའི་རྒྱལ་བྲོད་ནག་དབུགས་ཕྱུང།དམ་ཆེགལ་བཀོད་ནས་རྒྱལ་བོར ན་བོ་རམཀོསོ་ཀྱི་བུལ ཡོངས་སུ་ ། 
གཉད་ཏེ། རེས་སུ་གཏད་ནས་ས་ཕོགས་དེ་ནས་གཤེགས་སོ། ས་ད ཞིཝ་བཞུགས་ས།།ཀུའིད་ཚིགཅོཀབཆར་འབེབས་པའི་སྐབས་རྫོགས་སྟོ།། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 





ཊུ 





། 





& ཏི .བྱིཿ @ ཏཱ 


| `9༠¡ །ཚོངས ཡཏཁང་ལ་བྱཆྲ་ཀས། ལའ བཞགར། བདངང། ལྷ ཚོ་ཀྲ། དས་ལཱཀ ས་པངྒ་རཱ སམས་དཔའི་འཐར་ཆེནཔོ་ཡང་ལགས ། རྣམས་ཀྱི་དབང་པོབལཤིན དང། !ཀྱབ་ | 


ཨུལ ` མཆུལ། ཁུམཊ་ 


ཀརབལབ། ཀྲའིདབདཔོ་གདན དབཏདཔ །གཡོཀའཁོར་མངཔ་ཀྲམ་སཅ་དདང་ 






/[ ཟལ 





རྟི 





; ` ¬ དཾ དཔ ༩ ཿ་ རོ 
[དདལ་འདོགསལ། དག་བཅོས་མ སསིནནས་རུལསོང་ཿཚོགསུ་ེོ་ང་ཕྲང་དསགས་ང་ལནརབྱའཔར་ར་ད། དགས་ཚམ ༤ 


' 





ཡུ $ ཉི 


རོོོ་བོོོོོགོ་ོ་ོ་ིོོལལོ་ོརིོ་བོབ་ོ་འོོ་ོོརོོོོ་ོ་མ་རོརོ་པ 
ཨ ཅད ་ད །སྣནདང་།ན་གས་ཚལ་དང་། སྐྲན་གྩཾབར་བཀྲེགས་ཏེ།མ་ཀུང་ཐར་བྱ་མནག།ཡལ་ག་ཡང་འཛམ་བྱུའི་གྲི ལེད 
ཅེ ། གཏུམསགསོས ནོདྡོཔར་སེམས་པ་གདུམ་པོ་རྣམསཀྱི་སའཛམ་བུའ གླིང་རྣས་པར་བཤིགསྭ ཐམསདར རུང བར་བྱིས་ནས་སེམསཿན་རྣམས་སྭུགའསྦུལ རི འད 
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ཏི ཏཱ ། ཕཊ་ཕཊ་སྭཱཧཱ།ཇ་ལམ་བདུ་ ། སྤར་ཨ་ཤནཏྭ་ཤཱཏཾཨ ཧཱིཏནདཱུ་ཕཊ ། ཨ་མྲི་ཏམབྷ་བཏུ་། སྦ ཤཾཏབ་ཡཱནག་ཨཤ་ནི། དྭོ་དཱ། བཊ་ཐཊ 
མཏེནུདཧཾནའེ ། ཡ་ཏིཤཏི།ཧཱ་དྭཧུད།དྭཾ་ཡ་ཕཊ་སཱདཱ། པརླ་ཡ་སླད། ན་གྲྭཏ་ཡ་སྦཱ 






































།ནཱ་ག་བཾཏེ་དཱཡ་སཱཱདཱ། ཨོཾ་སྭཱཱ།སངྦ་སཱཧཱ།བུབསཱདྐ། ཏཐྡག་ཏསམ་ཡཔཱདཱ། ཏྲི་ལཀ་ཱོད 
ཀའ ཨོཾ དཱདཱོདཱཾ། ཕཊ ཐཊ་ཐཊ། ཀླུའི་བདག་པོ་དགད་བཞིད་གཤྲ་ག་པའི་ནས་སཁའ་ལླདབ རུ 7 ལམ་ཐོ ད་པའ།།སྤིན་ 
དང་ལགས་པ་པད། དུང་ང། ར་བཤསས་ཅ་དའཇིག་པའོ།ློག་པའོ།ལ་ཏོག་ཡོངས་སྩ་སོངབའོ།།མེ་ཏོགདང་།འྲབས་བུ་དང།ནགས་ཚོལ་ཡོངས་སྐུ སྐྱོང་བའ།།བདུད་མིའིྲབས་དུ་ཡོངས་སུ་འཐགུབ་པར 

. (ད་པའི། །དབས་བྭབས་པའཕལ་བདྲཔེད་པའོ། ཀྱ་ཀའི་བདག་པདགའདྲིདན་སྲ་ཐགཔ་ཅམ་གྱིས་ཀླུའི་དཀྱིལ་ཞ ྭ་ཤུད་པ ། བུ་དདནུད་མང་བཅོས པདད། བླན་བོད་བཏས་པ་དད་།མདག་གཞུག་ ། 
ད པད་ཉས་པ་དད། འཁོར་དང་བཅས་པ་ལྟ་གས པའིི་སོབས་པད་པ །རླུང་གི་སྟབསཧྱད་པ [ཨུད་པ་དང །སྟུབས་ཀྱད་པ །ཀུན་ཐམས་ཅད་འཐུ་ པ་དེ་བཞིན་གཤཤས་པའི་བཀའ་གནོད་བ་དང་ [དབ པཿ 1 
ཏ གཤིགས་པའིདམ་ཚིག་གྱི་ནྱ་ཀྷི་དབས་ཀྱེས་པ སའཆྲིམསའདུས ནའཇམ་བུའི་ཀང་འདངལ་ཏོགཐམས ཅདད༨ སྭ་ཏེག དང་།འྲབས་ླུ་བས་ཅད་ངང་། རྫས་དང ཤིངདང། གླུན་བྲམ་༥༦ད་ཤུན་ ། 
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[༈ 
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༈ ༣ 
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།་་ ` དེ་བགུད་བཅིས་ཤིག་ །ཅུཿསུ་ཆརྱི ་ཕོབ་ཤིཤ ེ བདག་གྲིས ི༡བདབནིནདུའཛམ་ཐུའི་ཞིང་གིསེམསཿ ཐམསཅ ས་པརབྱེདཔ། པ། མེ་ཏོག ྒེ ར།འཐསབུ་ ང། ད ( 
ཤྭ དཀྲབ ས་ཤིག།གལཏ་གཞ ུའུརཏ། གཏ་ འཕལུངདག་བ་ལྟརམ་པས་ནདེའི་ཚ གོ ཕས་མ ལག 

གཅི་གཏུ་འབར་བརྲ་གུང་ཏཱིག ། གླུལམུ་གཟན་པ་འ ཐུང་བར་ཐུར་ཅིག། བསྲ་བི་ཞིང་བཅོན་འ སུ་མ་ནུང་བརྒ་གཱརཅིག །ཆུ་ ཧམ་སྐམས་པད་བུང་ | རར 
ཤྲ རཾ ི་ ས་པདང་། གཡབས ིས་སིགས་པ་ མངག བར་ག རྭ་རཱགཅིང་ལུས་ཡུན་ པད ± ; 


ཏིས་ཡོངས་སུ་གྲངཔས་པས་ལུས་ཆིག་པརྱ་གུརཅི སྣ་ཚོགས་པ་འདུས་པརྱ་ཧུར་ཅིག སེ ཐམ སན་ཀྲུ་མི་སྐུན་པ། ཀྭ 
༢. ཐི ཉམབམསགསཏདབཞིན ༡ དད ་ འདིལས་འགལ་ ཡིས་ པི ཀྲི་ག པ་དག ན་ 


༧ ཉ་ཕྱིས ི་ི་དམ་གྱིས་པའཞིན་གཤགས ཏྲེ ཤཀོད་ནས་ 
3 པ་ཀུནནས་གང གདུགས་ ཀྱི་རྣམ་པས་ ྐབདང་། ཀྲུ ིརལཔིན་ོརལཚོདང ། བྱ པོ་ཆན་པོ་དགའ་ བདང་།བ། དད་། ཀླུ པ ་ཚ་ གཅིན་དང ད ཀླུའི་རྒྱལཿ [ཆ ནོབོ་དུལབ 











ཤོ 
ཏཱ 





ཟད 





དང [རློད 


ིསའིྱལ་མཚན། ང་།ཀྲུ ཱལ་པོ་ཆནཔོདརྱ་ཐུག 


་པོ་བཏནགཟུངམ་སོབསདང་།འྱིཧལ་ོ་ཅནཔོ་འདིག 


ླྱརལ་པོཅན་པོ་འབར་བཀྲུནའཛིན་བ་ཁྱ་བབ་ཏུདགའ་བ གཉོས་བབདོང། བླིལ 
གོ འཛབ བོག ་གྲགས་ ོད ཀྱ བུ་བདང་། ཆོོ ཧིར<÷ྟན་ །ྭ སུ 


པོཆིན་པོ་ནོརོ་བུམགོདང། ཀླའེ་རྐྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་ག ་པ་ཚངས་པའི་གཞུ་ དོད། ཟྱིཏལ པོ་ཅན་པོ་གཙུག་གི་ནོར ཀུ་འཐར་དང་། ཀླའི་རྐྱལ་པོཿ ཞོ 
; རེབ སུ འཛོཕྱོལ། འཇུག་ སྨར རཾ ༢7: ཞེ མ་ཁ དང། ཀྲུའ་རྒྱལ་པ 





ངོ ༩ ལྡའི 





ཡུག་དད།འ འི་རྐྱལ་ ཆེན་པོ་ཀླུནནས་ མཔའ་ཤང་དང་། དཾི་ 


སམ ཝོ ×= རགའ་དང།ཀླུ་ ཞ་བོརབ ཏུ་གཏོར་བདང ¦ ཀླུའ་རྒྱལ་པ: ཧཔོ་གླེག་ “(པྲ ང་། [མུཿ རྒྱལ་བོཆོས: རུ དྲ་ཤི་ བདངད། ཀླུའི ཡཿ ་ཱ བོ་ཆེ 





རིན་གསུམ་ཧུ་ བབཏུ་ཆར་འཕེབས་དང་། ཀླུའི་རྐྱལ བོ་ཏན་བོ་རྣལ་ཐོས ཤུསྟཆོགས་དང ༦ 


སྙོངཀྲའི་རྐྱལ་པོཆན་པོར་རེ་ཡངགཡོགའ ཁོར་ིུ་འགེསྟ་སོདཔུགཔ་ བདུནབྱཱརཾ་བླ་ཡོད་པད་དག་བཅེན ལྡུནའདས་གལབ དརསོངྐནས 


༢༠༤ ༦༡༡༠༢༣༠༤ ༥ ༢ ༢༠ ༠༠༢༠༠༤༤ =- ར་ལ 





པོ ོོ་རོ་ རི ཟླ བ་བ ཞིས་བ་བདུང། ` 
གནེནོདང་།ཀླུའི་རྱལ་ ཡེ 7 


¡ 





ཱ་བོནའབེབས་སུ 
བཅམ་ ལོ འདྭ་ས་ ལྭ་ ལུན་ 





ཆེན 8 རྒྱད་ཁྲ རྨ 
གསུམ བསྐོར་བ་ 


: སེ །མཆོད པཆེན་པོསལ་ མཆོད་ ཏནས་པ༔ པཅོམ་ ལྭལན འདས་ཀྱི འབམ། གཉས ལ་གཏུགས ནཱ བཅོམ་ལྡན ཡི འདྲིམདཅེས་ག གསོལ་ཏེ་།བཅེམ 'ལྡན་འདས་ཀི་ ཀྱིས སྟགས ིཚགགིན་ུཿ བ་ ངཿ 


»# 
།གཞ་འ་འཡསའ་རོརོ་བོ་་ོ་ཆོ་་ག་་ཿོ་ངོ་ཧཿ་ཊཿ6722252522525 








¥ གསུས་ 
རུ 











འོ ༡ མགུས ཁུ 










ྩོ ཀྲིར མ་ཁོན་ར་ ་དུས་ཏ།༥ ཡུངས་ ས་དག་དདང་ བྱོགསོ་བཞི་གཏདོན།སོད སྐད་དད་། དམུད དྭ ཟུ་དད།སིན་དད། སེར་ཐགས་ ཅདྱ་ཐུབ་པ པར་ 
དམཅིཔ་་བ རླ ། དབང་བྒརན་བདུག་བསུངབབྱས་པར་འཕྱར་ ཏཱ 
. སྭ་མུ་བླ། དཱ 





༨༠༠༧༦༦༦༩༦༠པམ་མན་ལཤལ་ཤཿམཉཆ་ 










5 


བསིང ཧཾ ནས ལ་བྟས་ཏེ། །ཡུམས་དཀར་ ཡ་ 


འར ལ་ོ་་ ཅིག་ཡོས་སུབ གཁོར་མེའ ཡཾ ཏྲ 
ཡི སི ག་ཚ པབདནད་འག་ གས་ས། །མག འབྱུངངོ། 'ཁྲོས་པས བེ བྱད སུ་བཟླུས པ་གསན། ཀླུརྣས་རིགས་ ཿ 
ཀྱི་ཚ ཁམཐའག་དང། །ཆུནད། ། ཤིང་དང ཞགུས་ཚལ དབཅད པམ་ལཱ་འབརབ་གཅིགཏ ཏཾའགགཱརརོ།ཀའ [ཤའ །། 
ཀ་འ ནབས རྐར ི་དུ་མ་སུངས ནོརིགསྤ་བ ཐམས་ཅད བདབརའྱ དོ། ཡི་མ ཚབ བདའོ ད་བནས་བདད་ 
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$) 


ས་ 





བ་འབད 


-@ , ༄༅༢---ཤཌ 
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ཏོར་ 








༡༡༤ 





དཱ། གཅིན་ཐངས་ལ་སབཏིས་ཀདང དྲ མགོག 
ཡུམབླགཐདཱ་།སུན་གཙནའི།ད་ཞག་ག །དང་ི་ཅདན་ཤིས་དངངླུ་པ།།མ་ཏོགཐ་བགདགས་སོ། 
སྭ། 


། 


༣ 





¦ བུམ་པ་གངབབཞི་བཞགགེ །མདའའཞི་བཙུགས་ཏ། དང་ཀྱིབརནདཀར་པོ་བཞི་གདགས། 


།ཀུན་ཡབ་ནནཾགཅགློགསཏིལསྱ། པངས བཅིང ཤོ།ནལདད།སྒཿ་བོགདང། རྒྱ་སོམ་དང། སྲོ ༣ོནམོང།ནཱ་ ན་གཡུ་ གཡུས འ་ཡོ ཀརདཀར་། ( 
རྤ འདུགཔདྱ་པའོ། གློས སས་ བས་མི བསུཏ། གོས་གཅིང་མགོན་ལ་། སྩགས་འདིཉཀིསཉིརེག་ད། བྲག་བཅིངའ་དང་། ས་བཅིར་དྲང་ ཱ ) 1 | 
དེ་བདང་། ཞོས་གདག་བྲ་། བདག་བླསང ཡད ཁུས་བ་བཿས་ོ།།ག་ཁཤརོགསསུ་ྟནཏེབཞགས། རིགབའཛྲིནཔ་ཀྲུལ་བལུས་ཏེ།སྐྱལ་མོ ུཕུ་དུཀལ།སྔགས་དི་ | 
སྤཿ་ྐཏང་ཐད་ཐཱཾའོ། །དེནས་རིགཔ འཛིན་སྟངས ཨུངས་ཀར རེརལ་བླཟས་ལྭ་གའི་གཟུགས་ལ་ བསྒྲུན་པར་ཐེའོ། །མངཡེ་ཁ་པའི་ཐུནོ།།།གླའིཡིདབྲེལོ།།གངོས་བ་ ༤ 
ནྲ་ཀྲཆལ་བོ་དབོ་ཐམས་ཅད་དའད་རྱུ སྐུ ཕྱུར་རོ། །ིབསམས བ་དེཐམས་ཅདསྙིན་པརའྱཆུརར ༩ སླལ འབུརའ། ཛ 
ཕྱིདཔརའཇུར་དོ།།རང་གི་ཏྱིམ གནས་པར །།ཀའི་གཟུགས་དགནས་དེན་པར་བཞག་ཡ།ཡེ་ |# 
ཅི མཚན་མི་་སྟནནོ། ཨ་མསདགསཔ། །ནམ་དགོས་བ ཡོདཔ་དེའིཙི་ཨུས ཀརལལནབ་རྒུ་ར་བརྐྱད་བཟླས་པ བསྒུནནདགོས་པ་ [༨ 
་ འགོན ང་མང ཌཱུ ལམ གོས ག་ས་ས ཐམས་ཅད་བེནཔརའཨུརརོ། །གའིལ་ངག་གཞུག་ བཞེས བུའོ། ཀ་ས ཡིནཐའི་སྨིན་དང་ ། 























། དྡ རིར སདྭདའིསིའི་འབུད་ བྲད །ཡུཿསདཀ་རཱལནབྱམརགཅི་གཟླགས་པསྟེ། ཁོོབསླཀའི་གཟུགས་མ་ བསྒ རོ ` ོ་ 


ཅིཡབའཐད་། །ཐ ན་ཐ ཡི སར ཊྲ མརཔ་དཀིས་མ པལན པི་ཤུཝ་གཅིག་བོརཏེ ། འིམགུལ་དུབཏགས་འ རལན ཤུར་གཉིག་བླབས་ཕྱཱ མ་ 
ཅཅ ཤོ ཁ་་ 







པ་ དསྨོནཔོལལནངདུན་བཟླསཕབུསཏེ །།མདུདཔབདུནཔ་དྐནཆ་ འོབབརའྱུརོ།།ཆོགདང་པ། དཔོག དད ཀ་ 
ཀྲ་པོ།ཞ་ཆ་ ན་ཁའྡའིདེ་ནཔོྗད་ཤུགསའཐརབ ནམ ཁིཞནི་སིལའ་སའིཀྱ་སྡཇ ོ་་ 


ཡོ །བར་ ཕོསལུཤེང འཤིདགུགམདང་། + ང་ 





ལོའོ 


¡ 
| 















༠༩༡--- ༨༥. 5625>. ༧ ༨ཀསས་སོམོས་ལ༥ ༠༩༡༡ @།༠༧༡༡36 ˆ 
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ཤང སོས་པ མེཏོགད་བརྲབས་བུ་ཐམས་ཅད་འཆ་ཡདམི་ཚུས།ལནདགའ་ཡདྨས་འིལེསོ་ཕ་བཚོ་ ་ 


།༼དྷིབྲ་ཊ་ རྒྱདདུམཚམས་ཀཉིད་བརའགྱུར་འོ། །གནེང་སྱིན་དང་། འབྱུད་པོདང་།སྲིན་བོདང། ཡི་ག ས་དང གུལ་བམདད།གསངཐོན་ི་མོམསན་ : 
་‹ ེ བླཟོག་པ་རཔཱ་ཐ་ནམ་ཨན 






ཤྭ | ཐརའད་དའིཉྱ་ཚནམགོལ་འབབཔོ། །མགེདང།འདུགམདད་། ཁོགཔ་ཇེཙམ་པརདཙམདུའུས་ལ་ར་བིའཆརྒའིརྦུན་འབ་བཔར་འགྱུར་ངོ།། དེནས་ཀླ་ཟམ་ས་ཅད་སྡངས་སྒྲག་བར་གནས་པརའབྱུར ཿའནཔུའིཊིངཱ། 

འ ཀྱི་ཧླ་ནའབབས། ངས་པྲ་བམས་ཿད་བངདུའགུ རོ། །ཐདསྟང་དུདིལ་འཁོརགྲུ་ཐཞིཔདྱས་སྟེ། མེ་ཏོག་སིལ་མས་གདབར་གཏོརལ་བདུག་པས་བདུགས་ཏེ །བུམ་པརྙུས གདབ་ཐམ་སཿདལ་ལན་བདླུདང་ཟ་ ( 
བདྱའ་།གཏདཾམ་བཞག་ཤེ་།སྲ་པ གི་ཕུར་ུལ་ལནཀི་གུར་གཅོགཟྱབས་ཏ དཝགི་མུརལའབྱི་དས་ས་ྱགསན་ད། སྤིནདང།སརབ་དད། སདྱཀིཉེས་པྲ་བམས་ཉད་བཅིངསབདའ་བུདཏི་།ཅུརབུས། 
རིན་ཐང །ཨུ་དཀར་ན་འདུནའྷ་སྤེན༧ལྟསཏགཏན།སརམས་ཐདན་དབང་འུངོ། ཀར 
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དཀར 





~~ ~༨༤༤༨༡༤༨༡༤༤༤༠༠༠༠༧༠༡༥༡༠༠༠༠༠༠༩ 












༄༅། ཆོད ཤུ བཅད་པ རིའི ་པིཚནནམམ་ཁའ་ལའསཞནམ་མཁདཉ 
༢ ལ་པ ས་ས་ས འཁ སྩུམ 
ཕྱི ར་ཐ ལཱ ་་ ་ ཀརབསས་ཏེ།།ད ལནདུག་བྱུཉྱིན་སག་བསན་ཀུ་ཐམས་ཅ འོ | སེརབདད་ཁ་བའིབཿ ཟ་ 
ཟར ཅུར་རོ། འཕུརཞེའི་ཆ་ཆརའའིབསསོ། ལཱསྭ་ཀླུའི གས་དཡདཔནིལའ་གྲོས་སཉེག རཱ ེས་གཡོགས་འ [ཕཱད་གས་དྡག་ར་པོས་གཡོག རེ འིསགས་ལན་རྟ 
3 པགས ལ།། ཐུམཔ་གསརམ་སྦྱདཔའིནང་དུབུགྟ། ལུམ སཀིས་ིའོ།། རྒྱས་གདབཔོ།། ོ།པའྱིའབསིཁརོ་གུཿཞིས་ བྲ་ཡོམདད་ཡུངསདཀར་ྱིས་གཏོཿ ཕེགས་འནི་ངོཔར་ 

ཤོབ ¡བའ སའུལ ཁན བགས །བུ ུམ་པལ་མཤུདས་དུས་གཞུཞ | ཨེརབཐམས་ཅདཐུམ་ པའནད་དུ་ཕོའོ། [ཀུ ཀུ་ཐྲམསཿན།བདུ པོ | ཱིརྱམ་པོའིགཟུག སྭ་སཱཚིལ་ལྱ་བས་པལ་ 




















„ (ཧཱ སྒ དེར ཡི །བརྫགིཡརདུཏ། མནོཀནཀའ་ ཏེ།ཨ་བོྲི་བཤཏ་གེ།དླ་ོནོ། སཊཕཊཕཊ་པ' རག ིབད་ན།།ོ། བཛ སེ ི4་!›་རིར་ ཧཱ 
ན་གནུཌབཀཱནི ུསགུ་ཁ ཧཱུ ཕཊ་པཊ་བཊ་ཕཊ་ཕཊ།ྷོབཱ་བཱནན་གེན་ རྩུ ༩ ཛཱ རི་མ རཿ ་ ལྷ 
¿ ཕ་ཡ་ཕཱ།ཧྙོགརཌརཱཛབབཛྲདུ་ཏ་ སུཊརན་བྭུམབལ། སྣགས བ་ཀ ཡད བབད་ོབ་ུབ་ལཧཀནཱ། པཱ ལ།ཤཤ་ཡ་ཤཏཐལཧགགརཱ་སཿ།དྲིཿཿ་ 
་ ཊ་ཐཊ ༢༨ །ཧཱཧཱ་དྲཾ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། བནྡཛ་ཕ།སྤར་ཤངནི་མཏེཀེམས་མན་ཐོ་བན་ནགི་ནདལཏེ བཛྫདུན་ཏེ།ནསཱཱནཱན། །ཏྤམི།ཧརཏར །བྲཧཧཱཾ་ ཞུ།མཏམཏ གནན 
ཡཾ པ།ཏྫགཏ་པཀསྱསངྲ་ས།བཛཁསས་པ། །མནུཧཱལ་ཡ།རཱུ་དཱཾ་ཕཊ་། པཊ་། དལྕེ་ཀུ་ཨ་ཏེབདར་བཙནམན་བལ་ཕདི་འཕཊ། །སྭ་ སྨྲ །སྙར་སླད།ས་མ་ཡ་ །མནུབུལ་ཡ། །ནསོན། ཤཐཿཕ།།དིའླདདནཏ་ 
ཌྷ སརྦ་ནཱགའིདྲནཀར་དུནཱཧཱ་ཕཊ་སཱཱ།ཏྲེ་དན་མདུ་ཤཱལ་ཡདཱཊ། ` བྲ་མདན་ཏཧདཱྙཾདཱཔཊསྦའཱ། བེནིཙཀྲ་ཏ། སསམ དསས །གརཱཿཕིཀྲམ་ཡ་ 
སྭཱ ནཱ་གཞུ་ལན་ཤན་མདིཕཊ་སྭཱཱ །གརུཊ་སྦརཨ་ཤནི་ཤན་མཧྷི་བཊཱའུ་སྦརྦ་བ་བ ཨས་བཊུན་ཡ་འུ་་སཱའཱ།།སྤུ་བསཀལ་བཏམ་སྒྲ་ཨ་གནིབརན་ས་རླུལ ལ་ས. 
དྲག ཡའ གརུ་ཊྲའིད་ཡ ཧའ གརྩནཏ་ཡཱགཱ་འོ། སྤྲ ཞ་ཤན་པྟསའ། །ཨངུ་རཱངརྟཿ།།མཇསར་ཧཱའ། དུའརྷ་སཱཏཱ།ད རད རུར རླུ་ཚིན།ལས་ ཕ་མའི 


ངོ 






ཀླ 
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༢༠༦༠༩༥༤༧༠༡༠པ༠༤༧༠༥༧༠༩༡༠༨༧མགར༡༦༤ ` ˆ ༨༩༩༦༧༡༥༤༠༩༩༡༦༤༠༡༤༥༠༡༠སཔ༡ལ༧གས༨རསག་༠༡༤༤༠༠༠ ༤ ༤༢ ༡༠༩༤༠པམས་ ༦ 
ཐ་ 


[༄༠། །གི་ཤདཔོས་རརིའིསཆུའི་གཟུཊས་འདིའྲ་དོམ་ཐགཏླཀའྱི་རལ་པོབྲབགྲའིགྱར་སྟོདཕྲག་བརྱདབཅུཁསབུཐདུའྱེཕནས་ཡམཇུས་བླུདཞིད་ཡུམ་རབ་ཏུའདརབརྐྱལནས་སལ་འགྲ་ལྗགགོ །ྱི་མའོག་ཟུདཨཆེན་ 
ཧྲ རར ཚ་ཚ ྣླྣརྣ༽ཾ དད པེ 
བཿ །བསྐྱབ་དུགསོལ།བཅོམ་ལུནའདས་བདག་ཅགསྤན་ཆད་འཇུམ་བུའི་གླི་དུ་མ་ད་བརམི་བཀྱིདདོ། །མེཏོག་ནང་། འྲྲས་བུ་དྲང་། ལེ་ཏོག་མ་ཧུང རམེ་བགྱིདདོ། བཅེམོ་ལནའདས་སྭྱོགས་ འདྲམཆོད དྭཏིནདང་འད བརའ་ཛིན།ེ །གངན ; 
ཝོ གའྱི་རལ་པོཆེནཔོ་འདི དུཔ་དད་གང་ན་གནས་པས་ཡྱོདཔདར་བཅོམ་ལུན་འདས་བདག་ཅག གིས་རྐྱུནདད་བཞིནག་ཤེགས་པའི་མཚོད་རྟན་དང་འདྲབརའཐ ཧོདཡཡལ་ལ།གྲོད རརམ། ལྤོངཔས མ།འྲིབགས་ས།གོཔམ | 
4 གཙུགལགངཏག་པར ན་པསུ་དབ་ །བསྐྱད་བདོད། སྭབརགྱིའོ། །སཱདདང། རླུདདང། སེརབདང། དུས་མ་ལགས་པའིྤི ཤརཱསུ་ཉདྡ་ མ་པ་དང། མདརབ་དང། ཡིད་དུའོདབ་དང་། རྡོ་ཞིམ་པ་ ར།སྟི་བདད། རྡ་ཐོའེ་མེ་ 
< ཀད འབས་བུ ས་ཆད ཐབཔད གགཔཁམས་ཅན་རབནས སུསདནཔའམས་ཅད་བསལ་བརབ་ལ། །ད་སསྱ་ནབཔརབྱའོ། 


ཙའ 


མདཔརབྱཀིརམ་པར་འདེག་པརི། ཨམསཀི་ནད་དདའགོབ་ཐམས་ཅད་པ་ཏུའིབའབྱའི་འོ། །བཟློག་པརབཀྱིའོ།།བཅོམ་ལྡནའདས་སྨནཆད་ལྡིག་པའི་ཡསཀུན་དུ་སྱོནཔའི་ ལ་ལོ དཔརབྱི ད ཆརགནོད་པལཿ 











ཨརརས་ོ་མིི་རོ་ 


༼ོགནམས་ཡ་དག་པར དྲ ལངགྲང་རེམད། བི ཡ་བར་ཉེའ། མེ་ཏོག་དང འབྲས་ཐུག ལོ་ £ 
| ༼རམས་མ་དུག་པརཆུ་པརབཅི། སྦངས ི་བརྡ།སྲུ་དང། སྤལ་བདག།འྲམ་བུཀ་དང་།མ།ྟེཀདང།ངེལ་ཏད། ཤཏཔ་དག་ཐཿབདང།ནདགརིསྐགས་ཀིས་འདིགས་པ་མསཅ། ཏྱ 


ཌཱ - ་་ཀཔྣཁལཔལཁཔ་པཔྣཔྲཔྣྨ༥༨ྨྱི།༥།༥ཀ་༈ཀྣཁཁྨྣྨ་ཇ"ར༧་ 
£ ྙྫི ཕར ཧྭ 7 


པཿ ཞགས་པ 7 


8 5 པ་འ ༣ ཡི ཉི ཌཱ ཀཿ བྱ ། ., ཧེ 
༡ ཧཱ ྫྙཧཌ་ཱུ (2 ཀའི“ ཿཿཱཧཾྦཱཧཱྱཧ་ 74 
ནསཀྱིས་ཀུའྱི་ཧུལ་པོ་ལ་དབུགས་ཁྱུང་ནསའདོ།དེས་བཀའ་ 2 
1252 


3 རུ” བབ $ 


༠ ས་སུམདའགད་ཙམ་པ་ཅིག ཌཱ ཤུག ། ཡཱ གཾ ཌཱ ལན་ དྲུ 
པོ།ཁལ་བསོ་ཡི 


ཊཱ 


༔ 





༨༠༠༩༡༡༡༩༠༨༩༠༡༡༩༠༡༩༥༤༤-༨- 





༢ ༡༡༡༨༠༩༠༡༤༧༡༢༩༦༤༧༡༠༡༦༥༠༩༡༧ས་པ།༢༠༦༤༥༡༧༠༨ 








. རད ་ གསས་ཡོགཔོ་དབཞག་པོ། པད བླན་པའི་ པསཔ ཁ་ ཿགཅིག་བླབས་བྲ ནཿ ལ་ ཡུངསཿ དཀའི ཏགམ ཡོ་ལལ་མས་གཡས་དམར་། མོ་བ ཟླ་ྲ་ྲ༦8ིང ས་གབྔགྭ 
མོ བཞིབཞུག།ོ ག་ཤ པད ཞོད གལ ཁས ཀ་ལ ཕྱ པོ།། སུ ( ཧི ཧུ ྦ མཚམསཧཧཾ | ༣ 
། ཐྲ པརབྱཾ ཟླབཉལ་སྐྱོད་བདཀྱའོ། །སྐདཆེ་དབཀྲགས། ་ི་་ དགྲད ཀླཐམསཉད ཡའ ཡོ་ནསཿའདོན ཆོ་ལ ཇས ར་ར ེ 
ཀཀ ཾིཾ༽ྟྐྣྐྣྟིསནསྐྟསྐྲནཞནམའན༅ནཾེནིརིིོིངིཾཾཾིཾིཾིཾིིི 
། རཿ ( རའོ །།དབགཚདགཅིགཁོརཁོར་ཡུགཏུམཚརས་གད་བཀྱུ་རོད། །ནད་ཐྲམན་ཅདདང་། ནཔ་ ཐམས་ཅདདད། ག གནོདཔརསེམནཔདད།དབཏུགནད །ཕྱཾར་ྒོལ་བདད། ཕྱིན་གནོདཔ་དབྱེདཔ་ 
ཟཤཾ ཐནསདཀིསམི་ཚུགས་པརའགགུརའོ། །མེ་ཀོགདའྲབན་བུདང་། ལཏགྲ་བནན་ཅདལགས་པརཡོདསསུའྲ་ཐུབ་བདའྱགུར་ ལེགསཔ་དཡོངས་སུ་ ` །སྭ་བོནལེགས་པརཔཏབ་ ༩ 
པབ བྲ་བནས་མེགས་པརྡ་ཞངབངླང་བ། །གཤེདབེདདང།ལ་སདད། ཤེདརྟན་ཐནཅདྷ་ནམ་པད་འདིགཔ་མུར།། མིཛུགསཔརཆུརདོ། ཞིག་པ བཅདབརྡ་ཚུར་དོ། 
དེ ཀླ་ཧ མདཆ་དྱྱི་ཏུནའཐེབས་སོ། །མེ་ཏོགདད། ད།འབཱས་འུདད། (སག་མ རཡོདས་སྦུརས་པརའགུབ་པདའབུར་དོ། །གདདཔད་དུསཔ་དའ་ཚུ་དབཐམས་ནདའནག་ཅི་དན བྱས 
















། ནའཐུཔཔདའྱར། ཙེལ་ལའ་ 

| པ་ནདདནཔམཞབརབ ཕགཡོཿ 

རྫ ུ་་བས་ - ཁ་ཁ ལོ 
བད 





ཤཱ 
་ 
གཾ 
.@ པྲ 
ཤི 


པ་གསུམ ྱི་ཚནས་ 
་ 5 ཊཱ ནྱ 











ཐོ་ ོལ་ བ་བ བོ འདྲན ཧོས སན་མ ག་་ གོ བམ མམ ངཱ དེ 
པདང །པོཆན་བོདར། ནས་གལ་བདེའདོང་སྟ་ལྷགསནན བཅོམྭལཱན་འདས་ ལ་ཡན་གུམ མོབས སྟུ་།བཅོམ ༣ ཡི་གུདོ་ གསོལ བཅོ རྨཾ་ ཅེ ཧཱཿ 
སབ ་ ཛཾ : པའེམཆུ་ཞཾས་བྱེ ༡པ་འགྲབུད་ ཨ་བྲདོདཔརྭབྟས།ཀླ་ཐམསཿཉརཀྱིཧིའ ཤ་པ ཧཁ ས་ལ རྲ་ཡིདཔ། རྲདདད།ལི་དང། སེར་བཟམས་ཅདསེལ་ ་' 
( པ ་ལཏག་དང གད འཐུས་བུ་མསཿདླང་པྲབན། སམསཅནྲ་ མསཉདལ་སྙུན་པར་བྱི པྱིས དདུ་ ཡན འནསཀྱིས་བི ང་ས ༨ ལྷ འ་པི་ཨཚ ྦ ། ཤུ 
པ་ གད ཏག ན་བོདད། རྒྱལ་བོཚན་པོ་བཞི་དགལའ དི་ས་བཀའ་ཧྩུམ ཏེ།།རེགསྭཀྱི་ཐུད་ ས་ཅན དད།པན་པ་དོད། ཤྱ ནགྱིས་གྭ བྱ་སི་བྲ་ལོདཅི་ག ། དེ་ད་དས་པ་ 
ཀོགས རོནཔབཞི་བགགིསག་ཨ ཐུདས་འདི ཁལ སྲ་བ རླི ཊཱ། ཤཱཀམནིཡ།ཏཿ ཧནཔུ།ནུམ་ཧུནྐཌཛརྟད་ 


























ཡ། དན ` །ནན་ཤཱར་ནཱ། ས་ད ར་ ས་དཔ = = ་ བོ . ྭཱི 


བ་ནས་བ །བཏ་ཡཧཱཾཾཕཊ། བྷུར་བུར། བཀྱཿཀླཧྟནཱཱ་གནདམཏྱིཿཀི་གིི་ཏི་ཧ།ཡིལི་ཕའི 





༄་ ཧོ ་ྒེ ཚམཊ་བཅདབདའྱགརའོ། པས་ན སུས ཀླ ག་པར རག༦།པིིདནྷོ་རྨད་དང 

[ཌི ིསབྱ་པེ།གསདམལཚོ་ལ་མཁརབྱསངས། ཞད ིསས༽ཀ༽༨༽༨༽ན 
@ྲ ྨ་ས་་ཝ ཐམས་ཉདུམེད་པཿ ཆུ ད མས་ན པརའདིག དད ་ ་ = ག་གས བཅ ྲ 
: ཏི བཟླསེ། སརབ་འབབབའྩོ་ཨ། ལནཀླམིསུན་པ་ཐམས་ཉདཀི་གླདཔ་འགས་བར མམཁའལསས་ལལུདབརའུར་རོ།། ལས་ ཐམས་ཅདྱ་ཟིདཔ་འྱ་ག་རཔོ། གེ དྲ 
རེ སི དོན་བ ་ ་ ནྭབོདད བཱ རག་པ །དམན་ཡ དབང་ཕྱུག ནཔོ་ལ་ ལགས་བཞེསབགན་ །ཆོདས་པཿ པཾ ནཔོསམསཿན་ 
ཆསཅན་པཔ་བད བེད་པ ས་པ།འཚོརམམགས བདད ཚརག་ཆདཔདངཆདཔས་གཅདཔའི་ི ་ས་རིབཟ་་གྱ་སཐས )ིགིོ་ཞསའདས 












དྲི 





$£ འིར 























ཆ་པ 


པུམཞགཔ་ལགས་སོེགསོ། ས་ལ་བ འྱིཕལཔོ་ཆེན་ོནམ་པརུནནས་བོར་བདད།གཞན་ཡདའ་རུལཔོཆེནཔགིབིད 


བྨིངུཿཞགཔལེགསསོལེགསོ། དན་ལ ཡི འོ པཅེནགའིབིདཆགིངྫན་ཕུལ་ཆེབདད། གནན་ཡདཀུམི་བུན། 
2 བྲ གླམ་དགའཅོམལཱནའདམགལ་ཐདརདྷ་ཉེ་ལུགས་ནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་ཞུབས་ལ་མགོའོས་ཕུག་འཚལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདིྐས་གསོལ་ཏོ།། འཿ 









༡ 





པེ ྲུ ཾ ་འདིདཅསགསོལཏོ།།འཅོམ་ལྡན་འད་བདག་ཿག་འཁོརདང་བཡར་ ཆུ 
| (4 ཕསསླདརའིརོ །སྨདམའིངུས་ནའཛམ་བུའི་བླིདཐྲམས་ཉད་ཀྱི་མེ་ཏོགདང། འབྲས་བུ་དང །ལ གདང །ལོ་མ་དད། ཡལ་གརྣམས་བསྲུད་བར་བཀྱིའོ།།ཡོངམ:; །བསྐད་བ ངའྱི: ། [ླུདདད། སཱིནདང སེརབདདས་དང། £ 

@ ཚདཔྲ་ཐམས་ཅདབློགཔར་བྱཀྱིདད། །པཱསདུས་ཨུ་ཚའཀྱི་རྐྱནའབེབས་པརའཚལལོ། །གི་མནའིཡི་མྱ་རིས་དབཞིན་གཤེགས་པའིདམཆིག་བླམདཔརའཚ ལོ ལོ། །སེམསཿནྲ་ཐམས་ཉད་ རེཐ་ཡོསསུཐོ། ཐུ ( 

“  ཞིཐསམཔྲ་གུབ་པརའཚལལོ། །མིའཚབརའཚལ་ལོ། །འཅོམལྡནའདས་གལ)ེཆོགའེརྱལ་ཕོ་འི་ལས་གོདདུསགུས་དང། གཟུ་ཇྲིསྐྲདབཤདཔའི་ ོད་པ ནབ ཅག ཧི ྦ 

_  ཚཾཊ ཉདྨའཏུམདོནཔརའཚད་རྐབརམ་གླུརན |། འདེནིབ་པོརྟ།ཏདྱཐཱ།བཀིཿཏི། ཤཱལིཤཱཧུལི། ཤུའུ ཏིཏར' ཧུ །ཅོསལྡནའའདི ཀླའེམནའ་ལགས་ཏེ།སྨདམའི་ཚསཱ༨ 7 

[ེནླཀ་མྲིསནབྷནཱམསའདིགཔརབྱཀིདོ། ཐན་པ ཐན་པུབདད། དུསམལགས་པའི་ཚརདད།རུ་དད། ནད སེ་རབ་དུད།སུད་དད། ཇུཊམ་ལགས་པའིདུདདད་།ྤོགབུད་ན། རིའ་མ་ཁང་མཐོན་པའིསེདངྱུ་ ] 

[སིཔ་འི་བཁ་གར་གསསུལྟསཏེ།ནའ་འིགགས་ྟོནདེལ་བྱ་ཤོ་ོལ། ུམསུ་སདབྲས་པས་རོགས་འཟི་རལོ།།གཉི་ཞཐགས་ེམསཿདི་ལུཊས་ཨྱུ་རྱང་ 





༤༤ 













ངང ང་ 











2 བྲ གདམ་དགའཅོམལཱནའདམགལ་བདརདྷ་ེ་ལུགས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་ཞུབས་ལ་མགོའོས་ཕུག་འཚལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲིྐཿས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡནའདཊ་བརཿག་འཁོརད་ 
'  ཕསྭ་མདམའི་ཆཾ།སླདམའིངུས་ནའཇམ་བུའི་གླིད་ཐམས་ཉདཀྱི་མེ་ཏོགདང་། འབྲས་བུ་དང།ལེཏོག་དང་།ལོམ་དད། ཡལ་གརྣམས་བསྲུདབར་བཀྱིའོ། །ཡོདས་སུ་ འྱིད། རླུདདད། སཱིནད དེ 
„ | ཚདཔ་ཐྲ ས་ཿདློག "།པ ཀི དགོ | པུཨཧུས་མུ་ཚའཀྱི་ར་ ན་འབེབས ལའ 5 ལོ །རདགི་མ ནའི་ཡི་དམྱ་ཧིས་དབཞིན་ག ཤིགས་པའིདམ ཚིག བསྐདཔརའཚལ་ལ།། དས མསྭ་ཿན་ཐམས་ཅད་ ཱ འེབ ཡོས ' ྐ 
༥ ཞིི་ཐམམཔྲ་གུབཔརའཚལལོ། །མི་འ་ཚབརའཚལའ། །འཅོམ་ལྡནའདས་གལ།ེཆོགའིརྒྱལ་པོའདི་ལས་གོདདུཝུགས་དང། གཡུ་དྡིསྐུདབ་ཤདཔའི་ཡོན་ཏནཕྱི་ཀདཔར་རམསདདའགལ་པར་ྱིད་ན།བདགཅག་ 
ཚིན ཉདརླཿཏུམདོནཔའའཚད་ྱབརམ་གྱུརན || འདནིབླ་ཡོར་ྟ།ཏདུདཱ།བཀིཿཏི། ཤུའིཤཱསུའི། གཤཤུ་ུ།ཏིཏིརར) ཨཱཿ །ཿཅོམལནའདས་འདིནྲིཀའིམནའ་ལགས་ཏེ།སླདམའི་ཚསྨད་ 
| 8འྱེསནཀུམི་སུནབྷ་མས་འདི་གཡརབིདདོ། །ཐཱན་པྲ་ད།ཐན་པཉེབདང་། དུསམུལགས་པའི་ཚོ་དད། རླུད སྙིནདད་། སེ་རབདང།སུད་ད།དུསམ་ལགས་པའི་རུངདད།ཀློག་བྱད་ན།རིའམ་ཁངཔམཐོན་པོའི་སྟེདདུ་ 













“-༡ལ༦5༡༡༡།།།) 





5 





རཿ 


ྦ ཧཱ ཅཧའཚན་ རཿ །ཛཱཡ། མྭྭཀལ། སོ་ོབརཁཀྟོཏྩ།ཿ བམཐུབུབ། བྲམསྭཿཾ གི སྦྱིས བསྙདནཏན།མུ་ ལུ ཀད ཟུ་ལོ །བརྷཾབྷཱ 
པ ་ ན་པ རྨ འའ འི མུདུམུ་དཱསཱ༔ ཡ་མ (5 ལའ ཀེ རྲི 
ཏནཏཱན། ཏུརནཱན།སཏྟནྟ ནཱནངྔལ་7། ཤག; །དྷདདྙང་།དྲ་ཕཊ།སཱང་པཱང། རབི་སར་བྲིཨཱར། ༢རཙ་འབྤཙརྤ ་ཐ པཱི 
ཡུ ར་ཁ །སམ་ཡམཱནྟཱས་པགྙནཱ་ཏིཔ་ ¡¬ བྷོོཏུ།ཏི་ཏཱཏེཏཱ །ཏ་ཕཊུ་པཿྙཱཏཱ། བྗ ི ན་ཤ དད ན་ ངི 














ཱྙརྷཧིལ་ཀཏཡསྟཱ ན།ིསཡསསྟལ།ས༡ཀ།འི་ཟས ཝཱ ཙི སྟག་མ སླ 


ྦ | ཿ ཊཾ །་མར་པགནམགསསཡགསཆབ གམས སཱགསའདིོསམཐགདྦུཀམ་ཅཱསཔ་ཐམས་ཅད་ལསཞུསནསྦིའི་ཞིལ་བསནས་པརའྱནར་དོ།།ལུསསོ་སོརཀེག་ཅིངའཐོབ་ཕྱུརནས ད 
` །ཞྭབས་ལ་གཏུགསཏ འདྷསཿས་གསོལ་ཏོ།།བཡོ་ཝཱན་འམ་ཉིས་བྱསབདུགསོལ། ལྟ་ད། །འཇིགཏནདུབཅས་པཐམསཅདྱཀིསྣསྨདབར་བར། བཞི ལ་ར སང །ཐ༦ཝ་ལྡན་སྨན་ཆདའཇ 
[8 ཨྱསདནམས་གནོ རི མི་ྱསིད།འགུམས་ བརའི་བྱིད །ཆུངུཿ \མིག་ཀུདལྟ་བཔ བརམི མིབྱི་དྣསབས་སུབ ལྟའིསསོ། སསལ ན། ཀླའི་རྱལ་པོ་གཤུགས་ལྟབུད། ཀླུབྱལ་ཡའུཌབ་དད། 









པཿ 2 ' རོ ཚོར དད ་ 


;: ཊ༽ 


ུ རའགྱུར་དོ།སགསཉིཧཤཱརྩགཉིགཟསཏེ།དྲལབུདཀོལན་གླདཔ་འགས་ཤིདསལ་ལྟངབར་འཁྱདཏ། 
2 བཞེན་བསྟགས་བརཤས་ཏེ། སྐད་གསལ་བརགླགས་ཏ་ཕོ་ ཿ 


༧ ¡༧ ཅི 

དྱ 

རཱ 

-ྷ 
 ླ 

\ ༡༦༨ 
--5 
- 
ླི 





- པོ་དང། གནོདཔཐམསདཏྱེས་མེ་ཚུགས་བརའ་གྱུརའོ། ། ཁད 

@‹ ཤ།  རྒྱགརསྐདདུ།སཱཏཱལེཧདུནཊརཱམ་དྷུྡེ། འདོསྐད་དུ། འཕགས་པལྕགསམརུ་ཞིས་བྱ་བའེ་གཟུམས། སངཔས་རྐྱས་དདང་ཆུབསམསདཔའ་ཐམསཉདལ་ཕྱག་འཚལོ། འདི་སྐད་བདག་གིས་ཁྲོས་བཅུས་གཅིགན། 
| ྦ གཙོམ ནའདས་ཡུལ་མག་རཱན་རྒྱུནེང །ཨམུཾའཚ: ལདུ་གཤཾགས་ཏཔོནནས །མམྲའཚ ཁལ ཧུལུ་སའཕགས་འིའེ་དབང་བོའྲི་བག་ཐུགན་བའུ་ མ་སོ། རྡནས་ལྷའེ་དབ་པོ་བ རྒབིན་བྱེས། བཅམ་ལྔནའདས་གལ་བདེར རམ 
།སྦི་ནནས། བཅོམ་ལྗནའནས་ཀི་ཞབཾས་ལ་མགའོས་བྱགའཆལཏེ་བྱོགས་གཟིགཏའདུགགེ །ཕྱོགས་གཅིགཏའདུགནས་ལྷའི་དབང་ཐབ ༡ 


གྲ 


རྱབྱིན་གྱེས་བཙོམ་ལྡནའདས་ལའདསྐདཿས་གསོལ་ཏོ། །བེ་མྭལྨནའདས་ལྷམ་ཡི། | 





" 





༨ 


པབ ད །རྟན་ཡིཿརངས་ཏེ། བཉོམ་ལྕནའནས་ཀྱིས་གསུནམ་པ་ལམདོནཔརཀསྟོདདོ།།འཕགས པ་ལྕགས་མཆུཞེས་བྲཐའེགཟུམས་རྫོགས་སྭོ། །རྐྱགརྐ་ཀྐདངཱ། །ཨཧ་ལོཏ་དཱཌྭཾ་རྡི། བདོ་སྐད ། 
ཙཱ འཛགསཔ་ལུགས་ཀྱི་མཆུཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས།སཔས་རྒྱས་དང།བྱང་ཆུབས་མས་དབའཐམས་ཉད་ལྱག་འཚལ་ལ། །འདི་སྐད་འདུག་གིས་ཁྲེས་གཅུས་གཅོགན། བཤོམ་ཝན་འུས་ཡུལམག་རྙནསརྒྱུ་རྒབཨརྨ་འཆལ་ 
ངུ 
། 
ཀེ 






ཧུ 
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གས་ཏེབོན་ནས། །ཨྲ་མའི་ཚལ་པལུས་འཕགས་རོའི་དབང་པོའི་བག་ཕུགནབཞུགས་སོ། །ད་ནས་ལྟའི་དབངཔོ་ཐ རྒྱིནྱྱིས་བཅོམ་ལྕན་འདས་གལ་བདེ་རསོང་ལྟྱིནནས།།བཅོམ ལྷན་འདས་ལམགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ 
ཤོགས་གཅིག་ཏུའང་ འི་དབང་ོ་བླདིན་གྱི་ས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲིསད་ཅེས་ སེ །།བཅོམ་ ལྕམ་ཡིན་རྣམས་ནེ་རབ་ཏྲ་ལྟ་རྣམསཀྱི་ཡུནྣ་རེད་པའ་དགྲ་ལགསན།ད་ལ་བཉེམ་ལྔནའད་ 
ཏི ཕྱོགས་གཙག་ཏུ་འདུ་གནས། ལྟའདབང་པ་བརྒྱ་བྲནཟྱས་པ མ་ལན་འནས་ དྐད ཡག ཐ ལྔན་འདས་ལྟུ ནྷ་ནསཨྭན ཏུལྟནཾ ནཾ ( དཱ དཀ , 
ཤྲིང སྲ་དན་པའི་ཆོས་བསསན་དུགསོལ། །འཛམ་ཐུའི་གླིང་བའི་འཇིག་ཉེན་ཤུཀྱ་ཐུབ་པའི་ཞང་ཁམཕན། མིནྩ་གན་བའི་ས་མ་ཉན་རྣམསྭ་ཀཱ་འཁོརན་གེ་སྤོངཕ ང་།དགེ་སློདམྡང་ དགེ་ཚུལ ཡཾ་ དང།དག ཨཱ་ནཱར།དགེ་བ་ྟན ( 
འ་འ [ཕ་ད་།དགེ་ཐསྟན མ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་འཇིག་པ་ལབྲསུངསའི་ཐབས་བསན་དུགསོལ།།དསདཅེས་གསོལ་བ་ ང།བཉོམ་ལྡན་འདཱསཀྱི་ས་ལྟའིདབངབོ་ཐ ¡ ནཱ་ལ་འདྲིསྐད་ཅེ་ས་བཀའ་སྣུལ་ཏོ། ལུ དབང་འདུས ལྷགས 8 

༧ ཀྱེ་མརུའི་གཟུངས་ཐམས་ཅད་སྤྲུ་པརཤེད་གྭལྟམ་ཡེན་ལ་ཐོག་སྨད་ ཕཱ་འབེབས་པ། འཇྲིག་རྟནགྱེ་རེམས་ནད་ཞིབར་ཕད་པ། འཇིག་ཉེནམས་ཅད་ཞི་བདྱ་བད་པ། ཡུ་ཐམས་ཅད་འཇིལ་བ། མཚོནྲ་ཐམས་ཅད ལ་ ༦ 


ལུ 





(®$ 


15) 9& 4 365 ® 





།བཁ་དྭ་ཨོབ་རབ་ཏུ་འཇིགཔརྱ་དབ།འཐབཔ་དད།བཅོདབ་དང། འྱྱིད་པ་དང་།མཚད་འདུཐ་ཐམས་ཅད་པབ་ཏུཞི་བདྱབིད་པའི་འཕགས་པའི་ལྕགས་བེ་མཚུའི་ཟུདཤིག།ཐམས་ཉད་མི་འཇིགསཔའི་ལུགས་ཀྱི་མཚུའཐུང 
༦. ཀྱི་རིཤསུགས་བྗོད་པར་ྱའོ། །ཏད་ཡཔྐ།བ་གཙནི། ཤུཏི་ཤུམ་ལི།ག་ཤཤ་ཤ་ཏཏཐི་རཏི།ཧཱ་ཡཱཧཱཡིུཏིསྣཱདཱ། །རྒྱ་མཚོལ་འཐར་ལི་ཏིགཏརརོ། ཡ་ཡ །འིགནས་སཕུརདུསབི་བླ་གངས་མདཔ་ྱསས ; 
ཟླ ལལ ཀླུའི་གནས་སུ་ཧཏབན།ཨརབ་དང་།ཐོག་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞེན་དུའབབ་བོ། །སྦ་ནཱགན་ཐབྱ་ོག་ནུག་ཤརཤུར་ཕོབ །ནཱ་གར་བཤ་ཕོབ།ར སྲ་ཕཛྫ་ཏུ་ཕཊ། །དྲ ལ་ཁམས་ཀྱི་དགར་གུརབ་བཟྩོག་གམེས་གཏོང འར 
_ ༤ བཟྲི་བགྲ་མད་ལའའེབས་པ། ལྟའི་དབང་ོ་ཐམས་ཿདབིལ་བྱིས་མནན་པའི་ལྕགསཀྱིཨརྤའི་གཟུངས་འདི་ཡིས་ལྷུམ་ཡིན་རྨོསསསའཇུག་པ། འཁོར་རྣམ་བཞི་བསུངབཟེག་པཆེ་ནཔོའི་ཆོསདྲགདླསངཔའོ། བཅོམ་ལན་འདས 
སྣོ །སདྟ་མདཅས་ཐགའ་སྦལནས། ལྟའི་དང་པོླ་མཤིན་ཡིདརས་ཏེ།བཅོས་ཝྷན་འད་ཀྱིས་གསུམས་པལ་མངོན་པར་གོདདོ། །འཕགས་པལགསམཆུའིགསསརྫོགས་སྟོ། །།རྒྱག་རསྐདདུ།ཨུརྱས་ག་ཨཡ་ 
__ @ །ཨོཏྷ།འདཾསྐདདུ། འཐགས་པ་ལྕགས་མཆུནག་པོ།།ཨཇས་རྒྱས་དང། ཀཿརྡཿེམས་འཐམམ་ཅད་ལ་ཤུག་འཚོལ་ལ། །འབདག་གས་ཐོས་བཅུས་གཅིགན།བཅོས་ལྷནའཇུས་འཇམ་ཐའི་འོདན།གཟིབས་བའི་ 
ཞྭ གགནསན་བཞུགསཏེ།དེ་ནས་བཅོམ་ལནའདསཀྱིས་དང་ལྡནོཔ་ཀུནདགའོལ་བཀའ་སྩལ་པ །ཀུནདགའཔོའཛུམ་ཚུའ་གླེང་གི་གནས་དེར་འདོ་པོ། །བཅུནཔདལར་བྱ་༡འོ་ཞས་གསོལནས། ཚདང་ལྷནཔཀུན ཚ 
གའེ་ཐསོ་བོམོ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ལརམ་ཤན་ནོ། །དནས་བཅོམ་ཝན་འནས་འཛུམ་བུའིགངཤི་མས་ཿན་ནམས་ལྲབགས་བཅེ་བའི་ཕྱིརུའི་རྒྱལ་མཉོས་པད་།རྒྱ་མཚོ་ངང་།འབའ་བོའང།འཇྲོག་པོད་།མཐའ་ཡས་ནྡ།ཅུང་ 


༡༦༥༤༧༨༧༠༡༦༨༩༠༡༠༩༢༥༡༩༡ ༢༥༣༩༢༠༠༠༧༠༥༤༨༠༠༤༤༨ 


-- 








༡༡༧༠ ༠༠༤ ༧༨༤ 


| ༅༅།_ །སྐྱོདདང་། གྲའིཅནདཨལའིབ་ཡང་།ཟང་ ཟས་དང ཀའི་ཉུལབྲགའིནད དྲ ཀརིཉལ་བསགདང། འིལ ལད ཀ་ ¡ི སྲ་འཔ་ལ་པོ 
“| རྒྱལ་པོམགོ་ལྔ་པདང གགས སུམ་པད་ གཉིས པ་འ ངར ནྙེ། དོན ཕི་ཤི་ཀིག་ཨཛ་ང་དཾ། རྨོ /༼ྨ 
- ( ] རྗང ྔ། 6 ཁྭ མནཾ་ཧྭཱ་ གསཔ ས་པ སནས་འ༅ུལ་བ། །བཅོམ ལཱན་འནས་ལུགས སྤ ཟི ཧུ ཧ་སག དཱ 














༤༢༤༤ ཡང ལོ་ཀ 


ལམ 


ཐལན 


--༡༨༨༥༥༠༠༩༡༠༥༥༩༣༠༠༠༤༠༠༠༠༠༡༠༤༠ 


འབརའྱ་གྱུར་ 











ྲ་ ལོས བོདོསདདུ།འཐགན' པ་སྟོབད་པོ་ཆཞས་ཀཱ་བྲཤག་པཆནཔོའི་མདོ། །སམསྦཱ་ཧཱས་དྲ་བད་ཆུབ་སཐས་དཔའ་ཐམས ཙདལ་ཕག་འཚལ་ལ། ། 







།ས་པཤོགས་པ། སྐུ་ཁམ་པྱ་བནད་བྗངས་པ།མིག་དམར་པའ།།འའགན་ནིབ མྭ་ལན་འདས་ངངའཛེནའའ བཅས ་ གསན་པ 
སླར སཾ ིཾིཾཔཾདཾཾཾཾཾཾྣཾྣཾྣྣཾྨཾླཾླཾླཾླཾླཾླྣླླླ་་ 





༨༡-༡-~ ` “༨༨༡༨༡༤༨༡༦༠༠རཔཔགསསདཔགངཔ8ཧ ༡༡༡༤ ˆ 





༢༤-༡༨༤༢༠༡༠༠༠༠༠༥ 












'ཧཱཧཱ།ལུས་དམརལོཁ་གཱཱཧཱ།ལཀ་རཛལ་གཱདཱ། ལཀན་ཞགས་པ་ལྭ་སྭཱདཱ། ལག་ན་པལ་ཀྲིལ་སྣཱཏཱ།ལག་ན་དཀྲ༔ ཾ ཤིང་འཛེནལ་སུའ །ལག་ནའ་བོརལལ་སྲུག།ལག་ཞལ་་ཚེ་གས། 
་ སའ །ཧི། ྭགྭཱལགཏཔགཱ ། ིཀི་ལིཀྱེའ་འ་ །ཏཱསྲ་ཀ ལ་ུའ།ལག་བགལ་སཱའཱ།གཞཿཇ ཨཱ གཏག རབ པར འར ཁོལ 
9 པལ་སྭཱཱ། ལཿ སྙཔལསྭཱའཱ། ཀཱལ་ལགྲཱདཱ།ཤཱསཔཀ་ལུ་ཀལ་ལྭ་སཱདཱ།དམནཔ་ཀལ་ཀ་ལ་ལ་སྭཱཏཱ། ལྭ་ཨཱཱདཱ།ཝལ་བཅནལ་སྟྭཏཱཱ། གསུམ་འཤང་པ་ལསྭཏཱ། ཁཿ ( 
1 སྭཱཏྨཱ།གཤིནརྔལ་སྭཱཱ།ཡྲིནོཁསྟཱ།གྲེན་པཡ་སཱནལསྟཧཱ།དྲགཔོར་་པོལ་སྭཱ།སྲིལ་གཱདཱ།རིའཛནལ་སྦྲཱཏཱ།ར་བཏང་ཧྲ་འདོནལསྦཏཱ། རྔརབཅོནལ་སྐཱཏཱ།འཇིགས་པདཆནཔོལ་སྟཱ། ལུམ་འཇྲིགས་ལཔྟཱཏྤ 
ཀྐ ཛས ོ་་དདུལ་སུ།རའི་གཏན་པལསུ།ཇོངལས་ལ།འགྲོལིབལྟ་ག།བྱཿ ལྷ་གྲུ།བཀའ་ཐབའཛིནལྣས ལུགས་ལུལ་སྐུའ།དོན་ཤོདལ་ཞ། གླུ་དུགཏོར་ཧལ་བོལ་གཱ། 
རྩ མདོགདཀརཔོ་ལ་སྭཱདཱ།སློབས་པ་ ་ལ་ཧཱཱཏཱ། འཕྱངབོལ་སྭྭདཱ། ཀླང་པོཆེལསྦཱཱ། བགླངའཕལ་ཀྱིལགཔ་ལ་སྐྭདཱ། བདྡདཀྱི་རྣམ་པརའཕྲུལཔལ་སྙཏུ།བྲུལ་གྱི་སྐ་ཕག་ས་ཅན་ལ ཏཱ།རྔ་རྫའི་ཕུར་བལ་སྭཱཧཱ།ལག་པ ( 
#‹ གཉིསཀལསྭཱདཱ།ཨ་རྫོྗལ་སྟཧཱ།འབར་བའིའོ་ཤདལསཏཱ། བླ་གྲོས་བརྟན་པའི་ཛལསྟྟ།མུ་གུལསྟཱཏཱ།འོདབུཀྟཏྟ། རྡ་ང་།ནཱམ་པ་རའཇོམས་པའ རོང དབལ་སུ། འཇིགས་པཔལགྭཱ།ཇོ་ཐབ་ཚུང་ 
ཁ་འ ནཡ ཆརཔམཔརྙཏོནཔལསྭཱ།ཛྫོངུགསཀཱལྟས།རྡ་སངཔལྷཧ རྡོཏབའི་སིདཔོལསའཱ། མཐཐོྱི་ཧལ་པལ་སྦཱཏཱ།པཉེནྱརྒྱལཔོལ་སྐུཧཱ།གོ་ཆའི་རྐྱལཔོལས། 
ཨོ ཡ།དཀན་མཆོག་གསུ་མལ་ཕུག་འཚལ་ལོ།།།གནོད་ིཤྱཱདཔོནཆ་ནཔོལག་ནཇག་པོལ་བགའཚལལོ།།ཨོ་ཏུལའ།།ེཏིའྡ།་བནརྙ་་ནཧྷ།ཧཧཏན།ཡཕྲིཏཏྦཕཛཧཱཔྦཡོ་ཨྲེ།དུཡ་ཏཱཾ། 


སྐམས ༢༣༤?) ® 


སེ = ༥༨༤ 









ོས་གམ།སགས ཕྲུ `" འོ 
སུ མཱ ཁམ །བ་མནོད ཆབ པི 
པ་གིས འལ ཅས ད་དཾད་འདུཅ ཿདཏ།ཧཿཔཿི།།།ིལ་ཅི ིཙིལི། ཞགས་༡༡༦ཿ 








~~ ༨༠༨༧ ༤༩༨༨༧༨༠༠༧༦༢༧༥༧ ༦] ] 


རོ ཀོ 6# རོ རོ མོ 





ཟཾ །མདུད་ཕསདོན་འདོད་བ་ཐ 
ཤྲ 


ནཔོའི་ནད་ནས་འབྱུདབསུསསོ།།དེན་གནད་བཔའིབ 






ི་ོ མ། 
་ེ ཏང འདད 
༩ ༨༨ བྲ་ནི། ལིག བྲིད འབྲིད བླིང ལེན འི འའ 





༢༨ ཟལུཀལ་ལཁའོ་ཁ་སཁདནཝ་ པ་པརའཇོམས་པ་ཤདཔ་ཞསཔ 
གང ངཱ །ཆོསྦ་ལཕས་ཅརཉི་དགའ་བཀྲན་དོུན་བཞས་བབསང་ ཅུག ཏཱ 
ྒ ད མཆིན ཨུ རའ ས་ག + ཡལ ཞནོད་ཆེསཏིསཞསིཕདིནདང ཀླ 
4 ་ ཁོ་ཆོལ་པ་ལུས སན བརྒྱནཔ།དགེའ་ཐར འེཉའཛིནལ་སྣོམས་པར། +± མདགསརསཡ 

ྣ  ་ རར ་ སྭ་པཞིཿསོག་བ། སི ལཿ སཤི་ཉམས་ཐག་པའི་སྐདཀི ཡེ གས བོ ཨའོ 

ཤྲ ངོ རཿ མས་ པས པུབགསོས། བོ ལྭལན་ནས་བད་ ཁནས་པདགཅག་ནིབཉོམ་ལཱནའད་ སིན པས ཡཿ: :ཿ་ ས་ཀ 




























༩ 





།ོས་བཟམས་འདདང། གས་ཡོད བ་ཡན གསའ ཅལས་8རདཔ༨ 

! ཐརའྱུད་པོ།། ཟུགས བྱདྡདད།།རེངས་ྱདདང་། ོསདོགསཔའ་འཇེགབཟམསཅད་ལསྲ་འཀྱརར། ཀུའེའརྡིགསཔཐ° མས་དང འགུར་དོ། །བཀུ་མི་ཤས་ 

‡ ་ རྣམ་གྲངས འདི ཨཱ་གསུམ་དའཆདདལ། ཀློགགམ།'ཡད །ཡེདཾལཧེད ཏ་ སུདན་པར་ གས་ས སཅདལསཐ 

།སྐོབས་པོཆེལ་ནབདནབྱགསུན།།སིནཆེཤཔ་ལས་ཆ་འབབཔོ། སལ་བ ངྲི གཡར་བ ི་་ རྒ ± ཀ་ར 
[ཀའྱརཁ་བོ་ནམས་ཀྱསསྤྲིནཆེ་ནཔོལསཆར་འབེབས་སོ། གལ་ཏེ ཏཆནལ ཐཾབསནྭོགསྐམ་པརའུཚྱུརའོ། དབ ངྲད་སོས་ཐའ ལཾ 

3 སུ་བྱ་དུབསཁསདཔའཨེམས་དཔའ་ཆེ ནཔོ། ལ་ཆོས ནོད ད 

| ཐུ ཐུ་པྭ་སོསམཱསབཀདབལསོགསཔས་མཆོདཔ་ཤས་ཏེ །གདམ རྤ 


ཨར ཀ༨ཀསཔ༨པས༨སཔས་ ག་པ 

















± 22 


1 རི ཡེ 





༢ 















ཀུ མཚོ དང །བརྒནདམརཔ་ ལགས 





ཉི ཞྱི འིང ཆི ྦ 





ཐར པ།གནནོང་གསསོ་ པ། ཛཿ གས་ས 


¦ ༧) ཏོ་ཧཱཧྔཧྣད 





÷ སོ 


དཀིན ཕམདཕརའགྱུ 











ཝཾ 
# ༦ རྱ གྲི 
ཟ་ , ཀུ 










 ད རཿ གལནཟམསཿ རོར་ོ་ཁོར་ ཿརུབགམས་མའ འའ + ནྣརཔ་དད། རྣ པ 

. ཧྲ ཅི རེ ཏི འི ་ པཱ སབ ` ལག ་ རབ ཅན་རལ་བཆེན ཁྱར 

ཆུ ཧྲུ ལོ གས་པ་བ གྲན འདེལགས་པརད་པདད། རིས པད ཡི་གེརའིའམ།ཚིགཿ 

ིོཔའ རད ལགན་ རང ཤད ལགིན་བཔ།བསམབེས་ལ་ 

རྔ ཚི མོ ད་སམོསཔརབྱ།།གདདོ།སཔ། ང་འ ནྨ་དོམ་ག་ཀི་དོ་ཀི་ཕི་མདྲོལ་བ ནཱ 

ཐྲ རར དབངབྷསརབ་དང། ཀིད ཤིས་པཐམསདལས་ཐར་བད་ཤཔ་དཱ། བ་ཡན ྲིགསདའབསབའུ་ད། འི 
ཡྱིན ་ །ི་ནགཤེགས་སྱོསོ་འ་མངནས དེབཞིན་ག་ཤེགསཔ་ཤཱཀྲ་འུའཔལ་ལན་གསུམབཉོརབམཛུདདེ།བལོསརནས་ལགས་སོརབ 

གསས མམད་པོ། སགས ཟླ་ཀ་ཨུ་བསསསྦྱརས་ བགས་གསམ།བཅས་ལསམདག་ལགསཔརཔ་གས་ལགས ཡཡེག་སོ། ཙོ ལལ 








5; ཕུགའཚལ་ལ། ་ འོལ་ཉགའཚལལོ།།ཾ།།ཨོཧནཏཱནབཛྲ། 

ཨ ཨ་ཐ་རཛིཏེ། དམྱིག སེ རཿ ན་འནསྱཀྱཾས་བཀ འྭམུལ་ག།ག གསདབ་བའཾབདག སྟེལ 
ལཿ  གུབ་པརྩསིསཤིག།གུཿ ཕརྣམས་ཕུམ་ ས་ཤིག །སྭངསརྒྱས་དདང་ཆུ་ ; 
རྨ འཇམདཔལ་གཞོནནུ་གརབསྟནལས་ལངས་ནསབླ་གོས་ཕྲག་པག ཅོག་ཏུ་ ཟུརནས་བུས་ཟོགཡས་པའི་ དག་ལ 


མཿ སྐད གསོལ་ཏེ།།བཅོམ་ལཱནའདས་ འདུ་བསཅདིམཏགསའིག་ཆན་ བུལགས།བཅོན ་ྲ་་་ འསྱུལ 






 རྣཾི་གྲེང་ཀྲིང་ ཡལ །འདུ བེད མས་ཿདླི་གོགདད་དྲིནདངའདྲའོ། ། དྲུ་བ་དཊ༠ཨཧཾདན་མ་དང་དབུབ་ གོད ཞི་མ་ 
( ུ་ལསམ་ནངན་དད་པོ། ས་སག རི 


དུ པའ ་དགགལབདང་ལག 





བཅ ལ་སས་སས མུ་རུམཱནུ། 


།ཅྱལ་ སྙོ་ལ་ཅསི་གསང་པའི སནཔ་འདའ་སའུབདདུབ འསསུསདབུའལགནྡོ ཛངས་ཐུངབ་བགེགའ དད རསོག་འཐོཿ མསཿ དཔཞིད་འགུལ་བརམཐོང་གོ།དཀོདོ་མཆོག ། 
ཨོས གས མས་འ བསུ ར་ 
རཾ ཊུ 


བིགས 


ང་གས གས 
པ། ངར 





ོ 





བོའ་ི 








༢ ད་ད ལྷ །འཁུགཔ་པར། སྤྱར་ཡཡོ ང་དྲའོ། རཾ ངོ །སེནག་ཿཿ མས་ འདིདགྱསེ་བརོས ཛེ 
ཧཧ །དབཞིན་གཤེགས ཕཉིདྱཀིསའདལལོ། རིར ཀང ལན མནལ ལི ཀེ ཁནདརསྟང་ཤོད།ི ། 
མཆནཉིད་དུ་མཉེནཏོ། ཉཱ ཁ་ས་ནས་ོང་གརནཏོ། །སྙོདཔ གོངས དཀམ ཏད དྲུམ ཁ་ ཧཔོ་སོངཝཉི་མཛན་ དམན འའ མཚནཉེདདུམཉན ( 

།ཇ་པལ་གཞོན་ནུར་ཆུ མཆ་ནཉིདདི། ནཉེདའདིཏིད་མཐོད་ཞིདམཚནཉེད་འདི་གེས་ཏ། ཧོད་པའི་བུང་ནུབ་ས སསད སསནྱི་ པའི་བརོལ་ཏུ་ཕིནཕལ་སྤྱད།།།དེའཞིནདུ་རུལ དའརའ་བཟན་ད། བརྩོནའགྲུས་ { 
| གས་གང གས ཏུ་ཉིནཔ་ལ་ དོ།། །མཚནི ར་ ཤ་ཞིཊ་ྱསས། སདཔའཞིབ བྱ་བའོ།།དེ་ །དེནསྱ་བང་ཆུབསམས་དཔའ་གམས་ ག་ལ ¥‡༔ཅ ¡ 
( གིཔ།ཐ === གཅིག་ཏུ འདྷིགདེས་གསོལོ།། ཡོས ཞགཤགས ལ་པཞེས་བྱི། | 

རར ལ་ག མ་མ སརྣམསྱད་པར་འགྱུ་རངོ།། །མཚན་ ཞད པའི་ས | 
སྭ་སུ་ནྲབ་ འནདབཞིནག་ཤིགས ཞེགས་པའིབ བསནཔ། ཡོངས་སུ ཡངའགྱུར་ཏེ སེགས ི་ོ ྲྲ་ ཤིནག ཤི གཤེགས་པའི 


མཾ བོ ཟུས བོ ུ 
























༠༠༠༡༩༠༩༩༩༠༥༣༦༥ 













ཛ་ཡ 


བཞི ཐཱལོ་ སྟེ ཞལ གས་ཐམས ཀྱ ངེ ཧག་ ག་ལ མཚན་ཉི ུ བྲ རྗ པཿ གའགཔ་པ་བྱན་རམ་གྲག ང་མ ཐི་སྨོ། 
ད་པ ཙིཉ མདྡོས་འད ནོག གཙི = རིར འ་ སོ ཡ་ག གྲེག ཧོར གསགས ཐམས 
དུང་། ལྷ ཐམས་ཅདྱཉིས་འདྷིས་ེ་ས་གསོལ་ཏོ། ་ ཅགྱ་ཀདྡ་བྱཱཱ་ ཡབངད། :- ་ཤང་ཆུཐ ས་དཔའཐམསཅད་ 
སྨ ཉེ ཙམ་ལནའནས་ཀིས་བ།འ འནསྱ་ཉིས་ཐ ཀའ་སྱུམ་པ། གསད་ཐ་པའི་ཐད་ ལགན རྡགཐས་ཕོ་ཆའི་གསདབའིིང་ ཤོནསེམསཿ ནཿ ཅད་བདེ སཅིནཔར་ིད དཔའོ། ཇེ ཐ་ལ ། ད རེ ྦ 
པ་གས དའགེན་སདའཆེད དེ ་ ཉི དགིསནམདྲོས དོས་འདི ས་ི་་ོནམུརོ་གཞས་བྱ་ །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསབཀའ་ སྣལ་ཕངིཐླ། ཛང 
ཏི་ཞསག་ཤགསབྲམབཅད་ནས་ཞགཨུམབྱ་གས་ལན་པོནམ བཏུད་ཟུང་ཆན་པོ ་ ཀྲན མཚན་ཉི ནས ིས་སོནདོུབས་ོ རོད ཧི ྦ 
ཐུས་སྲངས རྒྱས་དང་བྱངནུབསམ པའཐམ་སཿ་དསམས་དངཔོ་བླགད་པ་ལ་གནས་ཏེ་ གཞིག དདེས ནཆོས་ཏྱ་ཤྲི་ཨ་ཐོན་པུའགོ་ བཞེས ཤའོ། རར ཟླ 
རྦུར །རེགསཀིཐུས་མས་དའཆ་པ དཔོག་པལ་དེིནགཤིགསྲམན་ཆདྲགསམུའདས སོ དི ི་་ཧསནས པནལས་འདསཔའ་ལམལ་ ལམ་པ་འདོག་པརམཛ།།ག་ ྐ 



































, རྡརྗེས་གསོལ་པ།སཔསརྒྱས་འོརབ་བགྲོདད་ རསམས་ནི། སྲེདཔའིཡུརབ་འཐེནཅི་ཤིསརབྱཉིས། །ཡྲིད་ཕུརསམསླ་ཀང་འདོམས་ཤིངཐུབ་པ་ཡ། །ཿ ས་བསྟན་པསནི་སིག་འཇོམས་ཆོས་ལེགས་སོད།།བཅོས་ལན། 
ཝས རཨི་གཀའཨུམ་པ།གནོང་ཡགསཔརཤད་པགས་མམགསན། སས ངས་བ་འ བ་པ །ཚོས་བནསྐྲི་ི་འདོསམཆོསལགསརུ།བ་ཅས་། ( ཁཱ 
@ ཏྱི་ཕུངོཅིཞིག་འབྲོ་པརའགྱུར་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྦྱལ་པ།རིགསཀི་བུསུམདོ་འདི་འཆ་དབདང་།ཀློག་འདང་།གཞནདག་ལ་ཡང་ནྱ་ཆེར་ཡངདག་པརརབཏ་སྟོནཔནི་ཏངཔ་འཛིན་བྱ་བ་འཕྲེབ་རའ་གྱུར། (¥ 
ཀྐ ས་ས རྒྱས་དང་།བྱཔཇུབ་སམ ས་དཔའའཁོར་དང་བཅས་ཕྱ་བེ་ཐམཐོདབརའུརརོ།།དེ་བཞིན གཤེགས་ཕདགྲ་བཅོམ པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའེསཔས རྒྱ་སྣམ སཀི་སདས་རས་བྱ་བྲ་ཁ གྲའིག་བྱ་ཧསྟོངྦ གམངཔརེད་ ཀི 

ནས།བསམ་བརྒྱཆེ ནོས་སྟི་སྟདྱདཔརའ རརོ། ླམརྱེདཔ རརོ།རིམ་ ་ )དཔརའུཧུར་།མཆོདཔར་ཀེདཔར་འཇུརཔོ། ཆོས་གོས དང།བ དགྟོམས་དང།མལར་དཔན་བའིགཐོས་སྨན་དང།ཡེ ཤྱདརྣཾམས ཇའ 
ཟ། ]དའཐུལལོ།། ༔:‡ `ˆ པར་བ བདད་ཤགནསདཔ་ཡ་པརྡ་རགས་པའི་བངཆུབཏཡ་ས་་བོབ་ཉདདོ།།དའཞིན་ ] 

ཤགན་བདུ་འོམབམདག་པརྨ་ོགས་པས་སདལ་བསན་བདཔརྱསངར།དདགདསཆསབསནདེལཔེ་ངསཉོ།རིོ། གག ཆངའམ་སམས་དཔའའགི 
 མཆུངས་པརྟབསཀིཕརོམ་གནོན་པར་འཛྱུརངོ། །སྟབས་བོཆ་ཝ་རོབ་གནོན་པའེོཡོ་དིའ་མཇུས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། སྭཧཱ ད་བ་ས 


༩ པའ 
དཱཱིདཱ།བཉོམལྔནའདས 7 སརྡ་སྐདཿ སབཀའ་ཕྱལ་པདང་། ' 





: % 
རཾ ®. 
















ཡ ་ྒེ མགས སབ་ས ཡགཔལཔཟ་ོདནཱཡཔ་མམདའ་ཅམམ་ནད ཧད་ནུངམསདབའ་མམམ་དབཆདོི 
ཤཱ ཏེན་ཤི་ཁམསནས་ཡུམདདགཐམསཉན་དད།ལྷདང་།ཀླང།གདོད ི་། ཧོརནོ་དཔ་མེད་ཡིམ་ 


འཛགས བསས་གསཞགས་འཛར་ལསམཚ་ནས།༡༤ ༥) བསེ 


པར འཛགས 
ཅསྭཿ་ཐའིགྲཟཱས།དགཞམཅོགགསུམལ་ཕྱགའཚོལཝ། 


བས་དང ས་ས 


་ རའ ཛྲ རཱ ±: 3, 0: 4@ 2 $$ 1 4 
སགས ཁྲ སོབས ཧཱ ྔརམ། ཨར ཧཱ །གཅནསྣཝ་གསན་ེཆེ་ྒད་ཡོཏ། ཤ་ཡམ 
བའ ཟི 7. ° ལཱ འ ༢ ༡༩ ༣ ༩ ། 
རི བད ༢ ¥ ཏུཏ ྲ་ དུ ཐ་ལ བིབ་ ར་ཁག འ ར་ཆ ཡར་ 9 ཀཀ ::: "༨༥ 2 ཀཱ ༢ ( 
' ཏཱ ༧ [3338ཕ123851 ་ ར་འ 1༩ ཏེང ཏུ ཏོ ༩ བྨཚ་ ༣ 11 རཾ [ 71 /7532518277ྭི3;52837§23¶. 
; ཙཾ སས ཤུ ± ཡཿ ` / ༣ ༡; 
- ད རལ [2 
ཱཿ ཏི འ "77 རཿ 
, ཟླུ ་ ` 


གའོ ཝར ལཱ 


ཀས ཡས ན་དག པ 







® ་ འའ ཅེ 





དའ སྤལ། སྔ དྲི ཧའ ཡམས །མསྭད།མཏཁཡ།ཀནཀན།མཿ མཏླཔལ། །ཨག་གྱིཏེ། ཧེ།ཧདབ། ཛས རད སྒ་ལལད༧ ༢༡༢ བར་ཨག་ཀ ༼ཀུརཱ། 
¦ ཀཱར ཊྱ།སཿཿོ། ཛཱལ་ཛཱལ།ཨག་ཀྲིནི་ཕཊ་སྭཱདྤ། ངག་སྔགས་དང་ །གསུངཔགས་བམས་དྱའ་དཔ་ི་དབཞིནག། ཤགས་པའ་ས་མརཡནོ། གི་བ །རིགསགས་ང།་གསང་ཕཱགས་ཐམས 
ཅལནཌབུམབླསབརྫོདབྱས་པལཿགྱུརའོ། །ལས་གཞན་ཐམསཞད་བདོན་ཡོད་ དོ སཔམདཔརདདེ། དམཚག ཤིགགསུམཔའེཆོ་གལམ་འབྱུང་བའི་རོགེ་སྔགས་ རགསད་ །སྱིངབོ་དང། !གཟུམ་ཐམང 
_, ཅདཀྱིནད་ན་ལམ་ཐམས་ཅདབྱད་པ་ཡིནནོ།། ཆགས་ནས གཏམས་པའདྲཤན ཀླུད་ལྟསེན་བཅསཔ་ཡེ། མ་བསམ གྲིག །རས་ཡའྱིཝས་མཚེདཔ། །ཌིནཉིད་ཀངའ༨་ ། 
[བཿ འཕྱུཔ།འྱབུ་ཀུན་ཧིསམསདག།།ད ཞིཿྲུདབརཉདཔའིམཆོག །ཇིསྟར་ལྷརབཿབ་འཛི།ཏེན།སངས་རྐྱས་འདྲབའི་སྟན་པཡེད། །བདནཔའིཚགནིང་ཡེསནི། །སྐེ་བོ་ཀུནལ་སྤུཔའགྱུ་རཅིག །ཏཧཐཱ།ོ་བཛྲབྲག་ར།ཛཱ, 
| ས་ཚད ོམཡག། ལནཔརནཕས་སནམས ཟ་འ ་ པར་ཤཱྭ།པ་ཤ།ཧསྭཱཡ།བར་ཀཞཀ། [གཛྲཡེདྲུ་ བོ ཨ་ལང་ཀེཏ། ¦ ་ 
རོའུ ཏཏཱཐཱ།ཌུརཐུདྱ། ཨཞཡ་ན་ ཨན་ཡཱ།མཱཿ བཏེལ་གྱུལགྱུལ།ཨཏ་ཨཧ།ཨཱགཀྲམ་ཨག་ཀྲམ། ། ཤའར།གིིཿམ་རམྟཱ། ངར ཨ་འབིཤ ཧུ་ཤིའཾ།ཀིན ཀིནོི་ཏཡསི།ཕླི་། ཞོབ 
ཀཱ ཊ། ཀམ་བཀམབ བཀམཔ། རག །་ག།མོདཡོདདྷམརྙམ། འཛ ངེ ལམ མ།འརཔཱ།གཱ།གུ།ཨའེག་མབིཤ། གླད །མྭཏ་བཛ ཐེར །གབཏཾ་ང རད ཏཔ་ཡཏཱ། ཆོག་ལ མས་ས ོི་ 












® རར ་ 










× ཛེ ® བྱི 


༡༩༡༤ ༤ ༦༡ 


༄། ་ །བྱད་སྟམཐྲམས་ཅད་གཅད་པ་ལན་བའི་ལྩོབ་ལདཀྱིལ་འཡོར་གྲུ་བ་ (ཤྱས་ལ།སཾསྤསཀྲོས་པཊ་མཚོ་ནཆལ་ལན་བདུན་བཟླུས་བརྗོད་བྱས་ཏ།ས་ལབཙུགས་ནད་པ་ཁྲག་ཏུབྱང་སྟམཐྲ་མས་ཅད་འཆ་ད པརའྭ་གུར་རོ།།ལ་ 
འ, རྱ སིདམགཆོ་གས་བཟློང །པར་འདོད་པན་དིའབྱུག་པལ་ལན་བདན་བཟླས བཙཱོདབྱས་ཏ །དེ་ཐོ་གས ནྭའཕདསན།ག་ཐམཅད་ཀྱོས་པན་འགྱུར་རེ། །ཀླདབད་དྲ་བུ་བར་འདོད་ནྲཀོས ཏ་དྡོ་རཾལ་ལན་བདླན་བླཟས་བྱངོད་བྲསཏི།བསུ་ན 






༄ 


ྲ 


| ཀུརྣམསཐབང་དྭའགྱུརདོ། །ཨུར་བ་བཟློག པརའདོད་པསྡནྡརོ་རི་ཧང་མྲི་དག་པའབ།རའང རྐྭ་ཡད་ཤཅངགསང་ཝི ཕྲོ བརཤཛྲོད་ན།ཀྲ་རྣམ ས།དརཔ་མ་འཕྲབས། པར་འགྱུར་རོ། །ཆང་བསྲུང བར་འདོང་པན། དར གྲེ སྣརདསུས། ༨ ¦ . 
( དཀར་ལ ལན་བདུན བླཟས་ནཐུབ ་ཡ རྭའྱཀུརདོ | །ནདཀི་པེར་འདོད་པ ལ་ནི་ནདདང མཁུནཔའེསླནནཡ"༥ ཆུའ་ ཡནབདུ་ནབསྐག སུཏའྱའུངས་སུླ་ཐུགས ནནདལས་གྲྭའ། པན་འྱཚུ རདེ། །ལམ་གདད བཾ བྲམཊ། ¦ཆུདྲ འ འདུལ་བ ༧ 
( ་ བུས བརྗོདབྱས། ནབསསས་པ དགུབ པརའགྱུར་རོ། །འཕུགས་པ་དྡོརྔ་འཇེགས་ཐདཀྱི་གཟུངས་ཁིས་བ་བ | མ་དྭ་དས། བ་ཕྱིར་བཀློག པྲ རྫོགས་སུུ།། | ད །འཕགས ཡུན གསུདམ པའི་གཟུངསྣནམསྣནར ནམད་ཡང་། །ཚོླ 


བདཀིནདྷཾསཱཾ་ 


¡ 





ཐའལས་བདནལནབའོ་གྲྭབངས་མཆོག་འནི།།ཀུྩཾ་ིཟུནསདམ་ཡིན་ནལ་འཐོར་པའི་གཟུཿས །ནལ་འཧོ་གི་ད་ུག ཆེནངདོནཡོ་ྫངའིཤེལ་སནས་བསྒྲདན། £ 
དཱཧཱཾ་འོའབྱུངལ་གནང་དོ།། །།འཕགས་པ་བདུད་རྙི་ཐྲབས་སྐྱར་གྱི་སྙིང་པོ་བཞི་པ་ཞེས་ཧབའི་གཟུངས ' ་དཀེན་མཆོ་ག་གསུམལཕྱགའཚལ་ལ། །གནོད་སྐྱན་ཀྱི་སྣུད་པོན་ཆན་པོ་ལགན་རྡརྗདྲགཔོལ་ཤགའཆ་ལ༽ £ 


ནས ཧུ་རིསསྦཕྱིཁངའདུསཔཟྲམསཅད་འས་ངིལྟ་ས་ིསབསྟས་ན །བཅེམལྡ་ནའདས་ལའདི་གདཅས་གསོལ།ོ།།བཅོ་མལྡན་འདས་འདིའི་སེམསཅནྷ་ནམས་ནི་པསོད་ནཔསདསནཔ། ་ 











སི་ལོ ]ླ 
ྫ་ 


ལཿ མའ པ་ ་ 
3 ཁས རོ་མ 
















༡༤-༨༥༤༩༠༠༢༢༢༣༣།༠༢༢༧༠༠༨༠༠༢༠༩༦༠༢༢༦༢༢༢༣༦ཿན།ཿ༣༠༠༣༠༠༠༠༩༠༠༧། 





རིར ཁྱེད ཝཱགའཚོལལོ།། ཡུགའཚོལལ།།མོ་གཉང་བཞིགཙངབ རམདོད།། ་ འའ བོའཉྱགའཚལ་བཟྗོན།། འཇིགས་པ་ཀུན་ ༥ ཐེ་པར་མདཾ། རལག ` ༢༠༥༥ 
ཡཾ རླར འཁོད ཤག་འཚལ་བསྱོད། ལ་གཙ ས་དམག ཁལ གི་ད མས །ཐམནཿདམ ཡུམ་གའ་རཀཛད། ཟ ་ ཐནས། ཁསུཿ | 
8 . བའིལམམཛཤོགའཚལ་བ དྷ  ཞཤལ་བྲུད་འམནནདགསོལ། ི་གཙ་འམ་གཅནརཛ་ དེད བ་ཐམའོམྦཾིདམཛད། །ལ་བརྣམས་ནི་ཡངཔརམཛད། །ག་ཕ་ཡདས པརམརྡཔལ་བསྟུད། ། བོ་ལོའཧལ་ | 
ཊི སྣྭ་ ཅཿཉྩཾགམཁྱེད། ནཱཿཡཉྒྱས་ཀུན་བྱེསཏིན་གྱི་མཐྤབས། །གངདགཉིདའ བིན མས། །ལུན་བདསམས དསམས་པད་ དར་བབ ནསྩལགཆལོ། །ལུས་ ཤས་མཉག་ངདག དགཔལིཤྷུལྱ ཀག པོ |, 
༩ “ ས་གཙང མས་གུདུབོ་གཙོང། །གཉངཊའི་སྟ་ལ་ཕྱགའཚལ་ལོ།། ལུམདངས་མས་དད་དབངཔོ་དང། །དང་བ འིལ ཕྱགའཚལལ། །ལུས་གསལ་སེམས་གསལདབདཔོ་གསལ།།གསུལ་ཐའི་ལྕཀྱག | 

| ¦འདརི།ན་པོག ས།།ན་ུནྩུ་བོས དྲིས ྲག་སལ་ཞི་ཞ་ད་ཁརའ་ུར །ག་ུབཞི་ྱད་འབཟའགང། །ཤེལ་༢ཀརའཞིན་དུཙདབརཿ གྱར། སལངོབཞིན་དུགསའ་ཟར་ £ རབ 
ཁུར ག་ས །སདང་ མཁཝ་འཁདང་མ །ལཀྲ་ལསོ་གས་སྡེ་བརྒྱད་ཀུན། དཊ ཁབས་མས་འཁདྱས་ར།།ག །གཞ་ནལ་མ་གནོདཞིལ་རམཛོད། བོ རསཔ་བློག གསར | 
(གཏིགསདབཅས་འརེགསསེ། | ྦ | །རྒྱགརསྐད་དུ གིགས བཱ དདུ།འཐགས་པ་བཤགས ལའ འགྱཆུས། །ལི་གདགགས་ཟས་པ་གཅིགན ཨོམཝན་ ྐ 

















= 






| བ་སོ ལམགོནོམིདཟསཧིཀཱུནདོགའོརབ་ོབཞུགསོ། དའིཆོ་ཨོ་མ་ལཱནའནཊ། ཀིས དཔྣལནབདགའཔོ་ལ་བཀའ་སྩལཔ། དགའ་བཆོགས ཀི་ཞག་བོསུ་གངཆོ་གསཀེ བདག་པའ ( 
ཡཾ ཐོའནིཕདསཚེ་ག ཐམསཿ་དྲ་ གསབས ར་རོ གས་གསལ ཏཱ, ན་མོ་མ ལལ དཿདར། །ཌཧཿཧཾ།ཀྱི་དཱནཾ། [བུནརྡ།བྷནཛ། ནཁོ་མུཏི། ( 
| རུར བིན ཁནནཉོདྷདབ་རསམ་གཏཏི། ཧཧཱཡ༥ །མཱཧསྟིདཏཱཏནན། བྲགོབ་ཡམོ།'ཀ་ར ཅུ །ཙུ་ །ུ་དུནུ་རུ། དུ སཱ །༣བརཡཔས་ཏེསྡུགས་ལནབདུནབཟླསལ།རུཉྱང་ 
, གས བགགས པརའགྱུ་རརཾ། །གསུད་སྟག ་ེ བདད དཀརོལ་མདུཔི་ཤླུར་གཅིག་པོང། །ལགཐལ་བཅིངསན་ཡིག་སྡུགསའགྲུབ་བརའགྱུར་རོ། ། །! | 
| བགེགསྲཿམསཿ་དབཉིརེས་ ཡ་པ དག་པ་ཱང་་དིྣགསའདལགཅིག བམ ནེ་ཡང་བཀེགསད ཊ་ ཅདལིཕེདདོ། །མེརཾ་ལཱནའཊཏེ་ སྐདཉེས བཀའ་སྐུལ་ནས ྲ་ཀྷ་ཐཝཐར་ 
ཧཧ ། དགའ །ལྷདང མིདང།ལྷུམ ±» བཅོམ་ལཱ ནའདམཀྱི་མ་གསུམས་པལ་མངནཔརྦ་ ཛའ རེ འཕགས་འབགག་སའའག་ངགསས། ། ( 
། རད ཀ་ཁ འཕགས་བོད དཀནམཆོགགསུམ་ལ་ཕུགའཚལལོ། ྷ་མངཔགིསཆས་བཅུས་གཅན། ལམ་ལ | 
{ དོན་ལ བུ་རྒྱལཉ དཀེཆོསམནརམདས་སནི་ཀུནདགའར་བནབཞུ་གས་ཧོ ནས་གནོནབྱབྱ་སུདཔཆེནཔོ་ ོཿཔའུ་ྗལན་ནམ་གཡ་ དེར་སོང ཧིམ བཅོ་བ་ལྷནའདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མ ཨམ | 


























ལོ ཤོ ཇཾ ཧོ 









་ཨ མཉི་ཨྦངྣཱ་ཡཀཱ་ཨེན་པད་ཡེ། ལཏར།མྟེཿ།ུ་ུ མཆི ཀིང །མརེ ཤི སེར །ཡུརེཌྟ་ཧཱསམཡེ། མནྭ་སཱན།མཏྲི་དདྷྷ་གབྭཏཱ།ཱཏཱཿ །མངྡམ།བྷུདབཱ་རཱ ' 
༅ ནིམ་པ་གཉིས།།གང་ར་པ་ལི་ཤིདགལས།།ནོརབ་བཟང་པའོ་གྲ རདྩྨཅིདདད་ ཆོས་མི སུརམེད།།སྙུང་བའིོག་ཡོདམཡིན།།མརྒ་པནེ། ¥ 
གས ༥ ཞང པྲབ༨པའ་།བེ་༥ ཤང་འ།། འབ་ཤ་གནད་ཏམ་དབ་འགས་པྱཅཆབངསས༡ད་ཀས་མཚདཔྱད། ཤིའ་གནང།ལ།རིམ་གྲང་གིང།ར།ངས།དཀར་དྲ་ལ། ༩༦ 
2 བའིམརྱགིས་བུར་ལ།།རྲབ་བྲཟང་པོའ་གསུས་པལྱ་ ཀཿཞིང་།རཀ་།་པ་བྷནདབགནའ ཨུཆབཔསས་ད་ཀུས་མཚད་པྱབས་ཤདགནས་ལ། ཞས་གུང་གསུང་།ན། ༨ངཐ།དཀར་དོ། ཆ 
། ། ་ རླི ༨།དགསསི་ཕྱཔ་བ ཀཱ སི དར ལྟ་་ ¡ ༢, [1 པབ ལ་ཀ ད་ 
. ཙཾ ༥།དུ་དྭུཛུུ་དཱུུ། ཤཐའིཀ།ཆཌྡེབྷདྟཱ ཕཱ ཞིས མ།པདྨཔ་།ན་བ་ཀ་ རུ དུཾ ད་བ དའགུར་ནདེ་ཡན་གཏད་བར །ནམའདན་ཏྭ་ཡཱ་ཡ།ནསོར།ེཿ་ཡ།མཱ་ཡཀྤ་ཇེནཱཔཏ “ 
རས རེ ༦༠ བི སྤ གཱ གགས་པ བཿམཀམཿལྱ་བན་ལ།ལནགཿགབྷཐས་པསམེ་ཏགོ་བྷཉད་བརྒྱད་བུལ་བརའོ།།གླ་བ་གཅིགན་གསེངང་གཉིགདེད་པབའང་ ཀྲ 
།།པོ་བཞྲ་ སུམས པས ཊསནཔ་་ྒབབས།ྷ།།ྟཿསནཡགིཌཡ།ཨཱཊཱཿ། སཱཧཡ། ཨཱ་བད་ཤཔ་སྭཏཱ།ནགྱགས་ཉི་ཚས་གཅགནས་བཟུང་སྦཉྟེན 
ཾཔྱ་ུགསི་ེམ་ཅགགི་བྱེཆསཊེ མགར་བ གཡིརཐར་ཆང།ཞསརཟ།ནསོ་གར།། བ་རབ ཆུགས རརར རི 
ཞཞི་ཤུར་སའེག་བླ་གསན་ཟླབགཅེགནས་ཅེགསུམ་སྟརབངཊདཔ། །ནཔབབཏ། ཨཏཏཱཡ། སསི་སིཀ་སིའུཔཏོས་པཱདཱ། །དམདདཔྦེཡཛཿགཟུགསེསལ་༽༽འེརརོ་འཇྱས་བཅདན། ! 


ཟི 
ཨེ 
པོ 
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༡༩༡༤-༡༦༡༠༩༡༠༡༤༢༤༠༤༢༠༦༢༧༠༥༢༠ཟལ་གུ།༡༤༢༠༠༦༤ 













ཀ་ཧལེ། གཏཱལ་སྭཱཱ །ན་མགྭཔི་རི།ཙཏ་ཀུན་ཛརྦས ཡམཡནམ་ཡཉལཤམས་ཤམ་།མས་མསས་གྲལ 
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ཀཌཌལི།ཁཁྟཧིཧོ། བདྨ་ཱནཾ།ཏནཧན། གྫང་གྲམ།བྱེསོཏ་ཡི་སཱོ་ཏཡ།སོབཱ་གཱནཕེན་ཡཀཱན། མང་ག་ཌཱབཏྟེདཱབཏཾ་ཨན་ཏཀརཡ་སྭཱད ། དྭལརྦསགསཏལའྲགད་ལྲབིས ཏེ་བཀོས་ལྭསབརཤཱའོ། །ཨོ ; 
¡ཀཀརབེ།ཀྲུཀི་ཀཱཱག་བིཊཌེ་བཱ་རྷཏཆ་ག་མོའིའད་ཡེ་ཀྱིཏ་གླཏ། ཀུག ཡྲཐསུཁ་ཨུརྷ་སུཁིིསཱདཱ། ས་ཧརངངསྨོན་ཤིངལ་བྱརྲཕག་བྱར་ཀི་པ ཅཱསཏ 'ཨཱཾ་ཅཱ་ཧོད་ ཏྣམསན། གངག་མབུས་བྷ་པའགང་ཞན་དྷཧཱ་ 
ིསྒདཔདའགྱུརངོ།།ཨོན་རོཀཤབརི་ཡསཱ། ཤོ་ིཏབཱཱ་མ་ཏན་ཧན།ང་དང། པཙོ་བཙ་ཆག་ན་་ནྭག་ཡ་ཨཱ་འུདཔཊ།ཐིམས་ཀྱི་ལག་གཟའ་ཆེ་གདནངའི་དྲསསུ། ཤིངནིནི་མ་པའི་ལྐུཔྱགསཀེ། 
རླབསྟུ་གྲུགས་བུས་ལ།ཆབ་གྲས་མཁི་འདུག་པས་གདུགས་ནུ འོན་པརའ་གུརོ།།ག་ལ་ཁྱས་བགསན་གལཔ་ ཡུངས །ནའི་མག་བརྱད་བཟུ་གཏུཌཔ་བངག་གི་ནངཔལ་ང་ནཏིཝ། 
_ །བཅིགལརི་ཞེས་སྐྱངདོ། །སྙིང་ཁརྲབའེདཀྲེལའཁོར་བསམཡལ་པེའི་སྟེདདུཡ གཟིང་ཀར་་ལསཆརའབབ ཐརབས་མསན་སྟིང་ཁར་ཆུག་གཟེར་བྱུངབ་མདཔདབྱེ་འོ་།།ནཾཐའང་ནཏ་ཡཱ་ཡ།ན་མ་སཱ་དང་ལོ་ཀིཏ་ཧཱརཱ་ཡ།འོྟི་ 
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( ཤིས་དགོགས་པར་ ཕུརཔ ཡནནཞས། བྱད་ཆུ་བེ། །མས་པའསམསདཔའ་ཏནཔ་འཕགས་༤ རྱུང་བབ་གཟགས ཀྱ་དབང ཕྱུགསྦུཌོ། །ཞཐོ་དྲཀཱ་ཡ༥ །དཾཔོམཌྷདྲདཡ མཿ ཀསྐནབ ཏུ །སྐོབ་པོ་ཀནཱི་ཡ ངར 
_ ༦ སྤུད གནོད་གནས་ཀྱི་སྙིད་པ་མཆོ་གཏྭ་གབཔ་འདི་ཞིདཔུས་རོའིཡརཅ་མཆུའི་ནདང་བཅུ་གྲས་གཌོད་འདྱད་སྲ་པགགཅིག་བླཟསབ་བསནནོརསརགོ།ཞིམ་ཤིངཀེདང་བཞིནལ།སདབཞིཔའི་ནོད་བུ་བཟངབོའྗིས།གཟུག་ 
_ , །བྱསཏ། གས་སྒོངདངལཱནཔའི་ལྷ་བཟོསཚོན་རྩིས ཤྱུག་པདབྱའོ། །མཆོདཔདང་གཏད་མའེཉེ་བདྲ་ུད་པྲབས་ལ།བསདཔའིསོལ་བའི་མ་ལྭ་ཐུནའཚ མསུགསུམངཱ་ཡོསཀཱི་སཱིནསག་སྟོང་ཕུག་བརྒྱད་བྱསན། ཕྲུག་པོཆེནེ་བོདང་ 
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_  ཨཱུར་པོ།།ནམཀྷཿ་ལ། ཤྭརཡ་ཛཱཏུ་རུདུསུའིའི་ཡྭསྭཏཱ། སནདུའསནཔའི་བས་ལ། དེ་ནས་འབུས་སོབའི་ཁད་པར་ཡངསས་བླཤད་བཅམ་དང་། ཐོདཔ་བདུག་བཅམ་ཧྱིས་འཐུས་ི་སོབའཕལ་བདྱབདདོ།།གའུཝདགིས་ ཏི 
ཟེ གྲ་གུམནར་རྒུན་མཞིགུངས་མདོན་པར་ཐེས་ཏ དྲིཞིམཔོསབུགས་པའི་བུམ་པའི་ནངདུ་འཅུ་གསྟ། མཆོད་པངང་བསྟནབཀུབྱས་ལ།བདམཐདཀྱེ་ཁང་པའི་དབུས་བུ་བཞགལ། སྟངངུྲསསོ་བརྣམསབླུགསརཟདབ་མད་པརའགྱུརའོ།།ཇཱ་ 
( རཱ „དས ། ©།པ ༽ (བཞུང ༡༤ གྲ ླ་ ; ༽ ༣ ¬ (0༨ -་”:༨ ༩ ། ཟ་ ཛི ད་བ ' ༨ ། ཟོ 
. །ཟིའིལུཨ་པོའྲ་པལ་དུབསགས པའྱསཱགས་པས་དའཐལ་བམངོན་པརྩས་གསནང་། ཐལ་བླླངས་ཏགངདུ་བླུགས པའི་མ ཡུལ་གཞནདུའཀྲོབརའགྱུར། སུགས །ཀ༨ལཀདལཀི གཏིཙཡཾ། ནཱ་མོབྷྲགཔ་ཏེ །ཐེ་ཀཏབེཀ་ ཙཱ 


ཊཾ།མཏབིཀཊེ།ཅུཌ་ཧཱཌ་སཱཧཱ། །འདིའི་ཕདཆོགནིའིཉརེངོ།།ནགབ་ད།རྭང་། གིངཀནི།བབ་ཁལ་མབ།སྙདསེཧདིཧན་ཤིའི་གིལན།ཀྲད་བྱབིབ་གོནཏོ།ཧནདཧ་སངཡ།ཨུདསད་པ།ནྣ་ཤཡ་ཛའ་ཡང་ཕཊ།ཁ་ ] 


"6༧ ' ˆ 3, རླ *¡ ླ ཨཿ ཅི ཧུ "་ཁེ༤།༥༠༤ ༡ ༩༨ ༩༧༢༩ ༠“ ' བགས 
ཏུའ་ཀའལྟོ་།གགུཅག་བླཟསཏ།དྲག་པའི་པོར་པསན་སྲོད་བའའགྱུར་ 


དུམའབའའི་ཤིདགི་ཡུར་ུཉེ་གསུམ་བལསྐུདཔ་དམདབོ་དཀྲིསཏ །མིད་གས་ནངུ་ཤས་ལ་ལུར་ཡུལ་ག རོད།སྔོན་དུབསྟནབནི་ཁྲེ་ཚོགཅིག་བྱའོ། ! 









ཡི ་ ;; 









ིགས་འིརས་ལ་་ རོ་བ ཁས འིས 


༧ བདབམེནུས་སོ། །འེམིདིསནྭ་ཀོལ་བར་འགྱུར་ངོ། །ཞེམ་ཐལ་གནས་པའེ་ཤའོགནག་པོཆེདཔཉིས་གྲུང་ལ།ས་ནག་ཀིས་ཟུགས།།ཆུ་སབཔས་བེལ་མཿནག་དགསཔརྣམས་དྲའོདཀི་ཨལ་ཁགས་པརབསྲུགསཏེ་ 
ཤ བྣགསྐན།་དེའི་ཐལབ་ཐམ་པོ་བཱསལ་ཁད་པའི་ཐེགགི་ལོག་ཏུབ་ཞག་པ་དཀསན། པའི་ཞྲིམལྔ་འོར་རབ་འབབ་པརའྱགུ་དྲོ།།ཨི་ཨན་ལའི་ཤཱབ་ཡུ་བ་གསཛཱབེ་ཤཿ་ཧྭཱ།།སཱོན་དུ་བརྟན་པ་ཁྲི་ོ་གཟིག་བཟླུས་ལ།དེནས '`* 
ཧཱ །ོམའབའ་རའི་ཨ་ཤིངཔ་སྟོ་ཕྲག་གཅི་གསྐྱིའ་བསྲགཞུསཏེ། ལྩོག་གྲཁགགིས་སདེ། མསས་དགིམ་ཤུས་འད་ཐས་རའཅུང་ ཕེས་ཞི་ཀོལ་བརའགྱུར་པོ།།ད་ཁྲོདཏེ་སོལ་པའེ་མལ་ཆའི་ཁུག 


་ སམཔ་། ཝའེ་ཁྲག་དདཔསྲཐ་ཏེ། བྭ་གོསལདཡེས་གཔའཡིས་པད ད་ཐགཞདཿརའགརརོ། སནཞི་ག་རའླ་ུརཔ། །གཏནྲ་སི་ཤཱཿབིཀཏཿཿཀི་ཏག་ཁས་གེསོལ་བྷཱམཏི་ཕཊ།།བྱ་འོགག། $ 
དྲ | 





བག་པ ཚན་པ ་སན།ཞགག་བ པདང ྭ 


།ཨ་བདདམ།པ་བཤམ་བརོགཀགཔའི་ཆེདགི་ཤིང །ཙ།ཿལཿམསྟསྟོ་ཕཱག་ཀྱཾནཱ་ག་ཤབ་་ 


ཀླུལ ག་ནས ེགཔའ་ཤགས་ ཤོ 
ཀེ་ཆདྲ་ཀུལ་ཡན་བདན་ སྣགས དགའི་ཁཔརསྒམཿཏེ།ཱ ལབང་བྱསན།ཞག་དྲ་་གུཁ་ས་སྐའོ་སོས་། 


ཤེ ༠ ¥ ༣༧ ༽༩་ ༨ པྲ ༩༤ € ¶ 
ཡ གི་འཁོར་ལལའོ།།ཨ་ཙདདྲརསདོརཌ་ཡོན་རཞེསྱཀ་བདི་ 














།ཨཀེཛྟནིདཏཱམ་ཡ།དབཝསུཡའ།།ེ་དམམ་དདེན 





༤ 
༡༡༨༤༨༠༠༡༦༡༧༠༤༠༤༦༨༧ ༦ ༤ འ་ཆག་ 





༧» བསྲེགསལ །དེའིཐྲལ་བདང་བོདབུའི་རུ་འཕྲེགས་ཤིདབསྟོས་ལ་སྣགཚཤྲའོ། །ཁསོརདལ་གངགི་མོདབིས་པདརམསཆནཔོས་འཛིནཔརའབུང་རོ། །འོམསབྱ་ཀས།ེལལ།།ཨོལསྷཿ།ཿཡཱ ཁསཞསིཁས དྭ 
ྡ ཉྲབཏེབི་དརིཀ་སྭཱཧཱ་ ¿ 


× ྱིསཐུགབའི་ཀརབིར་དམར་བོནི། ཡུབསདཀད་ཧི་མྱིསྣ་སདབའེ་མདམར་མོལ་བྱར་པག་བྱསདཔུས་གསུམ་ཅུབ ག་པར་འོ།།ཞགའདུན་ཀྱིས་སྡོནམ་མཐོང་བའི་བུན་མེདཀུཔའ་གུགས་བད་དོད། དཾ བེ 
3 རྒྱལ་པོའིརུད་མཆེནཐོམང་འཛྡུནསེནཔར་ཟླས་པཙམཀྱི་སབདདུར་དོ།།ཀརྟོཊིའཱཾཕཊ། ཛམ རཿའདིའབུ་ནྲ་ཐག་པའི་འྭཟུས་ལ། འགགཅིགཏླགགསུསདྷསེ་རའིན་བྲས་གྲ་ུས་ནའགུགས་བ་བདོད། །ཨོརཀཏ། ༧ 
[གཅགས རིད དབབས རག་པར གངག སདགཔ་ོ ན་མིག 
-‡( བརྐུས་ནའཇིཀཏྟེན་”དབངདེུདདོ།།དུད་པལ་སྟོབས་ཕཆེལེ་སོགས་པ་བ ད་ཀྱའོ། །གཞནངུབསྲུང་བརས་བྱསན་གཟས་ཁྱིརར། ཅོ ཌཌཾུཁི་ཀཱལི་གས ནག་གསུམཀྱི་དཀྱིཕའ་ཁོའ་དབདདུུདདོ།།ཨོ་ཀད་ནར་ ཡནྭ | 
| མས་ནི་བ ས་ཏེ གས་མཛ འ་དསགསམ།དའི་ོགྱའགསནད་ཡདང་ད། ཀམ ུལརགཔི་གའ་དོསྟ་ཡ་ལ་ཕནབནདུཔགས་ 
བདབླཟསཏ།དཔིས་ལིགལ་བཊུསནདཔདདུ་ེདདོ།།དཔང་སུགཆེ་ནཔོའིཉགས་ཀྱི་ལྟེཔིགས་ཀི་གདོག་ཐདུའ་ུག་བརྩ་བསནས། ཁྲི་པག་གཅིགསོན་དུབ་སྟཔྱ་རསཔའི་སྔགས་པདེས། མ་ཏོགདམདཔོས་བཅོན་བའི་ 


རོམ 


¦+ 


} 


ཤྱ 


༩ 





ཙུ༽ 


ཞིས་དམརཔོ་གོནལ། མཚནམོ་ཀུན་ངུའཇིགས་པདཿ་བཅས་པས་བླགས་བདབུའོ།།ཟེབས་བའྲི་ལགྲ་ཆའཅིངས་ལདའི་སགས་བླབས་བད་ྟས།ཏུདཔདྭ་དགཟ་དད་གཟས་བཟུང་བའྲི་སྐུསོབས་པོར་རིས་ཟས་བ། 


པིམ་ 


-། 
འ།། 








༼⁄72¿ ༩ [ཞག] ༡༤༈༡གའ། ། 3 7 > /ཉར། ལྟང རེན པལ་༢| ༩ [༧ ༡༣ ངབ ང་ ས་ལ བ་།'།། ་ :‡ ༤༡༥ ལཱ ཏབ ༤, ÷=, ཏི; (ལོ་ག དང་ཉེ '‰ ༈ ༡༧ པར '/ར། ༈ ¶ ལུ ( པཔ པར {¦ ོང ཡག ` 
7 ལག་པགཡས་པའི་ཁུ་ཚུརདྱམྲཐབོ་གཞུག་པར་པའོ།།རེངས་བར་དཔལ་གླང་གཔ་ཅན་རྣམས་ཀི་མྲདན་བསན་ངས བར་འགྱུརརོ།།སུགསན།དདན་བྲང་རཏ། ཨོཾབ ཀརུམ་ཤབ་ལ།སྲདྱུནཾ་སྟཾ་ཱཡསྟཧྷཱ ] 


` @ ཡ། ལྲོད་པ་སྟོད་ཡ། ཏཱཕཊ །རེས་བའིས་གས་སོ། །༈་སོརདནྲཏྲ་ཱ་ཡ།ནམྟྭསཌཌ་བཛཾཏཱ་མཔ།ཀཀེ་ཀཱནཾམངི། བཱམའི། ཧན་ཧན།ཏས་ཡཏྐས་ཡ། བིདྷུས་ཡ། བིདྨདཱས་ཡ། བརྡི །ཨཾགཉྟཱསཱ ད 
® བཟེན།ནྭྷ་ཌ པྤཱརཾཡ་སཱྟ ། །མཚོདཔྱ་ཧཆྐནཕོཤ་ས་ལཉེ་མདེརྱ་རྲ་ཁོད་ཀིམ་དབཏྲུསདབའམ། གཆུབཤེརལསྤྱ་དངའེ་མདང་དས་བངས་ཏི།བ དདཔ་དང་ཡུངས་དཀར་བསགས་པས། སཾམ་བ ལའི་བ་ དལ ( 
 །གྱིས་སྟོད་པགཔྱརདྱིནསཱག་ཧསན། ནམ་པདཀྱི་ུས་སུ་གཡུལ་ཐམས་ཅདམས་བདདདོ།།ཨོཾམྦཧཛ།ཐྲད།སསྦ་དདསཾཏཱརསྭཱཏཱ། །འབུམ་བླགས་ནངཔཡའབུམ་རུད་པར་འགྱུར་ཏེ། མབོངབའི་ཆོས་ལ་ཕད་ 
ཧཱཾ ཚེས་པདའ་གྱུར་རོ།།ཨོ་ཛྔལ་ཛྫལ་ཨ་གན ཡ་སཱདཱ། །ཡུཿས་དཀརདདྲ་ཐལ་བལསོགས་པས་ཁོར་ཡུག་བཅིདསན །འབུདཔོལ་སོགས་པ་དད།མཆེབཿ ནྣལསོགས་པལ་ཡད་མེའི་དབརའགྱུརཏེ། མཐོངབའི་ཆོམལ་ ཀ 
མེཆེས་པའོ། །ོགཔྲདག་པོས་བྱཧབཔའི་བུམ་པ་བཅག་བའི་དུས་བྱུ་བཟསནས།།སྟོདཀི་ཐོགཏུའ་གཁྟསྱ།མེས་ཚིག་དུས་སུས་གས་མདད་ཇོདདེག་ནོས་པསདྱ་ཀུག་པ་བྲབདནས་ས ། ཡིག་བོད་པས་ཐུམ་པ 


| ཨག་གྷགས་ཡིགསཊིདསོདབདྱ་ཧཱརཊསསུ།།སོང་བད་ནིས་མཆེད་པལའོ།།དང་བད་བཅས་འྲབས་ཀིསལ་ཟླས། སློབསའིུམཅུནདྱ་ཨ་ཡིས་སུ། །མཆོདཡོསགས་ཀིས་ྱིབདསདི།སན་མཆེད་པར་ 


411 









༦་ །མདེར་གཤེགས་ཕདང་ྕནོ་གཏུདེ་དིུ་ཏ།འོངནན་བཅོམ་ཝཱནའདབམལ་བཟོད་པར་གསོལཏ་གྲུ་བདྨ་བ །ལམ་དུ་ཀྲོ་ནྲའི་ཐག་གཅིགབླབས་ཕྱ་སཏ །ཆོ་གྱེ་ས་སནདཀེལའཁརཉི་བརྱ་ཐུགས་ལ།ཀའུ་ ། 


;` 








ཁྲི་ས ༦ ཆི 


པོསཾདལ།བསྲིགས་འཛུལ་གཉིས་སྐུམ་སྟམཐེབཆེ་ན་བཉིས་གཞུགཔདྲ་བོ།།གྲུང་གོ་གཉིས་ཀྱིསྣ་ནགསིན་ཕབབསད་ཀིབརྲབོ།དེནྲི་ཨུཏཱལའི་བུྱ་ཧཱའོ།།ནམ་ས་མནཏ་།ཨོཙབའདབྡ་ཡུབཛོད 
གསཔའདད་ལ་ྗདཀིའཁོད་དནན་བའགི་ཀེ་ཁ་གག་ིམདོ། སམསན་ཚོགས་འཞརཞས་པད་། སྲ པྱིལ་གདབ་ཅསཔས་ས།ནས་དདང་ཞུ་གནང་ཚུ་ 





ཆཾ 


ཚར 


རྙ ལོས ཟགའནིག།ཕགབས་ལནི་ུ་ 


རཀི་ཏྲེ་ཤརས།།འློདབ་ཏཱ།བཏཱས།པཀྲ་ང་ཌིཀལ། ཏ་ཐཱ།ཨོཾ༽ །སྒབི 


༡ རླ 





༦ 


འའ ། ཤིར་བག་ཙམ་གལ་ཡོངས་སུབཟླས་ལ།།སོའེ་པར་དུབའུ་གསེབབླུསརྐ།ཁྲོསཔསདད་པར་འབུར་འོ།ཨཱ་ཧཱིང་པེ།ཨས།།ཏི་བསྲི། སཱ 
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ཛ༽ ༨ 


ིད་འདའདགིཧ 


རཿ མ་ཕེནཔའི་ཤཞིདལའུ།ལྱིད་པརྱདད།སྲོང་མྲ་བོརྦཔ་ཨ་སུ་གནས་ཏས་དཀར་རིས་ཡོགས་དམཆོམས་སགརན་སེམས་ན། ྦ 


/ 


༩ ---༨༨༨༨༡༤༡ 


༄༅། །ཨཡ། ནམ་ཨྭར་ལོ་ཀིཏ་ཤཱར་ཡ །འིས་ཏཱ་ཡ །མཱོསཏཱཡ། མྲ རུ་ཌིཀ་ཡ ཏཱར་ཏར་ཏད་ཡ བྷ གཱ །ྲ ནརྣསོཿཉནི་ཆེ་ག མོཐནྫོ ཀཀ བདན ཞྱི སྦ་ཀད་ པོ་ཉདདུ་སྐྱརཐད་ ( ྦ 
་ བྱའོ།བཅོམ ལུན་འདྡས་མས་འཁོར་བྲ་བྲམགཅདགྲོལ བྲརྱ་གས་ཤེག ། གདགས བཅདས་པགྲིལ་ཐའི་བདན་པ་དའེ་བདན་པ་སར་གེལོབཅངས་པ་ལས་ཀོལཐ དགཏྱུགས ཤིག ཟླསཔན་བཅེ་ད།པ་གོལ་ཐ རྩེད བཟྫྲས་ '; 
„ འི་དུས་སྭཧན་ར་གྲཟིགས་དབདྱ་གགིས་གལ་བདྡབེདཅེད། ༣ཅོལ་ལཱནའདསམསྱ་ཀུདྲགོལ་ཐདྱ་དདོ།།གནརདགྲ་ཨཱ་ཡ། ནམ་ཨཱརབལ་ཀོཏ་ཤཱརཔ།བྷོས་ཏས།མཐཏས་ཏཱཡ། སྭཀརཱ་ཡ།ཏྱ་ཐཱ། 
༠ ལམཐི།བྲལམཐ།ལམབེབིདམསསེ་ཊཱ་ཡ་སྭཱཏཱ། །འདེླཟུསནབཅིདསཔ་ལས་ཐོལ་བད ཌ་ 

ཏ - 





་ཱ ཌིཞོག་ལ་མདོནཿ དདོ།།ཡདན་གཙད་སྦྲདཔལྟནཔརགྱུར་པས་མཚན་བྲོག་ཐྲགུབཟྫས་ན་བཅིདས་པལས་ཀོལ་བདྲ་དདོ།།ན་མདེབ་མདདཔི།པཱཏ། - 
@ ལྦསྤ། །ཏ་ལི་གོག་ལ་མདོན་པརྡིསཏིནབུཀཀརུ་ལེཡུན་བཱརབནུག་ལདོའིས་ཡིས་ཁབཀབ སདགསླབྱམདད་བའི་ས་ལསྲ་གོལ་ཐངྱས་རར།།གསོརདགྲ། །ནམ་ཨཱ ཊལེ་ཀིཏི་ཤཱར་ཡ།པོན ཁྱ 
(® །ཡུསཧཱསྟཏཱ།མཧཱཀརཱཊི་ཀཱ་ཡ།ཏྱངྷཐཀཊིཀཌ། ཏེས མརྱ་གིས་སྟགསུ་ལླ་ཐུགསནའ ཆག་གོ །ནམ་གནདསཏྱཱ།ཀུརྟཊ་ཀརྷ་ཨཱ།ཀནཀ་ཏརཱཊ་སཱཿཾ། །ཕྱོགས་གདན་བེདས་པའ་མཐབསྐོར་བ ¢ 
གསྦཀོ་གཞནན།༽ལརྡལ་པབྱི་གྲཔགབླགས་ཏ་གཏོརན།དཔགར་བྱ་དན་བོད་པ་འགྲོ་པ་།།སྤོན་དུབསྟནཐྲི་ོ་གཅིགབླེས་སོ། །ཨ་ཏེ་བུག་ཏའེ་ཡ་མཤིང་ཕ་བརྒྱ་ཕྲག་བརྒྱདཀ་སྱེདགབྱཐ།།དེ་ནས་དིདཀྱི་ཐླ་ཕཕས ” 

སྦྱརདབྱ།།༣ེྡ་ཤིདགེཡ ཤཾང་གིསཡ་མངྱིསྭ་སཱཞདགྱ་སན།།ལགསསློག་འཆ་ག་ཉིད་ཀྲོལ་ཐདཀེད།།།ཞ་མོརང་ནཏྡཱ་ཡ།རྡམ་ཨཱརྱབཀཏེ་ཤཱར་ཡ།ཡོདེས་དཱ་མ་མཧསབྣ༥།མཧཱཀར་ཀ་ཡ།ཏ༔ྡཱ། 


༦ མངརོས།།༡ ༡༤ 






¦ ¥ 
-༨༨༤༤༨༧༨༠༠༡༠༠༡༩༥༨༡༤ 


ཧཱ ¬ ཁེ ` . ངུ སྒ ༧! 
།ཟླས་པའིསབླདྤ ཤོད་རྫམཁན་གྱ་ཕག 


ཧུའཏུརེ།ཏཱརེ་མ།ཛཡཛོམ། ཏྭཏྣར།ཛཡཱ་ཐཧེ།ཏྭརཱཧ། །ཡུལཆོག་ཀྱིཧོང་ཡལཡནལྕེན་འའི་ཡས་ག 
( ྦ ཏྲི དའྭཀོ། ཆེགེསྭོས བྷཏེ་ནཧེ་ཕཾབམི་ཧཱཱ། དཐད་དྱུབ་བདོད་ད་བ དང་ཀོད་ཾ དང བཅིདཐླ ར་གན 
.% ཡཞྲེས་དསྟོདཀྱི་སརྣམས་ཟླངསཏེ། གཟུགས་བདཞགཱཉེནཀ་སཏ། 


བརྙནལ་རའི་ལླགས་པ་ཡིསཁདགབ་པདྷ་པསན། ཁ་བཅིས་པྱ་ཕསཐ་ཡིནགོ།།གྲཟུགས་བདཱནདེ་ཡད 
|, །ཡེས་ཁབཀཿཏེ། བུདཾམདགཅེར་བུས གཏུན་ཤིདཝ་གཡས་བཟདས་ལན་བདནཏ་མདོན་ཐར་ཐས ཤནཏ། 


ཅིགླ་ཐ༥ 


འེསལསསའབུང ཕྲུ 





















ཕལ་ཡནྭལོན་བའི་ལས་གཞནཝལཀྱ་ཧལ་བདཉདཔལ་སྒོལམ 
ཛྫམ།ཁནྱ་ཀའཁོརལོའཁོར་ཤེ། 


།ཁྭདད་དབཞགནསསྤྲད་པདནད་པོ་ཡས་ཐད་མཚ་མདུད། དཔ་དག་ལ།ཁཔ བསྐུགས་པ 





༣ 


| མུ་ཤྒན་དེཏ ལའིལོམལ་མདོ། ཕྲརཀྐེཾསཏ་ཁུད་དུའེ་ནད་དུབུ གུདདུབའགླཾས། སཔས་པཱད་ 


༡---¬----༨-༩༨༠༡༠༥༠--༨༧--. -.-~ ~-༡༡༨༡༠༠༡༤༡༠༠༡༠༠༧༡༧༩༡༤༦ ༠ ༢༠༤༠༡༡༥༧༧༠༨༤༠༧ སཞ་༠༦ས་མམདལ༠༤༠༥ 














རཐདྱཿོ།།གཱནེཀག་ས། གྷཱ མཉེལ་གལཧེ།ཕལ།ཨེཿང་ཕེ 
༢༩ །ཡགས་ཀཞྲའི་གྲ་ང་དབུསཀི་སདངའ་ཁོད་པོའདོག་ཤེང་གིས་དདལག ›; 
ྭ དྩ་གདའུས་སུཿཞག་པ། ཆ་གསོཆགསོའིདབང་དྲུ་གུརཉེག །ད་ 
. ,ཉེནཐཐའི་ཚིག་བརྒྱཕྲག་བརྒྱདབཟླས་པར་པའོ། །དཱདུ་དའེའབྲས་བུྱ ཐའེ་ཁུད་བུར་བཏུགལ ཤུནྒམྐིདགཅེ་དབུན་གད་ ཤིདགིས་བཛུདནན་ཆག དདཆགིསོགཉེནྱབདའྱའུརརོ།།རྨུ་གཡའི་བུའི་དུཙུ་རུས་པ་ལ་ཡི་དང་ 
ས་གྲ་་ས་ིདད་ཅས་ཞིག་དབྱན་གན་གགའ་ཀསནསོདསྱ།ཆསདའིྱོགསདོན ལེ་མགས་གངཞཔས། གཟགས ¦ 
ྦ ། དནཔའེསྱ་ཡོགན་སུ་ཞགཔདྱཧ།དུང་ཀོདཀི་སོལ་ཐས་་པའི་གིདད་འལ་བྱི་པི་ཁུད་དུང་བདུག་རའི་གྲགསཔ 

ཏ། ནཐམོར་གསོའི་ཁཆེདསཅེགཅས་འརྡུད་བདྡཔའོ། །དལཱ་་ཞག་ཐདུན་དུང རྡཾསརྐའཆེ་དཐརའགྱུར་ངོ།ཚེ་ལོ་བདུནལ ' 


འེའལ།་ཀྲེབ་ཀྱབ་ཁྲབ་རྲ་ལརུལཀྱ་།། 
` ༥ ཟེ པབ. ། 







༡༣༣ © \ ¬ 


_ ^ མྷིསནྙཱི། །ཐམཏོངོཕུགས།ིལིབས་གཟུགས་བརྐན་ཀྱསཝ ། ། ྣ 
ཀླས བསོགས །ིབས་གྱ།སང་ུ་ ཁམཀུདཀཉིསཔས་ཁབཀབལ་གཙང་བའི་ནས་སུཁཞགན་ཡུལ་ཚོག་ལས་གཞནལསྱ་ཆལ་བརའ་གུརོ། བསྐན་པྲའིཿཤཉེགགོ། །སོ་ཤཁཀ། དུ ` 
བདཧི། མཱརུ།ཀོ་ཀཏྱཱ་ཤཱ་མཐའླི་ན།རེ་གསྲོལཁི་བཱཱསི། ཡཀ །ཡོསྱིཔས་དགེ་བགས་མའོས འི དེན ཤེ 
ཀང་ན་འ་འངབར་འབ་དང། །ཧཔ་དལག་པལ་བཀོདན་དྲ་ཁོད་ཏེ་བསུངཔའོ།།ད་དབགཔ་བླགས་ཏིའཕལ་དུང་བསེགས་པའ་ཐལ་བཆད་བདཔ་རུདལ།།ཡད་ནོད་བླཟོག པའུགྲ གྲྭ་གབཅདས།།ཐལ། 
ལ་ཛུལ་གེས་བཀང་ན།བའཆི་དབརའྱ་གུརརོ། །ཧྭཱཱལག་པལ 'ཀནན་དོུདི་བླསངབའོ།།དྲ་ཧིགཔ་བླགས་ཏེ་འཕཕལནུངེབྲསགས་པའཐ ལཿ ནཿ བརའམུང།།།༽འི ཉའ སན་ 
།ལནབདུན་མུ་ངོནཔརབྱགས་བཟག་པའི་སུརཔཟདབ་སྐོདོམས་ལ་འུགས།སུདབདམི་འདཔནདསིས༡་ཉེད། 


69/ 
༠ 
ཕོ 


 ། (@ ྦ ྣ ལན་པའེཕཾ །བྱའུག་ལ་དིགཔ་འདེ་ཡདལནབ་རདབྱཧྭ་ཧཱཿསཏེ 
། 


] 


༨ མ་མས༡༩༠༡༤༨༩༧༡༡སགསཤཔམསསངནཤྲ་འོ56053905722946-67ྟ]ྟ2ཏྟ96ལགབལ།བ༨༡༡༡༧༥༡༠༤ ༦༡༠༡ 


ཧོ རིན་པོ །སྤླཿནསཀྱཔསཆག་བཟདབར་ 


{ 


| 


ཤ་ལ་ྭལ་གགིེ་ལེ ཤས་ན་བཅིརས པལསཀོལ་བདའ་ཀུདདོ།། །ཧཧེཧོཧོཾ། ཀས 
'་ཀྲུར་ཡགྭ། 


-༨༨༠༤༨༠བ༡༩༩༡༡༠༤༤༨ ༧༡༨༢༠༦ཆནཚ༧༩༥༠༠༠༥༥༤༧༡༡ས༩༨༩།༠༦རབ༥ ༢༠༠༤ ༤༢༡༧།མ༠མ་༥འ༨༩༠མ༠༨༠༡༠༢-ན༩རམསསའ་འ་52565375ཿྟཿ༩ཿ༡༠ྟ༡༥༦༩༤ 


ཤབ ༩ ; ཟི པཚི་འིདོ་མལ་གསན་འརི་བའཡི་འོ། ེལརམདོ་ཡངསོ་པོར་འོ། །ན་མོར་ནྲཏ་ཡཱ་ཡ། མ་ཅཉོཌཌབྲངོ་ཡརཡ།མཱཡ སེནབཏཡ།འྭར 
_ “༡ འཙུགསཔ་བདའིན་གི་སྟང་གིདབུས་སུམགསབྱངཝགབརྒྱད་ཟུསཏེབགོསལ་སནཁའཆིདཊདིདདོ། །དཔམདཔཡངསོས་པའོ།།དམོར་ནྲ་ཡཱ་ཡ།ནམ ༠།༩བང་ནང་།མྭ་ཡྲ།ནབཏཡ།འདའ་ 
ར་འ ངིག ླ།ཞིནའྭནོའུདགུས་བྱར་ནཏ། ཡིག་གཉིསད་ཁདང་ནབགཉིས་ད་ཉེའདདལགཔ་གཉེས་དུ་འཤདཔའཡམུ་ཧུནགོ།།དགཔའི་ཁ་ཤག 









|: 


སཱ 


„ ར་ཊ ྲགཛ ོབའཏོགདཀཔོའི་ིཿཤིདཔིན་ེ་ཤད་སན་ླབངས་བན པཤཊརའགྱུང་པོ། །༢ཇོདཔལས་བོནྱསསལནབདུ་ཐཱསཔས པསདེལཐཀ | 


ས་ལན ཏྲ་ཐཱཤན་མ་ཨཱཿཿཏཀུན་ཛར་ཤ།ཧིལ་ཙ། 


།ཌཱ༨ཤཨུཔདྫ་སཀྲི །ནམཉྟནངེ་སཱ་ལ།ཨནན་ཙ་བཏེཅ'། ད་སྲའཀམིཀ་མགོ། 'མལོཏྭཏཐདཛལཾྭ།། རེབ་ཀྱིག་སྲི་གགཔདལན།ཏུ ཛཱ 


ཙགསབཟླས་པ ཤྭསན ཁ་ཐལ ཅེར ནདཡཧཱད། །འཟའའྲའམགཿདད་འོངསཀུན ཡཱནཀྱེ་གསུགསྱས་ལ། བྱབྲག་བྱ་དདཀེསམ་ཤོནཔར་བྱས་གས་ལ ཟྲད་བཙོས ༤ 
:` དཔྱོ ངང གཞན ལས ཧེ × ་ །སོན་ཨུུནཔཱ་ ཤ་གས་གས 


སྭ་པསུ་བླམབསནས་ 


རྨི སིཀ ཛེས འིདལེ། དལོ་དགེ།ཡེལཿ 





རའྱཀུརོ།།ན་མོ་དདྲ་་ཡཱ་ཡ། ཀ་ལོ ཛལྟི་ཨི་ཡམ་ + 
ཀཝ ངི དྲ དཔ སྲ དྲུ གྲ སལ 


÷ ་ ི་མདན་དད་མངསིལ བ་ ་ དྲིམ པཱ བེུ་ི་འགག ལའྱའདསན།ཞགཐ བིཨིརོུང་ུ་ཡོམ་ས་ བའིའྭབས་བྲཟའབར། ༧ 
དག་ནས གཡུང་བ གསུམ་འཇནཔདརྱང ཆག མཆོག་ཏྲུ་ཐུབ བབའི་གརུ་སརིདིཡནའ།། ར་ན སེ་པན ུང་ སྨད་ཨནཏཏྫ་པེག་མསའ ནྲ 


| མ་ལ་ཀྲག༡ྲ་། རྩཔལོ།བྭ་པའི་ནོམ་ཆོགགི་གཙོ། །གཟའ་ནུམས་ཀུནལས་གྲོལ་བརབེད །དརྲཧ།ལནི་མི་གནས་ཤིང། །གཔགཞནགྭ་གཅ་ནགཟའལསོགས།།གཙོ་བཁདི་མིས་ནདྲ་ནམས འངོནོས། །གརྟནཾཔོ་ིན་ 
། ་ཀཞིན་རིམས་དང་ནེ། །ཤོག་ཀིསོོ་དཔོཙི་ཞིན་དུ། །ཤྫ་ྱདཀྱ་འིདས་ཉམས་པརཤཾད། ། སྤལ་པ་དནཔོའི་བུད་མ་དགང། །ར་ད་མ་ཏོག་མ་གུངའི ངེད བྱི ན། ཤཀངན་ནིའཤཾབ ཡང། །ཤདག་སཱོཊ་འདི་ཡི་ཡན་ལགཤིས། ཀོས ( 
། ཀི་པ པ་ད་ཀྭ་པཱ་སྐ་ནསནི། །པཱ།ལ་པ་བཟྲངབས་སྐྱདབའི་མཆོག །བག་གོས་བྲམཟགས་དཞེས་པ།།ལསཀཾ་ཤིས་པའོ། །ནལ་བདུག་པའི་སུགིསནེ། །ཨོཾ་སྭཱཧཾརན་ཏཡཾསྭཱཧཱ།། མིའི་ཀོད་པར དསས་ཡིཀྲབས་ལ།། 













¡599 £ 


བྷུ་མདད་དོསྱ་ཡུགས་ཀྱི་ཀླ་གགདང་བཅས་པྲིས་ལ་གངམས་སུགས་པས།ལྕགས་ཀླུས་བཀུག་ནབུད་ཡེད་དབང་དུབེདདོ།།གཙངམི་ས་ཕྱོགས་སུ་ལུགསརུའི་རྣལའབྱོརབྱིས་བབླམན།དཔ་གཙོ་དགཅི་གཙམ་ནསསཊ། 


|, དག་ པ་ཡ་།ད། །བགཙུམ་གཅིག་ཀིསའ་དོཔས་སོསནས་འོ་བརའྱགུརརོ།། འགུག ཅ། པའི་ཡིག་མ་ད་ །རྲ་ ཤས་ གོརཔའི་ད་པས། ཡག དཔལྟུནཔས་རྒྱར ད་པས ཡགཤི་ཡནལ་གཤ ཞགསྭ ཀུད དའདོདཔ ཁ; ཀྭ 
ཝ་དགའ་བརཤཱབོ།།ཨོ་ཀཱ་མདེཙསྲབ་དཱབ་ཡ།བྷཱགཐནདཾཕཊ་ཧཱ། །འདིནིཿབའི་སཱགས་ཏའདྲོགུབ་པས་སུགས་ཐམས།དྲུགཤཔ་ཡིནནེ།།སོན་དསྟོན་པ་སོད་ཕྲག་སུ་བཤས་པབྱསཏེ།དེནས་མ་སྤང་འཏེལ་ ¢ 
( མར་པླ་ཛྩཾི་ནང་དཱ གསལ་བྱགྲར་ཱི་ནསཱཀྱ་ཧསནཾསཁྲ་གུབ་པརའྱ་ཆུར་པོ། །ཨོཀུམ་དཀསམསཱཤ།ཨུདམ་དྭ་ཀཱ་རཱཱཧཱ། ལགཔལ་ལུནབདུན་དུམདོན་པརབསུགས་ལ་གཞན་གངལ་མད་པག་ + 


རབས) ད་བ་ས ས་ས་ས བས་སས 


འའ 


རླུ རྱ 





ང 


« ཡོནཱ་ླ་ཏགཔཔ་ཤིནབའདང་དའྱགརས།།འགྲུརམ།་བཏོངད།ྱི་མབགས་ཤིདསོང་པགབཅུ་བླག 


༠ སྟཝ་་ད་ཝོ་ཿའལན།ཝ་ལཝལ ག་འྲདྲ།་གངརནས་ཤི་བའེ་གང་པྲ་ཤིའ།ཀྱིལུ་གད།  ལརཀནལ་འནནི་ བླུ་གཅིག་ ཅ་སུ་བླཟསལླ བདབདྱའོ།།བང་ཡནས།ཤུར་གམབའ ནང ་ 
 སྫ་ཡ་ཡ་དཝི་གཱཱཿ་སྐཾ།ལ༠ལ་སྦཏཱ།།གཱ་གས་འདྲིཀ་གཱཿྙནས་ཤི་བའྐི་ཀ་ གས་ རགནཊལ་ནནྲིཤུར་གཅིག་གིབརད་པ །གཚོདདུྱིན་ཡངའི་ཁཆད་དོ།།ནཔོ་བུདདཱ་པ།༢"༔ ¡ 


-‡, ཁྲརལདེནས་ཕྱིནནི་བརྒྱར་བརྒྱདམ་ོན་བར་བསྔགས་ཏེ་ཚ་བའི་མར་ནག་ཏུ་བཅུག་ལ་བཙོ་བརབྱའོ།།དེནསླང་ཁ་ལན་བདུནད་བཅུགས འེ ཉི ། 
,རུནལ་དནསླྱཨན་བགྱ རྒྱ་མཧནརབྲད ནགྱའབྱའ། སྒས ངི ཀིད དུད །ི་ཙོགིགསུནདབསན་བཟུང ལ།ཞམ་གྲས་བཟང་བཞར་ེ་གཟས | 


-.$⁄ 


|; 


| རུའགྱརརོ།།ཨོ་གུསུགུལ། བཛུདྷཔཨནཱར་ཡསཱཱ། 


༧ [རྨ་།ནམསཔྗ་།ཞས་མཱབལོཀི་ཏེ་ཐཱ་པ།བྱོདིས་ཏཱམ།བླབས་ཏཱམ།མཐཧཱཀརུཌིཀཡ།ཏཐ། དྷར རིརྙད།ར 


༡ སྦུདམསྒཞ་ཨཧ་ བ་གམ ོད ཱཾ ྦ ། 
དི ྣ ྫི་ པའྱི་ཡགྱར་ཉ།།འཕགམཔརབའབྱོད 


(རཾ†3112ི )\ “༡ ‹ 2 


ཧོཿ སམ་ལུག་པསྲ ལོ་ འཐའབོར་གིག % ཉིས སུལ ཀྲ བདུན ོད་པ འཚོལ་བ ལོ་ལོ འཐོགས 
„ས་སོ ོང 
@ ཁཱ ཤདང་ས་ཚདངལན་པས་ཚོགས བདག་གི་ཉིད་ཁར་གངགོད་བདྲ་བའོ། སས ཡོ་ག གོ་ དོ།ཨོ་ཛྲོདསྦཔ། ¡ 
རྨ རྟ རི སམ པིད དཔལ་ཏེདུཀགོན༽ ཀུ་བ བྱིན་ནུག 
༧ གཉིས་ཐ་གཡོནནཐོདཔ།གཡུས་བནླལ་གསུམ་པའིབདན།མི༽ གསིགས ཧེརཀབྲདསམ་ཨདི། སཐ་དས་མ་ཡྲ་པུདཐཱང་ཀུ། རཏབདའ། བདྡའུ་པ་ཡ། 
.@' བརླུབ་མདཱཾ་ཕཊ།།ཆད་པའིནད་དྭགཟུགས་བརྟན།བུར་དསྟུནཏེ་བཞགལ་སྔུགན་བཟླས་ནད་མཐགཏུའབེབསསོ།།གཝ་ །ཀ་བའདུན་གཟུགས ནའཀ་བཀས་ཞམ་པད། །ནུམ་ཤད་གདེ།བཤདིཤ 
སཿགེཊ་ཐཱཏནེཾསཱཱདཱ། ལན་གསུམདུུ་ནམ་པདཔླཟས་པརྦ་སན། ཤེ་གླསོངཔརྒཤེདཔའི་དུ།དམ་མའི་དེག་པའོ།། །ནམོ་རཿནྲ༔ཾཱཡ། ནོར ཤེ་ཡ ཀ་མད བྱོ་ས་ཏུ།། ནྣེྫྲྫྲྦྲོ 
།སཐཏྣཱགལ། བལྟ་ཧྷི་ད།།སྦངཏཐ་གཏནཾ།ནཁྲིསིཏ། སྤུརསྭཏཱན ཤཿཏེདཀུདཱསྭཏཱ།།འབུམུའིཏ བརའཆ་བའི་དུས་ུ ཤུའུ སདཀྱ་གདས་ལ་ དདནཀྱི་རླུལལནཌེ་ཤུཉ གཅིག་བསྡུགས་ཤིདེ , 


འ་རྨབ་ 







ˆ ལི [༢--` ༡༣ ་ ` 


-- 





། ་ ཉཉཔྡ་ལགནཉང་པནལགལ་བུགསཏཉབབཞི་བརའགུརརོ།། །ཨོཾཡཔནྭདངེ། །སྭྲནམ་ །ཧལེཀི་ དུད ཏྲེལ ི་པ ཀྲ ༄ྱ ནོད་ཤཡ། །མནྭད་ཡཊཉེནདུའ པ།ཕཔོའི་དུསཊ སྤུསསཏྱཤོགསས། 
ལ་འཁོརྲ་ཀགཞི་བབསལ། ཡུགསབཟླུསནསལན་དགེ་བབམསི་དགེབསྟོནངའ་གྱུར་པ།།ཨོ །!ཀཱསཱརཾ།ཡདཔཏེ།མདར་གཱཡ རཱ དབར་ཟླའབྲིདའཞལ་ཇྲབཡོནགདུ་ད་ཤཊས་པལཉེལྟ |. 
ཛ; ༢ ཡུཡིརཉེབཅསཔས།མ་གད།ས ཤི༣།ཡ་འབུམ་པག་གཙི་གླངསཏ །རེའེཞིདསགས་བ ་་ྲ བསལ་བསྒྲནཔདསེ། དའེམདྭནདུཀགའི་གདུན་བཏིད་ ཏེདཡལཉལ་པདསན།སྟོན་གདྭདསསཔི༽ 
9 ( སྐྱཊརྨིལམནམཐོ་པར་འགྱུ་རདོ།།ཨཾསྟ ཨོད དཱ །ཨོཾདྷཨྟྷ། ༡ལོའམེ། ལྷི ནསྟ་བྷཡ ྷྩི་ །སྣགས་འདིཏལའེཡེམལྲེསནས། ཁྲལཀོདདུ།ཞགལ | 
ཤཿ ཁམཀོནམི་ གཙདབས་བཀཔབ་བཞོས་ཏེ་སསན། དྲགམས་ཉད་ དས་པདའགྱུརརོ། སལ་ གྲལ ཏད ཡོཔཊུ་ཐཊ། ཧཱལུཧཱ།ཏྱི་ཏྤ།བནྷ་ན དད ་ ལྤན ༈ 
ཟ སྲགསའ དིས་འབ་པ་གབདནདུབགས་ཏེ་སོན། ནདབམ་གཁདས་བི འཁྱུར་རོ།། པཔ ཨག ིས་་ིསཀརཅ།སངས་པ་ཤེད་ཡི པའ་སྙག། ད། ཀླིའླིསམའི་ཡྲླད།། དནདཀྱིསྣུགསོ།། ད་ད 
ཨི་དཾ །སྣིགཔས་བཟུ་བའི གསེད་འབེནཔའྗམགས་ས།།ས་ཕཊཔ། །ཇིལྦགས་མཅནམདམར ཟད་པའི ལས གལ་སད །འམགས་ས། སིས ད 


ཏཀྭ།ག་འི་ུགགཟརདཿརཔའ་།གསོ།།་སཏ པཱ མཞུཊམདཔདྱིདཔའིསགས་སོ།སོ་ཱིསི་ རྗ ¡ མིན་དེ ག། (པོ སཔ ཀླུལ ཊཱུ །ནདཐམསཿད | 


པཔ ཧཱཿ ཚ་ཁ ་ ་བཞདམདའངཟདཔ།གས་།།ེ ཏྲ ཟབཧྲཔ་ ཀཱི་པ་ཡ ཿཡ།དུག་ཐམསཿདཡདཔ༣ ཉེང ཕུགསསོ། ཡོ ཡཀ རྲ སོ་ག ཏགས་ལྟུ ལགས སཡོས་། 
( 1 སྭ སྐུཀཧ། མ་ཞྦ་ཡད་འ ཟེཔའིསྣགས་ཇོ། ¡+ † ཌྷོ 
ནདམད པརདཔའི་སགསསོ།། །ཨོ་ཱས་ཧཱསཏུ་།ཏིན་།ཡ ྒ་་་ྲ། དདཝར་ཝཛཱ ཨཱ་ཏྦཿཏ ཏད ཛལནཏ། ་ ཏས | ་ 
2 མ་ཀ ་ཏསཨི། སྭདས་ཏེ། སིཁ་བས་ཨི། ཀྲ ཧཿ ཉིའེི་གྲཱཨྭཱཱ་ི །ི་ ཅི བཏད།དཨི ཛི བ།ས་བདིཀའ བའ་ཨྔར་གག ཞན་སྦྲུལ ས་བཅད དཨང།3༽ ། 
ལྒ ཨིད ` ར་་ ཀས་ཀ ཧུག །དུཏ། །ཧཱཧོགརུ།། „ ཨ་ཐིག་ཐཱགྲཨསི། དཡ་ཨྨ་ཡ་ , ཀཱསཁྲ།་ཤེདཿ བྲཟུདབའདུགབཅེད བའི་ཉུས 
¡. ཀ་ས །ཤྱཌ།།་ཧུར། །སཧཱ གས་ངོ ཡས་པས །ཨོལྷདེབཔ་པ།ཤརནིཔ་པཀཐ།དརཧདོ།གཟས་བསྟོག་པདབབ་པའྲིསགསོ།། 
 ཨཾནམཧཱི་ཡ།མདཱད་བ གར་དབལདེབ།ཡླ།སྤདུཏ།པཏཔི་ཿཾ། སིོ་གྲ ཀིའི ཨ་ཀདཀ། ཀར །པུའྱདྨཔཔི །གཿཧཱཱཧཱ།ཡི་གསལ་ོགས ི་གས།”། འི ཏུ ཝུ་འདིས་གཞན་གི་སཱཀུབྲད་ | 


༦༥ 













འོ་མ 





ཁཿ དད 
ྦ ཡ།མཐཱསྭཱ། རུར ཧཿ །སྭརཱསུ་རུ། ཅཅ ག་གས ཀྲོ །མདུང ཀོ གམཁ ཿ 
། རཿ སོག གས་ོསཛའ་ཞུ་ོ། ནམོམཱའུ་མུའུ་མཱརྱ་ཕལོ་ བིཛཱབ་ཡཏིཧཱཿ ཤོན ིས་ལྷ་འདམཿཡོས་ གཟལ་ :ཿ 


་སཉིས་ཨ། གེས དག ་ 0 ་ ནི་བི པྲ་ཤིདདོ།།ཨོཛག 
, ཟླ རྗེསསུམ ཊུནཔརནམ 

: ལལགཏུཉ། སཔ ུ་ཞཆརབད་པ་འམ ཤཱ 0 ྒྨ ཀླ ༨ ནཿ ེ་གསན། ཡི ཛའ ཨོཾཉྨཾནྤ།ཨོམོཧིནི།ཨོཧིཧ།ཨ 
. ཟལ་ ཏིནི།ཨསིཧ།ཨོཾཊཾ་ཤ་ཧཱ།མཱཧཱྷ གོབ གསམམི་ ༣ངཐ་གཉིསྤྲིས་ཏ།འོག་གྱིས སྲི ས་ར ར་གསལ ཞུ འན ་ 


_ ཀིམ་པ མོ་གིས ཀྱོས སླིག གས 2 


( ཆེ 
@ བཉིངསྐན།རིམསྲཉམས 
@ 






ར་ར (7 ཁོ 5 མ་ཡ 





ཨཱ །།འནཿག་པྷོ་ྲི་མྷིདཱཿཊའི་མཿཌལ།ཀཏམ་ཕ་ཙ། ནནྲངའི་ཤྭལ་བཏུམཚཏཱཾཱཀལུཀྭོདདི།བནཿ་ཡོག།ཀལི་གཛཾ་སྟགྭད།བྷནཛིཀ། ལཛ་ཡ་གཱ།ནཀྱ་་ཨི་ལླ་ཛཾ།བསུདབྱ་ཨྲག་ཏོ།སྦངེས་མྲུང་།གཏམ༔ཧི། ¡ 
ཱ །ཀཏིཀཀཏཔམ་ལོ།སཏྲ་ཨ་ཀིཧདཚ་ཀོ།༥ །སི་ཤོཿདཚཀོ།ཨིཾམི་དྭཾ། ཝབ༔མ་ཧིཏམ་ཡ།སོ། རླ་ལྭ་ མོ་ཨ་ཡ །ཆེེནོའི་གཟི་མ་མུཿདཆེགགབ་། ཨུས་བྱཏུ།སྭ་མཱགཚཏགོ།མཀོ་གོཏ༔ཀླི་བཟྱིའླིདཔ།ཚ | 
_ ༥ དསྲམཔའྲིནུས་གསེརྱཀི་དོཅིལ་ལནཏི་ཞུར་གཅིགཏསྲ་གསལཔའུའམགུལ་པར་གདགས་ཤིང་།ེི་ཆུས་འའུལ་གཏོརནའགུ་པརའ་གུརོ།།ནོར་དུངཔོའི་ཏོག་པ་ཡདག་ར་ཇོགས་པའི་སསྦ་དས་ཤིསགསུངས་ 

རི་དགས །དྷྱག༣གྱི་མཁན་པོབ ཏིཏམཱཤཱདད།འདཀྱི་ལོཊབདགེསྤོངབ་རིསབསྒྱུརཅིང་ཞུས ‰ ཏགལ་ཕངབལོ། ། །ཀ་མཆོགགསུམ་འབུགའཚལོ། ཐི 
_ ཌྷ དནས་འཅོམ་ལྷནའདས་དྲལ་བསོ་བའི་གནསནབཞུགས་པའི མཆདཔའི་ཝདཀ་ང།གནོད ངམ ཞད །ནམམཁའཁྲིང་ར།མིཏམ་ དོའ ནའོད༨།བྒྱ་ ནདང།འཇིག་ཏན་སྐོངབདཔཚངས་། ར 








ཤྲ ་ 
(¿^ [° 
༦༩ ; 


ད་།མཐཱ་པོཆི་པྷ་ཆེནོདང།ནོར་བུ་བྲའང་བོ་ད།གར་བབྲང་པོ་དང།སྲོབཀི པཆདསོབས་པ།།གའཔབའ་དབང་བོདང །ནག་ོཆན་བྱོི་ཤུར་ད་མཚོའ་ཆྲོག་དགསང་བ་ལ ལོལ་གྲན་བདང་། . 
བདད།མཐ་པོར་དངལྷ་ཆེན་ོདཔ།ོར་བུབཟང་འོད།གངབཐཟང་པོ་དང་།ོདྱི་ཉདདསོལས་པེརིསྟོབས་དང།གའའའིདབང་པོདང་།ནག་བཆནཔོཌ་ུརདང་མཚོའ་ཚྲོག་དངུགསངབ་ལགནས་ག་གུལཞིའི་རོལ་གླབདང་།འོད་འགོདད་ 
སོག་དོ་ །རྣམ་པད་འཇགས་འདདང་ །རིནའཆེ་ཟགས་བདང་།བ་གནས་གསང་བདང་།མཐའ་ཡས་གདམ་ཁནམཆོག་གསདབད་ །༣བམཆོགཆབད།།མཆབའཌྱལེ་བདང།མཆ ནཔོདཿ །རྔ་མོརྐངཕཏནདང་ ི | 






ཡུ ་ 










དུ 
རའ 


ཱུ ངོ 


སྒུལ ངི ྲ་ བན ཊཱ 
¡ ཀགེས་༣ པའེ ལྐེག།ཉིསླ་བབབས་ལྷག་ ཡཱ ཕྲོདདའཆར གོ 7 ་ 
༥ ལྭ །གཟུ མག སཔ།མཿེ རྣས ས་བའཛིནཔ ེ ཟླ་བདངཤིམ་འཛིནཉིང་ཀུན་དུའ་བར་བརབ་ རྔ 
00 £ ཨཾ གས་ལས །ཐ་ བཅེམ་ལཱན་འདས་གན གནབ་བཟོངསཏེ། །བཅོསའུ ་ས 


ཛད: ཆེང འམམཉཊ་ ལྐ ཡལའ་ 






ཀཿ 


ལམསསཡགས་བསུརན་འཞལ་གསུལ་ཁས་འབ་ག་ས་གསངལ དོན་ཟེའོའ་འྲ་ཞགས འགྲ །གམཁནཆ་ཆོག་གནོདནཡི་ཐྡ། ཡོ 
མནང་ེཤམཆས་ཚས་འོམའབཏ་ཤན་་པ་མ་་ཁཆརའི་ར་མསའ་ཞོཆ་མས་ མ་ ༠6 2 པོ སྲོམ ན་ལ |° ཟུ ུ ཡོལ་བ འབརཔའིསས་ བཏུག ` ¡ 
་ནངས་པས་ཤན་་རརར་པར་ཁསསའ ༽ ཀོད རའ།འནལར་ཤག་སྦཔར་༥་ བ་ རནལ་ཕགསངབ་ར་རན་ཐློལ ཏཱ རར ང་ཟ 
ོསསསས་པསོས་ བཡོར་བ ནཞལ་ཤིསོནསྭ་ཐུངྷཐཾ ད་བ ལུག , ༡༣ གངགོི་རལྲ་འོརབ ' འཇྲ་གས་ཕར ༨༨ ཨཾ ! ར།ཀང་༽ འཛིནཔྲའཔཀྲར། སྐྱགལྤགསཀྱིས ཤུ་དག རོ 
པ་ །ལཱནའདསཐ་ཞདཔ མ་མ གཞེབ འོས་གཡར་བེད་ རའ ཤདཔ།སིཛྷོྲིཔ་དབས་ཡརས་པསིའདྲབཤའི པ་འ ོ།འཅོམ་ལནའས་འཤགགསི་ོགགཉེ 
ལོ ངད་ ¥ 5 ཀེ མནཔག་པ ༽ྱ་༽་༦ _ འ༼༧༣༩ ད་པ་ད |" ༽€་ ༡» 2།ཀང་རྲ། ད་།བ་་།པ།ི། ; - ཀཾ 
€ ཿ ༥4༢ གུར ཐ། དཱ ¦ ཱ ༨ ཛོ ཆྣའོ་གས་འ ཅ༨འ༨་ ༅ཾ༽ ་ རོ ༣༨༥ལ༥འད་ག། .- 71 § ༢༡༢1 ”༈  ” པ༨༥ཡ ༨ ཞྭ 7 
མ་ལ་བ ཀར་མ འཇགས་པརྱ་པ། སྨྲའཉྱེན པར་མ འཆོ འདསལལ་ནགསུན་བྲམ༨ ཡོང་ཤ༣ངང།གྲ་འ་འམསྟན པཏྭགཞོན ད ཅད་གྲབ་དང།སྤེལ་ 
ྭ་ཏོབས་པོརྣནམ་པའགནགཔ། ཟི ཏཀདཀངནས། བཅེ་མྔཝ ནའདལཡ་ནག དབྱཾནདང་འཐུངབོདང་འཀྲངང་།གཟའ་ཐམས ༽ཟ མཉནགྲབཡདད།ཡལ ¥ 
(༨༩ .ུ 9 ཙོར།་ ཀལ པ་ ༦ ༡ །ནོདཊནཾད ཅཐ] | ` + :. །༢ཀའཇནན ; 
འེའ་གོསལ་གྲགས་པ།བ ནྭ་ནའད་གལ་པད་ ་པརྡ། ཀྲ་འམགུཅ གཞོན། །གཞདནད ༽ ༣ 1བན་ན། རདུན་དུ་པ་ཏུབསགསཔ ལྷ ཙིནཤཿཤ་འི་། ཀྲི འཁོ་ 
༣ སངའའ་གོས་ལུརཤག རོ་པ།ལདང། ཀླ་ནམས་ བརྡ་ྱ་ཐས་པད། འླ་མ་།ཅད་ ས་བདགགིསུ་འཁོར་ཆནལོལགས་པའི་ཐདྭ །རིག་ཕྤམསཿ་དཀྲི་འག གྲར ནཐ ཤདཏད།དྱ་པ་འ་ཅེ་ 
+ བ་དགོན་པ ཆུད ཡི ཏྲེ དོ་ཙར ཁི་ཀྟ།བཅོསལ་ཞཁནས་བདགགི་ས ཤིསྱ་ཀད།བཅོནྣལནའདས་རིག་ཕྲབམནཅ་དཀེ་བོག་གུ རཿ བཀོཆིནའིའདོནོབུབ་ 
འ གྱ་༡ས་པ། རིག་འྔརིནྲབམསཿ་ྱིསྦ་གགས་པབྲ ནྭ་ཌ་་འྭགུལཕརའླགརིང། ལ་གཅིག ༡ དའོཆིའིརིགས་དང་།ཕདམའིརིགསདང་ འབགས་དང་།ད ལ་ལ ཆན་འདན་དྲད་གུབ་ 
༩༥ ལུ ༽ ( ༧, ཧྭ ཀཿ | ཞྭབརིདཔ་། £ ཁུ ཙི ་ `< : འོ འེརིགས་དང ལླེ པཡ་་ ོོོོཡ་་ས་ཆཔོམ་་འ་འགའ་5༡5-:5 ཚམ ཨ་ཡ 
[ནན་ཿཔྱིད་ཡསོང། ཀཀ + ྣྡི་5 སདཔ་ནོརའུ༣ིགསང་སླད་པཅི་འ གས་དང ཕནམ 
[བམཉཿཧི་རེསཱཏཱགསན་དམཚིག་ཤག་པརླརབཞི་བེ།དའ་ཞིན་གཤིགས་ 


༄༔9696 


ཟླ 
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༢༢༡༢  02† 
















རེཀསྟཱསརབརའྭནཱརཏེ།དརཚིག་གིདཀེལ་འཁོརཐམསཿདཀྱེངས་སུཞགས་པརྱཤ་གྲག་དཔ་ཆན་པོའི་ལཉས་རྫ་སྐུསའབ། བཅོ་ལན་འདསནུ་དདུན་ཝན་གཏིག་ྗག་ཀུ་དྲན་པགཀངདཔོ་གྲུབཐྲམས་ྡེཊཧུ་སྟ་། 


| བརའྭགརཾ།བཅོམ་ཝནའདགཀས་ཐེགསཊམཿདཀྲི་ཕིརེནྷ་ཐཾ་བླ་དབདགསོལ། བཅོམ ནའདན་བདཀལ་བཅེ་བདང་གདོགཏེ། ཤྱགརྱཆནཾའི་ཕ ལ་འཁྲོ་ཀྱི་ལུ་དང། གསང་སགས་ཀྱི་དོས་གྲུ་གངེབ་གུ་སུ་མཐར་ 










གསོལ།དནསཀཉོམཝནའདསྭཧཱཀྱ་ཐཱ་པདའཞནག་ཤེགས་གགནནཁནཐ་ཆོགསའེབདག་པོལའདྷིས་དཅན་བཀའ་སྲུ་ལཏོ།།རིགསྔ་བཞསཿདཀྱི་སིའིདམཆིག་དང། ཀྱིལ་འཁོར་དཕགྱ་དདང། སྔགས་གྲུབཕའས། [7 
¡ཀིས ཟེགའཛན་ན་མཅདིསྲ་གའ་མཆགཟམ་དྱཾ། གནོ ྱིིདགློགའཅིག། ད་གསོད ན་ི་བནག་གོབཅོསན་ན་གན་དཔརག། 

 བཅོནལུན་དམཔ་ཕནགསུན་བརཉནས། སནམ །གས་༡ཚིག་པླི་སསོ།།ཨཱ་ནདཀ་དག་པནན་།ཨོ་སྟཏ།ཛོལཏཱ། ཏུདཔཏོཏའཏ།ཀན་ཀས་ིགིལ་ཏོབབཏ།ཀྲིལསླ།དུད། 
ཧཱརང། ཙེ་ཏ༡རཏལཙནདནཨ་གརུདུདྨས་ ད་སནནྲུ།ཐས།སསྲིད།མདོཏང།དརྡལ གཟུ དང་ད བྲམ་དྟ། མན་དཤན།ཨསུརརསནྱཧཾ།མཿདཀང།དངགང། འི་སུལེ་དགདང དི 
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20 + 


- ༥༥ 


།ིན།བབན་ཏཀཀབལ།ན་ཡཙ་བངཊ།ཏག་ཀུཏ།ཧ་ཀུ་ན།ཞེསའེག།སུནད།བརབ་ཀནསྨ།།ཏ།འདོ་ད།ཱིདས།།ྲི་ཏདག།གིཁའདལྲ་བདད་ཞསོཀ་ཏོག། སང་ཀ ཛ 
[ཀི།ཧིཞལ།ཤརིདམ།ཨ་ཏཏཏཾས་ཀུལས།ཟཟས།ཨ་སུར།རབདན།ཀུལན།བར་དད་ཧོ། དསན །ཤན།གཿིད།ཿིརནས་ིཏལ།གནག།འགིས་ཤང་ཀིགརདཔཔ་བིུདས།ཁས། 


ཨ་འ 

















|༄༦། །ཀླུཏཌལ རམ །ར་མདའོ། བཀས །ས་གར།ནན་ཏེབན། ཞ།ཀངཀཐོལ་ ད ཡྡཾ།ཀཡོ།མཁའ་ཤི་ཡ།ཤའརོམ།། ལུཔཔོདམར།བ། བ་ཡུམ་ ཐ་ཐན། །ཐན།མོ་པ་ལོག་ཛབརཛ་ཏུར།འཇག། །འཇཀ།ཙཀཙརམ།་སུཁིཤ། ཤན 
6 ; དུའེ་ཤི།སྭལཀཏི། །མྤཧེ་ཀུ་ཧ་ཀང། སྦཾངསྲན་པ་ཏོང་།ན དཀུ་པའ། མ་བར་ཡཤམིང། ཏྭ ཁོ་ཨྭཱ་ཧཧེབ་གཡན།ན་ །ནོཀྲ་བརམ། ཧགསུ་དས་གཏུཀྲུ་།ཀུཀ །ཉཉྟཾེ།ཉུཏ་ཉྙིས། ད་ཧ ཧཱ ལཾ 
*.  ཏཱན་ཡ།།བྷུདྲབ་ཡ། ཨུནཿཏ་ཡ། ཀ་ཕདཀུ་པའ།ཤུ་གུ་ཀུ་ཀུ། ལཤའུ་བད། ཀད པམར་ཏད།ཡ་གྱ་ཏ །བ་ཤར་ནམསུ་པཛྟ། ཧརིཧབ་ཨདུདརནི། རང་ཀཏ།ཨནུཏ་ནིཀཱཔར། ཨ།པནཾ ཏེ།དྲལ།ིཊིིང་ལི་ ཏ་ 
(ླ །།ཧཧོ་ནིལལཙ་ན། །པིཏཧལ་ཙྭཾ །ཏག་ཏལོ་ཅན། བི སན འཙན།དྱཅོན།སུཿདནའ་ཙོན མེག ཧལམ། གཟམ ནི། ཀིན ཧིཧནདཀུད། !བིཀུུཔར།སིཤ།ཨདི ཧཱཾཀནང་ ྦ 
།{ ཀུཔར།ཀུ་ཕར།ཝའཀུཔར། ཁལཡལ།སོའ ཡ། བཛྲན་ལཡུདཁུནུ།གུརུ་ཁུདུ།ཨ་ཏདཏ།ཧོས་ཁུལ།སངཀུ་ ཡཔྲག་ཀལ།།ལ་ལཀི་ ཀིལི།ཀྲུས་ཀྲུར།མཱན་གརཏ། ཀན་ འ 
„ པར།ནདདགར། །ནདཀུཔར། སོད་ས སབ་ས ཀས བསནང་ ནྭཏཱོཏཾ་།མ་ལ་དོངད།ཀདྲངང། ག་ཏམན་ཏྱར། །ཏཊཏིང་ཛཱལད།ཛོན་ཀང། § 
ཟཡནུརསྟོཏ། མནཔལ། ས་གངཡག་ཀི། ཧཱེ་ཀོཤན་ཀར།མྱ་ཚོང་ཀརད། གས་ད གེདཝ་གར་པཨསུལ་གདནས། ླུཏག་སྤནམ། མང་ཏན་ཀརཀུན་འནད་བུ་ཀ་ཡ། བཅཀ་ཡ། ཀརྡ་འཱས།དུད་འོད་མདན་ཀ 
( ན།ཏུ༔གན་ནདཀུ་པར། ནར་ཙནརཿ།ཧ ཧོར་དང ཤའ།ཧརིལོ་ཙན།ཏདནམོ་ན།ཚརལ་ཛན། ཧཀིཏལ་ན།བཏལ་ཅོན།སུ་བནལོཿ་ཉ ན་ཨ ཤས་ཤིག འྭ་དཱ།།གརར་ ཨ་ལནམ་ཆེགཡ ྦ 


མ་འ ཐེབ =: ཀཿ = 





༡༨༡༤༧བསན་མམཉའ་མ།མསས༡༡༡༡༧༠༡༨ 


རབ ཐབ 2752577725721 ཟབ་ཟཟ་ 13537536525252 2:52:555323.333527 ༅ཤཆཿ པས རོའ ག་ལའམ་ ༡ཁལ་མཁསསས༤་ ཱ - ཱཿ £ 
། རིཿ། པདང་ོས་ལས་སོང་བདེདོ། །སཱུར་བླགདཔ་ལ་མཚོན་ཆང ཀ།བལ་བ འའ་ཐུག་མ །ཀརབརང་ལུ་ ་ ` 
ཡཨྨ ། དྭ 


ངཱ ; འྲེཀ་ཟླས་པསའབབ་རའགང་ 
ཤས་དཔང་པོ་དང་།གཟའ་དང་གདང་གན དང།འབར་བདང་གདོན་ལ་བབ་པནེ།གྲ་གལ་བི་བདུགས་པས་ལྡན་གཉིག་ཀླགས་པས་འབ རྡ 
དྲེ ཧི འའབེབས་བརའ་རུརརོ། །ལན་ཀའི བཟེད དབང་པོ་དང །གཟའ་དང་གྲན་སྨན་དང་། ཅར | 
(| པའྱི་སན་ཡ་གཤེས་གྲགསན ཆར །ལན་གརག ཊི 













༡༡༧༡༡༡༨༠༠༤༡༠༤༤༤) 





ཧོ ོད སོ བོ་གོས ། 
ཡླ་ ཐལ་བ ར་ཀརཀྱིས ར་བ གུ་གུལ་ལལན་གཉིག་སུགས་བླགས་ཏགཏརན། བླ་གུད་དདྱཔཱ་གས་དམཧལ་བབས་པརའྱའུརའོ། །ཤུདོམད་ལ་བབས། པརའདོནན། དཀེ ལ་འཁྲོརྲ་ཀུ་བཞེདྲགྲས།ཀུ་སདང་ རུ 
༣ །བ་གཉམ་གསོ་ཏེ།བཀིལའཁརོ་ས་དྲས་སུ་འཞགནས།ལ་ཏགགིས་གཏེརནིདབུ་ཀུལ་ཉིས་བདུགསན།བུནསདལ་བཟས་པརའླགུརནས། འད་པད་མའོཔསདགད་ལུར་བུདབའཕས་༡གོགུམ་ཅིས་ ༢ 
| བདགས་བལན་གཅིག་བླབས་སོ། །དུརའོདི་ཐལ་བདང་གྲུ་གུལ་དད།ཡུངས་ཀར་ས ་ སཱཏ།ལནཏི་ཀྷུར་ག ཅིག་ཡོདས་སུ་ླནསནས ྭའུའྱིཉདདཱ་ག རྐན།དེམ་ཟགཏུ་བབས་ པར་འགུར་།ཀླ་ལེདཔ་དདག རྩཉ་དབདད ཏུ ྦ 
 རྒོདོཔ་དང་རྱུག་པ་ང་། འགེདཔ་དས། ར༢གྱུ་རབནི།གླུ་གུལ་ཀྱི་བྲ་དྲུགས་ཕལ་ལན གཅིཀབླས་སོ། །མེ་སམནགས་པ རའདོདན་ཤིདབལ ལ་ཡོདས་སུ་བླཝས་ཏེ། མའིི་སད་དཱ་གཏོར་ནཆ་ པ་བོམ་ལྟ་དྲག་དཞེདམེས་ ཟབ 
། ལིཾཀག་འརའ་གྱུར་དོ།མཚོནཆས་བའུགས་པར་འདོད་ན། སཱ་པ་དཀར་ོལས་ག་ཀལ་ཧེ །དགལ་ལ་ལན་ཅིཀ་བླབས་ཏེ་ད་དཔ་གཡོན པལ་པཉེ་སན། གསང་སྲུག སྭ་ཟམསཉང་ཀིས ཀངསི་ཧཾཀས་པརའགྱུརརོ། ད 
( ྣ ཤཀ་ལ་ཀབས་པརའ ན།།པའི་ལཱ་ས་ལ་མ་ཀཱང་བས།དཀེལ་འཁོརབ ཅས་ལག་ཏཀཀིས་གཏངཏདབས་སུ་ ཞགབར3།།གུགལ གེ་གདུགས་པས་བདུག་ཅིརསགས་ལན་གཏག་བོད་པས་ོབལ་བབསནས་ལདས) © 
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ཆོ 
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་་་ $` ཾ ® 
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ཡི 


[དོ ཤི་ནིན་དསོ་གསོལ་བདོོ་གཤསཔ།།གངང་གངགིས་ལསས་་གཟོ་བ་འོ།བྱང་ཅེ་གསུམ་པལ་ལེབས་པར་གོན 





, རཿ ཁྲུ གར འཛུར 'ལཉ ། འག "ཁའོ ལོ ༡ས ྒ སིཀ ༣༧ `, ༡ ཧི གཀ། ༥༧ ༢དར། ༣ ༈ ༢༩༤ ` ༥ ༈ གཔ "འག དགར ' ཏ།། ༠༤ ༡༤ རྷ་ཚོོ་ཤ༢ ༤༦༥ ༩༨ ༈ 'ཌག་ ལ་ཀ ་ ༣ ¡ ང་བ ལི ཀ་ས དད་ག བརལ ༡༧ ༈གསའ༡2 ཛོ ལང ༡༤ ༢ ཚོ དེལ 
¢ འགྱུརར། མཆོན་ཅལ་བབ་ར་འདོན།སུགས་ལན་གཅུག་བླབསཏེ།ཀུ་ཀལ་ ཀྲ་ག་ཐག་ཝན་གཉག་གྲ་ཀགན། པཚོད་ཅ་ལ་འབཀས་ཤརའྱ་ཐུར་།དང་ས་ཐ་མབཉད་ཤི་བེ།།རལ གཱ བབས་པད་འདོདན།དུ་འོདཀི་ § 














འབབ་པ ད་དཔ ཞུད རེ 
རྤ 


[མ་སི གཡུགས དག་ས ཤསབ རམ་པ 


ཊལ་དདང་ཀ་གུལྷ་ཀི་དུག་པས་གྲདཀས་ནགའབའ་པདའྱགརར།།ལི་ཞེདཔ་ལ་འབབས་པར་འདོད།འོདཔ་སཏ། དདནིས་བླས།།དཀེལ་གང་ཀི་དསས་བའགྱེ།།སུགསལ་ནངི་གྲ་ངེས་སྲ་དནཔ་དབུསན།ཐོརཔ་ལ 7 
ུགས་ ། །དལདས་གརེད་པར་འདོན། ཡུཿསཀ་རྭསཏསསཏེ།གྲུ་ཀུལ་ཉིས་ ཅིདུགས་ཟླའསན །རོལ་སས་པརའྱ་གུར་ཏེ།གརཤེད་ པཿ 
2( དཱཀླུལནབ་དག།བད་གོདཔ་དདྲལས་དབདཔདའ་ཞུར་ག།ིའི་ཀདརུསལདྲི་སཝས་ཁྱུག་ཉསཞས་ཡཿསདགར་ཤིས་ཁྲས་བསུནས། ཀེལ་འཛི་དབསནས་སེ་ཏོགགིས་གཏར་ནིད།ཀེད་ས་དིལ་འཁེར་བ་སུ་ལག༽ 
ས།གཡུལ་བྱི་དྲུགས་ཏེ་སཱགས་བྲོདན་ཀད་རུཿ་ལ་འབབས་པརའྱབུརཏ། ལ་སནས་གར་ཤུད་བདང། གན་དུའ་དེདཔ་དངའ་གོ་ིའི་གླརའདས་ནག་འདས་པ་དངམ་འོནས་པ་དད་སད་དདབའི་གདའད་སེ་པས་དྲགསོ།།མཚོད་རལ་། 





དྒོ ྦ ད དཏེལ་འཁོརཅི་དབུསསུ་འནག་སེ། གུ་ཐུལ་ལཡན་གཅོག་ 
ཉ་གདུགཔར་།སུ་གས་ལན་གཅེཀྲ་རས་་དན་པརྱ་བསན། མདང་ཐི་གསུམ་པལ་ཡའ་བཟའའའ་གོའི་བེཤགསུཀུནདའཀོ་དད། ས་ལྲ་ཐེད་ཞིདའ་ཤུད་བར་ཡ་པངཅེདའི་ནས་ིལ་འཁོ་འི་དབུས་སུ་ཡད་གནས་པར་ མཿ 






པི 


6 


དསད 
༠ ཀོ།གད༨ུའདང་རར་འགྲོ། 
༧ །ཚོདྷ་ཨསུ་ཀཱམཔའ་སོད་ཿགས་ཅདའགྲུགས་དངགངཔུ་འདོད་འདིརའགྲོལོ། །མཚོན་ཆཔ་གད་དྲུའདོདཔརའབོ་བརའགྱུར་རོ། །བུ་པོནཏྱི་བདུན་དྲུས་གསལན་ཅིག་ཇེསསུ་དད་པད་ས་ཏི། གུ་དལ་ཙི་སག་ཤསན་འདོན་གྱིཀུགར་། 
༩1 ཤཞན་ུ་པོནིངཤད་དུའ་དོང་དོར་འགོའོ། །་ཤིས་གནས་སུ་གཏེ་པོད་པརདོགས་བདེརིལ་ལྱོལ་སཏེ།གྲུགཡྱབིས་གཀསན་གེརཐམ་སཿདམཐོ་བརའགུརཔོ།།ཁང་ དཿཊ། ཁངཔ་འགྲ།ཀོ་དབ་ཉའི་ཀྐནསམ།རི་ 
“ | འནཉུཤཟུགས་སམ།མཆོ་ཤེནནབ་པཁའཡས། ཞིང་ཨ་སོད་ཀརིག་ཕུམ་མསྲས་པསོགས་པར།གུཐལྱི་སབྱ་ཤ་ནིཝགསས་མདན་པྱསན།གཞེར་མས་དངཔད་བར་ུརོ།ས་དག་ཉར་གིལ་ཡར། 
# ཏེཙྔགསཏྲནཔརྱསནས།ག་ཐམ་ཊིས་ཐ་སནག་མསདཟེརགསསོ་ར་ཁྱུངཔ།།ཕས་གུརཝབླཏི།གྲའ་བི་སའྱསས་མགསྡ་སས་དུན་ྱབ་སནས ཁ་དག སུའིགྲུགསབམསཅད་ 

ག་ཉཱཔརའྱགུངགོ།སཱགས་ཝན་གཅིགབླབས་ཏེ།གཞུཡྱཀྱིས་ཕྱུག་སནའགོབཿམསཉདལ་འས་ཤིད་ོགས་ཀུནདགགཔར་འུ་ག།ང་ཝངཡ་འབ་ས་པར་དོན།།ཡུ་ས་།༨་སྔགས་ཤན་ཉིག་བབུས་ཞེ་གྲ་བུ་ | 


སོགས་ོ 


༡༨༡¬ ༡༡༤༠༠༡༧༥༤༡༠༡༦༤-༡ཨི་ ° ©༨༨ ༡༤) ༨༤༠༡༨༡༡༡མ༠མར༡༤༤- 


།ཡོགསསུ་ ད་དཔརའྭགུ་ ¦; ཐུམ ཀ་གླབ་ཡར་འདོདནཿནནདཀྱིས ཀམསཏ། དཀྱིལ འཁརཧི་དེབསསུཀཞགནསསེ་ཏོག ཤོས་གཏོནནས།གཤལ་ཀྱིས ཀྲ དཀིའམགར་ ལར གོ་ཊས་འབའར་ཡྱུན། 
།སྤ་ཐངའོཾསནས་རདགི་གརས་སུའྱ་བ། རའྱགུརརོ།།མཛོང་དབ་སན་འྭབཐམ་སཅད་གར་པུའ་དོདཔ་དེར་འབོ་བརྩ་དདོ།། ཕུངས་དཀརལ་སྡུགས་ལན་གཅིག་དྲན་ཀརུསརས་ངོང་དུསསུ་པའོ་ས། མཿ 





ཏག) 2255 ® 


་འགསནབཝཔཔ་འབསཔར་འྱག་།།གང་ོར་ལོ་ིདྲཐམས་ཅདམསྦརལབདར།དགོས་འཐམས་དྱསནས་མང་སོ་འཛུརོ།ཚ་ཡངཀདང་ལགས་ནཔ་བསནས།གུགམཔས་ 


ས་ 





ཊ 
༤༧༠༧ / 





ཤུན ནས 





རི རི་སསས སས སག་ྲགས་་ 
དོན་བ འདོངཝཡ་ཐདརཱལ་ཡན་བྷནས་ནུགྱིས་གླ་གསན།འག་པཀླིག་ད་ལ་འགུམ་བར་ཡི་ཨན ཐ ཤཞིཨེསཉས ཧས ན བལ་་གིག་དྲ།གུལ་གཅག་ུཞེསལ་ལན་བན་ ༈ 
ཁགག་མྲལལབབསས་འཐག་ཤོས བསད་པ རར གགིམིདལལནིླྱགཔ་མན 
།ཀླསྟཏི་ཀགེ་གསྲད། ་གརགིག་མི་འའོལ་དིའག རིམས་ཀྱིས་ཧཔརའུདཔོ།།གུ་གུལ་ཝ་ཝན་བདུན་བླྲ ཛི ལཁོལ་འརྲ ོ།དིམས་ནདྲ་བམས་ཅད་ནིཿར་འདོདླས་དཔ་ནག་ོ་འམ་འཇུག་ 
ཨུ ཁགསན། གཤིས དོདགགབྱ་འ་ིསཀིས་ཏབ་ཐརའུ་པོ།།ཀལཝ་ལན་ ས་ཏྱཡིགྱ་ཙུགུབ ཉིས་ཐོལ་པརའཐུང་ །ེསནདམས་ཅད་ ༢ ཀོས ་ 

, ར་བ་ཀྲན་།བཀཀང་པོ་ཀ་གིའ། ལིང་ཀའྲང་ཤ་ པན་འྱ་གུརརོ། །ཐལ་ཐས་ཐིག་ལ་ཤུས་ཏྭ་སཱགཙུཀཏུ་ ཡུཀྱ་དཔ་དངེ་རྔིགས་སྩོ།། །།ནའོ་དདན་ཏྲཤཱ་ཡ།ནམ་བ་ཏ ན་རང 
 བདནཐླཊས་ཤདམ་བནུག་ན།གད་དགངགིསམི བཟད་ཐདཉིདགྲཟསཟིནཔར་འྱག ཀ་ླ་ས་ཞི་སྱ། །རབཁནམཚོག་བྱབདཔོ་རེགོས་སྟོ།། །།ལོ་དན་རྔ། ཡ། ༥༣༠ནམས་འདུས་འལས་ ། 
| ལཡང་གཙོག་ང་གཞ་ །གདཿཤཿས་ཐམས་ཅདཔ་ཨཧུལ་ལ ན།སེཧས ཨཱ པས མཆོག་དང མ་པའྲ་བསོ།གེད་ོསོ་གིསཚདདསཏ། 
དས་བ ངནམ ད་དག རེིིེིཾེིཾཾ 


ཱུ ༡ ྱབསྦྲ་ར་པར་བྱག་རངོ།།བསྐདང 
. སགས སྲག་བྱིས་ཡསླ་བནལེདབ་ཐམསཅ་དད་ འནིདཔ་དགོས་པ་ཐམསཿདར་རོདཔཿམྱས་ཅུཿཔར་འྱརང།། སྤྲད 














༤༦ ༢2 ་འི་ 


༡༦ 3 
༡༠༠༤༩ག༠ས༧མངས་མཉམ་མབས་ 













༠༡༩༩ 




















ཡུ །ལན་གཉིག་ཡོདས་སུ་ཐུམཏེ།ག་ཤིས་གྒོ་ཏཔྟ།དེམཐགཏསྐོད་པར་འགྱུར་འོ།།པུརཧྲཕྱུང་ཀྲོལ་བརའ་གྱུརརོ།།ཡུངསདཀརཡ་སྔགས་ལནཏི་ཤུརུ་གཅིག་བཟླྲསཏེ། དབྲ་ོའིམདཱེའརནདེ་མཐགཏུའཁྱམཿད་ 
ཨགུརའོ།།གུ་གུ་ལ་ལནཏི་གུརྩ་གཅིག་བཟླམ་ཏེ།།བདུགསན་གྲོལ་ཐརའགྱུ་རའོ།།འཏྱམཔརའདོནནཁེའི་དཱམ་པལ་སོར་བདྒྱདདུབྱསཏ།ལནགཉིགཡོ་ས་སུབཟླསནས་ཀུ་གུལྱིསབདུུགསཏེ།སྒོདྲད་དུབཏའརྐནག་གསུམ † 
ཛྷ ིཀྱཱ་ཐམས་ཅནདཔབཅསཏེྱབམ་པརཌྱུརདོ། །ལྕགསལ་ཐོཧབྱས་ཏེ།ཝནཀཅིག་ཡོདས་སུ་བླཟུསཏ།གངགིསིད་བཟུད་ནས་མརབཅུ་གན།དོཊ་ལུམ་དཱས་བྭབནུ་དཞིག་པར་འགྱུར་པོ།།སྦུད་ནངོ། དུར་ཁྲོད་དུགང་གི་མིདི་ § 
གྲུནེ་ྱུགནདའྱརདཆེནོིུནབད། །འོངགང།མདགསུ་ཉེ་གཟའི་གཟམ་ཟིནཔས་ུཔོ།།སླུ་ནཿངོ།ྟ་ཁངདུམ་བཀོས།ེ་བཅག་ེུནཔའི་གཟམཟནཔརཁྱུགངདོ།།ུང་ཐརད།ཚལ་ 
གིསིཊཟུད་སམ་སྐོསེ་གགནརདཀི་གཉིནའཁོརདད། བུདང་བུབོ་དདཉིམམཿདྲག་ཨ་ནས་ཐམས་ཅད་བབཏུའཐོས་པརའགུརཏེིལྟརརི་གམབཞིན་དཀགས་སྭུ་དདཔ་དའགུརགོ།།སྒུང་ནཐརའོ།།ཐསན་ ‡ 
གྲག ངཱ གཅགཟླཊསཏ། གུགུལིས་བདུག་ཅིཐོབ་གྱིལ་འཁོར་ུམ་སུ་བཞགན །གནེདཔའབར་དའབརབསྡོད།ན ( 
མྨིཊསྟོརམས་དུནིདྱཡོགས་ཐོ་གས་སུའྲོས་པརའགུར་རོ།།གནོད་སྟིནཀྱི་གཟུགས་བྱབསམ། ཡང་ནྲིས་པ་ལལན་གཅིག་བཟླམཏེ།གགུལ་བྱིསབདུགམན་གནོད་སྟིནདདའབ་རབ་སོདང་གནོད་སྱིན་མོ་མདུད་དྲབུགས་ཤི་ཤ།ཝ ྣ ུ 


ལའིི་ཚུཿ 






ང་ཨ 


ལིཏི༤ཛིན 





 ད ཤ་ཁ ཡུངས་དཀར ལབརྲ་ སུགསའ སམ་ཡོངས་གཱླབསནྭིརོགཞག ལ།གུལ་ཅིསབ དྲས་གས་ལན་ཅེག་རེགསྲུང་ནཔ་ར །མསོས་པོའིགོའོ་ 
ཟོ རུ གྷ སུ །ནོརདཔབཉ་སཏེ་མདུན་པཱའོང་ རླ པོ་བོ་ོ་ར་ཟོ། དྲི ་ི་ས་མཅག་ནསམམས བཟླས་ཕཙན་ ཨཱཿ 

@ གསགཡོ་བརའརཏ། ཡུདསདཀརྱིསབེྡ་ རྡན །ཆགིཡཆོགསཱ བརཤེདད། །མདུནཔུའདཀན་ ཀཀའ་ཤམཿ ཅད ཉིང་།དགོ། དགོས: སནའུབིད་ཐམ་ི མའ དད 

, ར ན་ལགས འདུླགས་ལའ་ུངས། དཔའི་ནངདུབཅུག་སྟེ།དྤུགཔའིམགོར་ུུག་ནཇིས དམེཚ་ིམཤོརཿོཔ་གནས ར།དེ་སིདགོས་པཐམསཅདའགུབཅིད། མཆོག་ཐམསཿདསབཞིད ༩ ད 

ྦ གུ་གུལྱ་ིས་བད་ གཅིད སུ་དག ཧཿ ས་སན :- ཐམས་ཅད ནམ་ར །ཚདས་པཀདལས་མནན། གཡུལྱི་གབདུཅིད་ གས 

་ རད སཔརཔོགཟནསིསམདནབདགཉགསང་གས་་ོ་ སྒྱག་མསནསསསལ་འཁྱག་ང། རྩ ཿཾ 
། ཐུསས་དཊ ནུམ་ཤིདེ།དབདདང་ས ུགས་ཐམྭཿདྲིརཾས་ །ཨུའདཿརའགུརངོ།།ཐོས་ མོ་པཐམས་ཧདརཱ་ དམི་བབནཏྱགུ་རགོ།། མི་ཁམཉིཿ བི་ཤཔས་ ཀྱིང་དོདལྔནཔ་རུ་ ལུས་ཐམསཿདདགནསཚེའ་ ^ | 


ཏོབ ཉིན་གྱི གས་སམ ལོ ཡིསའམབསཔོའི་སགཡཕན་ཅགབསཉ་ྲ་ ཙིས 








ཀླ བྲི་ས ིར་ པོ བེག བཾ གཉས་པ བླ གྲ གཉིན ་ ཧཔིགུམ་དཔདྲག དད ཨུངར་གཔ ལི སཔསྡ་ཾསནས ྩནརགསའིན། 
། སས རྤ གགསསྙུ ཞའ ཅེ སན གི ཏྱ ་ སཱ བིས ལག་ཞིག རི པར་བ དཞིལ་ས་ཐམ་སཅད་ ;? ཿ 


ྦ ས་ག ས་ས གསསོ་གནིནས རར ས་བ ཐི་་ 
ཡེ རཿ བས །ཡྭི དབའི ཡུ པཿ དེན སྲ 0 


ཧ÷ 
༦༦ 6 ༨ 
41 
¡> “3༡ 21 
༣༧ 
7234 
་ 
22 
༥! 3 4 
7; /༧ ༄ ཤོན 
¦ ཛོ £ ཉན 
23 ༡1? 8» 
(£ ‡ £ 25 
473 _ 
ཧཾ 
££; 
¿2 2, 
2༡ 27? 
32༧ 23? 3 
¦ 23 5" 
4 
¢ 4 
རཾ 
༧ 
ཊོ +~ 
་ 
::ཿ 
‡' £ ཙཱ 
ཌ 
4 4 2 
(0 
༩2 
(££ ཌྷ 
5 
རོ 237 
༡ 
4 
༢3 
(ཤཱ 
-3- ÷+] £: 
༦ 
$ £ 7 
/¡ 
རི 
£ 3 
: 
-༼( 7 
ལོ 
ཤོ 
༧ 


















































ཀེ 7 སེལ ཐོབ ཐུད ་ ཐུབུ་དདསས སྨུ རག་པར ཐག „¬ ར་ར བཟས" ཟོ བཱུ སུ་ད མ་འ སྲ ) 
) ༄། ཤལྷནཞིངགཔ་ཡོངབདེད་དུའགུརོ།།རིགཏེན་ཀན་དཔཔཇིསཅདི་སམཁོདཔརའགུརཔོ།།རོ་ན་ལ་ནི་ཤུར་གཅིག་ཡོངས་སསཏ །ཐིག་ལྱ་བསན་སུལཔ་མེཆོག་དགེས་བ 
༠ །ཐམསཿདའྲ་གུབཉིང་། ུདམདཀུནདཐ་༤་ཊ ཀརནསའྲགོ་བྲགམ་ཿདམངཇའ་པརའགྱུརངོ། །ཟོསནཾཏོདཐ་ཁྲམསཿདལསརྒྱཝ་ཐརའགྱུར་ང།ཡནཏེ་ཤུརྩ་གཅེག་བཟླས་བའཆུས་བཀྲུས་ནས་གཏོངནཁྲོས་བའི་རྒྱལ་ང ་ 


| ྦ .. སེ ༨ ༨ ༤ ༈ ༥ ¥ ༤ ཀ་] ༤ ༡༠) ༈ ༤ ༡1 འ་ ༨༤ 1 ] རའ འོལ།ལ།ི་ཀའ། ཀེ་རེ པ་རུ 3,577 ཿཇ[ 2 ། ཨན £ =÷ '1⁄1 
༣ །ཞི་རཁྱུང།།བཛརཤེདའཛིནཔ དག་སོ།བསཅདྱ་ངཱ་ཱ་ཤི་ོགགིསབ་བབརྱ་ཤི།།གཡ་ཁནས་ོགགིབླསབ་འིགགསུམབ།ངོགསྐས། །རགརསད། ཆུངས ཅུང 
ཨཱ ཇ།ོད།འཕགསཔ་གོདའཇིདཔ་ཏེ།་གྱུངས།གསོ་གོལ་རྱལ་ གི ད་སོགས 
× གནས་དམ་བནའཁོར་གནོད་སྤེན་དུམས་བསྐོར༡བའུགསུ་ས།།དའཚ་གནད་ཀུན་བྩ་སྒྱལ འིབདགཤོས་བཀའ་སྩལ་དེ།།སམསཿན་དབུལ་ཞེང་སྣུག་བསྔལབདེདག་ཞིབེའི་ཕྱོརང་ག་ཀྲེག ། 
] 
རུ 


གནོད་འཛེན་དཔལ་ཡ གསངབབའི་ 
། ¬ .་.༤ . . ཌི ༢༤ ༠༨༠༨ རོ་ལ༨། མོང མེ ོ། ེ་ས་བརདོ།འ ། །ལོ་གཀོར།འ།ནའ་ར། །དབ་བའན་ཁ།ྱཀ་པསམ་འེབའི་ཕོཌ།།རེག་ གག ཀེ ར། 
- ཤཿ ཤིན་སྟིངེོདང། རྲི གུགས་ཁྱོདཀྱེས་སྟོནཿག།དབ་ཀྱང་ཀུན་བརླབཔདབྱའ། །ད་ནས་གནོད་འཛིན་དཔལ་གྱི་ས་གསོལ་བ།གསང་བའི་བདག་པོ་བཅོར་ལྡནའནས། །མགཉན་སྱུག་པསྭ་ འབའ་པ དད ག་སྙགས་བདགགཾས་པསྟན ོ 


ཤོ བར་བྱ།ལུགབམལ་ཧངཞདབདབ་ཐོ།།།ཆོ་གཟནགཞིསནྲི་རོགས་འདོབས། །རབམསབླསརརིག་མུགས་དི།།བླཟས་ཤང་ཡོངས་སུཊཐུང་འབ།།དམོ་ཨཱརངྷ།པྭ།ཛྷཤལ།ཏཿྷ།རརརར།ཀནུཀུན།ཁནའུ 





ཤགས མས།གསགས་མ་།གསག་སྟནསཞསལ་ྱནགསཊ་ཧ།ས 
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མུ་པར་ འོནས་དབུངཔལ་ཡིངས་ནགནོ་པས་ཧི་དཀོས་པ་འགྲ་བརའགྱུ་པ་གསོ།།གུ་ཀུལ་ན་དན་དུརྙསྐྲ།ཀཏད་ ཟལ དནཏཱཡ།དནཏེ་ཤླད་ཡ།ཀཱ 








༦༡༡༡༡༤༤ ༤ `© ༡༡༨༨༡ )༨-༡༡༡༤༤༡སས༡༠༧༡ཙ༠༥ཉར་ 
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དབདབལ་བང་བྱིད།དེ་ནས་བདགགིས ། 
སཉིདེསྙིཡོ་ཡདབཞིན་བྱི་ནོར་ཇུུ་བུརཔལ་ 
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ཟཔོསསསསསས་་སོ་ 


9 པཿ ། བཤུས ་ཀ ཡོདྩོསད་དུ།འཕ་ཀས་བ 
བག བོབཞིན་བསཏའ། ར་བར ཱ་།ལ་གས་པགནོད་འཛིན་ འནེས་༡བའགྲོར་སྔངགསོ། །།རྐྱག་འསཱད་ད ཀོ ོ་རོག་ོ་ནོདཕྲེབལ་བ་ཏཀའ་ བནྐམ། དམཱད་ངུ། 
ར་རམ ཅུ ས་བ །འཕུགས་པའཇམ་དཔལ་འཞ་ནནརྷ་ གྭའ་པ་འ།་ ཡགའཚ་ལ། འདྷི་དད་གགྲིས་རོས་འ་ོ་གཅགན། །བཅེམྭཝཱནའདང་ལང་ཀའི་ཀི་དཤབར་ཀྱརཔྱརཱ་མཚོ སུ 
༣ ་ ོག་པ་ཐེབ་པར་གུར་པའི་ནེ་མཔར་འཇེགས་ ཡམ ཟུབས ནབསམསཤས་མསངཔནེརོ་རབའ་འཁའསསནས་བནདས་ ། 
རེལ། 


ངི 
ྦ ¡ 

ཏཾ | ཅྟོ ༈༣ནསདེར་བཏོམལུན་འད་སད་མམཁའ་ལག° ཀའ །དཾ་ན་པཱ་སྤུར་བབ་ས་ཏེ་དཔག ཀས།ར་ཀི་ཤདྱ་ཊེ་ ༩ ཛའི་རྩ་བར་བཞུ་གསས། །དནང་གདོང་ ཀན་བདབ་དཔོ་གནིང་གནསར་བཏུདགའ་བང །ཀླར། ཡེནེ་དབད་དང་།ཀ ད | 
 པོ་བཀེམ་པད། ཀུལ་བུམ་གྱི་ཧུལ་བོམངན་ཤེས་ལཱ་ཡདང་།དབའ་རུལ་པོ་ཟུར་ཕུད་ལཱ་པདང་ མུན་མའན་ྲིཀས་།ནལ་བཁའ་འིངགྲི་འལལ་གཤགམ་ད་ང་། ལེའམའིའི་ཧལ་ལྕེན་པ།ཟླར་པུད་ལཱཔ་དད། ཅ་ལ | 
༡༩ 
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(, དི 
དད། ལཱའིབ་ སེན་ཤ ཤ་གསཿནདད།བ་བདད་། ཟླ་བལ་མད་ན་བ ར་གམ པད། ལཱའེ་བུ རྒྱལ ཀས་ཤིནྡ་རམ་ ༥ བོ་མནནསྲའ ཀར་ད (ཀ་ལ་ཤ ཀླ་སང། ཀ་ར ལུན་འདར། ཀལ་དདེརཉེ་བརྙཝགས་ཏེ། ཏེ ཀར ལུན་ ཤན” དྲ 


ཞབས་ལ་ཤཱག་ཀམནཔ། །བསརབ་ལན་གནུམ་བས (གས་གཙ དའ་གད་ནུ་བས་མས་དཔའསརར་ ད༨ཡའ་ཆན་ ནྒརཔས་ཀཱ་ཝད་་ཁད་གཤོན་ཅུ་གསལའིདྲ་ཧརེ་བ བདང་།གསམ་ཀི་ཤིང་གྱི་ར་བཤར་ པཿ 
ཀག གསལ དྲབཱསཔརྨ་ཤཱཔ། ྱ།དེན་བབཉེམ་ལྲུད་འདས་ཀེ་མ་ད་ 


བསམས་དཔའསམསདཔའཆེ་རཔོདན་བས་ལ་བཀ བཀའ་ཏུ་ལང་ ཧམ རོ གེདཁིའདུ་མཚ་འ དཀངནད་ུར་པའི་སབ རྱདལ་བཟེདཿད དདྲི་སྐད་ ྲ 


༡ ༧༠ 





༦ ༩༣ 


© „ ཐལ སི ཁོ་ ཛིཚབ་ ཁའདགང་ས་ 






(ཟླ | ད མན་།་ དར་བ ས་པར སོ ་ ཧིན གོག ་ ཁ་འ ལོ ལྕན་འདས  ་ 






༩ ཧིརབ་ཅོམལྷན་དནས་བདག གི ཅའ སག ནས་ས བི སི ་ བསུང་དང་ཡང་དག ་ 
ཞས་ག ྡ་ ཕྡ་གོགསཔ ས་གས ཞུར 


ཤོགས་ཏེ།བཅོོ་ 
སྲྲ་སྒྲི 


རྨ 222 ངོང 


ག་ས 





།ཧ། །ཅནགཙོ སིདནགྱི་ལཔོགཙོ །དནམསནཏྱོསམཁོ་གཙོ།རྒུསརྣནམསནླགོ།དནམར་ནཞྲཉམ་གཙོ།ུདངལ་ོས་དཔཀ། ཇིད གནས་འདག །གད་ཞིག་བསོ།ནམ་དའདོ་ 


ད རབ པཡི།ཆགསྣ་ནམས་ནནེའཕགསཔ་གཉོ།།ལྷདདབཅས་པའིའཇིག་རེནན། རོགས་པཞིདྱྱ་བསྐད་གཉིས་གཙོ།།དནས་མང་གནོདསྦིནཱིདབང་པོ་གནོད་གཞསཌིས་བཅོམ་ལྡན་འས་ཀི་རས་སུག དབེབ ཞཾཨགི་ 
_ ༦༥ .སྙགས་སྨྲས་པ །ནཾམོ་དདནྲ་ཡཱ་ཡ།ན་མོམ་ཁྲི་དྲང་ཡ །མྭཱཡ་ཏཱས་ནཔཏཡེ།ཨོང་ བྷུལ་ཇྭལནཏཱ་སཱཧཱ། དནསྣ་མགསཀྱི་ཧལ་པོ་འདྷིགས་པཙ་བིས།དེས་ཐགཏྭཐོང་གསུམབྱི་སྟོངཆེན་པོའིའིགཉེནཀྱི་ཁམས་འདི་རྣམ་པརྡུག་ཏུ ྟ 


ལ 


གསོས་སོ དེནནྡིིདྱིརམི་ཝྗགབའབངནངསེ ཕ་དཔའྷ་ནམས་དག གནོ ིི་དམ་ོསས་ི ྲིན་གཅགགིསདེས་ཅབ བེས བཅོས་ལནའདས་བདེབའ་གཤེགས་གངིསིང་ཆོསཏིནུམ་གསས། § 
གཡོས་སོ། ལོ་སས་ 
དྭ 


2 མཐུངབའི་དོམཚརྡ་རད་དུདེས པར་གྱུར །ཇིདད་ཆོས་ཏི་ནམ གངས་པན་ཡོནཉེན་པོ་ངོམཚངབ།སྣུག་བསྩལབ པ སྭདང།སྐྱབས་ཡདཔནམས་ད་ ཁྷམས་དད།ག་མེ ཀྭ དང་།གཞདཉེའཔདང་། ཇོ | 
བླ སླུ་བ མྭལཱནའདས་བཤདྱུགསོལ།།སེམས་ཉནནམསཀདནཔུ་ཆདང་མིནམསྱཀི་ཕནཔ་དངབདེབའི་པོརྙིཔོ་དིཏོགཔ་དང་།དབྱུལ་འ ཁོར་དང་གསངཆེ་ནདང །སམསཿནགངགི་ པའི་དོལུ་ཐྡིན་པ་ཡོངས་སུ་ 


ནོ རོ བའི་ཀི་བླ་འལ་།།ང་ངབ།པ་ཚོགས་པའི་གདྲ་དཔ་མངོན་པར་ ་ཐོབ་པའོ། །ངེ་ནས་ཡང་གནོད་ཕིནདནམས་དང་།ཞན་ཤོང། ཆན་པོ་ནན་།དང་། བདྡ་དབ་སེམས་དཔའ་ནམ་སདད ྭུ ལགོགས་ 
།པྗེགྒཾམ་ཤིང། བརྡབ ཀི་བླ་ནསཔ་ཨངད་ རྫ་ཚོགས་པའྱི་བདྱ་རུབ་མངོནཔར་ཐ །ཁོ།།དེ་ནས་ཨ གནོད་སྱིནད་རྣམ དང།ཉནཿོ། ནཔོ་རྣམས་དང་། ཤུད་ཆུབསེམས་དབའ་རྣམསདད།ལྷདད།ཀླུ་དད་བ ༣ གས་ 
: གསབ གཉན་ལལས་ཐལ་ོམཧཉེ་ཆགམསི་ཉ། ལགས ཅོད གསོལ་བས དེན གནོད ] 





| ཁཛ ¡ ཀན་དུ་ཕྱིནཏེ ༣ ༢འགདགྲེ་དོངཤིནད་ཀོས་པའ་ན། ཉིམ༢ ཀྲི་སྐོད་ མསྭཀཿཔསཾ་སོ།།ནས་ྲི་བྲོད་སེམས་ཡོངས་སུརགུ་་ གྲེས་པལ་གསུམ་ལ་ ལོག དུ་འ ད 
ཱ ཡི གི པརཤ སྒོམ སྐས་ཡད། ཊཱ རྡུབ ཧྭ ཀྲོ ཅོ །ཱ 
༦ གནས་ཀྱི་བདབོ་མཐོངའའི་ལས་ བུརཏོ།།དནས་པལ་ཡོངས་སུམགནས་ཐུགརཔ་ཏྲུ་གོལ་གཞིས་ཤབའམི་བཏགས་སོ། དེར་ཡངྱ་ཧལ་པོར་དབང་བསུངས་གོངབརྱ མས་ཚོས་དཝལནཔརྲཉསནས།དེལདྱ་ཧུལ་ 
ཱ འོརབ་ཏུག་ནས་པས་པས་སམས་ཅནཐམ་སཅདདགབ་བཅུའེ་ལསཀིལམ་ལ་པས་པརྩསརའོ། །ཇིལརདནོདུགཉར་བརྣམསུལ་བགལ་པདང་ལྡན་པརྣམས་ལ་དུས་མེད་པར་ཐམས་ཅད་ལཉེ་བདཔན་པའདརདགིཀིམ་ཅྩི་ཤོས་ 
_ ཅི པད སསོ། །དེལ་སོགས་པཔསྟསེན་པའི་ཕའོ ལ་ཏུ་པིནཔ་ཡོས་སྤ་ངོགས བཞིན་བསང་ཆུ་སམས་དཔའས ལརབཏུཞཀས་སོ། ིཉིསཐམསཿདམནབ་མདཝག་པདྡིརགསཀོ། ང་མདའ ྦ 
༢༥ ཤིདཔ་པང་།སམས་ཅན་ཐམས་ཅྭ་སཱགབསལ་ཉེ་བར་གཅོདཔ་པས་ཡང་ག་པརམ་དོནཔརཤེས་སོ།།གང་ཡདད་འཞིན་གཤེགས་པདྲག་གསོལ་ཡདདགཔདྡ་ངོགས་ ཞིསགྱ་རས་ཐམས་དགཤེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤིན་ཏྟུ་ོགས་པ 
དརྣམ༔ཀྱིསཀྱངསཱོན་མུགསཀྱི་རྐྱམ འདེབསུབ་བས ། བླནམདབ་ཡདདག་པརྡི་རོགས་པའྱི་པརྒརུབཐོབ་པོ།།ིིརགནོད་སྦེནཱཀི་ཐཱ་དཔོན་ཆེནི་པོཀོདད་ མོག་པེབླ་ཆསཐན།ཿད་། ཞང གས | 
ྦ ་ ་ེ ེའཞིནསབའརེལྲདོངས།།ཤིན་དྲ་ཐིག་པམི་བཟདབས། | 


 ནབླསབཔའི་ཐབས།།གངཞིག་ཐོངབཙྱིས་ཀ།།དནསབགཅིགནས་གཅིག །སོནདུཊསགས་པའི་མསྡནམསཀང།།སྲིག་པ་ཀུན་ལསྨ་ནམ་བརྡགོལ 


= 


8373 ¬ 








| 
.ུ ཡས །གཱདོདགཔརཀྱུའཔ་ཡིས།། །མཉུར་པརག གཔས་བསུདསཔདཔ སྙེརདཡེཤད་ོགས་ུད། །ཉོགསཞེདབཞི བཅད ` །མཁས་འབྱསཿབྱསད་ བགས །།ཕེལྟར་ཤར་སོགས་ 
ྦ པགཏོག། གས་བ་ན་ི་རམབཞིག ནུས་ལ ་ཝྲི་ཏ་པ། ཁད ཉལཨུཨ་ཞིཊས། ཧི་གསཊཅམཔརཿ ག་གི 


ར་ 
ཏཱ 


༦ གཱ 


དིལ འདབགིབྲདེཆེ། བབ ུར་ཆུཊསེགསདཔའཐོའབ པདང། །ཿས་ཆསདཔི་ཡང་གག་འཐད། ། མོའོ ཚ་། 
ཨ། སླིབ སབཤདྡ ླ ལྲི །སུམསནེནདཀི་སཱ་གཟིརབང། གཔ་ད ཡས ཐགཔར་མརྱ་ག། །ལྷ་དདཀླ་དང་དྲེབ་དང ཡིནདཞིས་ཁསགན།།དཔས་ཀ 
མིདདེ། །རྟག་པཉིདདུ་སུདབ དས དྭགྟན་དཉ མངཙསྱཧཱཾས།། གིལ་འཁེངོ། མདྭསྱ་ཧཱསཏིས་བསྟནཔ། ཇོ ཞཏྣནཿ ཅུ བས་པར ལྟས རི དས ཁས གས། མ་གཞས 
ཀ། །འདིལ་གུས་པས་ཤོད་བསྟེག། བ་ཐོསབསོགསབ་ཡིག།།དསའ བབགཙང།ཡད དལ་སང འེ གཁོར་མཆོག ཀ་རག་པས་འེསཿགསས། ཞི སྭ གསབཉག།བུུསནུཿ | 
ཙམ་གྱི སྭཔས་པ།ཐཡྲིནམ་ལསྭཱཐཱག་པརྩབ།། །མཉུསཔརབྲད་ ཞིང་ཐཅགཔ། །ལགཇལྟ མཉམས ཝྲིཿལགེ། གིན་་པོསདོཔབསསགས།། གས་བཅལ་དུའཀམ།།ཨ་གར་ 
དུག་བསུ་བླདག་པདང།།༈ ཀི་ཡ་བ་ལ དཔོང་འཞིནགཟའ།།ེ །དེབཞིན་དུས ད་བཟདཔོལ། །།དཀརཔོའེ་ཤོགས་ལའ་གསཔརདགེ །སབ་པོགལ གས་འ་མོལཡས། །བཡིརྣམལཱས་ལགས་པདསྤྱད། །བདགཏིདསྔགས་ཟླས་རྒྱལ་བོ་ 











་ རོ - 


༧ | ཐམས་ཿདམཚོན་པ་ཡི། །སཱོནཔོ་ཡིནྷཱ་བུའི་མདོག །རྒྱན འི་འ བཞེནགཤེགསཔྲི་བ།།རྣམ་པཀུན་མཆོག་ལནཔ་ཡི། །ཟམས་འདམྱཀནལླ་བའེའ་།།འིཀཿ འགག ༤༤༠ 
ལི སོམས སགས་པ ཟས་མད། གྱཔལག་མཁྱ་ ིནཆགླགཚོགས་ཉསམཐསབ། 8 ། 
༥ །བཞིན་དནིགཡོན་པའྱི་ཤག །ཐེའུལརིན་ཆན་སྐུགཔའོ།།ས དཔ་དཔསབཞྲུགས་བལགས་པརམཛེས། །པརདབུས་སནོ་བབརང་པོས་དིསཔདབ།།རབཏུའབདཔས་གཔས་པའི སྡུང །སྔ་གད་ནོལ་བ་བྱ་ཡོ།།། 
_ / (གཞིནུཞིགཡོན་པའྱི་ལག །ཉེའུལ་རིནཆེན་སྐྱུག་པའོ།།སྣཚོགས་གཏར་རྣམ ངན་ྲགསཔར་བཞགས། ཁྲི་ཡཞིན་པ་ བྱ།།ཿབཏུའབདཔསགཡས་པའི་ཕྱག །མཚེཀཉྐྱིན་སཔོན་ཡོངས་སུཤྱ།། 
མ་ར གན་ེ་པ་པསནསས་གཅ། བབསཔསྤ་མརབཞན སེངལ་གསཔརཞགས།ཁབཞིགཅུམལསཡིས། རན ནམནའས་པའ།གདབབ་དཀག་པས་ད འན།ཞརོངཔཔ 
ངོག །།མཁས་པས་སྦར་བཞིན་ངུནིངགཏོ། སཱུདཔའི་བང་ཡོག་ངོང་བབང་པོ།།ཤ་ཡས་ད་གཡོ ང༢ནིའབེབས་པའོ།།དའབདག་གཡས་དང་གཡོན་ཧུག །ནེར་འུབཟང་པོ་ | 
-ཨ མ།[ཐཱདུ་པོ ཞྲི ཊུ ༧༡༧ ། ༽ `¬༽ ༨༨༨ པས ཐཱ ད་དཔ ཡོ།།ཤ་ཨསྒ་དག་ ཀྭརྩཾ་པ་ཁ ཀླབ ༡༢ ལས དྲ ། 
ཨཱབ་པདཀན རཱ། དལས་གཞན་དྲ་བདཀྟུས། །ཀལས་གཞནནི་རྷུསས་སོ།།རེནཆེནལྟ་བཀོ ནི ༦ དགའངུབ་ཡ། །གཏརྱི་སྟེད་པུམ་དགའ ས།།དེཡི་འོད ; 
| ཞནང་བདུག་སྐ།།དལས་གཞནདཆུ་ཡུས པིན་དང་ །གནོདམཛེས་པང་ཞིགནདམཛོས་གཞན།།སཛེས་པནེ་ལཆེ་པ།།མཚར ཞུགས། ཡི་འ ཏགནོད་ིད་ 
གིསལ་གཏབའི གཞ རི འ༠༥ལ་གནེ་གངལ་པང །ལྡེ་དམ་དནི་ ངེས་ངངནེ་ལྟ་ཆེནཔོ།།མཚམསསུཀུམ་བཤའངབོའོ།།འངབ་ ། 
རྱཆནམདའདྲི་བལས།ཟསྲོབབོས་ཧི་ལོ་སཱན།།པདམའི་ཉོངབོ་ན།སས་ལ།།གནོདསི །གླབ་བའླ་།།པ།ད་གངུས་པ་ང། །ལྷེ་དམཿདཿཤེ་གསུས་པོཆ།།སྣསུབུགནུམ་པོ་ལ་ཀཐ ནིཧཱསྡེཛམ 
གསོག་ཆས ༡༥འང་འ་ས་སའའ། 


ཅི 
= 


















རར འ་གའ་ང་འོ་ཨོ་རི་མོརོ་ 
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| ཐན མི་ཤགས་མདཔདོགགསམ། སོ ཚོ ྣམཨབཤདཔ། མས ཡོ ཏིསའི་ཚེ་པས་ བསྡ་ནམདཡོདཔ། དལ།ཇ་༡༢༠ྱ་ནད་བོགས ཉེདརཐ༥ ཐ་ལ 


@། རླ རྨནམས ་བོཔ་དབྱས།།དྲོངགགཏིའྱ ཆ་ནམས། སུར་བཞན་དུནདགོདཔད།།།སྦྱངའོག་མདའ་ཡེདྲ་བདང་། །ངེ །ངེ་བཞིནྡ་རྫི འབར་བའ། ཡཁས་།:ཝ 
༣ རཿ ནས་དྲང གུག ་སནདབད། ྣ་ ཡོགནས། བྱི ུགག་་་ །ཕེ་ལོལ རྒྱལམཆནབརྒྱདདགས ཤ།།དབའན་ པོགསྣ་ནམས་ཨྒ་དའ་ ་ རར 
ཙཱ སྣོད།ཱནིསཊག གིས་གཡ། པ་མཛ །ཐུགས ་ཐས་ཐ་ མ།།གནོདཔིཿ རྣམསརངཐཱགསྱིན།། །མཁས་པ་ ཡིསནིསཱནདདག།ལྷ་རལ་མིན་སུན་དུ། །༈གནོད་གནས་དབད་པོ། བསཔོཆ། ངཱ 


ལཾ མར་གད པ་པ གོ པེ ག་ས་ས ༣༣ 
ལཔ། ཡངནནདནདཀརཔོ་ཡིག། ས་ག ན་ཡ ི་ོ ་གབཞིནདུའོ།།འབདཔ་ཡིསནེ་མངོདཔ།ཁཛ། 
སྱཐུམཔདགོདཔནེ།། །།རེནཆེ ན་འབྲུདད་སྨནརྣམས་ལྡན།། །།ེ་ཡིསཱ་ཡིས་ཡོངས་བུདགད།།ཙུཾཏབལ་བ་ཕི་གཡོགས།།མ ི་་དས་ིམགས།། བའེནིགགསབླགས་པ།་ དིད 
[མས་གདན སོབསཡ་། མས་ཐམས 











| ༡༦༤༩ ༡༡༤༤ ༢༠༦༠༤༤༡༧༠༨༧༤པ༠༠- ༢༠༤ར༨༡༠༠༠༤༨༠༦པ༤ 





ཞ༡༠༠༩༦-༩༡༡༩༠༤༨ག༡ཅས༩ 
ཅེ 


ཧྩཿསྱ་ཉི་སཱགས་སོ ཅེ ཡ་ཡ །གནོདསྐནཀྱི་ཧིཡོ།སུན་ྲ་དད། གཤེགསསུ་གསོལ་པདང། མཆོདཔད་ ཧུམཔཡམངོནཔདྭསཱགས་པའིསུགས་ཏསོས་པྱ་རབདྷཔའོ།། ཨནན་ ལ་ཡ དག ་ 
% །རྒི་ཐཱགས་སོ།།ཨནནྷ་ ཾ་ཁ་ཡྭ་ཧྷཱ།།གཏརྱཀིཿ་ཤྱིསགསསོ།།ཛ་ཕནའཱ་ཡྷདཱན་ཨཏེ་བ། ཡཱ །ཇུལ་གྱི་མདོག་ཅནྱགི་སཱགསསོ།།ཅརེནཝཡསྟཱཧ།།།ཱོད་ཕིའངཔོའ་ཀས་སོ།།མུ་ཁནཿས་སྭཱ།ཁད་ 
རླ པགདོངགསགས་སོ། །ཨོཾདྷནདཱཡ་ཐཱཧཱ། །ཤ༢ེནསྦགསསོ།།མནྷདེབབ་ དྨུན་ཨཾཏེ་བཏཡེསྭཱཱ།འེན་ཆེན་ལྕེབའི་ཐུགསསོ། །ས ངྷཱ་ཡདྨནཨཏིབཏཡཧཱཱཱ།ལེ་མཛེསཀྱི་ཐུགསསོ།། ཨོ་སུ་བྷནནྡ་ཡདྙན་ཨཏིཡ ཧཾ 
༧ ཏ་ཡེ་ཧཱཱ།།གནོདམཛེསཀི་ལཱ་བའྱིསཱགས་སོ།།ཨོཾ་ཨྭསྭུ་དནྷཐཱ་ཡདྨནམཏབཏཡསྭཱའཱ། གནཿམཇེསྟེ་གཞན་ཀྱི་སྔུགསས། ཱུ ཡཿྷཡྙཱན་ཨ་ཏི་བཏ་སྭཱཧཱ།ནུའིསབནྱ་གི་གསསོ།།།དི་རྷཧཱ་ཡྷ་ཏཱནསཏི 
བཏ་ཡེ་སྭཱཔ། ལེ་མངོན་ཅནྱ་ཀི་སཱགས་སོ།།བྲ་མ། ཡྤ་ན་ཨ་ཏབཏབ་ཡྲཱཧ།ནམ ིསགསཀེ་སུགས་སོ།།བཧངྷཧ་ཡདྨན་ཨཏི་བཏཡྭྭ་ཧཱ།།ལྟེཆེནི་སཱགསསོ། ངིབྨད་ངྡག་ཏལ་སཱཱཧཱ། ཡུམཔ་བཟང་པའེ་སགར་ - 
བཏ་ཡེ་སྣཱག།ལེམངོན་རནྱ་གི་སཱགས་སོ།།དབམ། ཡྷ་ན་ཨཾ་ཏབཏབ་ཡསྭཧཱ། མུགས་སོ།།8ཧྭྷཐ་ཡྦདྨན་མཏབཏ་ཡདཱ་ཏཱ།།ལྟེཆེནྱ་སུགསས།།ཨ་ཇྷདྫག་ཏ་ཡསྐཱཧཱ། བུ ལི 
-ཚ སོ།ཏརཛྟཊ་ཀརཱཾཝ།སླུབ།རེགསདྱཀཐཱགསསོ།།ཡཀ་ཨིན ཡ།།ཧཱྱ་ཧཱ་ལ་ཞེས་བལ་ཐཱགསས།།འཔན་ཡགྟཱཏ།ཐཛཛསསཱགས་སོ།།ཧེ་ཧརཧན་ཝསན་ཡ་སྟདཱ།ཟབེ་འྱིཐགས་སོ།།ཛུས་ 
།ཡསྭཱཧཿགནོདགནས་ཀི་ཐུགས་སོ།།མོཏཡསྭཧ།འལུགསས།།གཏི་ཡ་།ལེདམ་དཛོའི་ཏགས་པོ །འཏྩོད་པསཱ།གསུས་ིསྣགས་སྒོ།རྙིམ་ལྷ་ཅིབལྷ་།རཀནི་ཨ་ཡཏཱི། བེལ 
མ ཞྱིསགས་སོ།།བྷ་ས་ལ།་ཡནྷཾྩོ་ཡ་སྭཱའཱ།།དཆནམའིསགས་སོ།། ནྲ་ མཿ་ཨཱར་ཧཾཿ་ནྷ་ མཏོ་ཡང་ | ༢ ཤོ ༩འེ་ཡུག་པཏ་དགུག་པའི་སྱན་ཅནམའིའོ།།ཨོཛནྲ་པདསླིའོདཱ། ཐདམནི་ཉིདཔོ་ 


3)1-32+45 ི 


དོ 


228»°44--༨4༦༦ ~ @ ཛི 
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ནཾ 


"ཱ 


[ | །ཁརིཨགསོ། ཐལ ླ་ ནམཛེསཔའྲི་ཝགྲསསོ།།ཐ བཏག ༢གཟདཔཔ་གསངསསའྱསགསསོ།།ར སྣལ ནམ་སས །རགམ་ཕགསའ ཧར 
ྣ ཧཾ ཡིས བིག ཏིམ ར་ །། ཤེ དཱ དི 


རྱ ¥ 
ཐཀུརདཀ་ གས་ ཆོོོ 







| །སྷཤཔ་ཁ་བ་ཡི ཧཱ།ནགསཏྱི་པེ་དབསཞེས་ཏ་ །ཡཱའེཿ མི་པཱཧཱ། གཡམམམོའཝགས་སོ། །དཱུཔ་ལེམཁི་ཀཝལི ཧཱཱཾ།ལནམ་པདསའི་སཱགས་སོ།།ཀ ཀཿ 
མཁ་ཐིལ་སྙིནིཏཱ། ཁན ལིབདམ་ཁྲེ་ས་ོ།། བཟབས ྲ་གཟནོཚ ནཱི སུ མེད་ལུགསནམའིསགས་སོ། །ཀམཔེ སིི །སུ་ཏྷ་ཧཀཀི ཀི 
, ལལ ཐོས་གཟའསཱ་གས་སོ། ། །སྭུ་ཏར་སནིཀྭའནི་གཱཧཱ། བས་བ ཡཀ སླ་རུལཆེནོའ་ལུགས། །གནོད་སྙིནམོརམས་ཏེའོ། །ནིཞིམདྷཾདེབ་ཏཡ་ཱཱ།  ་ 
།ན་ཨ་ཨཱཿྱཧྟབཏ་ཡ་སྭཱདཱ། ། ལལྟའ་སཱིང་པའོ། །ཨམ་མ་བཏྲིརིཔ་ཏཾཡཱ་ྭཱ གནང སྐུས ད་ག ནྲ སད བཟུམ་དང ཏབ ཆུ་པདགཀེ་ ཐོ །བྷ་ཡ་བྷཱ ཨནཏ་ 
༢ཀ་མཏེབ ཏཡསཱཧཱ།རྨཿ རུང་ཐཱའཀཱང་པོའ།། ། སྟ ། ས་ ལུས་དནཀྱི་ སཔ 

།ཏུབའཇུག་གི་སྭང་པོའ། ཨ་ཐཱང་དཀ'“སཱཱ།རྡེསྟང་པོའོ། །ཧུཏསན་ཡ་སྐུཧཱ།ནག གཕའི་ཧཱུཔོའོ།།ཁ་ནྷཨཕ་ཧཱདྭཾཧཱ། ཅིབ བམ་གཏང། ཱ 









པའི ཟོན འ་པ ཨ་ལ གལམཔའ། མོ རགས ོགགས་ོ [གཾ 





པུ / ® 2༡༨༩༥༨༤-༡༡༨༨-༡༧༠༠༠༨༠༨༤ ༡གཔ༦ས༡༤༨ ག༩༩༤ % ཤ༡ས༠༡༠༡༤༡༤༤ 


ར་ཤ ཏཡྭཱྭ། བཛྲ ཤསར་ཕ།།ཨ ཨཱཿ དཔཱཉནཾཧཱ། ཚབ བའྲི་སྭིད་བོའ། ཨ་ཧ ཧཱ ། 


©+ 


འི བཐགསསོ། ཝ་ཁ དུལ་འཛྲབནཙར་ཕོསའ། ོབའྲ་ཱགས་སོ།།འ ནྣམས་དདངདགིནསགས། མཁག་བོགཅུཔལ་ླདས།།བསདགོལའིརོ དགྲོ དབང ལོ དོ ཊོ མ་ ། 
¡རྒྱལ་པོདབང་བསྐར་བརནེ་བརྗོད།། གནམ་ས ནས་རབ །བཔདན་ཏའ། འད ས་གས སྙན་པའིཆོ་གབཞིནང དུ་བད།ད ཚི དའ་ཆག་ ཏོ 
ལ་ 


༨ ཁཱ ཡི 






བསྙུནཔ་དད།རྗེས་སུག ངབས་ཕྱག ནཔོའཾབེ ལ་པ་ན པརུའོ། འདར གསད ༥ ཤསལ་བསྡུ་བདདགཤཾགསསུ་ག 
་ ་ དིན སྐ ཧེ ཛུ གས་ཨ ། སུགས ག་བ གས ལ་འོ ༧ འ 
་་། ཤགས ད འམཆདཔསནས་ཧོནཅབཔར་འོ།དནས་ཕུགྱརུང་གས་ཞུན ཏི 
ས་པ པཿ སྐུསནས །བཅམ་ལཱན་འདས་ལ ཁ་ཁོག ལ་ཁ ནའདས་ཀྱིས་འཁོརསིདཀིལའཁོར་ མལ་བགསམ་གདི 
གིས འའ ེད་དཆན་པོའི་དགཀིད་སམས་ཅན་ནལས་ལ་བན་པ་དད ག་ག ནབ གདོདགནསཀྱི་དབང་འི 
དག་ནས །པུས་ཡོན་ལ་གཞག་ཏྭ་བཀྱ་ཧསནས་ཅངའི སས རར ་ 


༨༤ :.ོ 


༄ །ལགབ་གཉིསྲབལཔོམཉམཔརསྦརནས། གངམ་གཉིས་ཕྱིརབོགམིངཡདཀྱིཙེམོ་གཉིལ་སྦྱརཡ།འཛུཐ་མོ་གཤིས་ཛིགས་གསུམཔ་མགགཔདེ་གཞགསྙ།་མཐེབོད་ཕོ སུ་གཞག།མཐིའུ་ནུང་ཉིསག་ ་ 
[བརད་གྷ་གས་འདིནི་སལ་ གལ རྩར ནད འའ 
ཡཱ་ཡ། ན་ོམ།ེྷཱདྲམ།མཐཱ"ཀྟས་ནཱ་ཏ་ཡ།ཨོ་ཛཌ་བྷཡ་ཛལ་ནཔྲཕ་སྭཱཔ།སཱགསའདིད་ལྷནཔའི་ཕྱག་རྒྱཡེས་གནསརྣམཔལྟར་སྟདབས་ཊེནེབྱིས་བརླབཔརཀྱའོ།།གནོད་གནས་དང་སོསོ་རམཉམ་བདའ་གླུརཔོ། 
ལགགཉེསཁཚུར ྦ བཅངསནས་མཐེའྲུ་ནུངགཉིས་ཁབཀྱི་ནམ་པ ལྟར་བྱས་པཞེ་སོོདཔའི་དབང་ཕོའི་ཕྱགརྒྱ་སྟ། བདག་བསྲད་བལ་པསཐར་སྟྱར་བཿ བྱའོ། །ནདའསུགས་ནྡེ།། ཨོན ཕསྭཱ། །ེལརཁུཛུར་སཏེ | 
¦ | མྲེ འུ དུང་གཉེསནང་དབག ནསསྲེནལ ག་གཉིས་༩ བཀྱེ་རྣམཔ། ལྟར་བྱས་བཞེདབང་པོགདོངགི་ཕྱག་རྒྱསྟ །བརྒག་བགྲུང་བལ་ངེས་པསྟ ། འདེའྱཾ་གསནེ །ཨོམ།ཁེནང་ཡ གཱདཱ། དབང་ོ་གདོང་གྱི་ཕག་མལསམིང་མ་ ྒ 
ཏི་ཚིགས་གསུམཔབཅག་བནེ་གནོ་སྦྱཾནསནམས་ི་སི་ཕེགརས།འདའི་སྣགསནི།།སོ་ཨཱན།འདེས་ཏ་བདུགབསུ་དབར་བུའོ།།སཱནའདྲནཔའིདུས་ས་མངགདོདཏསོརྣམས་སུན་དྲང་བདའ།།སྙུངངའགད་ཤོགསཅ] 
 དུཿད་ད་པབྱས།ལགཔགཉིས་འཚུར་བསལ་འཇུ་མོ་གཉིས་སོསོར་ཁབཏིཅ་མོལརཊས་པརིབའྱིཤགྱ་ས།འིགསན།ོྷརྷ་ཿཾས། བ་དཔས་པརྩསངབར།།ཉིདལསའཇུ་ 

དོ །ལགཔ་གཉིསཚུར་བས་ནས་འོག་ཏུགཞག་བནིཔརཔའི་ཕུག རྒྟའདིའིསུ | 


ཀཀ ་ ་ 
༦1. ༦ ཤེ ཇི11 $; 


ཌ¥ ཟླག! |1 (0). ~± འེ ལུ 


གཉིས་ཁཤཏི་རམཔ་ལྟརགཅིགཏུ་བས་བཞྲི་བའྱིཕགྱརས།འི་སགས་ནི།ཨོམ་གེནྷཱ་ྟཱདབའྡནདེསབར་བུ་བརད། 


ཀི 
@ །སུནདྲདཾ ྭ 
4 སྩྲུགའཚོལབའྲིཔལམྱསརཏ །འཛུབམོག་སུམཔ་མཉམཐདྱསྐརི་གུས་གསུམཔའབཅ་གྲ།དུདམརུར་ནོ་གཞནསོསབུས་ནི།བམལནའདས་ཏིསདགེའི་གདན་ེ་ལག།ིསུན་ཙན་བིས་གདོད 
§' སྤིའྱཀི་དབད་པོའཁེའོདདབཅས་པསདགའི་གདནལ་བཞུགས་བདའགུརགོ།།སང་གེའིགདྱི་ཕགྱར་སྭ།འདིའིསུགསནི།ཨོཾ་ཛམ་ཐཱལ་ཛོལན་ཨིདཡསམཧཏདྷཱ།དེནས་ཁསཀྱི་ཕགྱུ་དུབིདསནས་གནོད་གནསའོར་ 


ཿཾིཏ། །ཏུྲ་བིས་བགྱསལསམཐེདདདགགཔནུན་བ་གྱ་ཉ། འིག སོ།སོ 
ཱ ཤཱ ནས་ཨརྒསྕི་ བརའོ།།ཡགཔ།ཏིས་སེནཔའེབ སྱ དག་འྱ་འསའ་ཡོས་བསསེ།འི་རགགསནི། ་སགས་ོསི་ཡངཤ་ཀྲ་ །དནས་གདནདབུལབདབྱ་སྟ ། 
ཉི 


( དང་བཅས་པ ཨགསོལ་བརྱཿ །ལགཔགཉེས ཡ་ཉེནྱཀྲི་ལལ་མོཤས།རཁའ་རཱང་གཉིས་པནཉིལཀཏྱུ་ཤས་ལམི་དམདགཉེས་ཀིལ་ྱས་པ །ུཡོགཉིསཁཔམཔ་སརཊ།དེལ་སའིཚིགཞགསུ། ཇཾ 
- བུར ཉས་ཕོགས་སགཞགནི།ཉུཊམསཧྲཀྲིུསཀྱི་པགུ།།ིའིས་གསུན། ཨནནཔི་ཧཏྨལ་སུ།སཀྱི་པག་སམནས་གེས་དབལ་བདྱ།སེ། ཡངལག པགཉིསམཝ་པོདདྲུཡ། 
; མགཉིས་ལུགུ་རྒུད་ ཌེྣམཔ་ལྟའབྱས་ཏེ།། ར་མོཉམྣ་སས་གཏྐང་ འདིནི་གེས་ཀི་ཕུག་རྒྔ། འདའི་ཐུགསཀ།ཨོ་དིི་ ཏཱཨམདཏསྟོ་དཱཧ་ཀླཀརྱནྭཀི་ག་ཧཉེ་རྩབྷ་སྟ།ལགབགཉིགཿ འམོགསུལྱསི་གབ་འོད 


ཁྲ ། ཡབ € དེ ཁུ ༡ འར ་ `€. € ‹ ེ €༽ ༥ (` | ཛུ ཿ 
[གགམ་སྲིཤས་འཛུམཏིལ་བབྲི་རལཅ་བསནས་བནནུན་དསས།གཅིགབསཔནི་གར།ིི་སཞི།ས་རྷརཤེ་་ནསཡ་གཔད་བསྱར་ུ་ྱབིཕྱགཐི།ལགཔ་ 


/¡ 


»`¥ཡ།། 3 





དརདོལ་ོ་ཿསཔའཨོ་་་པོགགོངབོ་ཞོོསདུཁྱི་གློངསོ།འདོཐགསན།ོ་ོོཏབོོཧ། ཙོ 
མྣོརབས་པམསོཿ ད་ན ཤུབ་ ༣ ་ཱི ག་གོ པོས སོ 
;:: 55 སོལ་ས་ཁག གཞག འ་་ ཚོནྲཀྱི་པེདབའེ ཁྱི ག་།འ་ེགས་མ། ྷི་ཕིའི་ཡསྒོཉསྷཱ་།བིའི་ཕྱགརྒྱཉིབར་བསྟནཔནི།ལགཔ 'གཉེས་རནཔའྲབལ་ ་ 
འོབུདལ་མཐེའུ་ཆུཁབ་ཀྲི་ནམ་པ གནས་མེད གསད སན་གི ལི འདའསགསའི་།ཨོལལཧཱལགཱལབྷུ་ཐནིགན་རཱཡ་སླ།དནསམ་ཏོག་གྱི་གྱརཤི་བརབསྟུན་ 
ཀླི བི། དེའྭ་ཕགྱ་ཧལསམཐ་པོང་དདཔོརྱ་སན་དུའགདབནིས་ཏོག་གྱི་པགྱ་ཧའོ།།འིདི་ཐཱགསནི་ཨོཾ ས་བབ ཤུས་ཐམ ཅཅ དྭགས་ཀྱི༔གླརརེམ་ཏོག་གྱི་བགྱས་ལས་ སགསུམཔུང་ཟདབཀྱུགཔརྩ་བཡོན་ 
| ཏཱ ཏྲི་གརལོ། འདེབསགསནེ།ཨོཾ་དུདུཟྭའདུབ ཡཱཡ་ཧཱ།། གཏའཔའྱི གྱིས་བ གྱལས་སོདཡོཐ བམས: ཉདལེངསྭ་ཙོདཔའིནྣམ་པར་ དནས་མཐའུདུངགཉིསནདདྱཱསཔ་ེ ¡ 
དབྱི ཕགྲ་ཧོ། །འིུགསི། ས་ཀ རལརནགཾཐཀཐྷ་ལཾ་ ལམས ཛྷ དི འོ་ན་དེ 
འོོ ཕག་རྒྱ འི ཡགས གས །ལགཟགཡས་བཀོདཏོདཐཿདཊསབིླགརསྟ། འདིའི གསེ། །ཨ་ཀཏཀོའ་གེནཏཀར་ 






རོམ ས་ག 









| ་ གཡིག 
དྷ ཆེ 














༢༤༦༠::༧ིའེཿྲོཿིཿཿཿཿ59` 





༦༡༦༤ ལཟེར། ༨༦༧-༠༨༧ལ༩༡༤-༤༨ ༤ ༡༤ ༨༠༩༧༡༠༧ ༤༧༤ ༡ ༧ ཚེམས ༡༦༤ ༢༠༤ ༢ ཤ  མ༠2202552--42-ྟྟ༽ # 


= ྫ ་ 


( ལོ དུད དདའདུནིསགྱབསནགངར་ཏོགདེའེཛབདང།ཿ ང།ཾཾ རེགཔདངདེནམས་ཐསསཅདདབང་པུ དའགུཿ། ལ་ལྷ ཧས་གནདསཏ ¥ ླ གུགས ཟགླསོ།ོ་ ༨ཉིསལ་ཨ་སནོའ་ཀོང་ ¦ 
ཿ ཧཉིནསགོངུསནའི་ ཉིས་སམཆག་སྟརབརའགུརརོ།།དེ དྡེ ༨མནླདང་བའི་མཏ ཤཾསྦིན་སུགཧུསནབསུཧིནགི་མསཆ་གསྟུར་རའགུཿ། །རལ་ཧྱམོ་ཏག་། 1 ་ །ཧཝཅེཔཏག་གེསནེ་ ` རུང 
ཉསའངོགསྟདའབོུ། སཱགསཏཾ དད ྣོ་ སསྟངཔཔགྭ བླའསཔད་ དཔེདགངའད་ད རའགུརརོ།།དེནས དངར་གྲབ | % 
མསཅདྙུར་བརའུགྱུརར། དལ དའ ཤད ཞར་ོའཞགསངསརུ། འབུམཚོ་གཉིས། ཟླསཏགནེ པྱི རྣསོརཔ་འོདབའ་འ འགུར འབུསཚོ ཚ་གྲུམ བླཟས་པ མསཅདའགུ་ གས་པརའྱུད་དོ།། ཏ 
ཚུ ༣ ནདཀ་བསཟླ་དགདུསིྲབགལཡད་གཔའ་ད འུང རཔོཨརའངིཞྱ་ཤིར ུགསབརནས་གས་འཅས་པའི་ཁདགགིཕ་མག་དཏིས་རྱབདེཀིདུ་སཟླ ཡུ ཏཱ 
ཟླ ླཔརབླ་གསནས་ལགཔགསོནབའིཟིལ་དྲསགས།འིམདནང་བླགསལ ། གཏེངགངན། །ཡོདཔའི་སར་ཧེནནས་ དངུལགཕག གཏེཿ ྲངཨཾ ླིོ་ ཡྱུར་ངོ།།\ཀཿ རའ ཡྲི = 
ཀྲིཚེས་ལཱ་ལརྒྱ་དནུས ༩ ཱསགནས་དད ཉིནབཛནཉས་འབསཉི ཤུ གཉིག སཱིསཱ་གབསནདགོསཔཐམསད སྦྲབཔ་དནུས སོ།ཧ 1: ཡབ་དང་དཀྲསས་ 
( ༢1 འཡམ་ཤིངནོདང།མ ལྡ ད་ིམན་ག་ཞས་ཏནཡནཿགསལས་ྟཕྲ ཡདཡེགསསཤིགསངང | 


ཐྲུ དྱཧསན་གསསངསྟོངསྟུརབརའ་སྲུར་ངོ། །ཨ །ཨ་བམརྒཾ 






















== 


གཞནཤས་འཛང་འོང་ 





[2 


༦༡༤༤ 
-- ཨཿ ` 





















([” །།དོའ "།ཀ ༤ ཀ།་༤།/༼༽ ཛེ་ན་ བ།0༽/༨ ཧད ཡ་། ༨ དྭ །ཀ།པ༈ | ༧ + 
ཡདལའདདཔའེ་དག་པའཇྲིན་པའི་འབྲས་བུའགྲུབཔ ¢ 


གྱུའའོ། །དཀཞེན་དུལས་ཛོགས་གཞན་པདའགྲཀྩེག།རིད་བྲབལ་དདབཅག་པའི་མཆོད་དེད་ལའབུཿ བླ་བས།ནན།དཀའ་པོདདནནགཔའི་ཐོགསལ་པསོདམ་སྲ་།ཞིདརེ་མོིག་ ༢ 
ཅུ༨༨། ༨བཞན གསགཞན་ཡངའགྲུབསྟ།རེ བྲགལདདབཅས་པའེམ དྭཏེནལའབུམཔགགཅིགབླབསནས་དཀད་པོདདནགཔོའི་ཤོགསལ་བསོདསམས་བཞིང་མོསིས ཐཾ 





ཤིདལ་མེསདལ།ནག་བུབ་བཞོདམ་དད་སྦང་ྩེསལྦགསདཔ་སྟོདགབཏབཤྩིན་བསེགབྱག་བདང་།ངང་ཐག་པརགྱིབཤེམོ་གཙངཁ་དང།གཏོངསན་ནས་ྐེན་བསྲག་ཡོས་གུརྦགགཔ་ 


དྲ 


ལྲབ་བཟདྡ་ཀྲོལ 













ཧི ཐྭཾ་ཤིནསྭ་བ་ 
4! །འགྲམཧཱཕིནཏེནུདདབཅས་པི་ཀྱ་ཟབའམ།ཡངཙེ་ལྟ་ཧེདཔའི་ཟསཊ 







































ྦ བཞི་ནགཤེགསཔས་ལསཌི་ཚེགས་བ་ཟགསུངས་པ བྲབ ཚེཝེ།ར་འ གསྟཏྭག་གདཿམཿེནོ གྱེ་ནོ་ད འབད་བཞག ཨད ཱ ་' 
( ཉིལ ཡཐུགཔའི་ཟཚནམོ་གསུབ་ ཙཱསཱད་བར་གནས་ནང།ཞོརྲ་འུབདཀོལྱར ཆེགི་མཐོ་ྱལསཔཔ། | གཏོ་རམའི་ཚོ་གྱརཿ ཅིགྱབ་སནས་ཏ ཐུན བེ ཤ་ ཛིང་ང་ 

¡ 
` གནྡཐ་ཉམས་ཉབང་ཁམནས ནམམ་ལསེཏགདཔབདནེམ་བོ་།མགལརྱ་བོ།ངཀའ་བཅུགཔ་ ཡཀ ས་བོད བློགས ཀླ བ་ཐངའྱ་བག་ཟེར་ 
| དད།དེ ཡཱཱསཕད་། ཉིནདབཞིན་མདག ཞུ དཏུཀིནཏི་གདལྟ་ཀྱེའཞེས་ཟརནས་མི་སྣད་བརའ་གྱུར་རོ། ། །དལསོགསཔ་བས་ ཤགཏནཙརྱཧྲར། གནསཔ །ལམམསོདཔཞཁདྱ་གིསཐ ཁནཔགྷནབས །གདདདགདདོད 
།པདེ་དང་ ར་པས་འདི ཏྟཔྲག་ག་ཏེ་གདད་བཅས་པལ་བཟྱ་འདོདཔ་ལར་བཏུ་དདའི་བསྣན་མས་སྟར་བརའསུ འགྱུར་རོ །ཉེ་ནརེ་བཞིནདུ་གནེདགྱན་མོ་རསུལ་ཞིངའོང་སནས་ཐོགསི་ངཱས་སུའགོ་བའ་ 
འྱུར་དོ།དཉིདཀིཚལྟ་སོངདུའགུརར།།རྒྱ་མཚོའིའགྲམ་དུ་ནོར་བུབཟང་པོའི་གྲ་གསབ་དད་བཀག་སྙ།བསོང་གོབས་ཟཞིང་འ་བུསྲ་པག་གསུམ་བླཟར ་བོགས་་རོས་ག་ུ་གསུཁ་ྭ་་པར་གྲ 
ཞཡོད་བ་ནསིདོས་ཅོ་་ རང་འདབདོད་ཀྱི་བར་དུླཟས་པརྦ་བའ།།ད་དྭ་ ཆུཁར་ཆེ་ནོར་ཞད་མཔདལ་དདོད།མིཏོག་གོསཚོད ལཡུལ།ཨག་རྭའ་ཐད དྭགཔསབཧུགསལ། ཀེརིཀཔ་འཇིན་པ་མཆོ་གགད་ ( 
ྦ བླ།།དས་ག་པ།་བཅོ་ཆནཔོརད་ཐོགས་པ་མདཔ་འགབར་ཚྱས། ར་འབར ཀོས ོལཞག་་ཞ།རམཆན་པོདཔའཀོར་བནཔ་ཆླ་བསནསའུ་བརའྱལ 









ཝའོ 








སུདཔར་གནསཔས།རེ་ 








༩༢༤3; 1) རེ 


` {©+1[] མེ ¬+ 





ཤུ 


ཐ8་ 
8 








_ ཤ། ཞུ་ི་ནའམན་ོ་འམ་པར་སོམས་བབའཔའྲགབབས། ཨནའི་རྱཀ་་མདྱས་ཅིས་ཨུགསནས་སངཚྲསིནས་གཟུསནམ་ཤིངཏིསད་ི་ནནར་བབའངང ང་ཅི 








དཔའུདལེནདད།ཚ་ར་ཡད་པདུས་ཇེས་སུ་གཟ་ དའི གསནགངགིག་ ཅ་།མ་གསི་ བདུ ཨུ 
ཉི སྙགས་ལ་འདུམ་དུ་སྱེན་སག་ཉསནནོར་ཉེ་བརའ་བ བཀྲའགྱུད 





; མཐེདབརའ ཚེག 





¦ | 


པོ རགགས་ཀིས་བསས་དཔའོ། ། ། ༠༡༠༢ 


1 


ལ།།འདྣགདབག་གིས་ཐོན་འཏཱ།གཅིགན།བཅོམ་ལཱན་འས་ཐུཊལཡུལ་སརྷའི་གནསན། ཤིདན་ོ་ཱིཀཱནདགའ་ཛན་འཞུགས་ཏདེཚ་གཞོནན་སགཅནའིནེ་མཛན་ཏལ་བསམ་ 
ཀ ཤོནནྭ་སྒྲ་གཉན་ཟན་དཏང་ཀེམཚན་མོའདསནས་གཞེནནུམངཡོརྣམསཀྱི་མདུནདུ་འདངེ་བའོང་ཐུ་སྒྲོརཏེ།ས དཱ །ན་སནས་ཤྱུ་ནཱས་བཅོམ་ཝནའདས་གལ་ { 
བི ྣ ལྡནའདུས་སྐརངདྲནལཀུ་ནདགའ་ཡོལ་བཀའ་ཅུལ་པ།ཀུནདགའ་ོ་གཞན་ནུག་གཅན ཟེན 
@ ཐའི་ཧིརཾམཁལཞེས་ཐའི་རིགསས་ཀས་བཀདཀིསོཀིས་ཟུང་གུག།ལུའི་ངོགསདད ཀུའི་ཆོགསད གན་ུནཱཆོ་གསདཔནཔའི་ཚགསདུམ་ཡིནུསེཚོགས་དནམ་་ཁལ་ལདགེ་ཚགསདང་མིའ་ཆཿའ ྲ 
རླ ཚོགས་དུས ན་པོའི་ཆོགས་དང་། ཤྲ་བའི་ཚོགས དདཡི་དགསཀི་ཆོགསདད།གུལ་བུམྱི་ཆོགསདདྲསལ གསད གཟའི་ཆོ་གསདད་རྱུ་སྐརབྱེ་ཚོགས་དག།གནོདཔྱ ཡི་སཱ་དཔནཉི་ཤུརྩ་བྱད་དགྱརལ་པོ་ཆེན་ 1༢ 
བཞི་དངྲ་དངེསོདའདོཆ་གས དདབལ་བླ་ནམསདད།གངསལ་གནས་པདང་བོགསཔྱནའ་ཟུད་ཐོག་དད་གའཁོད་པདད་སྙིན་མོའི་ཚོགས་དང་ ལི་དང ཀྭཊ་ལི་རྲི་དཔ།འོད་རིདང་ཀོངྒནདད་ བཟ༨་༨འྲཕག་མཆེནམོདད།མམའི་ རླ 
ཚོགསྣརམསང་ལཏོན་ཅིག །རྒམཚོའིབཁོ་ཀྱི་གུདཔམ་ཤར་ཐོགསཀྲི་ཐོགསཆན་བན་མོའྲབ་གམཞེས་ཟ་བདང་། ལྷུཀོགསཏྱི་ཐོ་གསཆན་སྤེན་མོ་གང་སྣ་མཞེ་སཀྱ་བདད། ནུ་་ཧོ་ག་སྭི་ཐེགསུཆ་ན་སྲིན་མོརལ་པཉ་ནཞེས 
, བདད བྱ་དོགསཀྱི་ཧྱོགས་ཆ་ནསྲེན་མོ་སའེ་གཙུགཉེས3ཧྟ །སུརབྲོདག་བོ་འོདག་རར་མདའ་ཁོརེ་བླདག བ་སབྲ་ར་ཟམ་ཁ་ལའིརིག་སུ་གས་ལན བྲར ༢ ྔཐམས་ཅདཀ་ས་བླསུང་བརྱ་གིས་ཤིག །ཏཧ།་གཱནོན ། 




















༈ ༄༅༅། ། ཐམས་ཅད ཕགའཚལ 
ཨ སྐིན་པོཞོག་གི སུངས་པར་བྱས་པདྨ་གུར་ཏོ།།དནས 
ཨ བརྡཾ་སོངསྟ ཕྱིནྐནས།བཅོམལཱནའདསཀེ་ཞབས་ལམཀ སྭ་པ་གའཚལ།ཏ།སྭན་སྔརའ་དགནསངུས་ས།དནས་བཅུམ 


.- 





ཇམ 
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[3423 


༡༤--༤-༨--༠༠༠༤༩༡༩༠༠༥༢༡༩༠༡༩༥༧༥༩༠༠༥༢༩༥༤༠༣༥༠༤༤ 


སུ ས་ཱམ་ཆུལ་ཐུ་ཐཱམཛཱམ་ཨུམབཏ།སྐང་སང་རར་ུང་ག ར་ག 
ཏལ ཅུདསུཔུསཏ་༣སལཞར། ཏེཏེོམཏམཏམཏིལ་ཏཱས།ཏམཧོགམི་ཟལ། 








དུ -༽ཾ ཁལ ༡ བབ ཝང ོ; ཱ ི 

' ཐཱས་ཐོསནསཤིནཾམགཱཡོགས་ཤོགསམཚམས་སུཌགའི།ཀུནདགའ་ལ་ཁམའིག་མུགས་ལིགསཔ་དགའཿཐས་པལ་ཀུན་ནས་དཔགཚངབ་གི་ ངཱ 
གྱུ་ད།ཞིབདད།ཟདཡགས་སུའུཧུརབརྩགིས་ཤིག།སངསྦྱར་སལ་པུགའཚལ།།ཆང་པྲག་ི་སཤིག་མཚོ་ཏར་་ངཔ་འག་གཞིལ་བངྱ་བ་བཤིག།མི་མཛའབབཟཟོག་འ༨ཉིས་ཤིགམཚམས་ཀཟདད། 
¡ཤག སདཔས་ཡིརའརྱཉསཤི་ག།སཔའའམགཿདདླགཔརྱལས་ཤིག།མེ་འམམེམ་ཡི་པསགཔཤུད་ནམ་འའཆ་རམག་ཆུག་ཅིག།སྐྱར་དམ་ཧུག་འཚལ་ལ།གས་མགས་༡གཞིནམསབུལད་ནད་ 


བྫོ དོགས་པ ཉིན་སམཁ་ཝའིགསགསཏོའཁོ་ཕལ་གདན།ད་ན། ཟོད 











འགུགསཀིའ་འཱ་ཕུལ་།སདཱན།ཱ། ྭ་ུཿསཱངཿར།ཀབད་དེལ་གསསུབརའྱི 
རཾ ཡུང ཟན།སན།ར།བནད་ ད 


ལའི 


9 5 & ཚི 











| ༄༠། བྷྱ །ཞིབ་དཔད་ཡེགས་ འགྱུརབརབཀྱིའོ།།མཚ མས་ག པའི་བར ཧིའུ །དེནསདེའི་་ ལྟུའིའོགས རྣམས ཀྱིསམ་ཁ ལའིངག སྨུག སཀྱི་འཁེརོ་ཕུལ་བ།སྐདྨཡ ཏཱདཾར།ཏུད་ུདུ།སུརུ་བུརུ།བུའུཐུརུ། 
༩ , ཞིབ་དང་བདེལ་ག སྭ་སུའགྱུར་བར་བྱིའོ།།མཚ ལསདགུམ་པའེཐརདྱ གྱེའོ།སྭཱུ །དཱ་ནར། པའི་རཧཱ་སྐ གྱེ་ཚོགསརླམསཀིསམ ཁལའིརིག་སྙགས ཀྱིའཁོརཔུལ་གསུང་ཡཞཱདན།ཏམལ།ཏལ །ཨཧེ། དཧེ།ཨཱཀྲུ་བཱི། † 
གླ | ཤ་ པ ཞིབདད་དལགས་སུའགྱུརཔརབཀྱའོ། །མཚམས་དགུམཔའི་བང་དུཿ ཕིལོ།སྭཱའ། ནས པའེ ཀུའི་ཚོགསྣནམསྱཀི་ཕཁཔའི་རགེ་སྔགསཀི་འཁེར་ཕུལབ། སྤད་ཡའྲཱིདན །ཨལལལ།ཨཿ༡ལ ! བྱ་།ཨཱཤུཧི།། 


‹¥ ཡོ ང དང་གདལ་གསསུའགྱུརབའབྱི །།མཚོལསདཀུམཔའིར་དུཊཀྱའོ།།སྭཱ།ད་ ཱ 
× ཏོ།ཞི ཿ 


་* 


$ 


སདེའི་ཆོ་ལ་ཡནྡཀཱི་ཆོགས་ནམསཀྱིས་མ་ཁལའི་ངིགསུགསཀྱི་འཁོར་ཕུལ་བ།སྤདཡཞྲེདན།ྲི།ཨངྒ་དྟང་།ིབུདེ།སམ་པུཧྐེན། 
༤༨ ༤༨ ` ༨ » ༨༨ ༨༨ ༩ >3 གནད `  _ € `! 

# ཏི ཞིབྡབདེལགས་ཨུའ་བྲུང་པར་བཀྱིའོ།།མཚམསདགུམ་པའི་ཐར་དུ་བཀྱའོ་སྐཱ། དནསདེའ་ེ་གནོད་སྦྱིནབྱི་སྤད་པནཞི་ཤུརྩ་བརྒྱད་ྱིས་མ་ཁལའི་རིག་སྔུགས་ཀྱི་འཁོར་ཡུལ་བ།སྤུད་ཡཛཱིདཀ།ཚ་་བཏེ།ཚཚ་བ་ཀིརུདུ་། 
„ རྨུ།ཨུཏྣཾར།པར །ཞི་བདང་བད་ལགས་སུའགྱུར་པར་བཀྱིཁོ།།མཚལས་དགུལ་པའ་བརདུཀྱེའ་སྐཱཱ།དནས་དའི་ོ་ཡིདག་སདད། ཤར གུཡ་ལྲམགྲི་ཚོགསཀྱིས་མ་ཁ་ལའི་རིག་སྱགས་ཀྱི་འཁོང་ཕུལ་གསུད་ཡགྲིདྡན གྱུ 

ཙི ', ༨ པཿ ` ༢ 15 


ཨཱི ས་ན ཞི་དང་བདགསསའ་བུབརབེོ།།མཆསུམ་ལིར་དིལས།དནསདའིརས་མབོང དནླ་བོའི་ངོགས་ཀིསཐབ་ལའརིགྱས་གས་ཀའའར་ཡལ་།སྒདསའི། 
=¥ ལག་བ 12 < ! ར། ཧེ སལ 2 5. - ༨ ¬ | €| © ༢ © 9ེ9 ཇོ་ཡག ༧ ༤ ༨༢ ལེ སྒ - པི ིི་ ¬ × 
(ས།ཏཱ༣།།སརྒྟ།ཅུ|།སམརད།ུ་ནུ་ཧ།ཞི་དང་དལགས་སུཿུངབའ་ཙིགོ།མཆོམས་དབུམའབངངུ་ཁའོསྐྲཱནནདི་་མ་སོའ་ཚོགསཐམཉད་ཉེས་བཁལའིངིགསགས་ཀྱི་འཁང་མུཝ་གཞུང་ 


༢ 
༤3 ® , 


--' 


ར༣༥ཾ་ཧླན། 6;:£ 2 + ༢༦ 


(འོ 


3 ༦༤:༦༤ ཁི - ཡི 


ཧོཿ ལྔི བཅོམ ོ་ 


ཧུ ཤས ས་པའི པའི སྙགས་ ཏ་ར ལྔ ཡྱི 
( ཡམ པཊ་ཐུས་པ རྤ འི་ིགསྔགས་ གཅོད་དོ ཁཝ ན། བྱས་བཞིའ པའེ 










༡ རུབས ་ལཁ་ས་།ནསཐམདསཤུས མནས ཧུ ས་ སུབསྐྱབཔ་ མ་ད ཞཔས་སིག་གས་གཟའ ཉི བདངབདེ ར་ས 
མེ ཤིལ་བདམིལཝ་པ་ ག་ཕདང་ མགོན་དང གཚདཉི་ དཔགཚན་བཅུ་གཉིས་ཉིར་ཡཚ་མས ཅདཔརཀྱས་ན།གངམཁལའི་རིག ་ནི་ལུ་དངབཿ 
< དངཚདས་པ་ ནཿཅས ་པ་དདདགེ དམ་ཡག་སྱིས ཐུ སྨྷ་དདམི་དང་ལྤམ ཡིནཅས་པསིའི པའི་འ ཆ་གནས ྷ 
ཙཾ { (གེནཔ་དང འདི་ད ་གེཞབད།བསོངམསས་ཅནཏིང ནཔ་འདིལས ་ྒེ སམམ་ནི་ཚོགས 
ར། མུམ དནབལས་འདའ ཟརམི་བད་ །ཆོསཀྱི་དནཔ་ལས་གའ གཡྱི་བད་།གེའི་ པལ་པའད་འའཡི་དང་དན་་ད་ 

ཨུཿདད་ ས་གདན འོ་ཡགམོ། ནདཐམས ཅདདཔའ རི ལེགས | 
ག་ད །འཚབརམ?ེདཅིག ། །གཔ་དེགཔརཆཊགསྭ། ལས་ཉི གསི དི ་ །བདུགཔདད། སསན ལྟ་བ ྦ 


















( | ` ཡ། །ནཿཡས་བསུདབརའོ། །གཙདམ དམག སོ་གཙོདམགོས ཏེཕལངགིལོཕས་དཏིལའཁའྱོ་ཤུགསནསམཏོག གབ ོའོགཏོངམའྱ་སསམ་བདམདངབཟཔ དབ 

དྲ ངོོོཆ6ཌ ཐམསཉདལ་པཿཔརྱ་འོ།།དག་བྲསངབདང། གཞནབྱསདཔད་བབའི་ནླིསདབས་སོ།།།ྲིནབཅིདབནིལ་ཏོག་སྣམའི་ཤིང 

“ རར །ལ་མཔདགའཡརཅནཆས་ག ཾ 
ཝལནཏི་ཤུར་གཅིགླྤ :: ཅྡོགོ་མཀྲོང་ | : 












།ླ ༩ ས་རིག + རཔོདགལ་བ སཿ ཏུ 

# ¡ལག་འདྡནཊྲམཨཿདབཉད་བཔྱས་པརའགྱུརད།།ལ )ག་དཀར་པདག ཟླ ་ུ ྒ པས) 
ྦ །།འཐབམོད ད་བ རྒྱལ་པོའི་ཕོ: གིས ཆོ དམ ཡམ ཕགཏཀྟེ སི དྲ ྣ ལིར འཆིག སགམཀྱིཨཿ 
གོ 'དཿདད་བཟརའདཔས་ཡིའམདད།རའི་མངད། ིབས་བསནའས་གཞི་ས འེ ཝི ཡང པའ དིས །།ཕོབཐམས་ད། 





ག་ 





ཇའ 
. 


3 


སྦལསོགམ་པས ཀོ 
བདད ། 'ྭཀདྭགུབ་པམསཊོངན།།ཡབཤཉགཅི་སླདད་ཀའ་ཁུ་དོནམམཆ་ག།།གཙོ་བ་གཟྦ་བཛྗེདཉིའོད་མ་ལྟུ། 


1 


ི་ོ ཁལ ལྟར ཀས དོ 
སུ ± ྣྔོ- ཉག ཀཟྷཱས ་ ཁགས་དབ། སོགས ྫ 
རྐ པས་ཐསྒྲིཔས། །གནཾ ༤མུགས་གཞནདྱ་གུར།མའ་ཆོལལསྦྱག་ད། ཐམསཿདམ་ལུསའཅོམལནའདས འདས་ཏེས་གསུངས། ས་ས ལས་ར ཆོག ས་ཡ ནས་ས གི ༤ 


༦ ® .ཨེ® @ རོ 


ཟིར་འཕོཔ །།གསོར་ནས་ཛྡ་དནྱ་སིས་འདྡསད དྷེམཱད་གསུངས།།ཨམའོཟླ 
-ཟཤ རུསསམས་།ཐའ་གི་ལྐཆགས།། འདག ཝྲི 
 དནཐནཱ་ཐིཁོོའདེལ དཿ བའགཅིགབིདྱསེདགགསཔུགས་མདོ་ 


ངོ 





བདཔའྲི་དདངདབཞེནྲབསྣན་སྐས། །བསྒྲབས་ཀུདགསངསགསའྲས་བུམི་སོལལ། ལྷ ཟོ ཐོ 
སུསན། །གདས་སགསད་ རགཔ ཟིད སམས་བ ཐགས ན་འ ལྭ་གུན་ 
ནླ་གུ༡ཅེལསྱྱཀར།ཆོགཉམས་སམའོནཏེ་མཐུམ་པཆེས། །དུསཏི་འངབཞིནལགསས་ཝ་ ་ 





*ྟ 
༨ 
1? 


དོལྟར ངས་དཔེ །ཤིཾཏུདེམམ བགསས་གདེས དད དགཤེགསསས་ནངཔ་བོས་ཟིན་པར་གྱུར།།ཀྱང་ 





བཞན 


བཤད་། སཔག་ཤསཔག་གངས་གསུན་འབ། དེ་ཡི་བ 


ྱི་སུགཔ་སྔལ་རྣམས ཏིས་སྨུག་བྱསལཏེ། དག ནས་དགའྲབད་ར། བདདང་གཞིནཐཔའིཆུས། དགདཧེ་རཀྲ། 


ཞགས་དཔ་དདགབགདོ། མེ་ལ 


དས ཞད ཆཌསམས ཀྱད་སྐད།།སརམྦྲདྲགས་དད་ཕྐྱགས་པརྣམས་སྤསཏེ། །དཀརམཆོགགསུམལ་དདཔས་བརྟན་བཀུ་དབ། དིག་པ ཡིད གར 


།རུཿཕྲམའྱཤལཔཾ བདད། ཀྱི་བུད་ཨ ཤོད ནྡཔ།།རྐུདད རིལ དྲིདད།།ཆདད་ཤེདབཏག དུས་ད ྡོངས་པདག་ཤིས་ལུས་ད་ དགད་གེ།དབཞིན་ཡ ཉསྐོདོ་ སྲ་སགས་། 

ཨ ྱགཀྱད་། རོའོ རོ དི ིརིར་ འི་ས ྲོ་འོའོཧ དཔེ བབས མས་བ དྷ ། 
འད བའི་ཆོསྐནམསམི་སྐྱགོ།དེཧྱེ་འལེག་པརལྟབརྣམ སུབག།།འཔགབསནྟསནཔའྱ རྣགས མས་ནི་བ བཏུད།གི རྩ ྦ 
ཌཱ བནད་འཇིགཏེནན། ེ་མཅནནསའག དོ པིམ ཡདས་པདཉེད།།དདག གནས གཉེནཔད་གུརབའྱ་ཉད །དཡིས་གསདསགས་དགཔའི་ཆོགས་མཐེདན།།ྒྲ ་ མཾ 

¡ ཨོས དྨ་ཐོཔའས་མསནིགཔདའའད།།ལུར ྒལྟར་གནོད3ེདདདག་གཞོམཕ : ཨ་གསུདས་བའི།།དཀིལ་འཁེར་ཉདངལ་མིནགནསྤྱ་དཔ།།དམཚིག་ཅིབཞེ་ནབསོདན་མསད རས # 
' སྣ ཚོགསཔ ཙ ་གདནརྣམས་གནས པལ། །།གདཞིགནམ་པ་མྣཚོགག ཉེ་ཏདེ། དགེལ་འ ༤ ར་ གཞོམ་པའི་ཤོའ་།། ྦ་ཡི། དབཏུ་བསྒྲིབས། ནསའཇུག་པརཤ །།ཤད་ཡངདེགཔམ་ཆོགདུ་གསུནསཔ་དད། ། ཀ་ལ 
ཧེལའཁོདདཔདགྲའཤཔབ། ད་ཤིནམཆཚོགས་དགཤདབ།།ིགམའགྱིར་དས།རྱ། ྡོརདིགགཙོ་ཐོཉ་མོ་ཕཚོགས།།ཇིགཔམངབོས་བསྟན་པའྲིསམོག།ཟློས་བམཐེདན་ གགནྡ་ས་ཐུ་ཡང་། 
མན ཟ ོིི་ག་ིུ་མོ་འདོ། དེ་ལྟར གས་སེནས། །རེག་པའི་ཚོགས་ལ་བྟསནབའི་བསོདནམས་ེས། དཡལུམལས་ལུཀྱ་ཐིནླ་རབས་འྱ༡། །༣ ཀཀད། | 


མོ 






¬ ཤོ ་ 





= 


ལད 


། 
, ཨཾ འདོསཔསབཤདཔ་ཡས།།གས་ཝཱགས་པནིས་ལི་སབཞིནད་གུག །འགགསནམསྲ་བཡསཿདཀླདཀཔརྱེ་དཔརའྱགད།།རིགདངདལཆིག་མའོབ་སྙིང་ཛམད།།དཔའིན་བརརུབསེ་མསནིས་གླུདཀ།སཔསྱཉས་་པཝཱ་ ¥ 





སཆ 


པཔ ྒཾ རས བ་ན སཱ ཱ '€༽ ༣ ¦ སབ 
ཤཿ རསྐྱམདཔ་ིསེ་བསྟར། ཆོུལ་ཁྲིམས་གེནནསཆོསདཀརམཆོག །སྙིདྡཛྲེའི་ཆུསའརྨནཔན་ནརྣམཔསྐྱེ།རྐྱལ་བེདས་གསུནས་སོསྲོའདཔི། ཆུལ་ཁྲིཡསརྣམགའདུའའམ་ལུས་ལས། །ྔགསཔཀྱིཔས་ཐཱཤ། & 
ཟློ །ལྷ་ཆོ་གསྒང། གེ་བ ཏོ ལག་ཆས ་སས་འག་པ་བགཞུག་བ་འ་ གཅིགིལབན་ཞིནཁྱའ་མ། བབས ྱགངད གྲ ‰ རཿ 

།ཞིཤནཔས་ཕྱི་ཡོགསསུའི། །འཇིམ་པའམནམལགྱ་བས་པའི། བདག ཤགས་མཆོད་ཏནཏན་འེལ་གྟི་ོཅན། །སྡིགཔསྐྱད་བའི་ེིརནེ་ཏག་ཏུག་ཐ། །རིང་བསྲལ་ཿནགྱི་དྲུ་གཟུགསམ་ཆོད་ཏེཀལ། གཅང་ཅིལདབོབ་པྐའ = 





{® 6 ཝེ ངི 


( ཐདམེའགགུདོ། དནླིཀློལན་ཀྲཟགས་བཟདག་ངྤཆེ། །ཧེགསན་ུནཞི་ཆོས་ལགཞོལཐ རད 
དངན ཡགཞནནཆོདམྱི་༡༨། སྒྲིནཀིད་བྲོགལྱ་བསཔ་བྲོ་བདད། །དཀོན་མཆོག་གསུབ་ལདདཔགོགས་པོ། 


༣མ།དྷལཊགསཱགསཔའི་གོགས་ོདསྟན། 
།གདགདོདན་མསྭ་ལཱནའེད་ཡིད་དགའ་། །ལྟུ་དྡ 


༨ 


དད བདམ་ཡུདཔལསནེརན་པའིམཚོ།།ྱ་བོནམཉ༡པཤིནྱིན་ག།དཞིཏཀེམ་འྱན་ནེ་མ 
` ཀང།དྲསཔདཀྲམལ་ཤན་།ཀསའ་འྲ།།ཀའ་སྲུག་ཀྲིཀ་སྲེ་ཀེྲང་་དང་།ཡིང་འྤོལ།མ 
ཐདད།སྙས་སགནསམལ་ཤན།གཙད་བདང། གདན་སྐུག་གབིགསིད དང།།ཡད་རམཏ ཐི་ ཡན དཔ་ད ཁ་ཚ 
ཿཛྙཾོ།ཿགཿླ།ནིགཱོ་ཡནས་གནས་པ་གས་དོལ་ག་བིབ་ ཡགས བ་ཨན འི་འ གོམ་མ གོ དག་བ ས་སེལ 
]ཟལམནཆོགནམས་ ཧོཔ་ཡི།།པ༥སྤུ་གཟུགས།ལས་པདབྟསནཔརག་དབས།།ཡདན་ཤིད་ླཟགས་པ་གས་པམ་ཆོོད་དཔའད། ཌཱ གྲ ཨག ྦ འཛམ་ལ་ཉོམསཔདང་ །ཐགས་བཟངདབའིནཞྲས་ཤད། ཧུ དད།།འ ཧཾ 





/༨ ༥” § ༡ཀར། ༨༩ ། * [ ༧ ༼{ ཧཱ ' རར པ་ ༤༦༡ ༡༥ ༡ 
འཕ་ག་།པདདྲ་བདགས་ཞུད ཡ༽ལའུཿ༣ དཔཔའོ། 


ཉྐི་སོགས་ཕྭགགའཚོལ་མཆོད།།གཾ་ཐཱཾ་ཨཱམ་པདགདདཝན་པ 
དབ།།ཞིཿཟདགདནནམསཀ་དནེའི་གནས་བ།།གཏོག་འྲབསུགན 


དམམེད་པག །མེཡི་ཛོས་ཀྲུབ་གནསསབླགགསྲ་པ ཡིན།།ཀོཀཀཀོ་གན་བདྡ་འལཐ་དཱ་ཤདདང། །ཞལཉེལ་གོལ ༢ 


ཞེ 





སུ༣ེ༦ྷྣལ་ལྔས་ལྦནོ 


ྒ །ཝསསྦ་ས་འགཤབསྟ་ཞྱསས 


ཛའ ྒ་ 


༡༧ 





ི་བ།ས་གཀོས་གསོ་འོད།འམ། 
སྐ ཤིཿདཱཀན་གན། ཡོན དདདཞེ་ཆའ མདས 
གསྟཏྭཾསསདད།།རྒྱལ་ཐཾཞཆྨདགད་ནཔཞུ་ སྤ ཞུགས་ཕའ། །གནས་ | 
ཡིས།། ཤིད རབན་པར །ྷཏཱགཧགཞན་ཡ།ུ་ནླ་གད་བཅུ་ཡོད། 

༥ཐད།།བཱནསྫོན་ལྗནོཀང་བྣེོགསད་ཀླ། 


[ཨ། །ེ་ཞེརསཉསཁཚ་རབཅག།ཏི་གཟགས་དབས་དེས་ཐུཿགཏེ།།གཙཿཁཾཆས་གཿབདེལ་གི།ོིིམདད་གསརྨགས་པཡས།།ཞུམ་ཐས་གཙངམགསོ་བོངགུན་བའ་མ།མཁས་ལས་་ 


| € ` ; ` དེ ངི . ཁ ¿ €` | 
% གླདཔྩུམེས ཀྲ་ཐར་ཐ། །ཕྲངབ་འདྲུག་གློས་མརམ་ལུ་ཤོས་ང། །པྱུགཔརགཀས་སྨུཤ ཟཀསཆར་བཆོ་དེ། །་ཤུགསལ བུནམི་གཡ་གྟན་པར་གདགས། ི་ཨི་སཱནྡསཱརདངོས་གུབ་བརུམ་པར་བ །།གསུག་ཕུང་གཞག་ལྭ་སྙན་ £ 
༠ བགསནས་སུ།།འབུང་ཁང་ཚོནྲ་ཀེས་གེས་ཏི་ཁ་དོག་བླསར།།གོམ་དཀར་དགགམ་ཤེདལ་འམགསོ་མའམ།།ཟརམའམ་ཤིང་ཤུན་ནམས ཀི་གོས་བགོའོ། །པཱ་བའམ་ལཱགས་སམའངམ་ཡལས་ཉས་པའ་དྲེབསན་ལེགས་ཤིང་མརུབ་ 


འུ འཇུམཔ དང།།མཆ ཟླམཞིད་མི་གསྒར་ལེད པ། དཡ་ཛར་འའི་བའ་ དབའེདབཏདབད། ད །ཉཿམཞིཧཿངལིའང་ལ། བཟའཏུང་ཡད མདིགསམ་བདང། །འགེནལ མཚེད གས་པར ནཿ པའིགེང། །བྲུམ3ེ་ཕིའེལ། སཾ ། 
ཟར ཁི་མེད་པར་བཏེན། །ྭ་རྱལྱསི སི་ནནོཔའྲི་བམ་ཟེ་སམས། །ཅིགས་ཏྱིསྨ་རློམ་ཞིང་སིང་རྔ་མི་ལཱནཔ །དདག་བདེ་བར གཤེགས་པའ་མཆོདཏྟེནལ། །མཆོདཔ་མཉོངནས་བགིགསཀྱད་ཉེད་པརའགུར། །བྲམཟེ་སཔས་རྒྱ་ རཱ པལཿལྟརདམད། ། 
། སྨྲབལས་དྲམ་ཟེ་ནག་ལ་རྨངམ་འིགས་རྣམས། །བསྟན་བཀརདངན་མཆོད༔ འུ ༨ཐསན། །རྨངསརིགསཀི སཀང་གསང་སྔགསིལྷརབཟླས།།ལྷདདའཀྲོནམཆོད་པདང་ལསརུུཤདང་། །རྒྱལ་འོདད་ནིལེ་ལྷབསྟན་པ་དད།།གུ་ ཀ 
. ཐརྦབ་ཐ་དག །བྲམ་ཐེ་རྣམས་ཀྱི་པས་པར་གྲུབཔ ཨཡིན།།རྒལརིགས་རའ་ངིགསྣརམསཀང་༢༤ གི་ལས གཿ པམའདེལ ཐེ་ཚོམ མེ དེས ། བརུན་དྲསབླས་ཚོགསསནདགགི ཱཿ །བདག་དདག ཞནྭེ་སེལས ི་གཔདཏིད།།མན་ ྦ 
` (ལག་བརྙད་ལམ་གནས་པས་རྟགཏུན། །ེཐ་ཐཱདའཚམསནུནཆའྲས་པད། །བ མྲ དུསྐན་ཧྲེ་མན་བསན།། ཕི ཀྲམ་ཟེའཁྲི་མ་དུའགྲོམིཏ །།ངག དདམིདགི་ཤེསཔ ཏྲ ུདནནི། །བྲམཟེ་རྨངས་དེགས་དག་ལཀདཔརའེད། །འོན་ ཏ 
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( ཀྱངའྭགོ་བའྲིོས་ནྲི་བམ་ཐེདང་།།འདེན་མཇས་རིགས་ཡིནཞེས་གཉགས་པརབད། བདེན་པའེ་ལ་མེ་དམེགས་པགེ་བའི་རེས་འབ་སན། །མྨཔསརེགས་དགྱཀངྷ་ཤི་མདཔརའྲགོ།།ལེག་པའེལམཞུགས་ཏེས་པར་སྩོདལནན། །ཤྲམ་ཟེ་གད་ 

༦  འིནམི་བཟདད་སྱལ་ཐར་ལྐུད།།ལཱསཿ ན་ཤིནཏྲུངིམ་ལཱནཔ ད། །འདེན་གཞནཀྱ སངག་པརམའཨུརཏེ། །དནཾ་ཐཱག་པྣནམཔརབསལབ་དད། །བསོདནམས་མ་ལུས་ཡོདས སུ་བཟུངབས་འདག །དཔརནམ་ནེ་གསོདདབསལ་བའི་པརེ། ། 
@ །ནནཿདགལ་སཱནཔ་ཕྙེནབ་ལྟ།།དེ་གཞེན་འདེར་ཡད་བསྐྲས་པའི་སྣུག་བསྡལ་དག །ཐསལ་པུར་རྐྱལ་བས་ཁཟས་ཐཟའབན་གསུམས།།ལལལམྱའི་སྦཿཿཿའྲགོ་བའཚ།།བཀེས་བྷོས་གསུས་བསའང་གི་བུཡི་ཤ།ཟ་ཐ་བཞིན་དུ་ 
7 ལགུརསམསདནབཀན།ོ་ཧུགསསིརབཟའཊརི་ཧོ།མད་ུགས་ན་ལ་བདམཐོའདུ ད་ཞི སས དདམའ་ཁརལ།།འནངསྐ་གའལ་པརའགོསུར།།ཕཅནཁ་ཟས་དུར་བཟས་ད། 
༼ དྷ ར་ན་ཁངི། མེ་ཞིག་ཐ་བའཧུར།།མ་ཡེས་ ཀབ་བརྟན་པོ་བཛྡུགས་པ་ལྟ། །་བཞེན་ལུས་ཀུ་འཐྲུལ་འཁོ གནས་པ་དང གིངཧའེསི་གཟྷས་བཞིན་དུཁ་ཟས་བཟའ།།འེ ད་པའི་ཁ མས་ནིཁཟསཀྱིས་གནས་ཤེས།།རྒྱལ་བས་ ་ 
ཟླ ཆོས་གཉིག་ཏུནབཀའ་གྲུལ་པས། །ལུཔ་ཏི་ནཱ་ཤིར་བ ཞིནང་རིག་ཉསཏེ།།སེམས་ན་ཐབ འགཏུང་ཚོགས་ལཆགས་སྟེ ། །དབདཔོརྲག་པོ་ཡུལ་འྲོ་ཐ་དག །བདེ་གཤེགས་གསུངས་པའ་ཤེསཔས བསྡུདབར་ཤ། །ལྨུབཟེ་དེ་དག 
, ལས་ནི་གཅིགོགསནས། །གཉའཤིངགད་དྷ་།ི་བསོཿཧོམསསྭད། ད འཇམ་འངའ་གོལ་སྒྱཞང་ཟུརཔ་གཏན། །ཡརྟལ་གམས་ཏཱདཡིདའྲོག་ཧེད་པའ་ག ཟགས །བད་མང་གཟུགས་ན ལོ ཉཆ་འཛེཤས་འདུབས། ྐྱེས་པའིསེམས ངི 

( མངོན་དུའྲཕོག་པར་བེར ། ། ལྷུགས་ཀྱ་ཁྲོའལྕགས་འབཏུ་འབ རཐ་ཡས། །མགན་རྣམ་ཕར་བཀ བ་པཆེས་སླ་ཡི། །ཞེས་ནྭ་དྲནཔ་ཉམས ཤ་བ ལ་ཀེ། །དཀུ་སརང མིག ན་བཞན་ནམ ཤོས །གཿཿ དགའབདའ་གོཞངེའཛན་མདལ། །སམས་ 
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] 








ཾ། ཐརའཇུད 


ངད 


_སདྦ་ཞད་ནས་དའོསམདདག་དང།འབུམརརྲི་གས་ད་ལོལ་ཀོན་དད །ཁུག་པརྣམཞིའཟའཏུང་ཡིན་པརགསུཔས།།ཤྭ་བྲསིནཔོདག་དང་གནོན་པདང། །རོལདས་དང་ནི་འཇིགསཔ་སྒྲུབ་བདང་།'ལྕམིན་བུ་མོའའིཁྲུལ་འཁོང་ | 
¦ འདོམས་པའི་ཚ། །འབུམརཚིགསམའི་བཟའབམཆོག་ཏུབསྨགས།།འེ་ལྐུར་བཟླན བོདབདཔའི་ྲབཔ་པོས། ཉིནགཅིག་འཞིན་དྲུགས་ནས་བླགས་པ་ནི།།ཕུལནསཆོག་བཞིན་དྲུགཤེགས་སུ་གསོལ།།ནུཊ་མོ་ཀུ་ཤ གིངནས་ 
¦ ཞཡ་ཤརྷ། །བྱམས་ཐསྟིདརྗདགའདང་བཏངཧོམས ལྤནཔདང། །བདེ་གཤེགས་ཆོས་དང་དགེའདྲུ་ན་བཅོས་པྲ་དནྱ་ཤས་ཏེ། | ཤའིའི་བུ་་དལ་ཐྲལ་སྦྱར་བཏུད་ནསཉལ། །དལྟར་བསྔགསབསེེག པམཐའདགཟདཔར།།།འཐུགས་པ་པུང་ 
ྒ ཟངགིས་ཞུས་པའིལའུགསུན ཡའོ། །གླམབཔོ་ཡག་དངས་པརབཿརབ་སི།རིད་དག་གང་ཡིན་བཤད་པརྩཀ། སོར་བའུ་བྲའུ་གཉིས་བླའུ་དུག་བན་བྱ་དདང། །མཆོག་གི་ཚངནསེར་ཡངཏི་ཤུ་ཐའོ།།གསེརྱ་ེ་ཛ་རིག་འི ཿ 
ྦ ་ཉིདད་འི། །སྣརམསྤ་ཐོབ་པྲརཧིརརབ་ཏུ་ཤིས། ཅི ཧི་མཆོག་ཨིན་ཏེ། ཟདས་ཀྱི་རིན་ཆེ ནའླབུདབའི་ཀུ་བླསབལ། །ལམིན་བངེའའེཁུལ་འཁོར་གཞིག་པདང། །ཁུཀ་དུའགྲོ་ལ་རྔོརེ་རྔའོ།།དོན་ཀུན བྲལ་བ 
` ལནིལཱགས་གསུམྱའི།།གསདབའི་སཱཀཞོམཔ་མཁུག་སཏིའོ། ཁོན་གཞནལནིསངལེང་པལདངཙ་།།ནངམེ་དོ་རྫ་ངས། ལིནིཟིལ་བའོ།།གནོདཞེ་མོའྒྲུབཔ་ཡནདི་ཤིང་།ཆོས་ཀི་དོན་དུ་མ་ཤཱ་ལས་བས་ཤིས། །གསལ་ཤིང་ 
ཉིསོའིདྲཀརྣམས་གཞིག་པལ། མི་རམས་གསདཔ་འཞི་སྲི་ུསཀྱི།། ཤེས་ལས ཤས་སིགཕྲུལཆེནཔོལ།།ིཝིར་ནིམཔལས་སརབ་ཏུ་ཤིས།།གསད་ཅིང་བྐསས་པལ ནིབཚུའི་གིང།། ཤ་ཟབྒྲབཔཡཡད་ཧཱིེ།ལྕ་དང་གའོད་ 
'ཤྱནདྲཐབསྨྲུབ་པཝ། སྒྲོན་ཤིང་ལས་ནིཀྱས ཡའྲ་རྔོརའི། ཉི་སུ་ཀནི་ཐང་དུ་ཏེད་འེད་ན། དེཚཀུ་ཤིངྱར་བ ལསྲསཔའོ།།གཟུགས གསྱུརཔལས་ལསབྱསཔསྐྭ།།ཕོམདས་བསྒྲཊཔ ལནཀཏམ་པའི། །བུནད་ཀདངརཛཾ་སྐྐདང།། ( 
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པ དབླབས་བངོད་ས།།གུ་ དེ ཕྱགཔརཚྱུརབགི།ག བཛྲ དོ་ར ནིཉྟངགོ། ཤོར དཀརཀྱི་དུསནཆང་ཕཱི ཐོའོ་བགལ་བཞིན་ཆ་རབོ་ལོགསཔསི་ བག།་ཤེན། 

ར། བནདགས་ུགས་སོག་ཅལ།། ཨུ་དམ་ཡོག ༦ གདང །སཱིགཔ་སྦྱཔཞི་ རི རི + རླ 
་བཾདོལ། །ཇི་ཡ་སིགཔ་མདཔོད་རབ་གདཞིང། ིཿཡ་ལསདཀརབསོདནམས་མབསགསདག། དོག རས །ཧསཔ།།ྲེདྲསགས བས་པས གས་ནས་ག ཏཿ 
ཐབ བཏངདམ་གཞནལགཏ་ུརན། དྲུ གཡུམ་མེདཔལནིོནཱ།པཔའམླཟས་བླསབ་པ་འཇ་ བདཔ། བགུ དམབ །བཟླས་མཐྲ་དེལམདཕྱཾསྤྱིནབསྲགཤ།།ཡང་ནམ་གྲུགས་ ཀུ 
ནན ་; ལའི རའ མྱཅམདུ་གྲགཔལ་ཤ  - ཤོཀདང་ ལེ་པ་ཨྭསྭ། ཤིང ཤང ཚི 
བསགས དངོས་གྲུབསྱུརདུ་ཐོབ།། གཞན ཕྱ་གས་ངསུ་ ིགས་པགསགང ཀམ་ཡས་གམས་ན་བྱཔ། £ 
ཐ་བ ཀིམི་ལཕོགས་ཏེང་བནོམས།།མ་དཔའོའ ཡན ི གསངཝ་གསདག བྲི་འེའུ ` ¡ 
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|! ༦ཏི:6 ཞེ. \ི་ 


ིབརོང་ོསས་རོབས་་རོ་་ པ་ 
( གཞནྱྱི་གསང་སྔགས་མི་བསྟུནཿིང། །བཅིངེདད་བཅདཔ་ནམ་ཡང་མི་ཤའོ།།དབརན་ཧུམས་པའིམ་ཡཾག 


རྣ 


¡ 


རྨལ 


མགཞནལ། 


ད 





།ཧོན་ཀྱི་ཕུཀས་ལུཀས་འཆངབས་བསྟན་ཡོད་ཏྱི། ཇིཿར་རྒྱ་མཚའི་བུས་ལས་མི་འདའ་བཞིན།།ལུགསཏིཝ་ 
སེཾེཾཨརལརེྣྨ རར 
བདང། །ེས་ཀྱདེ་ཡི་ཚིགའེམཉན་ནས་སུ། །ཧིཡདྲུག་དང་བཕིརསི་འྭགོབ། །དབཞིནསཱགས་པས་གང་ཡང་ངུ་བའི་ གས། །བཟླསནས་གཞན་གྱི་གསདས་གས་བསྟུན་མི་ྭ ། །གསང་སུགས་བཅ་དདང་བཅིང་བ་མེ་ཞིང་། ཝལ ྦ 
ལྷགཆདགསངསྡགས་མི་སྙིནོ།ལསརྣམས་སྙནྨ་པ་གཞན་དབསྐུར་མིཧུ།།གནས་རྣམས་གཟེར་བརནམ་ཡངསི་ཧའོ།།དབའྡབཉིངདངབདེ་གདང་ནོངས་ཀ་དད་།།ཡན་ལག་ལི་གཞིགཔེགས་ཀྱ་ངམི་བརླག་ཅིང་།ཕྱགས་པསླ 
གདོན་བསོགས་པནམས།།གཞནངུབླསཔདོནམ་ཡངཔཤེ།དགཔངབླདཔདཔནི་གསདཔདུག། ཧུལགདན་ཟིནནམ་ཡདམགསོ་དག།ྱུ་པ་མམདའ་གཉིདདའདོལ་ུཕིས།།ས་མས་ནག་འོདནལ་ཡ་ངམེཧེའ 
ད་ན་ག ཡུགསཔདམན་ྣགས་གསོག་།།ཅནའྲསཧོགསངམགཞྲི་ཨུདནི།།མནལ་གྲགས་པའྲདུ་ཡཁས་ོབསསོ།།གཞན་དགའ་གཅིགཔགས་འཛིནྲགགས་ 
` ( ཤེསུཟེད།།གཞནདག་པོགས་དངཅོནའ་ཐུས་སུ། རྣམས་ནི གཞན ནྫརསདདྭ་ལཱདཔསཱགས་ཡིནཟེར། །ཁཅིག་སམས་སྟོབས་ཡིནཞེས་ནམ་པར་སྒྲ། །འགྲུབ་ཕྱི་རད་ལྐར° ཧུདང་བརྒྱ་དངང་ལཱ། །དེ་བཞེན་ལནེདང་གསུམ ཛཿ 
ཉི་དཅས།། སྔགས་རིག་རངམོ་ཡསྲ་ནམ་པརའཆད།།ས་པྱར་སྦྱར་དལ་ཆོག་གཉིས་ཀིས་འཐ།།ྒུབཔགཔཞིག་རང་གི་ཡེནཏན་ཛོགས།།བརྩོན་འབྲུསྲ་མཆོག་ད་ཡ་དག་ལྡན་བདང། 


༈ 
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“༨ བ་གབ་གས།པམཚོཤོ་ད༡རའག༠༦༤གསཏམས་ཞ།ག།༧༩༤༤༠༡༩༧༢༤༠༠༡༧༩༥༤༤༥༥༥༤ 


ད མགུཐོགཅི་ 


ཡོ ལིའི 
༦༦ |སུདེགསྦརལ་པོབསིསབདག །མྱའ་ཉོབསཆེན་པ་གདའ་ནགདཔ་དད།དེབཞེནསྱདཀི་པགདང་དེགསདད།།ཝནམས་ཀིག་དདགོདཔ་ལྟད།།དབནེན་ཐུགས་པས་པདགའི་ཚུལ་ཤིས་ས།།ར་དདའྲིཐརའེ་ཡས་ 
_ ཧཱ ནཱམསལ།།བཅོནའགུས་ཅན་པདོདནི་ལནབདང།།འབདཔམ་ཆོག་ནམསཀིསུ་ཀྱད་བསྟན་པརཊ།།།འི་སདང་ུ་དངངསྒྲདད།།ཤི གདང་། །ག ྦ 
ཙྭ ;རྔཆིནཔོའི་སྒྲ། །བ་ཱན་སྣཚཾ་གས་སྒྲདད་རུ་སྒདང་། །ཐུདམདཚོག་སཀྱི་སིལའོལ་སྒྲ་ནྣུམསདང་།། ཤསྤད་ཚ་གྲདརླུདགི་གནོདཔ་ཨེས 





༢ 












ནཏུའཇིགསེ་པའླི་པདགདང་།།གདྱ་དསཤུགས་གླུངགདངགླུ་གདདུད།གྲེའུཔ་འརྫ། ཛི 
།།མི་ཡིསམསནེགཡདཞིདགཡོབ་ཤིད།།བླགས་བྲོད་དདྱིས་རམིད་ཞིད།།སྦྲར༢ཡི་ཏུང་ ཆ་ 
་" ༨ ༥ རྡག་ཏུནཾ གུ ནྒམི་འཆདཔརའབབ པའའྱ་ཤུརབཏ ར།།དེ་ཞེན་ཐག་བཅས་བྲས རི 

ཀཱ 










_ ཨཾ །ཧཅད་ཆུདཕའདམིན། །སྤ་བཞིནམ་ཡིན་གཞནདུགཡངས་བཞེན་མིན།།གུགསདགདོཚིགནྣ་མསཉམས་པརཡོནེ། །ཅིསྟར་ཆུ་ཀླ་ཉི་ནམ༧་དཏག་ཏུདི།།རྱུ་ 


རྨ དདབཏྟུལ་ཞུགས་ཀྱེས། །པབསོདནམཨལུམཅནལནིའཕེལ་བདའཚྱུར། །ལེ་ལོའདོཆགས་མི་དགརཝན་པའི་དམཊ།།གདདག་གདངག་སོཞིདཆཔད །དེདཿདོནས་བདདུ་བླཟོག་ན་སནི།།གསད་ཐུགས་ཡེ་གར གོ་ལ་ལེ་གསུད་ ཉོ 


༣ ༤ | ] ༢༠ ¦ ¦ ཤཱ གཱ ' ་ རཔ ༢༽ ༤༥༨ ༤༨ = 
སྦྱད།།སྣརྩར་བལྟའིར་ རམ་བར་རྟག་པ་ཧུད།ནམཞེག་བསྟོདཀ་ནམ པརམི་གཡོབ།།དཚདམིགས་ལ ནས་བ་ཐོབ་ ་སྟེ།།སེམས་ཆེལས་སུུརྩཿཔང འགྱུར་བདོདས །།ལྕུ་གཅོག་སེམས་དང་ལྟན་པའིམེ་ལཞྒེ།།ཡེདལས་བླདཔའ | 
ལལ ་ེ ཊེིཏིས།།། ཆིབས བརོད་ཐོགས་བམད་བརའགྱུར་།ཚ་བབས་གཞནདྲུག་དང་ 





༩༣ 






_ (གའབརབ་ཨྱེད།།དགའ་བསལསཏནི་ཤིགཏུ་སྱདབབའ་ོག།ུཊ་སྐ།བས་ནིདེ་བའི་སལ་ལྡནའགྱུད།ལུས་བད་གཅི་གསེམ།ད་ཏའའཛིན་ཊས།། 


༡ བཟ ༡༠༡༡༦༡༩༤༥༡༠༡༥༤༤༦༠༥༠༥༡༧༤༧༥༢༩༩༤༠༩༠༩༡༦༦༩མསར་ད་འད་ཐངརའཌའང༧མ།ས༡༠༡༦༥༩༠༦༧༥༦༠2༩༦༩202ྟྟ༦༡༥མཔ༩༩༥རབ༦ད༡༧༤༢༧༡༦ལ༢༤- 






༨༡༡༠༩༦༩༠༡༨༧༡༦༧༤༨པ༤༡༦༠༨༩༠༤ ༤ *“ *° 
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(༠༡༤༤༡༤༦༡༠༠༤༧༤༤༢༤༤༤ར༤གར༤༡མགསརང་དདཞལ་མགས་འམཕསགརའརག་འཆར་ཐའསམ་གགསར་ཛལ༡ཀ༡༡༠༠༨༡༧༦༥༨༥༩༤༤༧༤༥༤ྕ༨༡༠༡) 


“ཤྲ གསས།།ེསནིདབས་ལོསའ་གདངསཞཐོབད་ཞེ བལ་ཐོསརཟུར། །སམམ་ཏྱིསོན་ཉིསཅུ་དགགོ་ྩས་གད། །སམས་ཤལ་གནས་གིདའི ཡུག་དབུལ་བྫོའུཅུར།།སེམསནེ་རབཏུ་དདཔརགྱུར་བའེ་མིས། ཅུ 
| མེརླུདསྐེ་རྒན་འཆི་སོགས།།བར་དདབྲམ་གདོད་བཀུན་བྲལ་ག།ུརྣམ་གྲོལ་དཞིད་ཞེ་བོབ་པརའགྱུར།།གནད་སྔགས་དོནགུབ་ཀུནདད་ཐུན་ཡོད་ག།བདབ་ཆུང་ཞིང་རྩུག་བསུལ་དེདད་འབྲེལ།ོན་ཡོདསདུག་བཅནརྣམ་པར་ 
4 །ནིའྱུརཤུ་ིན་ོབ ག་ད སམ་ལས་ེུདྲ་མཡན། དམཤིན།འུགས ཤ་པ དམ་པས 
, ཏཧབྱུང།།གཟུགས་ནིའབུདབཆེནཔོ་བཞིདང་ལྟན།།ད བདག་མིན་བདགཀུདགཟུགསམ་ཡིན།།གཟུགསལ དགད གལ་གཟུགསུམདེ། གཟུགས 


5555255757022660222225291222222522225735532:2535252225 
པ :ག༠ས་ལནགར་གཞས་འཛ་པམས་སསད་གསའ་གརས་འགས་སོ་གསསསལ་ངམསགདས་ས༧༤། ༤༤༩ 


༡༤༤-༨༤༤༤༢༠༡༤༤-༡༡༩༤-༢-༧གནལ༠སས།ག༠༠༡༦༤༢༠༠༤༩༦༢༢༠ས་༠ས༩༧༠༥༩༠༡༦༢༠༧ 


ོ་ོ་ོའོ་ར་ར་རོའ་ 













རེ 
པ་ 





པམ 4 





༧ཆིད༽ 
2ཿ 








ཡའ གཔ > ༩ ་ ཱ འཚི ; 

བཱ ཞི་ཙཱངཔའོ་ཐུདབཞེའད་དིག་པདྱ་ཉིག།།གཟུགས་ནླེག་བདགདདའདུབ | 

སྙི།ཚོའབནུཐུཿབཞེནདུ་རྟག་པསེད།།དེ་ལྟར་མཐོདབ་ལྟབ་བཟད་པོ་ཡོན།།གང་ཞིག་གཞན་དུ་བུར དགས ཟླ་བོས་པའིགསདྭམགས་ཉི་གུཚན།།མཚན་པོ་ཀལའྡེ་རིལམ་འི་དགམཐོང།།ཁདབཿསྭལནཤདེ་ 
 རལམཚ་ནསདགྟེ།ངེབོཤརཏླས་ལནནཔྲཀ།།སུགད་ེདགྲེ་གདཆནའུམཆོགལ།།དིལམ་ནནེ་དགུའབས་ཞོན་པད།སེ་ཏོགྲ་འདབགསོདངདྡེནམསདང་།། ཆདཤདའབས་ཐུ་ཤེགས་བཞདད།།ལྟ་ཡི་གཟུགས ' 
ད་ཨུ་པལ་དམརབོ་དང་།།ཤིངཏགངབའམ་བཀའོནཔའྲུ ཐུགཅན།།གདུགས་དཀརཇཡ་བ་སུན་དངཔལ་གྲེ་དད་།བསིལ་མཁགསརགསུཿ་ནདདྲབདད།།ེརོའུམུཏགཉི་་ས་དངདངུ།།བུདཡདགཟུགས་བཟད་ཞིད་ 





ཤོམས ཕབ་། 


༼ 


༩ 


༡༤༨༡---༡༨༨༡༧༧-༧༡༩༠༡༧༧༤༧༥ ` ° ༦༨༡༡-༧༧༠༧༡༥༤༤༢༥༤༡༨༡༨༥༨༩-༡༤༡༡༤༤༡༠༡༤༤༩༨༨༩༠༥༩༦ཇ༡༤༥༤༤༡༧༥༦༣༦༩༦༠༨-༧༡༡༠༩༡༠༧༡༡༠༤༠༤༤༤༤པ༡༤༡༡༡ ༤༥༤༧ ༠༨༨༡ 


མམ ;52663523273:52522 £ པཾ = 


















ཐེ 
མཆོད་ ¡ ཆུ 












2. ཀླི. 


ཕྲ སྤུལ་དདདེད།། ཤཟ་ཅུལ་བོྣམ་ཀྱངདེདགགི །ལུསདང་གྲེམལ་ཡངསེའགོདདོ།།ཆིག 
ཀི་ནདདངདྲེམ་མེདཔ རའྱུ་གྱཉིས་ཐུསནྲ་འོངངམ་ཐོས པར་གྱུའཀྱང་ངུ།།རྨྱ དུ་མངོན 
ིསལཡྱའ་མོཝདྲཾ།མིགནེདགའེབའིཡ་ ྣ 
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ཡི་མ ཧཿ གཟུང ས།། ལྲི ་ི་ 
ཡུ ས་མ ས་ 


དེ ལཱ 




















ཟོ རེར ༄། །བྐཱརཔའྱོ། །མདངལིབཟབགསལསོགས་པསླབག ། དཔས་དེག་ ཤགས་ཀུནལ ཀྲེང ྲ༢ཤས་ཏགདད་མ་ སོ ལསམམོག།ཤས་དྡཛིཞཔདད་ ཆོད དི་ག་ལ དི 
བུརྩི་ིཾིརོ འི་ 
















.. (འོམས་ཨྱྱ་ཧཱས་ མས་ལའང ཀ་ཞེདང་རུབཾསམས ཀུ བྱསཏ། སྣམས་ཏན ྣ 
ཤྲ འཆཆོསཀྱིའཁོརམ ཆོག ིཞིན་ག ཞིནགཤིགས་པའི མདབཕརསྤོཡ། ར།ཞ་ ི་ ཟམ ནས་ཆང དྲོུས་པའི ས་ 
། ཁཱསཀྱིསྲེབདུ། ༥ ་ །ཅིམགཞིནདཏ བརེ རན ཤུ།།དཔབྲེས་པས་ལྷདདལྷ ཀླུ ནདད།སུང་ འིབདགཉིདསམསནྱིརིས་པཔའྱཡུར། ་ | ཐེ 
ེ ཧཱཿ རཾ གཉོདཡདསྐྱིནཔཀྲཾག ཤུ། ྟེ་ྒོས་ སབཀྲས་ རླ 


༦ ཡོ དྣནྣམས་ལས། གཉག འདེན 
ྭ འ ། ཡིསམཛོནཔར། སས སེ སྣད ས་ས །།བདགྟིནབསྤན་བཏྱསྦ སྲི དསད ཀླཔསརྨརདཟླས་བརོཀསས ལ་པ 0 ུ 
#[ྐ སག དེས ༡ངཔུསབསནས། །པཱངཱ་བཤིང་ སུ ་སྙད་དུགཞག ། པྲ ་ པནེ།།རྣམ ཧི ཟེ དདུགསངུ སབྷས། མ་ཡ་འཞན་བརགངས་ ; 
, བཞིནབཟ ཀྱསང་ེགསུང་།སས་མཅདཔར བཛ སིིུ་མ་ུ།འབངསམཁའལ་ཤ་ཁུ། ཡིལསདྟཱཀུརགསལ་བརའ་གུར། །ིལྐེལལས་ ྣ 
ལྭ པརཔ་འཛུག་ར་ མལ ཅེ་འཇུག་དད།།ིའི་ཤེལ་ནུགསནསཔ་འུརསྟད།།ེབཞིནད་གུབཡུན་ལ་འཇུགཔརའབུད། མཆེད་པ ས་ཞིངཀུས་རིདགསར་ཅིམདོགསརད། 
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|:༠༡། །པའི་རོམེངོན། །རལ་གི་བཉོན་ལག 
རྣ ཿ  ¡ ‹ ༡ 
( ཀ་ལོལངར།་ཁྲ་གྲབ 


| `¥༼་ `. ང་འ 


[།སྐུདགཉིག་གིས་ 
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ལང 
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འའ 
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8 ་ 





ད་ལོ ཁ་ལ ཁ་ས ག་གས ག་ད ཁལ་མ | 





སི་སི་ནང 0 ་ ོག་ ་ད 
















བདུག་པྲ་པིངབ 
ཡུན་བསྲེག་བ ྦ 
ཡའིགཞབོརའི།།གསངམུགསརཉེསཿསྦ་ཐབཔ་འདནསས་ཉད།དརུགསོས་ །གས་མོ་དང།ཐུམོ . 


སྲིའོང་ ' 


ྱམངཞངས་ཡངབིཏེང་ དྲུབ །དཡས་རོབ་གངའ། 








ལུ ུ་གཅིགས་མ་ཉིས་གསདཔགསྨོས་འཞན།ུམཔ་གཞོནནན་དཁ་ུཊ 
/ |ལུཡེསིགགསབལྟསན་དཔ་ཏ་།།ད་ལྟརད་ཤེམ་འོསམ་པར་གླུད།མལོང་ཞས་ཊའི་ཚོ་གམཐའདགན།།རལ་གགསལ་བནལས་བདྱ།།མཐེབྷོར་སཱགས་ཁྲ་བསབགསནས་ས།།འཐུམ་བའམདག་གས་བསུབར | 
× ¡་གུ་སཆརས་ཀ་ཡགཡངགཞུག །མབ་ཙགས་ལུ་བཟ་ོ་འཚ་སགད།ྐགཟུགས་ལགྱི་གཟསམ་དོག།དནསཟསབགུ་བབ་།།གསལ་བྟད་མི་ཡ་ལགགས་ཆ། བ་ར 
3 བརྟགས་ཏདནས་ཀླབས་བདོྲཀ།།གལཏ་ཡིདཆེས་པ་དེམ་ཀྱརན།།དནས་ཐིགསྔ་གསམ་དག་བླབས་བཛད་བ།།ང་ཡི་གསངསུགས་དགལ་གད་ཡང་དད། ཀཿོ་ཧོདཤསནསནན་ཏན་བཟུ་ནས་སྭ།།རྐྱལ་བའི་རེང འོད་ཏེན་ 
༦ བཏུག ༡།ནས་དླས་པྲ་དྲུ།། ཀོཌ་གུ་ན།།དནས་ཐགསག ེས་ ༨ཊ།ད་ཡ་གསདྡ་མཱགས་དགཔ་གད་ཡང་དྲག།གསདུད་སནསནན་།ཞོབ་བདཞོས་པ།།རྱོལ ངང་པ མ་ཐད།། 
4ཱ' ཧུདུཿབཱ།ངནྟ་གཟུགས་མཉམས་དུ་དུ་བླབས།།ལམ་དང་དག་ཡིདལབ་པའིགདདདེ།།ཉོན་མཚམས་ཡན་ལགནམ་པརག་པོ་བདག མ་ས དལ་ཡིད་གཞོལཞེད།ུམས་ལ་གནས་ཤིང་ཀུ་ཤའྲེབས་ལའཊ། 
„, དིཏདྱ་ཨ་གཅིག་གནས་འབུརག།སེ་བ་བའའམཏིས་འྱ་མདྨཐས།ངེགས་མུགསྦརཞེས་ཤ་བདིག།།ཤིངས་འའབབནཡེལྷ་ོསཅིདགས།།དནཔ་དབཔའྱིསདནམས་གགཔ།།བོུ་གདོནའུ་༢བ 
ཅན གསསར།ཆིགསབམིམནགིངཤསབར་བ།།དལགོགསི་ཡགུས པ་ལ 
= བའིཀློག)ངམབ་ཨུརྡན།།”དོཀཀྱང་བཆ་དེདཁབ་ཁུང་ ད་ཡང 


[༄༅' །༨། འད་ཀྲམ། གསང་སུགསྔརེས་སྲ་ན པའ །མལོངལ་བགཙ་དཆས་ལན་བདཱུནནམ། །བརྒདདམ་མཧན་བཅུ་ནིཕྱེསནཔསུ 


:- 





ཐར ༡ རོ ཐར 









¡ རིར ད ད 
༩ འམབའུ་གཞིས་པ།།བཅུའམབརྒྱདདམབའུ་བདུ་ནནམ་བཞི་འམ་གསུམ།།ཡ 











།གཉུག་ལག་ཁད།མཆོདཏེན་ཀྟི་གནགའདདདཀའཐབ་གནས།།ཀུནདགའ་ལཁ་འཐཛིང་བུང་འགོའོ་ཤ།།སུ་ཤ ཤདབ་ཡཾ་གནསྣ་མསམ་དན། སྦབ་ངདགགཝ ད་ར །འརུ་ཀོར་ཀཤབཱ་ར་།ནགས་རལ་ 
ཟླ སྟོཔ་པའི་ཡུལ་སྟོཿདང། །གནས་གརཿ བར་ཧཱགས་བསགནས་ཤིད་ླཟས།།ཡདན་གནས་ནེ་དེས་བར་མྭ་ཐས་ན།།ཟབབྱར་པོ་འདེ་ཡིདུས་དགཏུ།། ༣དེགབམ་དྩ་བཅིག་ཏུ་བགན།།མཚོདད་ཤོདདང་ོ་འམ གོ ལྔ 
„ །བའི་གནས།།མཚོའྦ་དབངཔ་གནག་བཟྒར་ངོགས་གུ།།རུན་པིདླ་ཟ་ལྣད་མས་ལ་གནས་བསནབ།།སུགས་པས་དབརནེ་གཅི གཏུ་གནསྭ་ཐཱསཏེ། །ཨལབདགྲ་ླག་གཞམ། །རྤུལ་ཞུགས་གནས་གཞན་བ ¡2 
- § །གོརཾགསུངབ་ཕབཞེན། །ད་བའེནབཅོམ་ལནའདམ་ཏི་སུགས་པ་ཡག།ཟུབ་གསུམ་དུགཅིགཏགནས་བད་གསུ་མ། །ཐགས་བསྡ་ཤཱཿནིའླ་སཱཿཡམི་འཇུག་བར།།བླགས་བོདིསནི་དུབ་ཀ་པ་ནན་འརུབ།ཤུར་འསྐག། 

, ནིགསད་སཱགས་གྲ་ དས། །བདག་ཉིདབགྲྭདས་བསྒྲཊ་ལ་འཇུག་བར། །མེ་ཐཟླཊུཐ་བློགུ་གསུམ་གུ་ལནིདད། །འདམ་ལྟ་བུརཿ ཐེ ཤཱེའསལེགས་ཞེད། །འཇྔམ་ཞིཔཤིནཏ་མཉམ་བར་ཐུས་ནསསུ །དདགས་ད་ལྕེབས་ གཱ 
.ཟ།[ལེགས་ཐར་བྱུག །ཟླུཐ་འོ་དབངདངབསྐྱེད་ད་དོར་དགུག་རད།།སཱནདྲདཞི་བའེ་ཆོ་གཤུབརཀེས། །ཟུ་གསུམ་ཙུནི་དགརབླམདགས་བདང་།།གཤེད་བདལསོགས་དགཔོའལེས་ཀདྱ །ཟཱ་ཞིནད་ཀ་དངབསདབ་པའི་།སོག་ཀྐའ་ ཌ 
བའམ་ཨན་ལེག་གཞིག་པར༡། །ཿདལའི་ཧིས་ཕྱཱ་ནབདའོ་པོའི་གེ།།ཡུལ་གཟོར་འཐོབ་པ་འཐ་དོན་ཀུནབསྒྲུལ་པརཀིས།། ཐྩེབ་གཙང་མས་ གསནས་ཀག །ཟ་མྭ་ཤོག་ཏོག་ཀུ་ཤ་དགམ་བར་ །།གོན་མཆོག་གདུཊ་ ‡ 
¡ དད་ཤུགནྡར་དད་།།ཡུ་ལ་འདད་པག་ཐེ་བབྲག་པདང།།དེང་མཞམས་སེ་ཏོགཉི་སྐེདཔས།།ཆོག་བཞེནདུ་ལེགས་བརམཆོདཔརཀ།།ཡམ་གིདམད་ ཤཐཐ་ཀྱི་དྲུཐཞག་ 









8 


+~ 


༩ 


རླ 











༢ 


(མ་ཤིདདད་ཐབ་ཏྱརུངཞག་སེ།།།ུང་ཡབ་ཏིསནི་མི་ཡདྭཾདཤཱསནས་།ས་ས་། 






ེ 













གཡམ ཤུ།གསཤསན་མ་ཤས་མཁ པཱགེམཧ ཕེརབཀཤྷེ བཱ མཚན་མོའ ལས སུས 
1524 བྱིསསིན་ས། ཤྱན་བདྒགདང་མཆན་ཁེང་སྨནྣ་མསན། རཾ ན་ཀྲ | གའམ ཆིས ི་ོ ཐྲགམ་བྱ།།སཱཡེང་བྱ་ཕྱིངསྨནྣ ཡམ ལས ཌཱ 
ྫརཆེིེིོིེཾླ རི མ ཛཱལཁཱམས མ་སགྩས་ི་ལཱན་ཡར།།གསད་ལྕགས་ལྷནི ར་ལ ཅི ཤཱ . ། 

















[གཔཡོན་ནབས། །པ་ི་གགསཊོནསནི་ཕབང་བེད།། །།གསུབཔ་ཀུན་ལ་བོ་ཁའོརོ། ལུ 8 ཀཀ 6 ལཆེར་བའ་ པརྩ་།མྔབས་བའིལ་སྲག། གནསུ དམ་ཀྱདདུས་ཀནཏུ།། ྣ( བུལ་བརླབ།ལུདང སང 
ཕོར་པ ཀོ ཀོ ལཿ དངབཉེསརམས་ལ། །བཞག་ཤིས་ཕུས་ ' ། པཱ 


དཔ ་  ལྙམིན་གནོད་པྭོནེ་ལྟོའྱ་གྲུལ། །ནཁ་མཐལལྡེདདང་འདབ་ཐཤེངས་ལུཊ་སྤུལ་བོ།།འྲ པུཟ་སན་བ་ ཀདོན་ཀྱ་དྲག མར པ།།གའ་བ བསྲ་གཏའ་ཤའཇའཕལན།།ཐཿ སྣ་ག་ཡ་ཤོ་ལ་ད༩ 
ྦ །མསལ་བཙུགསིནགས།། །ཤལ་མོ་སྙཿནསྱེ་བལ་ག གསོས ཤྱས།། |གརྣཔནས་པན་གཏོབ།“ ཕྱེད་དཁོདང་སློཌཏིག།། །འབྱུང་པོ་གང་དབའ་དབསདགུནསཔར།། །གཡའའ་ཙལྒིུ་གནསན་ས། །ཤཿནཐྲངེནངཀེབླའིཡ : 

ྒ རྒུམསདད།བོཀརལགནཿ ནར ནས་མདད།།ར་ །ཱཔོ་ཀནདངརཱ་ཡ་མདོནམས་དང ད།་འ རླ པར་གདཤནཔ་པ།།མཚོ་ང་ཚེང པམ དཀར གཡདང།།གལ་ཟེན་ མིལ་མཆནན་གདགནས་དང །ཟ་གསགགཟོ་ཁར་ ྦ 
| ྷཱ / ད་མཆོདཏེནགནསའག་གམ དཀའ །འགན་།འལྱཀ་ཆོན་ པྲར 'ཧལཀ རཿ ༧ བཅར་དགན་གརགནང :ད༨། ལ་གཞས ྣ 
བགྲིདདདང་གཅན་ཟན་གནས་།གསད།འབོབརེན་འཇགས་པུ་དཿའརག་གནས་དཔ་།ཤང་ཤགྲེ གྲམཆ་གནྣམསན་གནས་བད།།ལྷུན་ གསགས ྦ 




















རླ 
















. གའ །པ་ཏོལམ་ ཤུསའབལཤ། འགྲེ ཞེསནསཤ བདུ་པཞད་པནསསན་ ཐ་ པཱ ལན ཤཿ རཾ 
0 །པཤདག་འྱབུ་ཡའ་བདག་པོར་བཅས་ མུ་ཤྱ་ ལཱ ལགཏོརམ་ཡུ ད་པ སན སནྐགསོལ།།ར །མདངག ནོང 













(ཚའི 
ཌྷ 





ཨཾ 


གཾ མ་ཧོན་པ་སྟན་ ཡངགབཟྲི་ཐགོ། །གཞིག་ 


།དནམི་ཡནོདདུུཔཿ འཐོབ ་ ཡམན་གདོ། །གདཞིགཧནབེསམསྟནླིཀཔས་ལས།། = ཐུགཤཱསན།།དེ་ 


༥༡༨ འ་་ག 


འའ་ང་ རཔ རའ ་ མ་ཡི་བུ 


གནོ་མཆོག་གྲགམལ་གནོནཔ་ཡི།ཿ སམ པཤས་གནོནཔུདཟདགསཀདདྷད།།དགཏིད་ པལཐ་དགལབར་ ཐྲ : 






=== ད ེི་ ཧཱ 





ད་འ ད་ཝ་རོལ 


ཅུ 


དུ་ཞུལི་ 


¡༄༅། །ཐོག།བྱདདའསཏོགཏིངཔབོ་བན་མག །རྐས་སྲིརི་མགོཝ་གདགས་སྱི་བ།།བཀེམ་པས་གྱུངབ་ཀྲ་དིད་གླནམསལོ། །ཐུལ་བའིལབཤོས་ནམས་ཀྱདབཟའསིབྱ།།འཇིགས་ཀྱཿཚ་པས་པབརྱིནཁྱབ་ 
། འཛུག་ད།དག་བླདདལ་མགམཐུག་མིཤུ།།ད་ཡིས་བཤད་པའིཆོས་ཁ་བསྟན་མྱི་པ། །དདག་དཀའཐི་སཱན་ཇགས་སིམ་ཆོད།།དརམསཆོ་ས་ལ་འང་དནསེམས་ཕྱི་བ་ཞིད།།དལི་སྤོནལནམས་ཀདདགཝགྱི་། །དེདག་བཉོདཔབི་ 


; སཱ ཅིང |^ ༥ ཛུ ` ¦ ཛའ ྲ / ¦ ༦༨. : ༣ ྷ ཅེ ¦ ༣ པྱ 
གདོན་སྔགསམི་གླ་ག།།ྐན་པིནཏསིདྡེསྱད་་མསྦིན། །བདི་བང་གཤེག་ཕརྣ་མཐཀིས་ཧཱྣ་པ་ཨི། །གྣཨ་དར་ྒྱཡསྤསེརྣམབ་ཝཕྱགྱའོ།།རདབ་པརྒྱ་ཐདང་རྐྱལབའིཞན་ཝེསརྣམས།།དེད་གརྟགཏུ་ཕྱགའི་གནྣཊ 






















ཡིན ངིས་ཐཆསཟྲིཊཿནི།།ཕུགའཚལཉལ་ལཊཅ་ན་པགམིཿ་ཚ་ལ།ད་ཤིནདཔསྦལ་པའིདུགས་སམ་ལ།ཕྱགའ་དལྟང་དམ་གཤེགས་མཆིན། །འདཏཏནཀུནི་མོ་ཁཝ་སབ་ན།ིི་ 

མུགཤིནཿགོིནོ།ྱུ་ཝན་བ།ིི་ི།བག་ཅིགབཉདནྱ་སིཔག་ྱི་། བས་པས །དལམི་དའཞིགམི་ུ་པ།དེལྱ་ལ་བམསཿཐུགས་ཏུ་ཤག། 

ཡིགས་སགས་འོབ་གབཆི་ཅུལ་གོ།།དརན་ིདཀི་མ་ཏག་དབརི།།ཡདའངྱི་ནསཿཐས་འུང་གུརབསྟག།ཊ་མཁ་ཉན་མཆོ་གྲན་མམ་བཏོག་འདངར་སྟེག།འབྲཊ་ཤུ་བཞིནདུ་རྩལ་བརིག་པར་གྱི་།།གང་ཞིག་རདཿཞིནཆགས 2 
།།འདོདཆགསཿནལ་ཆགསཉན་ལྟར་སྟོན་ག །བྱངཆུཊཚུལ་གནས་ད་ཕྱག་འཚལ་ཝཡོ།།གད་ཞིག་ཝས་དང་རྣམ་སྨྲེན་མཁྱེ་པ་ཡི། །འགོ་ཐ་ཀུནདངཅི་སྟར་མཐུན་པ་ཐི།།ཞསང་ 


།དནམྲབལ་ཡད། །བཅུལསིདྡོལ་ཁྲོ 
[གས་གཟུགས་ཀ རྔེསུ་ཛུག་མཛད་ག།སྡུགས་ཀྱིསརྣམ་འིནདེལ་བྱག་ཚལ་ཝེ།།འཕ་གསཔ་དབུད་བརདཀ་སཞུམ་པའིལེའུནགུ་བཞོ། _ །ལྷདངལྟ་ཡིནམི་ཝ་ཕན་གདགས་ཕྱིལ།།གསད་ཐུགས་རིག་སྡགརྣོཝ་པ་ 





\ 
མགཉ་ 


> ༦&ི2 ཆི ® ླེ 












¿85 


> ༤༤ང་ཚང ¥ ༦ 


 ་ ཟར མོག །ཁོ ཀྲང་དོ་བ་དཨ རད 
, ནེར རིགས་ཤེསའབཏུ་བསྟན།།ཧཱཿ ཤྲ ས་གཟིགསདམཆནས་གས་མག། ‹ ཤའེ་ཡནཾའཾ ཀཿ དད་ཕདྲ་།ཉན་ཡིན།། གསུདས་གས་མདྩོསངངས་བ༨ དདགང་ཡིན་ཏེ། 
གཞས་མེད་ ༡17 །།འདེབར་གཤེགསལ་ བསྟེནེ ཅིད་ཡོངསའཁུབ་ག། །མདྩའདར་དེད་དགུ་ཐལ་ ཱ 

)༡གྱུར། ི་ག་དུམནདནཏུལ་བ ཀོན ེ་ཡིའོཀཏུདལས་ཐཱངབའིརོས།།ེ 








ག་སུ་གཏོགས།། ཁགཞོང གེ་རིཀ་བའ 


ཿ 


དགེའདུན་སྱསཆེནབརྱ་ །ི་གསུམནདཀོ།མཁོགགསཔ་ངཅི།། པ 
| འདོངས་གསངཔགསམཀོལ གདོན།།ེབདན་ཐསཆ་དད་ལེག་འ་ མོས་བ ་ སེ །གསདསྣགསརྐསསཀྱི་མགོལ་བྷྱཿ གྷན ཿ གོ་ིནམགནམོངས་ནིཁ དད་་ཡིན།། །རྡོཿཀྱི་ 
ིགས་དངཔདརའི་རིགསལ་ཡབ། །མ། ༢༨ །གསང་དུས་བད། །པོར་ལཱནཔརཱྱ།། བདགཤི 
ཀཉ་འི་ཀ ཀྱ།གཡིགཐེག་པབཆོགལ་ཐུང་བདད།། བདུདཀཿ ཉས་བཤདཔ་ཡ་དབལ དང 


པི རརཊྱ་ས། །།རིགསེཀས་ཝགས ཤཱ བཛ །དད་ནམས་ཀེས ཟླུང ག་པ ངེསས་སུའབའའི་གདོན།།འ པ་གི སྩེ 














གཏོགསཔཡིན།།གཞན་ཡངཁ་ཅག་གནས་ ། 
ཏཿདཀྲད། །འྱེར་པ་འོདོད་པའ མསནྐ་ནམ་པརྭ་སཱ༔ 1 ་ ཁི་ ་ 


༡༨༠༠༨༤༧༢ཿཿའལ་ 


༣༤ 


ལིནཉནཊོ ཐོས་ལར། ཞུགསདད། ཏྱ་ཉལ་ནམས་ཀི ཀྱི་ལམ་ལ་གནས་པ དད།། །དསེདརི་ཚུལབཅོས འཇུངས་པ་ཡིས།།ང་ཡིཏྫོ་ནམ ཡར ( 
པློ ཐཾ ང་དངདགེབསྟེན་དང་། དྲ དཀིབ བསྙེན དེག ད་འ ་ 


རྲས་པ་དྲལ་ གནོདསྤུད་ཞཾམ སྲཱདད།།ཤུ །ཀཧརཱཿསམས་དཔའཁདེ་མི་ (པའི དཾ 












ོ་ནྡོད་ཤོགས་བདག 






དམུ སས ་ པའ་། | 
༢༣ བན་པའེལྱན་ཡེན་ཡས། །དོས་གུབ , 


རར ་ ། 








རྦ 








བཿ རཿ 


་ཅོན་ཁསོནས་པ མོ་ིན་ཡྱག་གཞསཀེྲ་བའ་གྲོརཀཔ་ པད ཞེལསིའཉི་ལང འོ ཉོས ཁན ག་པ ཆོག སྤྱིས 





ད་ གསོལ ན་ཧི | 
ནོཉོུབྲག གུབ 





ཡོ །སཿསྦྱར་སཔའེ། |གསད་པྔུགས་མཇས་ཤིད་རྐྱབ་༡ར་འཤད་ཐཡ། ནན ཀཞན་ཡ་འྭངཀ་ཏེན་ བུ །རྐབ། པའ 
[ཙཿ ཨ་ཡཡིགོངགྱ། བཅུ་ཉིད། ཉེ །།རྟེམས་ཀྱདནའུབ ཕྲགཀསུར ལ་བཤད།དབ་སའིངགེ ཏཤགྲ་ ༡ རུཾ བརྒདད། །གཏུརྙས་བགལ ཀ་རྐདབ ཤད དོ སྲིར ཚེ་འ་ 
། ཡི་གནི་སྟོདབ ཤདདོ། དོ།་ཡ་ུལ་བན་པསའ ཏིས །།མཚ་ནལོ ནོོ་རྐྱུད་ཿ ཱཕྲགབརུ་གཞིས་འ པ་ འགྲོལ པའ འི་ཏེན་འབུ་པ་འཞིང །འཀྲུབ་ཕྲག་བཞེ བས་སོ 

( ཉིད རྩོམཡི་ དབའ ཐག་ཀདནི་འབུམ། ཕྲག་གསུག།།གས་དབུ་གས ཉར ཧོ གསཆོ་ གཡན །ཁོསེ་གྲྭགི་ཀིཁོརནས་དད ཏཾ པྱ | 
ར གྲ ལས་ཐླགནོབ་ཀྲ གུབ་མི་ཐོགལ སྦུག གཿཱལབའབོ་ཡའི་འཐོཁ་ཡརགང། །བགས་འ ནབུད་ཟདཀིསཞུབ་ཿ བ་པ ཁུ་འའུ་འེལོ། ཀྲེའ་ད་གིཿ་འའདོཀ ¡ 
ེཆེན་ནོརསུན་ཏ། །།གརྒདཁོ་ཀསྙན་པཡོཿ སྭགུ་ཟླ།གབ་༡༥ ཡོ།།ཅུཀག་ བགྱ་གོ་ ཀྱཅུ་དཀིབ་ལེན།། སྦིག ཀཾསཱོང་ཀདེ ྲ ་དུང་ 
















: 











༧ ༢ 






༤ 







ཀར གག ཡཿ ཅི ཤྲ དད་པའི 
བའུཔའིད འིད ང་ཅིང ིནིསབས་ོབས་ཞེསལལཿ ༧ཀཉོན།། །༨ཀའ པའ ླ་ུག་་བྱ་ནཙོསུལ་ཤེསེརནིསའི་སརསུལ། ཡེམ 









མམ 


༦༡ །ཞི་གམཆོགོཏུབྱསནཔ་སྭདའདོདོཔ། །དེས་ནྲི་ཿ པར་བན་པྣནམ་པརསྲང། །གལཏེནརལས་ཅད་ུག བསུལྤ་ཤིས།།གདྷུ་ཨཱན འབྲིདེབོ་ལནིགསྭན་བརག།།།ལྷ་ཡེ་བདབ དང་ནེའྭཀོདབདད། །ཆདང་ཏུབས གཟུགས | 
ལྭ །ཡུནཧུམཚོགས་ཕདད།།ཐོ།་མེད་མདངས་བཀྲངཀཉེགཏྱུ་མདགཞརས་དང། །དབའཐདེ ཀུནདཀའཐུཡསོབས་ཀགའབོབ།།ཆ གམ་ལྡརམྲྲལ་གེལ དགའབདད།ནགཏུདཀོནམརགགསུཔ་ལ་སེམས་གཞོལདང། །ཡྱུག ཅཅ 
ཨ བསྟདས་ཤིངབླགས་བོད་ཝཱན་བ་ཡི།།མི་ལྷལ་ཛཱསདཔོསྲ་གུདེང་བརད།།རྡོརཔཚོན་མགནམ་ལྕགས་མཐུའདུབའི། །གསངཐཱགས་པ་མིའདིགཏན་མཆོགསྤིདམཛད།།འཇེག རྟེནའདིདཿལ་རོལ་ཉིདོན་ཡད། །སྲུག་བསྔཝམེལ ¡8 
ཀཿ ( ཅི་མིག་འཇོམས་གཞནམདདོ།།གད་ཞིག་དཔག བསར། ལྗེནོབཤིངལྟ བུར།།ལལརདའོསེ་གྲབལལ ར་བདདོནམས་དང།།གཞན་ལ་གཟུ་ གསྭཧཱཾ་གཆེ དངབདབ་དག །ཨཾདོམ་ཐུནའྲབས་བུའདོདབའེ ¡;༼ །།གསསཱགཱ་ ˆ 
4 ངོགས་གཟུགས་སུནམ་ཨཱ་ནས།།གང་ཞིག་མག་བླསལགདགིགཇིགས་སུགཔའའ།།ྱརཔ་བཅོས་ཏནཔས་གིསའཇིགས་སག པའི། འག་བའི་ཚོ་གསུཆ་ནམ་ཐའདག་སྐོབ་བར་མ་ཛད།།གད་ཞིག་ཡུལ་དད་ཞྲིམ་ལ་བསྟུན ¥ 
¥ [ཀརུད།དཀའ་ཐུབམ༡མས་རི་གཅིགསམསཏི་དེ།།ཀིནགཅེགསིན་དུ་ནུ་ཟདཔུགས་བབུསན།ཞེཡོ་གསངསྱགས་དུཤིགན་ནིའགུབ།།ཆེ་གསིན་དུདདཔོའོབུམརོུས་ནས།།དནས་སགས་བཟླསལ་འཇུག་པར རོ 
ྦ ༼།་དགོ་ཟུང་ཆུཐ་གཔ། །གསདསྟགསཆོ་གོས་ཡུནདེད་ཏོནམེ་མོདས། །ཡུས་ལས་ཨིས་དེལ་ཤྲིགསནསསུ།།ཆུ ནོག བསྐདཔདཞུགསནསས། །ཙཙམ་འདདཔའིཔརདྭུགུས་ཤས་ །།གྱུངནས 3 
 །ཤརརམ་བདངུཁ་བསུནནས།།ནུ་ཡིས་ལག་བརྐདབ་བྱའསནས་སུ བམས་པ ི་བྟན་བས་སྟེ།ཁརྩང་ག་གནག་ཅོགཙོག་པོར་འདུགནས།།།ཨམ་དདབ་ཟམ་དབས་ཉེརེག་བ།ལན་གསུམ་བདསང་ིབྱབུ་ཨ་ 








ནསུ །རུལ་ལན་གཞེས་ཡོདས་སུ་ཤྲི་བར སོལཆགས་པལྕ་ཨེསའ་གཔ 
[སུགས་པས་དེདགྣནམསལ་མསམ་མོ།།བྱ་ཧལ་དདགྲནམསྱ་ཤིསརགྱགུརཏར། 
( ཟློག་དགའཧཱིཌརྗེ་ཅན། །རྟག་ཏུལནཔ ལསའནེལག པདང། །སོ་ས་མོའི་ས་ཟལ་ ངོ །རུ། 


མལསྟནརྣམས་ མངཏུ་དབིནགྱུརན། །དལ་བསྒྲབལ་གནང་ པསམི བླདངོ།།ག་ཡུང 
, ཨོ་ན། ཀནགས་མམཆེདཔའེ་མེ ལཱ ཨཾས། །མགླསམེས་གཞེནདུ་ཧད་རི་དཀྲུནབྲགགལ ར།།བཟླམ བཅོད ལཚཱལ ཁྲམན རླུ གིསགཱར ཤྲ ཞོ གྲུ རེ ནོའི ཏེ ཨི ག བསག ལྟ ། 


( གཟི་བརྗེད་ཆི། བཟོདོའཇུབ་བཞིན། །རལ་ཁྲིམསི་མའེའོདཟཾར བླབ བརོདཀྱི་ག། །གདུངསན་མུག པའ་གདན་ཀད་ཟད་པར་ ཟུ 
བསགས་བའིསྣོག་པའི་སུན། །བཟླས་བྗོནམནམསརྨྱུདངུལ བདཤེད། །ཉེསུབླཟས | 
[ིམལ་ཡང་ཀདག།།དེསནད་མིསིགགིདགཞནལ།།བག་པགད་ས་དནེདད་ཆུན།ཏེས་ 


.“ ~-~-- ~ “༨༡༨ ༨༨༠༡༨༨༤--༨༨༤༠༩༠༠༠༥༩༨༡༠ཕ༨༠༧༠༡༥༡༤༡ྟ༩།༡ྣ༤ྕྕ༤ཕཧ༥ྟ༥༦༦༠༠༠༠༡༩༧༤༠༡༠༦༨༡༠༩༨༡༡༨༥༩༠༩༧༧༡༠༠༦༡༩༧༠༠༠༠༠༤༡ ༥༩ ༤༥༩༡༧༡༥༧༠༧༥ 


ར་ཕོ) 2» 45༤ ༩༡༤༦༨༠༨༡༡ -# ༡༡ 


དང།ཀླདཔ་ུང་ཞཁ་ཉ་དངུ་པརྲ་བ།།རབྱབ་དེས་པ་བུན་ད་གཞོནན་དད།གཞོནནུ་པདང 





ཁྔཌ་༦༦ «༩༩ 


བུང་ནང་ཉ་འང་འུཔད་ ྦ 
།བསྒྲབ་བོན་དང་གརྙར་ར་ལར་གགྱུརན།།སྤང་ཡངཁུག་དད་མཐོར་འབུདསནས་སུ། 


བྱཙོནིཔ། ངེ་ཨ་ལུས་འགན་པལྕགསའཇྡུག་པརའགྱུར།།འགའ་ཨེསབུདམདགེསོདང་ནོ་ནམསདད།།གཞོནཔྱ་ནདང་ཕྱུག་པ་བཟའ་ཐཏུངདང། , 
༨ པ ༢ ྒ ' €` ' ` ༤ ༩༢ ༩ ་ ་ ྷ ; 
བཤད་སྤོར་ཝ་གྲམཚནལ་གསུམ།།གཡོནལགསུམཏལགཔགཉིས་ལ་བདུན།།ཨད་ནས་དང་ཆུ་ཡེས་ཅི་སྲིདདུ།།དྲེམདྲ་བྲལ་དགྲེདབར་དུབ།། { 





འགྱུར།།མུན་ནག་དམགལམ་པའ་པྲུངབ་ཡིས།།མུནནག་མལུཊ་སེལ་བདདཔ་ལྐར།།ཚདབས་སྟོད་ནས་ 


བྲར ནྱི་གིན་བསགགིས།།གསང་སྔགསབྱསབ་ཀདདོདསྲོ་གུབ་མཐོ་བོན།། 
གསདྭསགསམཐུ་ཨི་སའདེཉདདུ།།རཐོདཔའི་ཆོསལགསངསྔགས་འདྲས་བུ་འཐེབ། 











ཧགསྲོ་བས་ཟིརམས།།ད་དམ་ཨང་གས་བསརགསྲོལ།། 
] །དནས ཕར་ཡངབཟླག་ལའཇུག་བད །།གཙང་སྤཱ་ལང་ ར 


རག་དས་ལཉེམའིའོདབ་ྲྲས། །གདུང་སནས ¡ 


འཇིམཔལསནི་མཆོད་ཏེནའབུམ་གདབ་པའམ།།ཡང་ནནུའཀ 


། 
༣ ] ཀད 


།སཱགས་ཀྱི་རྩ་བདང་བོ་ཚུལ་ཁྲེར་སཏེ། །དནས་ ( 
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༦ ཧཿ 


པུ & ཟི 


ཤོ 


འའའ 


ཆུ དལ གས་མིན 





་དངི་བསདཔདད།།ླུ་ཡ་གདན་བིས་ཟན་པ་གསོབ་དང། །གད་ཡཔདྡིལུབདཿ་མཐན་པའིཡས། །དནི་མཁས་པས་ཕན་ཚགས་ཡིན་པརགསྟན།།འེབྲགནནིཀླ་དངགདོདརྟདང།།ྱིཊཔ་གདནཊིས་ཟིནདངག་དཤུ་ྟ།ལུས་ནསྔ 
་; ༢མརྣཊཿ ལྱ་ཉྲ་སས་ཕན༧གས་ཡི།ནྦཁཱཝགྲས་པ་དཔཐརབགསདགསན་བསདད། ས་ག་ཡིདསོགངས བགད །དོདརགཔའི་གོས་དཔྱསགསེགོས སཿ 
དང་།།དོགཔས་སུནདནམ་པདའྷད་དད།།ཡིག་ཏྲདུག་སོདནི་གཞུག་པདང། །༩༠ཉི་གཟུགསཔཁ་ཅིད་གསྱུ་གདུགཞུག །ཕུ་ས་ཐུད་དང་ཡན་ལག་བཞིག་པདག།།ྦཔིའ་བ་དགཀྱངདགུག་པདཔ།ཕྱིར་ཡང་བཅི་མངག་ནན་ར་ (2 
རབད།མོ་ཨད་དདདྭཤཟརཀཞུག་།ུད་གཞན་པ ངད།ལུགསཀརཝན་པསྡ་དབུདབ་ཡམ།།ཡུསའགནཔའྱ་ ཤིས་ཁ ཟོས་པབཟའང་བས་ བཅ དས།ས་བཅ་པད་ལོ་གཏང་དང།། ༡ 
ག་དཔ ནགས་ན་གནས ཟིས 
རྷ\ པད་དུགཿེདཆུགཉད བཞིན་པ ོལ་འུགསས་སེ།།སམགཔིནགསེའི་ནཏགས།།ལ་པིམགོད་ ཆི པཁ་རྱདད།ནམཔར་ེནཏམཔོ་ཡད།།གནནུགཁ ཆུརགད་མང་བཀུད་། 

| བ་བྱ་གས་པ་ལས་ནཱིགཀྱ་ དཾ སྭདུཀནཱི་ཧཱདལམཁཊ་པ་ཡིས། །པཡ་འྲི་ཤམ གསུམ་དུ་རྣམ་པརདཏྱེ། དུག་དང བཞིན་པའམ་ཟསཔ ས་ རམ །ཤམ།ཁོན་ཡོདཔ | 
མགཤིནི་ཇེས་བ་སྟན་པའན། །ཡུསལ་འྗའིསནདདག་ཟབདྱེད།།ཟོས་པདེ་ཡ་ནམ་པབཞིང་འཐུ་ར།།།ཐར་བས་ཟིན་དཔོས་བཅད་གབབོ།།ངམ་བཅག་གིས་ཁུགམྱུངརྗེས།།ི་དུག་ཆུ་པ་སན་བེེ་པར་⁄ཤད།ཀང་ 







































།༅ཿ¡ །དམཆོབགཏིསལམ།ནོས་སུ།བག་གྱབོབཐོས་བཡོ།།གལཆོ་བགསམ་ཀེས ཤབཅད་།ཞ་བརབར་གུརཔཕནེསོ།།ག་མིཞ་ཡས་བཏཔནས་ཨུ ྲུས་མུམཞཚས 
*# | བརགྱུང་པད། བཏབནས་ཅསབ་ཡནཞས་བཤུདབས།།ནེ་ནནམས་ཏིས་ཀུངབཟག་བར་ཀའ། །་ཡི་ར་བིན་གནདནམས་འདལ་བའི་དག །མཚན་དཔ་དང་གཟིབྗདིདམཚུ་ངས་པདང། །ཇེལཱར་སཱགསཏ སཿཐྭཏུནྱཾ་ཧཱརབ 
རཔྟར་སཱནབས་སྙཿ བས་ཞིནཞུས་སོ།།ཅིལམ་ཐུཔ་ ན་པོས་བུདེཔཔ།།དེས་པར་བྲགགལནུ་འབབ་སྒད་ཅིག་གིས། །ཞི དྱ་གུརབེད་བཞིེན་དུག་གགའི།།ཡུང་ལྷབུར་སུགས་ཀྱི་ས་ཞི་བར་པེད། རགས་བཅབས་ཤེསནས བྱ་ཤ (ི 
ཏསྭ།གས་མགཆོག་བཞེད་གླཤསབླམབསནནི། །སོརབའའིསནེུག་ཀངའོ་གཔར་པེ།།བལདའུན སད་ིཆྟ་བ། །དུག་ཅན་སྦལ་དཔོགས་བདྲཅེགཡ།།ལུ་ཀླ་ནགནོདུགྲབཔད།།ི་ཟ་འབྱུནཔོརུད་ད་ 
གམ་དྲཔ་དད། །མ་དགས་གྲབ་དནལུསསུལ པོ།།སཱྱེད་སང་ངས་ཁྲྲོག་པདང་གྲེབ་ནོན་དང། །ས ངག མེ ཡི་ཤཚལ་ ཞདཀྲག་ཀྭ་དའབུང། །ཀྱ་དན་འདོན་གདུངས་ཁྲེབསཉམས་ཐག་པའི། སྣབས ; 
།སལ་འཇུགཔདྱ་།དགནམས་ིསཟིནཔའ་མ་འིནེས།ཟལནགེགོདད་ཕབད།།དགའཞིྔམཔའེལ་ུདོཔས།འན་ོགསུཅིྷནས་པ།ལབི་ུར་འཚསྣུ་བོའ་ཞདགའཆེག །གཙོ་ 
| ུ་འདོདཐའཁཆེད་མོ་ཉདའ་ དཔས། །གསདབའི་དོན་དྲུལུསལའབའ་ཤེག་འཇུག །གསདབ་ཕྣམས་གཞིགཕྱིརརིག་པའི་མཆོག །རླཆེནམཆོ་གསྟེནྡལཱ་གསྱཀུའམ། །གཞན་ཡདད དགས་ལསབངབ ཀཔ་ལཝ།། ད 

¡ཀས་དྡིཐབས་སྩོདསོགས་པས་གསོ།།ིསལྟ་བོགསུགས་འཛན་པའིམིགལ།།གདོན མམ༩ྡཛགས་པར་ཧར་བདནི། །མསྙིནྨར་ཡེཤྭཀོང་འོསས། གཔ །འཛཱམསྱ་དགྲཆེནཉི་མམས་བོ་དད། །ཆུ་བདགམ་ཡེན ¡ 


ཁ༡༩༡/༡༡755-297ཿབ1"3. 





༡༠༩༩༠༥༠༤༤ 




















ལྟལ ནོད ལཐོས༔ ཐེ །ྒུགསམཁའ ྱི་རྱལ་ཐོ ཤོད ཐོའི སྣས སཁྐི་ཀ།ཁྱུ་པཔའ་གྲསུགས་འདིར་ནེ་ཀུན་མའོངད།།གདོནྱ་ཧཱས་གོ་དཔམ་ཡུཊ 
?; ཤེསནས་སུ། རུ གནོན་གྱེ ཀྱེ འགཔ མྲ གདུམ་འལད་ ཁས གས་གིས ངཱ 
£ 7 རྱ་མཁོ སོགས་པས བཤདཔའེ་སུགས། །བདགཉིནཆ ཤ་ཉེ ནཔ་པཁ་པཡི། འུང ས་་ཞ། འི གི གསནམས་ཏྱིསབ་སཱགས་པ་ཡི།།གསདྲཝག ཡསྭ་ཡསཏཔ ཁི 
ད ༥ ཧོི་མ་ག་ོསནམས་ཚ་ནགས ནས སིག ཁས འབ་ོ ུ་ ༥ ¦ །དད་བས་ བས་མ སསག ཚཱམ)ེ།།ུས་ , རླ 
ཝཱཿ པོ པཝལམོ་སཱངནས་ཚིག་གསོལག།ཀ བ།།ཀེ མའོསགཅགསྣནཝས ལབུགསརྗེརལྡན། འ་པ ས་པས། : དིའུབརཊརམཐོཔ། གྱ ཞགསསའཁམཁས་ག་ གཞན | 
3 ¡ཙེསརུ་གསུམ་ཞགས་པ་ཅན།། །གཞཞྱེས་བྲ་གཞུནངཨཞོ། །།འཇིགས་པའི་གཟུགསཅནམ་ ཙོག ཞགས ཉིད་དོ ས་ས སྐམས །ལྷུདང' ༦ ཏོ 
མ ཐོདད་འདུད། ལྷུམེན་ལྷ་ཡི་ས་ཞབས ལྱ་ཕག་བྱེས་པ །།བྱངཆུབས་སས་། དཔའམཚོགལ གལྭ་བཤའཚལའྱད།།ཇིག བའདབུགག ཁུགས་མ དལ་འདུད།། ོ་གགཅག་ཐམས་གྱ་ཚབ། ཨོས་གསགས། 
རྨིསབས་སུ་མགེ།།ོ། ཏོ ིསི་ནད་གསུངས་བདེ་བཞིནདུ། མས་ཡང ཞེ ན།།དད་ག ཞ་ན ར་བཞིན ཁ་ར་ཡྱུར།མནལ་ །༣༡༧༣་སམ་སྩ་པང་མེཉམ་ ཤིད།། 















¬ ། ཡ། །འདདདམུགབསལ་ལག ཉམགིའགུནབ། །ཌརོལག་པའི་མས་ནིཐོབོཔརའྭགུར།།དྷེ་མདཀྱི་གརིག། ཏམས རོ ཡངཡད་གའཚོལ་ཏེ།ག གཞལ་མེདྲེ་གབད བས་ནས ནས་ཀད།།ྭརཡོས 
ར་སིས། 


། 4 པའིནནམཁའལ་བནས་དོད།།ལྷན་རས་ནས་པབ་དྲོ་རསིས།།བང་བདའ་ནིཌོགཏུ་ཡངག་སུམས་པ ནགས་བ དསཇིགཉནདངནྲི་གགས་བ 


དཡིསྐཀེ།ལངསཏ་ཀུས་ཐར་བཏྭ་ཡགའཆོལནས།།གཅི་འཐོམས་པལ་ཡོན་ཝཱན་པའདེ།།མེ་ཡི་འཇིག་རྟེནཁམས་འདིའ་གུགས་བརྡ་གྱི་ས།།མཐགས་བདཔཿབབ་ཤིས་ཞུས་པའེལེའུབཅུ་གཅིག་བའོ།།འཕགས་པ་ 
( དཔུ་བཟདགེའུས་པའྱི་རྒུད།།ཇོགས་སོ། །རྐྱགརསྐད་དུ།།སརྦམ ཌལྭསཱནཱཿབྱ་ཤོན་གྱཧཏྨཾ།། །།བོད་སྐད་དུ་། །དཀིལ་འཁེརྦ་བམས་དཀྱ་ཧཱིའི་རི་གགསང་བླའི་གྣག། །བྱམས་ཅད་མཁེ་ནཔལ་ཕྱགའཆལལེ།། 
, དནས་གཞན་ཡཔགསངཔའེ རྒྱ །དཀེལ་འཁོར་དག་ཞིམས་ ཅདཀེ། །སྭེའི་ཆོ་གྱ་རས་པདག །མདོདབསུས༨བཏུབཤདཔར་པ། །གཞྱའི་ས་ཁྲི་བུབ་ལསོགས་གང།།དབའི་ནགཞེགསབའི་ཀིལ་འཁོ་དང་།།རབཏུགནས་པལཞོགས་ 
, ཤང་།ཡད་ལོའགས། ཀདབཤདབདད། !འརྔཾཀཏྟེད་དཀལ བྱརྩཕི་དངེས། །རྐརཔར་གནོན ཤལའྦོཀན། པ།འཀའ འཁོར་སཱསྭཾ་ཧཱོ་དག་དངནེ། །།ལཱ་བརྒྱར་བཤདཔ་གང་ཡིནཔ།།ཧྱེལ་འཁེརདདག་ནབས་ ཀྱེའི ལ།།ཆོ་གའད་དྲེ་ ས་བཤདད།ངེ 
ལཾ་པས་ནརོགའདིས། །།དཀྱེལ་འཁོརཐྲམསཧདཀྲ་བའབཱ།། དཔོ་ཤ་བྱསན་བ ཅོས་ཀུན་ཤེསཔ། །རུལཁྲིལན་ལཱནའངཧཱིཿཛྔའི་བདག །དཔའེདབཟོདལ་གཙང་གྤུཏ་ན།།ད་དད་བུདྙིད་སཱོབས་ལྡན།།སྦཱམཁག་སི་འཇྲིགས་སྐན་ཐུབ་ 
༨།རུཅདགལ་མཁས་ཤིངགསལ།།མཛས་དད་ད།འེདདེ་བཞིནད།།གུསལ་ནདུལའ་ཁོང་བེོབ། །རྟག་ཏུནར་པ་ འེཉིསལ་དགའ། ཐེགཔཆེ་ལ་མོས་བཅན།།གསདགས་སཱུདཔལ་བླས་ྷ་ཤེད།།ད ཉལའཁེརདཀཟེབགཤེས།། | 





དེྐདགསུངས་ནས་དབུངབཐ་ 7 


༣༢༨ 


3 ; ཆེ ཁཿ 











རད 


ཟླཐབདགནི་ུཤསཤིག།དེ་འཞིདགསགསླདདཀ འཛིན།ཇས་དུ་གནངཞིདའ་བས་ལ།།ཆོག་ཤེསླགས་བོ་ཚུར་ལེནབ སོརོནིགསལ་བསེབ བུ །དཀིལའཁརཝབ་ཅདོད་ནུད གས 
༧ཨྐ ཀུནདང་བླམ་དང དགཞིན་གློ་བུད་འགོན་མཆོདད།།ཕྱག་རྒྱལསོགས་བཅིད་བདང །དཀྱིལ་འཁེརྦྲཾ་བའིལས་ནམས་དང།།གསང་ཐགས་སྟོདཔའི་བརོདཔལ།།སླབ་ད ནགྱ་སནི ཁས་བརཔ།།དེནས གཞན་ཡངབཤདཔ་ནི།སསེ་ ཨུ 
+ ཕྱོགསཀི་མཚ་ནཏེདད།།ཨ་གཞེ་ི་འདྲབབྲདཔདང་།།ཁེ་བཟདབདག་བསྒྲགས་བོ།།མཐོན་དཔནཿནདད་ཚོད་ན་ཅན།།ཙོ་ལོ་དུ་བུཿ་ནདགདང།དཔ་གྲོག་རུམ་བསྔོདབུམ་ཉན། །གྲོག་མཁར་ཐལ་བ་ཚོ་རྒོ་ཅན།།གསེགམ་དྡོདད་རྡུལ་ནན། ༣ 
ཡཾ སྤ སྲིནཐུླེག་སྡུར་སོགས་མང་།དེལྟབུའེས་གཞི་ནི།།མཁག་བས་ལསནམས་ཀུནལ་སང། །མཐོདམནྷོམཊ་ཤིང་གཙདལ་སྣུམ།།ཟུག་རུཉེས་བརྐབ་བར་གཱདས།། ཀརད་ུདདུ་གཞོལ་བ་ཡེ།།ས་བཞི་ལསརྣམས་ཀུནལ་ 
པཿ ཤེས །དང་པོར་བུས་ནུཐཅམབ ཀྐོསལ། །ས་ཧེཉིདཏྱི་ས་དགད་བར་ །།གལ་ཏེ་མྷུག་བད་གྱུར་ན་ནེ། །ཤེསྭ་གུབདག་ནེ་ཡོདབངབཤད། །དེཡས་བླཤོག་པརྒ་གུརནནི། །བསྒྲུབ་བ་པོས་ནི་ཝ ནྲ ལི་བཅམ།།བརུམས་ནྣསུགཔསལོད (ཆ 
དྷ འགྱུནཞིང་།ལེགས་བདགཀྱང་ཡིའ་ཐེབ་བོ།།དི་ལགཁེརསཱནི་གདདག་གི ཉེའ་ཁར་དག་ནྷརཁོདཔ།།དེདེ་ཤིས་པི་དངོས་གུབ་ཐོབ།།ཆུ་ཀོན་པནི་མཁསཔས་སྣད། །ཁེར་ཁོའོ་ཡུགླཱཚོགས་ཤིང།།ཨ་ཏོག་འབས་བུལེ་མངལན།། 
( འམ་ཅན་ཙི་ཤིང་ཡོདབ།།ངཀིལ་འཁེརདགལརབདུ་ཤིས། །ཁེར་ཁོར་ཡུག་ཤིདཝཱནཔའི།།ས བཞེ་ཡོན་ཏན་ཀུནལ་ནད། འཁོར ངྒ་རུ་ཡོདཔ།།དྲེལ་འཁོརདགལ་སདེ ཤིས།།ིབའིལ་སལས་བཞིན།།དཀར་པོདགཏུཏག | 
བདྱབ།རྐྱལ་བའི་ཆེད་དུདམརསརྦ་པ།དགཤུལ་སྩོདལ་དགཔོ་ཤོས།།གང་དུརུ་དོགས་པད་པོ་མེ།།གཙོ་དང་ཏྱན་ཇཉེ་འཁེའདང་།རྒུའི་ཀླིང་ཏེནམསདགའ་འར།།ཞི་བའེ་དཀྱི་ལཁ་ཁོ་འབྲི་པར་བྱ།།མཁོའི་གནག་དང་དུར་གྲེདདང་།གེན 





ཡར 











ལཱི །ས་བསའཚོགབཞེན་ རྨུལ ས་ནས་ད འཁྲུན དཔུད ཞལ ས་བའགགས་འདན། ཞེ ནཔ་ཡིན། རབྭཏུ་བླམ་སས་ཏཐལ་སཿནལ།།སནྡདཔ་གསུམ་ཡོ་པ་སུ་ཏག། 
༩ ཏད འཕནསམལལནད། ལམ་འ ནསཿཚོགན་ བྲཀུན་ཟདབའེ།། ཚོགས་བདག དུ་པར་ཀའ།འ ནས་གདམ མ་དང ག་ཤད་བུགལ་བཞད། ཆུ ཡནག པབ 
།དགོ།།ཝད་ཀིང་འཔིའན་བྱདབདད།།དགི །ད་གཡག་ཡདཔའུ་བདང། །༣༩སེདྱ་གྲཱརཱཿཨ པནི། །ཤིལ་ལ་འོ་གནས་སུ་ཤིས་ པེ འིད ཐཱ །དོ་གས་ད གནམ་དང་བྱབྷ་།ཝ ཕུཊ ( 















ི་ོ དག པའཁོག་། ཁང 


སས་། 


དདམཏོག་དགྲི་གོསད། །ལྷབཤོས་སྦྱིན་ེགལསྱིརྣམས། །ཕོངས་པརགུརྱ་ཏང་མོང་བེས། ཕྲནདེས་པརའ་ཆེ་བརའ་གྱུར། །ཚསྒྲ་གདས་དནོད་ ཅུསནིན།། 


འ་པ མཁས་པསྔ་རིས་དབཤདཔ་པི།། ཟླབ་ཡར་ཀྱི་དདོག་ལ། ། ཞམ སུར་འམ། །ཚསབརཉ་ 
་་ དི ཁོ སེལ ས་སོ ཧཱི 








རློན །མཁསཔསཧུས་བཞིནྲ་བརྩཌ། །སོཐམདབངབ་འཆེདདུ་ི 
ཉཀིལ་འཁོར་གད་ཡིནཔ། དདེདགཐམས་ཅདམཁསཔ་ཡིས། །ཟབབདུནཔོརགལྱ་བ། །ཡུལ་དང་དུས་ད་ མདོད། བདོག་པ ནཏན་ཤེས་ 


རུ ཁག 


༨-༨༨༦༦༣༩༣༣༧༣༦ 






















ཟཟ་ ལུ ˆ ༦; རའ ཙོ ཁམ ད 










ཤོ ཏུས ཉའི དངོ །ྲིསན་དོབ་ས 
4 འམ།ཚས་བྭརདི་བཅུག་ཅིགགམ།། བརྱསཆོས་གཅགག། །ཚེཾསཝྔའམ་ཡདནཚེས་བདུནནམ།། གས ས་མཁད་བད། །ཅུབོ་འདོདཤ ལ།།དཀེལ་འོཿ 
མཚམས་པ ལ་ག ཚས་ལའམ་ཡདནཆསབ་ནར།།ཟུབཞལ་ཁྱུདངུ། །ཕྱ་གནཿནམའིདཀྱིལ་འཁོར་བྱི ཆོ་གྷརམས་ནྱི་་བདཤི ༨ཤིས།།སའིའོག་གི་ཀིལ་འཁོརདད།།བྲ །བྲགཤུའཌིན་ 
འརོལཡའི ཟླབྟལཏཱདཔདུ །རྒྱལབའེདེལཞུྲིཐར་ཤིས། དྷའི དཐྲ ཕམ་པ ། རི ༩ ་ ཤད་པ 







ཁསམ 


' ཌེ ་ ཚལ་པ ཙཚཡདཀེལའ 





འེ ག་ཆ ིཏོགམོདཔ་ལ་སོགསཔ།།ཕུནསམཚོགས་པ །ཕུནསམཚོགས་པའེཿ་ཤེས་པའི།།དཚ་ཕད་ཀིལ་འཁོད་གི།གའེསོལསའི་གེ་ ལ་ཡིག 













]༔གནིམུླ་བར།།དཚདལ་གན་སན། བངཆེདད་ལའཁོར།ཉ་བགཟས་ཟན།།ཡམཚནེ་ས་ཟང་འདང།ྲོིཡལ།ླས་ཏཉལའཁོརབ་ད།།ཐངརསཔ་ཉདཔས།ལཧ 
 ལདྲགཤུལསྐྱད།།གོདསཀ་ཤིབབློཏནིས།ཆོག་བཞིན་དུདཀྱིལ་འཁོ་དདི།།ཉིལའཁོརདག་ནེམ་ལཱསཔ།།ཉི་ཙེ་ཛཙས་ན་ནས་བཅྩམ།།ཉིས་ཤ་་བྲལ་གུ་རཔར།།མཆོདནས་གཤེགས་སུགོལ་བརཤིས།ཏྱདཔདཏནྱ་ི་ོབདི།། 
ལྷུཧུབྱ་བཅུ༥བཞིནབཤད།།གཞནདུཆོགཉམསཔའྲི་པིའ།།ོས་བུབ་འཛཔཔ་མིའགུར་པོ།སྱ་ཡིདཀྱིལ་འཁོརབློལྔནཔས། །ནམ་ཡབཏིནཔ་རའིྲིའོ།ཉིནཔའདྲིས་ད་དེདགཏུ།སྦུགབསྔལཉམས་སྭཀོདབརའགྲུར།།དགོདས། 
མགབཙུགསནསནར་ཕདན།།དྲག་ཤུལ་སྩོདཔར་གྱུརཔ་ཡིན།།མཚནམོ་དཱསལས་འདས་པནན།།ཉེས་ཕམ་པོ་ཁྲུ་བའའགྲུར།མཚནའོ་བཏུཞིབའིཕྱིང།སྱྱིད་ནའདོདཔ་དབྱབ་ཡིན།།རམཆིགད་གྲ་ལགོགས་པའི་ལས།།དེ་ལྐབས་ 
ནམཚནའོ་བརྩམ། །ཉི་མནཔནྭ་ལྷ་ནམསནི།།པན་པདྱིནཧི་བླདབན་ཀི་སའདུ། །གཞནདགྱ་༡༨ནྱེ་ཀདཔརྭང།།ྱིནཧིསྣ་རོབཔ་དྲ་བེད་པརའགུར།།ཚོགས་སྐྱན་དྲབ།གསངསགས་དང་།།ལྷ་ཡབཏི་མཆཱཿཔན།།ཕན་པ་དབཞཔ་ཡ་ 
 དཀིལའཁོརདུ།།དས་པ་དིན་ཊཱཾསྦ་ཤོབཔནཛད།།ཡད་དགཞིབའེསམསཀྱིསདི།།དུས་དཚེསྲ་བདས།ཞིབལ།།སྔགསཀྱིས་སྒྱནའདྲེན་བྱེདཔནི།ཐསམས་པའིའེ་བོག་གུབ་ཐོབ་པརའགྲུར།།ཕུར་བུ་དང་ནེ་ཟླབདང་། །ཕབ་ནངས་དང་ 
¡ཉིནཐཐང། །གཞན༧ པབ་ཏྲུང་གཔོ་ཡི། །ལསནི་ཀུནཏུ་བཙོམ་པད། །རྒྱལདངསྐ དངས་གདང། །མཐཞིནགཔ་ྲ་སྐར་དང། །སྣོན་ལགོགས་ག་མམ་གཞི། །དཀིལ་ཁ་ཁོངབགལ་རབ་ཏུཤིན།།།དེལ་སོགས་པའིཞིབ་ ། 


¦ - , & + ཐུ ཅང `$. ,„ ཊི ༠༧༧ ༨ ༠ ༨༠༡༣ ༣ ཁྱུ ༣༩ *† ¦ ¦ 'ྟ , ¡= | > ༤ | , ¦ ¬: > - ~÷ པཾ ¬ ་ {| 
དད།། རྒྱུ་སྐངདགཞིབཟད་་ལ། [ཟླདདལྔནཔན་དབྱེལཿཁོདབྲེ། །དྲག་པོ་ལན་ པྲེ | འབེབས་ལཱན་ནམཧྦ རྒྱལབེདདང། - གནལ་དདདན་འདདནོདཅ་ནདོད། ། བཟད་མོ་ཆུ་ཉཧུ་ ། 












£=3]139༡༢ྕ ཅི 













ཅྲ་ ན་ ཁྱུག་་ བ་མཐའ ཁྱ 
ེ རི་ བས ཞུས ཡཱཚན་ 8༥ 

















ཧཱི རྩསམ་ཤིང་ཕིག ྐ ཟླ མེས ནས་ནི།། ཐོ ཐོང ལྷུན ༼ གག ་ པར། ` ཡང་གཤསམས་པག རྔར དཿ་་་ ཀུན་པྭཾཿ ཡིགསངྭས གས་དང 


ཡ།ར་གཞིསའི་་གྱ། གཅིགགསདེཕུ་ཕནནི། གདངས གཅིག གུ་གུ ཨ་ཡ གཟུད་ཤསཱན གནས 


























པྲ ལོ་གཞོནའམཀའ་པོའིསྤྲད། བླས པནས་བའིབྱའུཔགསབློས།།་ ཐོ མནོབས །མཉམ་པརགཞག 
ར་ ཅད་ལ བུ་གོནགནས། །ཐྲོགམཉི་མ་ཤརབའི་ཚ།།ས་ཤོ། ལ་ག གསམ ཀུ 

།ཅསསུའྱ ཡུནནིང་ཡྲི་འོད་བ།སོ་བ་མརབཅས སུ་པརཿནཔར་ཟལ། སགས ཤད 
་ ཞིན །བིདངཡེགས་བྱས ཁྱབསལགསགསཔ། ག་པ ས་པས གསུངག་༩ ཤུས 





ོ་ྲ ི་འ 7 ་ -་ ན་ལ བའ ནི ོ་ ལེ རྩ 
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[མལཤ་གཧུ་ཞིད།ནང་ཤཿཏྙུདཿཤད།།ནགརྣག 
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གོས་པ 


དགདད་ཨྨོབམ་བརྟན་བསྲུངསནས།།ལྷ་རྣམས་ཐམས་ཅདཡེགན མཚོདདེ། པདང གསིང མལ 
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ཆེ། 
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།ན།།ནདཔ་མཞེད་བཟོད་དཝན།།དྲངདདཝན་ཞིང་མཁས་པསྟེ།།དྲང་རྐ 





--- ཀྱི 


།ློམསཔཆེ།།ཉེནཔར་ཞནཅངདརྱལཡད།།མདགང་གཟུགས་ནནཚོན་ཟང།།བསྟ 
བཏུམ་གཡོན་ནདང།།ེྨེནདནཔས་འཚོ།།ཡན་ལ་གཉམས་དབཡནལག་ཞག ཧ་སོ་དདཔན།།མགདམད་གད 
 འི་སོཐམ་སྐན་མདབ།།སློབ་པནགྱེ་སནི་སུདའད་ཐ། །ཤནགསམཝགས་ཡོན་ཏན་བད།།དགསནས་ཞིངཤི་ན་བས་འཚ། དད་ན ད པ། མོགངདག །སྨུ་འོ་ 

དསམུསཱ།།དཀོནརཆོག་གསུམ་ལ་སམས་དེད།།རུལ ཁྲིམསཀི་ནི་པོམ་ཕས་བྱསམས། །ཐིག་པཅེ་ལལུག་མོས་པའི།།སློབས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་ཤིས།།སྨོཿ 





ཞིབའླཾཱནབསགནེ། །ཞི་འིའིགསམགས་ཉིནཏིས༔།།དནས༔ 









ཆ་ལབད་ སཱ་གསོལ་ཅན། །བརྟན རར 
རབཙོམ་ནགལ་ཀོམས་པར་བོས། །ཧཿདཔི་ཇི 


དད་མེད་པའི།།ཟླེབམརྣམ་སནི་ཡོངས་བུ་སཱ་པ།བདག་ཉིད་རན་པའི་མོ་གང་དག །སུཌཿཐ 





ལསར།།སོ་ཤེདལ་སོགས་བཅོག་པདྲ།།སོ་ཤིངམཀོཞབས་བསྟུ་མསཤསལ།།ཐོརཏོ་གཅེགནིམ།ོརྱཀ་སནས། ཆེམོན་སནི་བཅའབད་ཤ། ཞེན་སམཁས་པས་གནས་ད་ན། ། ( 
ཡ་ཧྟགས་པའི་ཡམ་ཤི་དུད།།མདད་དབའིཉིལ་དགུ་དད།།མདྦི་བྲསག་ཡུགས་བྱེན་བསྡེགཀ།།འབྲ་ཆེག 
སི སློཐམ་ལེགས་གཏྟགས་ཏེ།།སྙྭ་ཀོན་གནས་བརུལ་བཞིནྱ། །སློབམིགས་བཤུན་གཙངི་སྐྱ་ཅན། །སྟེཧཱཾ་ ། 
སུམ་ལར་།།སྲམཁས་པལ་བློབཀྱལ་ཅན།།ཡང་དག་ཤེས་ཤིངཧུས་པ་བཟོ།།བླ་དངལྡནཞིང་ | 
ཇོར མི་ཐུང་ཝ།།ཝསོགས་པའི་ཡོདཏན་དད། །ལཱན་ཕའེློཿ ན་སྤོའམ རཤིས། །རང་བཞེནདན ། 
ི་ོ་གཉེརཿན།།ཁ་དོག་འེས་ཤིད་ཡན་ལག་ནྣམས། | མཚ་ནདང་ལྡ་ནཔམ་ཡིནདང།།ད་ 


༨༧༧ པེ 
འར 
. ; 
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༩ 
འ 


ལཿ ཉཿ 


༦ 


༡ ཏྱ 


དཔ་ཞིན་ མོ་ག ོོོསག ཧུལ ཁོ་བ དམའེ་རིགསའརེགས , 
ལིགས་ལ་རེགསྭ་ཐགས་ངལ།།དཞེན་གནོདམངག་མཐུ་པོརེ།།ི་གེི་ནེ་བཞི་དཔན། །ལཟ་རྣམས་ཀུནལ་རཏཏླུངག །ཁྲོ་་ྲ་དེ་ཐལི་ཧཱ་ནི། ཁགས་གསུམདགནཡར།། | 
དབ་པ་ཡིབདག་བོས་བཤད།དནས་ལས་ཀུན་པེདཔ་ཡེ། །ཐཱགསཏིས་སྭིོརྲ་ཀམཞེངགླབས། དའདཀིན་ནེ་གས་གོང།།འདུག་ཐོསོདག་གིས་བསཏུ་དུག སུང །ཿ 
ཐུགས་ནས་སུ།།ངེགཔའྱེ་རལ་བོས་མདོན་བླསགས་ཏེ། །སུསུའི་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ནསནོ།ཿ ཚ༡ཞན་ དྲུས་གོནོབ། །ཏོགདབཀདྱབགསནས་མུ། །བདགསོས་དགེགས་བླངབ། 
ི་ གས་བདག། །།ཤཀེལ་འཁོར་དུཡད་ླསན་སྔོན། དེ་ཡིམ་ོ་བའབ་ངབསུའ་ངོ།ཁོང ཤམའྲཐུནཔ་འཚོ་ཤར་བླབས། །ཀྱགེཕགཾསསུ མུ་ཁ་ལཱས་ཤང།།ཟལན་ 
















པ།ཡྱུ 


ད་འ |, སྩནོ་ལ།སོ་ 
ཤྱིན་དུའགྲེརའགྱུརན།། 


ཧྲ། ཉུད 
(ཡུན 


བཞེནཿུ་ ཅ།སོོམ་ཤར་ུབལྟས་ཏེ།།མི་། དནི་སོ་ཤིང་བཅའ།། །བཅའ་བ་ཟིནནསྣ་མེདགསཿ ཿ ལོ།འནདྐནདམ་ཡི་འ་གོ། ཤི་སོང །ཚམྭ་ཉ་ཿལརད་ ༦ ཿ 
གཅུམ་ཤུ །འ 





།དཞིན་ཤ ཤུརདུ་ཝལསན། ན་ད གླུཐ་འབྲིར་དུབཤད།།མཚམས་དངུང་པུཌ༢༧ རྩེ་$འ།།འ གཏན་འི་ངོས་༔ པུཔ་འྭགུག།།སོ་ཤིང དཔོར་བབྱ་བལ་མན།།གལ ཏུའང 
འ ཉིལ ས་ནས་ནི །སུམ་གཞིན་དུ་འཁེདཔ་ལ། ཀུལ།། །།དདའ་ཡད་གཏུང་ོང།། ར།ཀླ་མསལསཏུ ཀུནད །གྭས་གས་དགནི་སོས་རུ་ ®^ པྱོ འབགས 



















༩" ]| 
༩24 
















”༤༨༨༤༤༥༩༤༤༠༥༧༠༡༠༤༧༠༠༤༠༠༡༠༠༠ 


། ཤོས ོོོ།ད་ོདོམཧོས།བ་ཐོསའགྱོ་མོགསནས གསན་ནས །བས་བརགསོལ་བགད་བདོག།།གཡ་དལབཁོ་ 


-; ཡིནཔའི་ཐཱགས།།དལ་ཐོགམང་གདམ་པརགསོལ།།ཀོ་ཨསཀའྡེརུལ་བྱསརེ།།ལྷུྣམས་ུནལ་གདས་ པར་གཞོམ།།།འདེཞེས་ཀ་བའེབཅོམ་ལཱན་འདམ།།ངེགས་སུགས་རྒྱལལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།།བདགུའེ་བཅེ་བརབུ་རནསསུ། ( 
ང ; སློཊམརྣམ ས་ལྷར་བདད། །ཉྱེད་རྣམས་ལ་ཡངམཆོད པའེ་ཕྱིར། །སནེ་ིལ་འཁོལའདེབརའཚལ།།བཅོམ་ལནབདགནི་གུས་པལ།།དབས་སྦྲདབརམཛདཔའེ་དེགས།།སངསྒྱས་འདྲེགཏེནམགོནིཅེ་དང ཤཱ༨ྲུ་བསམས་ ། ཀྭ 
- དཔའདག་བཅོམདང།།གསདསགས་ལྷུ་གཞན་གཔལགསདང། །ཇིག་ཏེན་སྐོངབལིལྟནམསདཔ།གང་ཡང་འུང་པོམུཆེ་ནདང།གངསྭ་ལཡིསུནམངའབའི།།ེམསཉན་བསྟནལ་དགའབའྲིརམས།།ཐདག་ཝ་དཡེས་བསད ། 
༧ དྲུགོལ།།དདྲགམེ་འདཞེས་བྱས་བཡིས། །ས་ཤི་ཀྱེལ་འཁོརབཟང་པའེ་མིང། །འདཞེས བྱེ་བཅི་ནྲུས་ཀྱིས། །ཚོ་ གབཞེན་པུའདལགསན། །བདག་དྲ་ཾཔམདབཅས་པལ། །ཤྲུགས་ྣཧརྱ་པར་དཀོང་སནསསུ།།ཚོགས་པྲ | 

ཅད་ཤིལ་འཁོརང།ཉིན་ཀྱེས བླདཀཔརམཛོད གསོལ །།ཏལྟུར་ལན་གསུམ སྣུསནསནེ།།བསམ་བ དག་པས་ཉག་ཀྱས་ཏེ། །བསོད་པོའིཚིག་ཀངབ་རོན་སྭསུ། །དེནས་སླུར་ཡད་གཤེགས་སུ་གསོལ། །འདོ་ཆགསྲ་ཐལ་དདྲ་ལནཔའི་ ཿ 
ཆས། སློབསྣནམས་ལ་བཤདནསན།།ཀུ་ཤབཏེ་བའིསགཞིལ། །ཤར་ཕོགས་སུས་ལྟསཉལ་ངུ་གཞཱཤཱ། །དེནསཱ་ན་བུར་ནམལཡནས། །རྨལམཉེ་མཐོདདིའཔ།།ཐོས་ནས་བབ་དདམམི་བཟདག།ཐཚོམམད་རབཤདཔདྷུག་ 


ིལ་མསདས་རསམཐོང་ཤོ།།ཡོན་ཏཧྩསལཚོམདོནསུམ་བཞེན།།མཛོད་ཉེནདངདེསུགྱམགསམ་ཐོང།།དལ་མོདཔོམ་པབ།དགླེམོདདགལ་ཆོགཉན་ཏམ།།ཡདན་གཞནསཉན་ཀུད་ཇུད།ཆསནནམཔྩོ་ད།ད་ 










































ཙི ཛུ * ཧེ 


གླ 


། ཤགི་གོདམད་གསཐོང | རཾ ལབའསུས དགམོད་བ དད།། 
།རྣམཔསྣཚོགས་ན།།འབབརུནམས་དནུམ་ཇོ་།དདཀླད་ོདགཀད།མཐོད་ན 
བུདམ་པདད།།བདདཏདདདདཔདད།།སང་ཀདངནའི་དགས་ནམས། །རེ་ལམདུ་ནེལ་ 





ནའྱབསྣརམ་པཙོགས། །མཚོནཆྨ་རམས་དའའྱན་མདོས།འབུན བླནམས་དམཏོག་དང 


མཧཱནིསཐོངན་ཡང།།ཡངན 


| 


( ༦ །ཞེནཀླེགས་བམ་ཀློག་པདད། །མིལམདགེའདནམཐོངོ་བདད།།ཡང་ནདགྲེསོ་ ཌིགོབཡོང།ད དའ 
དདབཤིན་པམླ་བམ་ལ། དཔཔོམཔྷས་གསནམས། ༩ ཨང 


ས།ཀཀུ་ཤིནཔ་ཀྱི་ྷ་ནམས་དཔ།།གེསདདགད་ནི་གེ།རྔནམསད་ 
ག་དང་།རྒྱནནེནྣམ པསཆོགསདད། | ཁྲ་ཟས་དང་ནེོསྒ་ནམསདད། བྱིས ཟུ 


རེལམདྲུ་ནིས་ོངན 


པཿ ¬ @ ¡ ༡༤ ༡༤ ¡ ཱ རྩ †་གྲཱཿངང་ཏ་ཀ 7 , ག༤་ ' རི ཱུ འེ | བས་ ཇི ༤༣ རབ ནྲི” ངོ ` ཤང རི འསྦ་ཧྱལ་དང་ སླག དད༨༽།།བ ན༽༨ ནྱ 
ཤན དཔ།།རེལམད་ ཀ་བ རྒང རྒྱལ་པོར་ རཔའིའྱ་ཡོན་བདད་།།དམགད་པནྲད་ནྱི་རུ་དཔད་ །།ཤགཡུལ ྱ ཀྲ | ¦ ' ` | ` | 
ཀླད།མལས་དན་བྲག་ད། རོང རའ ཱ ཤིག །ཡམ་ཤི་ཡལ་སྦྱིན་བསྲགཀྱེད།9བབྲང་པོར་གལའང་། །ཆུལསྐ་ཏལ་ཏོ་དོཔས། 
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དངའཀོགས་ཤིང་གཏམ་རདད།།ཡདནདགྱིསོང་ངོས་བོརྱ་གུར། །གཙུགལག་ཁདག་མཐོད་བདད།།དབཞིན 
ནིམཐོངན་ཤེས། འེགས་མགས་དདནིནདྲོ་གུབ་ཐོབ། ྲ 

བཟད་བར་སྨུགས། །རྒྱལ་པོདགནེནོདན་ཤིས།།བདང་གཤགས་སོདཔ འནཔ་ཡི།།༨ཀའ་ཐབཅ་ནདང་མབ་ 

།།ན་པོ་དདཔདག་།ཞརྲནམཔ་ཆོ་གསདད། ཁི 

པ་དང གཞོནནདྤད།།བུད་མད་ག་ཟུགྲས་ནིབཟད དགར 

ད གའཀྲགསཔདང།།ལྔ་ 7 


།དབཞེནབསབཔ་འཛིན་པདང་།།ཏནགའ། ‡ 
དཀའ་ཤུབ་ཿནདང་ཤམ༨༨།ཕྱག པྩོ 5 
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། ༧ ལ་རས (རི་བ ༧ ༡༡ ༤ ༡ $ ༄ $ ༡༠ 70 ༽ 6 + རེ རེ 
¡ྣམསདགི་མཐོངབདག།།ཐིགཔད་ནི་ཤིང་ཏཞིན།།དབཞིན་དེདཁང་ཏགའ་ང །མཆནནརཔསཆ་གས་ག །ཆལམ་ནིཊ བན་ད མས་ཁོ ་ིག་་ིོ་།ཁོང་དརབ་ུ་ཤེག་ 
གགནི་ཚ་གཅོདཔ།།སྟོབསའགྱེདཔ་ལསརྐྱལ་བདག།ཀྱང་སྟོབསརྡ་བེངའྱྱིད་བདད། །ཉེད་པོ་སྣ་ཆོགས རི་དང་།༽བཞེན་རུལ་སུངས་བེད་པདད། །བཀ་ཤིསདག་ནྲི་བམས་ཊད་པང་།།མཐོངནརབ་དུ་གི་་ 
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གས་སོ ཞད གའ ིི་་ི འ་འ ཏྭ མང ས་ད རབ་འ ་།ག་སམསསག་ཆམ། ཡེ 
གནུལ་པོཊ་༢བདདའྲིརདང་ཐམ་འབུབ།།མིད་གེཕལ་ཞིབ་ཨི ྦྱིན་བསྒགཞིབའི ཞིགསད་སུགས་ཊི་ས།།པ་ཡི་མརལ་བྱ་ུཆུབ རྩན །ོགསཞན་དུའི་བདྱེད། །དནསྔ་སོབམ་སྭཱ ༣ ིར་ིང།ྨམཔ་བགཔགས། ཝེས ‡. ཅཐ 
ལེ་གསྱིད།ི་ོད་པརིགབད།དཀིལའཁའ ནས་པ སགས་ཀྲུན།།ནདཔར སསྲུང་ྱ་སཱ་ནས།།གོསདཀརདགོས་ཤ ཤེམ་ཡིངས་བ བད།།ཀིལ་འའེྩ་སི་ན ནཾདུད་དུའག། །།ལ། ཀུན ཧྐད་པའི་གསང་སྤུག 
ཐིགམ་ཏིདདུ། །དགཏོདྱཔ།།ཚོནྣསཝའི་སྭདཁུལ། །དདགཉིདྱཀིས་བྱ་ཆད་བཟསཏ ཏེ།བཟང་པོའ་ལྟེསདང་སྦྱབ་ནས་ནི།།མཁསཔན་དཀྱེལ་འབོརབྲིགགདབ་པོ།ཁི་གསུ་ 5༡ནཆནསཱལྔ། །།དཀརངདམརདངདབཞེནསར་།སྔོདདཝུབ། 
.ནག་པོ་སི། ཉམས དད་ད།།ཞསཆོགགྱན་ལམོ་ལ ཤབ ནམས་གཞསལ་འདྱ་ སནམ ས་པས་བ ཤརབའིར་།།ོ་ཡིསྱ་པོ་བསུར་ཕགསང རྟགསལ།།ྐཔོ་ 
གྷས བསམས་ཏགྱདུ།སོབད་ ཊབད་བྷསསཏེ། །།སུདཧུའཇིནཔདེལབལྟ།།དནསགཡསྱོགསའ ནས་ནི།།བདགཏིདེ་ནུཿཡོབ་སངྷལས་ཏ།ད་ནསསྭ་ཧ བཱ་བོགས་སུ།།དག་ཉེདྱ ནྲིའི་རྩང་།དེའིའོགཏུ་ 
དགས་སུ་།མའ སས་བ །ནར་དག་ཉེད དམྱོགསསུ།།་གནས་རིགན་གཞེས་བཏགབདབ།དེཡོབཏཱུརས་ོབས་ཅུ་བཉིསཉས་སད་འཟི།།དནའལངངལཞླ་གཉིས་ནར།།། 
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'༅། །བུ་འཛེནརལྟ་།།གུ་ཐཞེ་ཱམཔདབསྟམཊནས་སུ།།རྒྱགྲམ་ཐམསཿནམཉམ་བོདཿ༡མ།།དེ་ལྟར་སྤད་བུས་གཏནལ་དབབ།།བསྟཟསནག་དའེཀེལནུཤ།།ཕུར་བ་གཅེ་གཀད་གདཔད།།ནནས་དིའོག་ཏུ་པ། . 
།གཱབཞིན་ཕུརའབཞིགཊ་གཞེ་ནདེ།ཀིལ་འཁོར་གཞིས་པདད།།གསུམ་བལེགས་པར་ག་གནས།།ཆེར་ནག་ཀུདརེམ་པབཞིན།།ཡོདས་གུབྱརག་བཟུབརབཤུད།རསྱ་ཀིས་ད་དདབདབ།དལས་གཞནཔ་འའར་༡།།ལ་་ 

འམའབཤདཔ་ག་ཡིན་གད་ཀུནཧ་མདགང་ཡིས།།་གཏདདུནེའིབརབཤད།།ཀིལའཁ་ིམེཆུམ་རེམ་འག།།བཞི་འཆནདཔོདབབའམ།།ྱེརིམ་གང་ཡིནལ་ཀེ།།སྒོ་གཅགཔ་དངས་ཆེར་བ།།གཞནའེ གས་༡ར་ཞིའ 
བཞྲིག་ཁུ་དབཅས་བདྱ་།ཡ་དན་ཐམསཿདས་མེད་དགབཞིགྱ་བཡིཤ།།ྟེདབདགིལ་འཁོརེས་པརྡའི།།བཅུ་བཟངབློག་བཞིདབ། །ནུབ་ཧོགས་སྒ་འཁ་ཡད་ནགི།།གདལས་དིག་བཤད་རྲབ།།ཆུག་ཟླ་བསནདཀད་།ཡ། 
བྱ་ཟསགཉནབདྱབ་བ་ཡིག།ཉེལ་འཁོར་ནམ་གསུམ་དགོདཔ ཡེདཉཀ་༣ཁོརརབཏུལད་བཤད་བ།།གརནིད་ཏིལ་འཁོརམང་པོདག །རམ བརདགོདཔ་བཤད་པ་གད།།དདག་ནྣམས་ཞམསཧད །།རྣམ པརདཧེ་བ་ཡིནཔརྲ་གགས།། ' 
གཧོབོདགུ་རྣཾམཾཨ། །རྟག་ཏུ་དཀིལ དུ་དགོདཔདྱ། །དིལྕགམའ།ཀྱེལའཁོད། །གཉིས་པདག ཏུགོདཔ རབ།།འཇིག་ཏེན་ཀོདཔལ་སོགས པ།།དཀལ འཁོརག། སུལ བསུ་བརབ་ཤད།།དལས་གཞནནས་དྲི་ཀདདུ། །བཤད་དབཞེན་ 
ཿ སདབ་ཤིགཙདཊ་དད།ཁཛས་ཤིངཤན་ཤཔད །ིི་རག་བདད།ལགས་བརངཀལ་དྲས་བད།ཅོ། 
།ུདུཌ་བསརཊདོནབཕུགས་པ།།ཀྱེལའཛོརབབའིརོག་གཞིག། 


ཊེ་ཟེ།།་༡༩ ༩3 ཨི་ཨི 


༢ 


ཉྒཝཀཛད།གཀྱལ་འཁེཐིག་གདའའིགླ་ས།།ཁ་བྱྱ་གཿདསསཞིང་པྲ།།དབཞནབུ་མོ་གཞོནནུས་བཀལ།། རབ་ཤིནཏུ་གཙད་བདད།།འཛེས་ 
ཐྲཝ་སོགས་བཀལ་ལེགསད།།འཇུནམ་དཿདའང་ཡ།།ིགསད་ཏོགསོས་མཆོདཔས།།གས་དབ་ཤིས་ིགག་།ཆོ་ན་ད པར་བ 





ཐུ ཞིད ཏུགདབ་པད་བ།།ལྟས་༨ཞྱུདཞ་དངོསམི་ གྲལ །གླདབུཆདབཝ་འཆེ།།འི་ཐུང་ཉདདནདཀིསའདབས 
མའི དལསཅཱིད་ཐའི།།ས ཡེ་་པད་དའྲཾ། །ཤླ་ཐལསཿིངབག།། གས་པའི ཀའྦནཆོས་ཏུནགསོལ།། གཱ 
; དགྲ ཀོཆོས་ཏྟོནསྦྱིན། །ཡདནས་ཨྱ ཧས་མཆོནཔ་འཐ།འདནདགལ་ཡོན་ཡ་པག།བའླ་མལད་ཅསཔ། ཁོ ཧྱལ༽རྗས དྲནཾཞེད།སྨུ་དུདལ 
ུ ག༣་ །ཕོཧནམ་ཕ་ཀུནདདལན། །མས་པའེསམསཞེཉིརབཞག་ནས། ལ་འ 

༤ བྱ།དདེཔོརདཀེལ་འཁོ་རས་ཞིག་ལ།།ཐ་ཡི་གཅེནདདཊས་པཡི།།འ་ཡི་ལི སུམ་པ 
།སྤད་བུདགཀིས་ཡོངསམུ་བགོང།།རྐྱལ་ཝཚན་རྟབབས་དག་གེས་མཚན།།རླྱས་པའི་ཕྲད་བརྣམསྲདད།། ཏྲེ ནཱ 
ཟླས་སནསསུ། ཀན -ˆིི ིནལམབམའབར་ས་། །གདགནན ལའ་རགྱུས། ་བི་དོ་ོ་ག།ས་དག་དགཞིཡ་དདད 
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༣ 
( ༨ 

རྨ ༦! 








།ཧྱོགསའབུལསློབསཐོས་པརའཀུ་ད།ད 


ཞིདུནུའདོད།།ཟ་ལས་ོགསནབསཀུན་བསུགས་ཤིད།ལྷབདན 


གླསབ་ཞིང།།ནས་ཐོསཆུས བསདགཏོད་།།མ་ཧའཁོ་ཁོར་ཡུ གཱ 
།བཀྲཤིསརག རབགཱན་པདྱ།།དནཱས 


༡--~- ༨ ~ = 
3” ཡ་་ ་ཿ་ཿཿཅ་ཿ = *#ཤ 


ཡདནྭ་ཀམསོས་བཡེ།།སོབ་ལནམསཀི་ས་ཅོས་སྟོན་གསོལ།།གལཉསེ་ོང་གེ་གཧྱི་ས།བླམོས་པའེ་ 
དཔ།སཿ །ཤོགས་པ་ཡིས།།ཁྱེ་འྭབོ་ ཚུལ་གཞེནུས་ཀོའོ།།ཁཱས་ུསགཙང་ཞེགོག སན 


།ཆགཆག་གདཊཅི་དབགདདྱཔ།།ཡདནེམོག་བར་པའྱ་པོ་ད།མ་ཏོགསིལ་མགོང་ 


བསྲ་འམམ་ཉདནནཏནདུ།།མཁས་པསལེགསཔ་ཐེགགད ༽།བ་ 
བྲཀགས་དྭསུདས།།དཀལ་འཁོའབིབཐམསཅདལ།།བཟསམཁསདགཏ་ 
ཤའགྱི་བོགས་གཉིག་བ།།ཡོ་དྲཀམསཊདསོ་གཔད་།།།ཁོ་རྒྱལ་ཐོས 


ཁྱེ 


དབོར་ཀུནནས་བུདབ་སྟེ།།བྲཀཤིས་ལྟས དད་སྩརནསཞེ།།ལོས པའམ ད 


[3 ༡ལེན་།འི་ཉ ཚེ 


÷- 


རྡ མབ ག་སོགས ཏཚོཅལ་ཿགི་ཧཡ། །༣ཞདོནོ་བའྱ་ོབ། །མམ་ཤིཔསའི་འབང་བལ།། བབོའས་བྱརབྱ།ཞི་ ནིག ཉུལ 

།ན།༨།རྒྱན།་སྭནཀྱིས།ཞིང་ར།། རིགས་ལ སྭལནམ།།དྲོངའའ། སྭལསཱམ་ཀེ། །༨གས་གསུ་མནག་ ལ་ཡི འགམ་སུ་གསུཆནལོཊ མ་བ ཨེད ཆཁ་ལོས་ | ཙི 

གབཆིག་ཐཀན ཀགདག་མཆོད་ཡོནདལ། བརྡ་བ།གཱོད་ན་གསད་དད་ཡདགདད། །ཟསཡསས་ཕའམ ཧཿ །གཔས་སསྣ་མདོད་གས། །ཁལ་བས་ བའི་གཙདམའ་རཿ །།དེངནེཡཏོག གོདཀདློཐུགས། །འུག་སྫོཿས་ཀ་དབུག། ྲུ ྒྐ 
;རནསྲ་བིབྒནྨ་གས་ནས།། ལ །བདགསོ་ཏསིའདུག་གཞིན་དུ། ེ་ིསི་་ས་བངྱ། །དནསླ་ཀོདཔྱཝ་ནཔཡ།ཅུ་བའི་གས་པྱམགསྨ་ཐོས་ཉདཅེང།ས་ཡི་དྭབསཀྱི་ཤོགས་སུ་ནི། ཞི།།བུམམོ་གཉིས: ཕག ར་ 

ཆད དྭལ།།ཡངརཀལའཁོརཐལ་སྦཿད་སི།། ལས ལུམཆོད་ཡོནདེོ་་ན ངཾནཾ། །མཏོགདཀརཔོཁམ་གྱགའྭ རྨ སྲའ། ཞི།བཟད་བཞམདེནཞིས་ཟུག་སོས་དབུས། །བཧུག་ཧཱཾ དག་གསོས་དི།ཁོགཟ་གས་ཡནམགཟཅ་སཔ་སྲ།ལ ཐིཔ་ 

། འཁོརོ་དག་ཏ དུགཏོག ཀྷཏ་ཀའི། བུགས དག གགམབ་ཤཧྭོས པཿ །མེ་ཏོགྷོསམ པསྙགུས་ལགི། དཞིས་བདང་དཀརཔོཤིས།།ད །དས་སོ་ལམ་བསགས་ནས་ནི སི་ུ་ཐིས་བསང་ 

་' ཧིན ས་ཤ པགས་པ ར་ད ནས་འ (› 





















42% 


གུམ་པ ཀཿ 
ཡསུངཐས་བརྣམས།།ྱགས་གཅེག ཀུན་བ སྭ ¦ ཐརལ། ཀླ 


,(` སྐོབ 

























དམ ་ྱ མཁྱང །རནམཔ་འཞ་བོག ༈ ྱའ་ུ་ྲགས་པན།(༈ གསརམ་ཀུདཔ་ེ་ནག། མོ་སོགས འོ མུ 
ཧཾ མ་དམ་ པསཐགྲག༔ ས།།ནལོ་ཐལ་བདཀ་རཔོན །ས་དབོ་ལ་ཤས་པ་གནང། 9 བྲའསཔའྱབུང་བྲ་ང། །བགགསྐནལསཚར་གཅད་བབད།། དྲག ཤུལ་བོད་ི་ཕས་གགཉིས་ ཏུ 
འའའ རཿ ཀཞེན་ཤིས། །དམཚིག་ལ་ ལ་ལུགས་ཀྱི་བཞུང །།རིཧཆེ་ནལས་ཀྱུངདཿང་བསྐུ་པལ། ལའམ ཞ། ¦ 







༼ རཱནྲི་གར་བཤད་བ།།ཀུན། །ཀུན་ཏུངཱཿ །ཧད་པརང། །ནང་པ ོ་ལསོགས་ེམས་བཞི ¡ 
ཐ་ལ བས་ས གས ལའི །།གུད་པ་དད་བཏ་ཨ ་བསྐུན་པ་ ཡིར།།ཤང་ཤཿམཚ བསགས་བཅ་བསགས །ོབུ་ཛུརྱསཱཿའམ།། གྭ 





ྲབེ།།དཀརབོདཔབོའདྱགབདྱད།དཡིའཁོག་ཏུདམར་པོད།དནསས་པཔོ་་བདབ།ད་ཡི་ཁོག་ཏྲུལ་ཁུ་ད།།སཱགས་པས་ཀླུནྱི་ཕི་པ 
ངཱ ་; 7 ་ པདང་བརཆ་དན། །ཀནོདཔ་མ་ངཔ པོའབུངབརཏབཱུ་པ།དེ་བསན་ཏན་ཆེརསཏེ།། །མཁས་ཕག་ཉེ་མདེ་བ་ཀ།།བྱོགས། རི 
ཀས།།ལིསཞདགནིདདབརག །ཆརྨ་ཨཆ་ནཔོ་སེགས་བན་བཅས། ཅུཐད་གཅིགནྭ་ལགཔརག །་ཆབ་ལོ་གཞནནས་ གཅནཔའི།།ྱམཊཀར་བོདག་ ༈ 
རཿ སྣུ ཅིསཝཱས་བེ།དཀྱིལ འཁོངགཉིས་བ་སྤ་གསུམབིས།ཁ པཿ རུམཐསྱམ་དཀངཔོམ ལུཀ གཅིག་དུ འདབ 


& ཟིང ཚི་ཚུ་ ༦ 


„༡༩༧༨ ༡༢༠༢༠༡༡༥༥༧པདཏ༠༥ པ༡ས༠༡༢༠༥༤༠༥མ༥༧༧་༧༤ 

















ད ལས་ཤོག །འཕགས་མཧུ་ར་གྲཤགསདབང གརྒྱཔདམར༢པཉུབྱསགས། གི་ག དད སྫེའ་སྫོ་གསྦ་ས་འ བཔ།ལནམ་།གཞནྱ་པགྱཧ།ཡུང་བཛྡོ་ཀདབོའི 
དན་ནིགས་ཀྱི་ དགཕོའིརྱ། །དེདདདར་ི རནཾསཱཾ་ཡཾན།། །།ལྷུ་རྣམསགངདང་གངང་གགི །མཚནམ་གངདང་གང་ཡིན་པ།།འ །དདང་དདག་དེའི་ར། །འདེནིམནོང་མངོར་བཤངྱ་ཐ །རྲགཔའཕྱགཉྙརྗེགསམརྣོ། །བཀའབཟློག་ཕྱགནརྩ་གསུམ་གཔྐ། ཏུ 
' བ་གནས་ན །ཆཾཔས་པའི་པདམ་ཡིནཔརབཤད། །བྱཐིནྱི་ནཾ་ རྗེང་གཡུངས།] །མ་ལྟའཕྱག་རྒྱའུཿ གསྦ་བབ་ཡིན།།གཤིན་རྫོར་ཤག་རྒ་བཏོན་ཡིན། །།འདནཀལཀིནརཔྲ་ཡིག།ཆུ་ (ཀཾ དགགིནི་ ( # 

, ཞགས་ཕརཔཤ།།རུང་གིཕྱགརྒྱ་རྱལམཚན་ཡེན།། །ཀུཔཔའིབྱུགཏསྟེ། པདབདགགནར་ཀ ཀུམ གསུངས།།དཾྱད དྲོ ཉཀ་ྒྱསྒྲརཀུའ། ར་ཝེ ཧུམ་པཡིན།། ན་ནས་བ ། 

ལསོགསཔའྱི་ཏུ། །མཁས་པསངི་སྐད་བཤདབཞིན་གྲེ། ངནགནི་ཟསཔོ།། །གངདུའུརྣམས་གཟུགས་དགཏུ། །དགེདཔ་བཤདཔདེཔསང་ནེ།།བྱ །རྒྱདགགམ: ྒྐྡནམཔར་བཤ། །དེལསོགས་པེཔྱགརྒྱརྣམས།། ཟི 

| ཇསྐདབཤད་པའིཚོག་བཞིནེ། མ་ག ཀླད །།ཆོ་གབཞོནེ་དུ་བྲེབརབ་ཤད།། །སྟརབགརདདཔའིན། །དགོདཔ་གཉིས་པར་བཤདཔ་ཡྲིགྐ། ཀའ གནེ།། །དསམ་གཞནཔུམཔཔཤད། །དཀེལ་ལོཾ་ཕག 8. 

ན་ཚིག །རཁརགྱརཆཔནར། གས་པས གོལ་ས རུ པེ ལུ ལྟ་རྣམསགཞནནེགད དནརྣམས2། སིའི གབཤདཔ ཡིས ཟླུམཕོ་ { 
ཞམ་ཡདན་ུབཞྱི། དོ །ཕྡོགས་ྟ པདྱཿ། མལད གླ་ཟོས་ཤིད། ིཉིང་དུམཁས ཐས་པསདགོད། ཕྱིདའཏུནབིགལེ་ཡ། ༥།།མཁས་པས་ལུནམས་མེདགིས་ ༥དགོ། སན མས 





ཨཿ ཨིཨཛ འཆི 


¡གསས་འསཐོསཆ་འཇེམ།༠༠༤ ༢༠༠༡༥ཙ 

















ཤི 
རུ 





[འོ་གསའཞི་རད་ད་།སནུམས་ 

















སྐྱིགརྒའྡགས་གཞནད། མོ་སོ་མོ ག་པོའིགཟུགས། །ོ་ས་ཡོགསཀི་གནས་སྲབ། གནོད་སྱ་ནོར་བུ་ཐཐདལ་སོགས།། །བསྙན་པ་ལནི་གད་དགའབ།། ¡5 


རླ ཙད།།ཤར་དུམ་གསུས། ཿཐམསཿདད།དབ །དེབཞེན་ཆོམ་དདཀ་འདནལ།།ཞུས་པང ༧༥ 






༦ 


ྱེ།ིོདུམ་ད་གོགོ།གདག་དུམའས་ལཤ 





ངུ སོཨས་ལགས་སི། ཅ་སུ་ར། ཐ་སམ་ཡནནཨེན། ི་ོ ཐེ། དལ་འ ཡིས་གསུམ་པོའིའིཆོགྲན། རར  ཧཉས་མམ་གསམཅང་རམ།ོས། 
དཱ ° ། ནསྭས།།ིལ་ཝོརནངཔུམཁས་པ་ཡིས།།ལྷགས་རམས་ཏྱི་ཕྱགརྒབྲ། ཕྱ་ལོམདཱའི་སཱནྣགཾསུ། །དིན་པའོ་གྷམ།ལ་འཁོརབ། ; 


ཀོ མས་ལགས པར་བྲ་ངོགསན།།ཉེས་ པྱམན་བཤདཔ བཞེན། །གནས་རྣམས་སྟོདབདའགྱུད་པཨན ཨུང་སན།།རགྲམ་པཤེས་སོ།གྱམ་གསུམགསལ་ོལ། །མཔ་ ཏབས་གས་པ་ ཀུ ་ 


ས་ནས་མཆོད།།འདམ་དཔལ་གནོན་ཚུ་ཚུརབདད།།ྒ་སྲསམུར་ཞཐབ] 


དུད | 


† ` ཁ་བ ཐས །ཕྱགརྒྱབྲ་ནབདཔྟ། རར མལུས་པརྣ་མསཧཾ། །།མ་བཤདཔནེདོགས་བདཔས། །སདྱསྦ་རས་བཅོམཝོ། | 
ཀ༡༡༦ 'གཞདྱ་ཨྦི་ པྭསལྤ་ཤེ། །དབུསཀྱི་སྟོངཔ་ག་ གདཡིན་པ། །དེར་ཡད་ཧུམཡའི་ དའནི། ཤེས་པ ཕྱན་པ་བཞག ། ཡར ང་པ ཀླས་པདཔྱ། པད དགུམ་གནུགས་ཀྱད།འཕགས་པ་སྤྱན་ཨས་གྲིགས་དབངའ རེ ༩ 
| དཐཱ༢པཔ་ལེས།གས་ ཤཀརཅཀནིཊཿ། ཕུག ཁདཱཿཉྔ་ཐྲལ་སྐོང་ཀུན་ཏབྲེ།།བཛ ནའྦསས་རེཉྲོ་མཱལཀླི།། ཕྱག ཤལྲོའི་བདྱ་།།ཆོག་ཤེས་པས་སྟོ་དྲངདུ། །དགའབོརདདེ།ནདགའ།། མཁས་པགྣབཤད་སིས། ( རྩ 





ད རྫ སོའ ཧོག དམ་ཞོདཔའྲིབོ་གསོདད། ཊ།ཕསོགོསཔའིསརས་དཔའ ་ ེ་ལ 
¡[བགེས །དབད་ཕུགཆེན་པོ་ཆཱདམང་བཅས ཅས།།ཚ་ས་ལཆནེལསཔི། །རེག་སྣགས་འཆད་ཤི༔ -ེ ད རཱ ལེ ཅབ 
ཆགས དདད་ལེགས་པརའགུག།ཤེ་སུགས་ འཆབ་བོ བདུན་པ གས ཨ་ག ཨྤུཿནརྣམས།། །ལ་བོརདགཞྲི་འམ་པ་ཆཿ སུ་ལེགས་པར་དཀོད ཞ་སྣ་མམས་ དྭ་ཡོན་ 
རི ་བཞེན་གཟའརྣམས་སྣོཛ། གས་དད།། གས་ས དྷར། །ལ་ལཁགགསད།ན་ ཀོས སོགས 'དདེ།།དདོགྲ་རུ་ྱི་ཉོགས་སྲུ་གྲོ།། ཤརྡ་ད་ཤགྱ་ཧ་གི།ཀྱཧཉིནལཱདདབཉས་པ་དད། ཝི ཉེ 
3 གནས་གཅོདལྷརྣཾམས ཀྭད།།གུན།ཡས་ཡད ཞིམཆདཔདཿ། །ཞེཟ་གཉིས་ཀྱི་ཧ ལ་འཁོར་ཀི།།ྡ ེེོ་ ང་ཚབ འབིག ཡུན 
དོ ༣ ག་བོཡུ་།་ཤསཔོགསབས།ྱུགསན་ འིས ས་གང རཱའེོགསསུ ཞགས་ཁགྲེསས འབན གྱས 
0 ་ ལྕན ད་བ་ཡ། །ཀྱད་བྷཱཀྲཤོ་པཱགྷཾཧ་ཡད།།ཀུ་བར་མད་གཞོད་སྙིན་བཅས།། །དབདལཱནོགསསུཉ་གསུམརྒྱ།། བབས །།འོཤད་ལམ་པའི་ཀྱ་གརྒཞེ། 0 
༡ཏམ། ཉོགསྭཧོདྷབསནེ་གའིམན་བཞན། །འྟསངགནསས་པོ་དབསསས།ུག་སོམ་ས་ཏོག གལེསོགས་པས།། །མཁས་པས་སོས་འཁོདབཅམ་མཆོ།།མ །མཛོད་ དཔདྲནོལ་དད་ད། ཤེའ་ལཾས་ལརབཆེར 















རོ 
,5 

. 
ཟིབ 

༩ 





ཊི 


ཆདའཧུད་ ༦སྭ། དགས | 


ཁཁཁལསལརདངསལདྱདྱྱྱྱསསསྨསྨྣསས༥།༥ས༥སྣྨྣ།ྭ ོངོིག་ 





༡༥༠༠ ༧༢༧ ༦ ༠༠༣༨ 














ོེ་ ཅེ་ནམོ་སནདཔི།།ཡདེབཞནནརབུ་ཆལ་ཚོནདཔ།།ལ་ག་གཞ་ཀ ནའ གྲུས་ ས་ཇན་པོདད།།དབཞིན་གཞན་བྱོས་སྲི་བབབ།། བཞོདགཤེགས་པའི་འགེས་དགགི འཀིལའཁོར་ཀུན་ལ་བགོདཔརྱལ།།ག །ཀགསྣསནམ ། | 
 དངད་དཀརཆེནམོ། །ད་ཐཞིན་གོས་དཀརཿནདད་ཀེ།། ཏུམ་གིནདང་ནེ་རལ་པ་གཅུབ །སྨལམདཀརཤར། །༨ལསོ་ཆི། །།འདཾདཔ་འགྱོར་ཕྱེ་དགསང་སྔགས་དག །འ །འཕགས་པ་སྙན་རས་གཟིགས་དཔང་གིས།། དཀིལ་འཁོརམ་ལུས་བྷནམས་སུ། ། ' 
; མཁས་ ཆོལ་བཞིནདུག། སོ ནོརྗ་ས་་བ།རགཔ་ལཔ་ཿགབམས།བཙོན་ ཐྲཐས་སྤྱོརདད། །།གེམ་པ་འདོན་ཉིདདང་སྐ།ྡལུགྷ་དདིཅོ་ནདང།། །།ཁྲོ་བོའ་ཆོལབ་ཞེསདག ། ཕྱགན་ཛོརྡིད་ཏིལ་ཁོཐང་ ། 
དཱ་མ་ཧོམ་ ཀྱ་དཏིད་དག་དཀོད། །དཀིལ་འཁོར་དངཔོའི་ནདནདི།།ཇི ི་སདས་པའི་ལྷ་བཀོད་ནས།།ད་ནས་མཁས་པས་དཀིལ་འོརཊ ེཐརདི་ཞདདུ། མཉམ པདདའོདོདཔའེ།། །གདྷ་ཨཱ་གསརྣམས་ དཀོད ཞིད། འཁྲ | 
: ཕྲར་ཨད དཔ ྱོག་བཞ་བ་ོགཞིསཞག །ལཤར་ི་ོགསཞུགི།༽༢༣མརོལ་ིནཔ་བཞག 8 དགྱིཏོགས་སུབཞག་པ་ཀི། གས་བཀོན་དམ་པའི་མོས་ཡིག།།ནུ་ ནཱཀྲ་ཀི་ ' # 
-.། ཉོགས་སུཊཞག་ི།། ཀ་ག དུག ཡས་མས 
མཁས་བསཏིལའཀོྱ་ིའཕརུ།།ཅཱུའོགགནན་དིའ་།དདཤརོགས་ཏི།། ་༠ བུགསག།ུས་)འིགས་གསུམབས་མསནས་སུ།སཱནད་པའི ཀའ ཞིན་གཤིགས་པའིིཏྐས་ 
ས་ཉལ ནིག སྤ་རུསབཀངབའི།།མཆོད་འགདག ེ །གས་འི་འདག་པོས་བཤདཔ་ཡི 


གས་ལས ༡ མ་ར་ཚ། 





པཇ » ཐོབ ང་མས ` % 6 - @©® ཛོམ ‰ + @ཤཤཿཿ952 2796 





༈ར`ˆ ¬ 
ཨང འི་ཡི རི ཤོ ཅི 





ནལ ¡ # དེ་བ - ་ རླ གུ 







བོ 





མ་བྩཧ། རས ཕ་ལ་ཤའ་ 


































། ལལྕོ་ཡོགས་སུ།།དེལརྱ་ཐས་ནརེགས་གསུམ་གྱི།གསངསཱ་གས་ལབོརདང་བཅས་པཀུན།མཆོད་པས པའཾདརཞེ།།པ 





། །ས་པའྱ་ཀཱར་པ་གདོནམེ་ཟ། །ཆག་འདེ་ཡིསནུ་ཤགསསུ།།འཇག་ཏན་པའལྟྷ་རྣམ སརནྐི།།ཀུན ལའཤུལ་ལོཞས་བཇོདཅ༽། | 
,༨༽༧ ༤. ༠༨༣ , ད ཱུ - ི གས་སོ ས ལངས) ༈། { ལང "ད་པས | །ར། བང ༩ 7 སར ༤ ༧! བགལ! ¡ 
ཡུ ་ ཕི་རོལ་སྟགས་ཐུ་སྙདདུ་མཆོད།།ཞེཟདགགིཆེ་གལ།།ཀྱང་ཆུ་སེསམསད་པའདཀོན་མཆོག གསུམ།།གཅདམའི་གནསནའ།ོདཔའེ། །ལྷ་རྣམས ཀུན་ནོདགོད་པརཀ །།རྒྱ་མཔ་ལན་ཁྱདཔརདུ། །ཆེག་སྐུགས་གྲསད་སྣགས་ཁྲམས་ཉདདང།།སྟན་པཡེ | 


* དགབའི།།གནོདིནམས་༡དདགདཔརྦབ།།དག་ཤུ་ཧདཔའི་ལ་འོདུ།བམས་ྱི་ཡག་ནི།གུལ་ཆནཔའྲི་ནམ་དགདད།།མ་གགཞུགལོསོམ་པོདགོད།།ཀེལ་འཁོརགྲི་མམཿམ་འད།སྨདཔས་གསུམ་ཤ་ 
ཡརྙཀ།།དབས་ཆག་བིནམས་ཀྱིས།།་ཧྱིལ་འཁོརྣས་པ་གསུམརུ་རྟགས།།།ིལཝཞ་ཁོརདག་གེ་དབུ་དགན། ྭཏདགན་མདམ་གཏགས། །གདན་ཡདཔེདུན།ཀས་དབ་པདོལ་བིན་པ་བཞག །ཨདནྷ་ཤའི་གསམ་རོལ་དུ།སོབམཁད་ 
ོའཉེདུཿཞག །གཡོནབག་སིུནབསེགཕིར།ཨནིཡམ་སྲགཤིདགིསསྤ།ཡད་ནགར་སྒོ་ཚམས་དག་ཏུ།།ེནི་དའཏཝབརྱབ།།ཡདནལས་ཉིརེསའྱའནཔར།།བུགསི་གརིམས་འཞིནདུ་ཞ །དེ་ཙང་ཡད་བས་ 
ྷནས་ཁདདམ། །ཡུག་གམ་ཨདནགློ།བསདག ཉོཀ་ཐ ན་དུཉེནནི། །དརནེིཡཱརའིདོདཔར།ཀོ། བསདོག་པ་དག ཏུནི།བླམཁཔའི་དྲིལ་འཁོརམ་གཏོགས་གྲ།ཞོབདཔོནྱཀིས་ནི་གཞན།ྲེ་གེ།བྲིས་ནས་ཁོནལ འཆེབརའྱགར།།ཊིལ་ 

འཁོར་གནིམ་ལུས་པར། །གློས་ས་ཨདསཔའེ་ཤོགས་སུ་ཤིས།།ཁདབཟདསདགག་མྱབ་མས་ས ༢ ། །གོམས་པ་ཡིས་ནིཅི་འདརི།།འངའོ་དག་གམོམ་དུཔདགུ།སྗེནཤི་དགད་དོབ་གི།།འབ་ཟློ། ནས་དྲངབ་ཉ།།དདགྲ་བགར་ 


( ཡིནཔརབཤད། །མཁས་པས་དྲ་བུ་བསམདན། །ཞེསའི་ གྱ་སཏེགཞག །ིདཔའིཉིལ་འཁོདཞིད། །བགམེདནམ་ཡདམི་བཞགགོ་ །ད་དསོགས་བྱེ་བགདག །།ཏེལའཁོརདྭའ མ་གཏོགས་པར། །གནས་ཁང ༣སོགསས | 
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„།ར་ རྩ་་་རོ་ར་ོའ་བོ ཁོ གོ་གོ ོ་འོ་པོ་་ི 
སྒས མཁག་པསཞི་བསཏ། །སྟེངཔོར་ནམ་ཡངའི་བེའོ། །ཉབཾའེ་བཿ་ཀི་འེ་ པ་ ཆེ ˆ 


ཨྱ་སྐཡག་ཟ་ལཉསའག།ས་མ་ གས་ཀར 
ལ་ལའིག།གལ་ཏེ་ཐ་དེབསཱང་འདོདན།།དང 


¢ །ཤིས་ཁསོག མ་ཚན་ ས་ གསས ཆོ ཀླ 


སཱ བར ཐུམཔདགདང་རྱའ། 
༧ དིན ཿདགད 7 ས་བཅགས 
འཇབས གཡོ་སྟེ མ་གཞག ཀླ་ རཾ ཤིང ཚནས་པིགཏ བྲ 
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( དཀིལའཁོད་ཐམས་ཅདབ་སང་ 


།ཨུགིས་བཀངབལ།།འབནས་ས་ཀན་ད་ལ མདང ་ི 
ཤིས་ཁརླ་ཐཱགསཔ།།འབསྲ་བི་ཏོག་སེལ་མརལན།།ཱཿསཀིས་བུག་ཅེང་བཛག་བས་བཅུག །ཐ་མ་སཅདབཀྲ་ཤིས་དཔཝན་ 


།པྱཾགསདང་མཚལསྐནཔས་དགཏུདཀེད།།ཡོན 
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ཌེ ཚི ཚིའིཉི 


ཨཌོ་ཁ༡༩་བ་ བོ " ་ོ་གྲལ་ཁ་་༠་ ༢༢0 མུ 


༨༩༤༨-༡༤-༨༨ ~ˆ «༤༡༨༡-༧༠༩༡༡༡༩༤༤་ - 


ཤཝ བམ མོན་མོ ནནཏན་བདདཔགས་པང་བཞག གླ་སོ་ཞིམཝུམཡད།། །ུམ་པདགཀབཞགནསནི།།བ། 
༼བཞག་པདྲ་ག།།བུམ་པ་གཅིགཞི་ཕྱེས་ཡི།།ད་ པདྲུ་བདོན་པརབཞག་པདྲག།།མངཔོའཤེའོ་ བརམ་གྱུར་ན།། །བྱདདཔ་ཡངན་འཞེ་བཞག ེ 

ཾ།འབས་ཀྱ་སོབ་སོནས་ནགྲིའུ། །གནམ་དང་གོ་དཔཏལ་ དཔཝ།།འབྲུ་ནམས་ ཀུནཞེས་་བནི།། །ལསརྣམཨ་ཀ ཀནྣལ་འདིདག་ གཟུད། སིཀ 
ག་བྱི་ས། ལ་སྤཱཡ། །དུདདཔསུ་ཏེ་གནོརདྷུས། །རིནཆེན་ཀུན་ཅས་བུབ་ལ། ལཔོ་འདིད འ དེདགཤཾ ཤེས་པད རྒྱལ ་མཚན་སདཔ་སྣཚོགས 


སུགྲབགས།།ཤལ་ོམཚ་མས་སུ་ཕེབྒ་དནགཟུག ྲོཔ་ག་གབགས།། ནུཿམཚོམས་སུད་ 
£ ཁྱབ་བོ ས་སམ 


སར 








བཀྱི་ཤོགས་སུ་ 
` ` 


བ་འ །ཤར་ཀྱི་ཤོགཊ མུ་གཟུགཊ པར །ཐགཔོདཁམ་པལྟསྱ་ཨཱག། ག།ོ་ཐ་གཏངཐ བཅུ། །ྱསནཊྱ་ཡོག 
གལ ཞབའ།།ཏབབས་དག་ མ་ང་ྱ་ཅག་གོསས།དགསས།བྱུ་ཞོ། སྱུ་གུམགས༣ སྦྱདཔདགོད།ྲལ་བབ དེལ་བུགང་ 


[8ཐཔའི་ཕོར་ུའཞ ད་ནས གཉག རནིབཞག་ནས་དབུལ ག་བ ཕངས་པ 





ན་པརདུ་ནི་ 





།།ོའོལོ་དག་དཱུ་གོདོ 


གཡོགམ་འཛམ་སུ། བྱ ག་ཞིན་བན་དགོད ས་པོ དདག་མ་འའོག་ 









ས་ས སས 


ཿ ལྭ ཡད །།ནརྣམཨ་ཀུནཿེ་སྭ་ཤྱབལ། པ་གས བྱུད 
དད། ཛྲ ། སས ཧཿ ནས གཞུན་ཉས། གཟབ བའ | 
གྲག བཡདམཚམས་མུ་ོག ཐྭུགཨ།། ཁུགས་པ ཟུགཀ།ཀུང་ |= 
ེདས་ིསབྱཧ།རྒྱལ ་ །ཤྲག༔ཉད་ཐལ་ཀ༨ 
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སྒམལསསསཕདག །རུལསཉཾས པསམཆོད་པར | 


དོག་པཀ་དམདད། བེནཏེའདེང་ཀཏར། ཀནཿནདངའ་ཏལ།། 
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རསནསས།།དལའཁངཔསའ།དེ་ཡདའདཔརདག། བཞིས ཟེ 


}བདགྱ་དཔརད།།དབེཏ་གཤེགས་པའི་རིགས་ལདབུལ། །པད་པལ་བོགས་ར་སསནམས།།མཁས་པས་བདལའི་རིགས་ལདབུལ།། ཨགཤཱེཀུཏཏིལ་ཀ །དབཞེན་ནབས་ཡིཀ །ཤེ་ཡད་ཀུདངཏབར།།ཀ་ཛབིརད་གའཀ །ཨུདཡལ། 
སྤྱེན་ཀརིདཀཀྱད། །རྔརྔིའི་ིགསལ་དབུལ་བདྲབ།།དེ་བཞེན་གཤེགས་པའེ་རིགསལ་ཡང་། ཙནདན་ཨ་གརབདུཀ་ལཱུསདབུལ།།མཁས་པས་ཤིའེའེསྟ་ ཐོགས། གིའི ། རན བྲག ་ 
སྣམཛརའི་དིགསདྭགསས། །བདུགསོས་དགནྡིིརབ་ཤདད།།སོག་ཆ་གས་ཡན་ལགས།སཔའི་ཛས།།ན་དནག་ཐུང་མགརདད།།དུནུས་ཀདངཡོག་ཀངདང་ | ཤིའི་བསྙསྲརྩེཕོག །རས་གུ་གུལ་ཤལཝཀེ [ཨུ་ཤེརད་ཡབཀ། ^ 
སུདྭོས་ཀླུསད་ག་བུནདད་། །ད་བནླདཔཤིངདང། །དལ་སོགས་པའྲརསནམས།ེ། །ཇི་སུད་པདག་བསྡུབྱསནས། །བློདཔལྡནཔས་ཐུརམདད།།ལྷུན་ཅེ་གཏུནེ་སྦྱར་བད9།།དེ་ལྟ་གུའ་དདུགོམནེ།།ལྷལཀོ་རེནནབཞེནདུ་དབུལ།།དད་ག་ 
གད་མད་དུང་བདད། །གཞན ཡགིས་བཤད་པགད། །རྫས་མངདགདངཔྱརབ་ཡྲི། །བདུགགོསདྱེ་འཁོར་དག་ལདཅུལ།།དཀེལ་འཁེརིབེནིཚེ་གབཞེན། །དབདདེ་སམསཀྱིསཅིའྱོདཔ།།བདུགནྫས་མ་ཏོག་ལ་ཡོགས་པ།ཀྱཐ་ 
-.3' ཏཀཏིལེཤས་པཔ། །མཏོགདང་གླཧདམཁནཀེ་ས། །བརླྷས་པཞིགན་ངན་པནེ།།ཞཱང་ཤས་ཡོདདསའགལ་ཏེ། ༥ ྒ ྒ 

དལགཞིས་གཏགས་པ། དམིས གའ ནང་ག་འདྲགསྱི་ཟ།། རྒྱས་གས་ལ་སོགས བདུག་སཱམནེ། །དགབའེལསལ་དུལམི་ཤ །།དེ་འདའེ་ཆོག་འདི་ཤེསནས། །ཆོགའེལསལའབ དཔད། །ཉེ་རོལ་འཞག པའེཡེག་ཕོརནད། ཁྲམ་ 
དས་འགན །ས་གར་གསཡནའགྱསར་བག འི་ལོ འ། རྟག་པ མང་སུ དག་ས 


ས་ལ་དབུཝ།།ཨ་གརནགཔོ་གུུལཀྱེ བདུག , 


པརྭསཱདས། །མི་ཤེས་པའླི་ཐུག་གོས་དག །མཁསཔས་དཀེལ་འཁོར་གུལསྱེ་།།སོག་ཆགས་ 


ཙོ 
འོ 


་ 
= 


ཨ+® 26༤1 ® 








ས་ལི གཉས ༧ ༣ 





དབུས་སུ པ ་ །བདུག་ཧུསའཐུལ་ བརྒྱུནམེའཆད། ། དཀྱིལ ཁཁོ་རེལ ཡྲའེརེལ། ཁྲ པ 
བདུགས དྷཉིེ་ིཟཐལྷཧ་སྷཱ།།།བསད་གཏོར་ཡ་དད་ཨངྱབ་སནས། །དེ བདུགསོསཐུལཐར་བྱ། །དེ་ཡའོགཏུནྱིལ་འཁོར་དུ།།གུཞྡེམས་ཀུན་ལམ ཆོད 
དབུལ : པར ༈ (གས་འ ཇོད ཙཾ ས་ས པམ ་ 


| ཏྲུ །ད  ་འ༥ཅིན་ས། ། ལྷུབཤོསརགཿ ༣ ཁོགཟནསལ་གོར་སམ །མཁསཔས་དེབས་ཌུདདུ་ནབུཡ། 
མ པཿ 


།ཁཁས་པསལྷུབ 


ཤུ 


།དགའདབུལ། གསཉིནག་ཕོ་དས་ལནི། །མཁད་བུན་པབ་ཅནུཧྱ། ཡ་ག པཱ 





འཚོབོམགཉིས་ཐ ཐའམ། ། །གསུམ་པ་ག་དུནཇུལ་བྱསནས། ། གདན་དང བདལ །ས་ ཕལ ག་བ ། 


ཀུནལ། རརར ིགསཉི་བདག་པོནམསལཀ། དགོས་སོ ནམ་ཐགསུམ་བཞག། | 
སློནནིརེར་བཞག ། །དེཾདནསནི་ཐམས་ཿད ད་དུ །རྟག་པར་བདུག་ཧོསྭབུལ་བར་བྱ། །ཡངཤཔམས་ ཅདཧཱ ལནི། ། ྦ 
ཆོད་ཡདལ། །དིནས་ཡིད ལསུགས་བློས་ཤིད། ། །ལྷབཤེས ། 
རིགས་ཉི་བདགཕོནསས་ལན། | །དབུལ་ཐ་ཁྱད་པར་ཿན་ ྦ 
སདབུལ་བཐར་བརད། །ཏིདགར་ཁྱནཔརཉན་རྩིསཀྱ་། [་ །' 
བ་ཕོདག གཙིན བ་ར དད །ད ཡཁདགཏལམསཀུན། །རཐ་ཏུམཉེས་ དའགེ་བར་འཐུར། ། དབུལ་བརྱ་ྡར ཤའི །བའ་དྱུཁཿི ཆདའགྲུར་ན། །དལས་གཞནཔདང པ།ལི།། 
གས དེ ་ །པགསཀི་དག་པོ་དྭ་ བརྩ དིར འཁོརངུ། །ཀ ཊུ ྤི་ལུམུ། ཡདནག གདང་གངང་ཤམསན། །།དདེམ་ཁས་ཟསཔས 


་ བརམས་པར པར། །ཟག་དབར་ཨཏེ་བཏུག་པརཊ།། 









པ དས = = ཀྲི་ག ནག ་་ོ་ོ་འོར་་ོ་་་་་ོ་ར་ས་ གོ མོ་འ ཾ 


༈7 


ཏ£± མ་པར །ཚོད་མ་རྣ མས་ནི་མ་འོར་ན། །སུན ོད་གཅེ་ག་བུ་དབུལ་བར་བ། ཞོན འབསཆནི། སྟདདུ་བསྒོས་ཏེ་སྨུགས་པར་བྱ། །འོ་ཐུག་མ ཤའི་སྤན | ིོ 
བཆ སྭཱ་ སབས ཀླ གི་སཱང། ། མ་པ གཏེར་མའི་ལས་ལནི། །དྲུག་ོ ` ་ དག་ག་མངཅུངབཞི་ག ། །ཉམཨན ' 





ལ་ནགས གསོངྫསགས་གྲ་ནམས་མརོབ ཤད་པ །དེདག་ཐམ་སཅངྱ་ཧར་ཁཅས་ཏ། །བླབངཁ་དགལ་སོགས་པ་ལ། །བདིངནིཆོག་བཞིན་ངུ་གར། །གདེན་མསོགས་ཕྲ་བུདཿརང། །རྔཡཡས་མཚམས་ཡང་ 
ད།གདོནྱ་བ་དཀེལ་ཝཁ་རིད་གཏུ་གང། །ཟྱགྱ་བཅེབ་སདབཤད་པ་འསར།།ཇྡེ་མོགསྱ་ུས་དགུག་པརྩ།།བཅིད་པརྗརལུགས་སྒོག་གིས། །ཇྡཔཁུ་ཚུབའ༦ུབམ། །ཇྲེརསངསེ་ཚུག་ཕཝ། །འེ་ལ་ནཔ་ ། 











༈ 


རཿ སྩཐས་པརཾ།།དམཆིག་འཇི་ དུ་གཞུག་ལ་བུར་ །ཤིག་ཙུ་གསྭ་རལ་བེ་གནོདམ་ཇོས་ནི། །ཕྱག་རྒྱ་མཁཅས་ལ་གདེན་ མ་འཇོམས །རབཏུགགཔའི་གདནྣ་ནམསལ། རྡེ་ཡི་སུངཀནི། །རུནའླཀུ་སམྦའུཿ ,ྣ 
/ 1 །གདནཔས་སྩུརབའི་ཕག་རྒནི། ས་བདག་ལ ཞིག་གིས ལུ ྷ་ུག་པསའར་ུར།དལས་གདནནམ་ཚར་ 
4 དཿ །་ཀྱ་དགནི་ལནདེམུར།།ཁས་མིཉངམ་ངར་འཞིན། གནིས །།མུརཔརེཡ་ཧཱནངསགབ།། ཤརདུཁབྟུསཀུ་ཤའི།།ཏེས་བདུ་གསྟེ་མཉུབ་ % 
ཙོ དེ ག་ཚོས་དཔསཔས ངོ །ཡསྱགས་དགནསལ། ཏས ན་པས་བ གམད་ཞིངབངཡད།ངའཕགསདགདས་ཅ་སཔ་དཀྲདབལར གུ 

` ཀླཟས་བྔདད་པིསྐད་བ ཤད། བྱེན གྱ་ཀངདབཞིན་བླས་གས། །ཡངནར་པའིརེ་དྭུཔང། །ཞི་བཁྲམ་གསྦ་ཤིས་སོ་སོརྱཔ།།གསང་ཙཱགས་ཐམས་ཅདཇིམ་བཞིནདུ། །རརནསྱནྱ་པས་ཝ། །བསྲཾགཡུཀས་འདུན་དྲནད་ /# 





༨༤༦༨--༨༠༨~-༠༠༠༩༡༠༥༠༨༥༢༤༥༠༧༧༠༠༠༠༨༠༥༩༩༦༠༤༨༧༢༡༥༨༩༨༠༦༦༧༠༠༩༧༡༦༥༡༠༦༠༠༦༤༩༠༧༥༩༨༤༡༠༩༡༥༧༥༧༤༡༡༥༠༦༦༠༠༥༣༦༠༠༣༩༧༥༧༠༠༥༧༤༥༠༤༩༢༥༢༠༢༡༤༩༥ 


_ [བཟག་གཞི།ཡདནས་ཡ་དུ་སདགརྱ།དནསམེུ་བསཔ་ནས།།ཞབཡ་ནོ་གསརམགས་ཅིས།།འཕགལགསབྱསཆུ་བདཛལས།།ྱ་ནབཀུ་་བེད་ཿར་ཞས།།སསསན་པ་དུདཤྱསལ།| 









༢༠༡༧༦རཔ༠༠༩༢༠༨༧༡༦༧༢༦༨༠༥མ༩མག༡༦ལནས༧༤༩༦༠ 





` །ླིགས་ནས།དྲནྫོསངོ་རའདརོདགཞུག །ཕནོགདུམ་དོགས་ཏིམ་བན།། ཟག་བཅས མོས་བ བོ་གོས ི་ོ 
= དུནིང་བུལ་བར་བ།།སྔོཐམ་ཅིག་ནས་བཀྭག་ཚན། །ཆེ་ག་བཞིནདུ་ཡོན་ཕུལ་ཏེ།། ག་ཤེས་པས་གསང་གཏོན་།།གཡོན་རྱི གས་ནུག དས་སྡི་མགྲ་བསས་ས་རོནས།ལགཔགཡནྱརསརྟ།་ | 
ཤཱ། རསནི།ྱལའ རབདགཔའ་གསངསགས་ཏི །།རཁས་པས་ཐསུགཡུགས་འདུནབདུནབྱ།།དནས།ྲི་བའིགསངསཱགས༡ེཿ ང། དེ ཅི་བྲགཡུགསའནའ བྱ།།དནས་སྤོ་བམ་བླུགས་གཟེརཀྱིས། །བསྐོར་ཞིད། ‹ 
ད བཞིབས །ཆེག་འདི་ནཾ་བཤད་པ། 


( ལན་བདུནབཏྭྭཾ།གལུགས་བྱ། དྷེ སྭ་སུདབུས་བཅི་པསནསནི། །།བསྔཿགཏེརོཾསཱ་མ་བཞིན་བ སྙནས།།ཧཱང་ཀཿ བྲབ་ཞིང་སྔུགས་ ཏབལ། །རྡིསྟངའ་དོངཔ་སྤར་བཏ་ངའོ།། 
ཙཱ, ༥ན།སྩྱནབསྲག་ལས་ནིབ་མརཧྲུ།།བྷཱ་ཀས་གཟརེདཀི་ས་དེ་འཞིན་དུ།།ཀུ་ཤའིརུ་དང་ཀྭ་གའིསྟན།།ད་བཞིན་ཀུ་ཤའི་གསད་ཤྱད་དད། །ཀུ་ཤའི་གྲམཔ་དག་ཀཿརི།།སྦྱིན་བསྲེག་ལ་སལ་རབ་ཏུ་ཀ།མཆོད་སྦྱིན་ཤིང་གི་ 

















རཿ 






རས་ 
༩ ༨༦༤ 


ཤེང་།ལོག་ཀྱརེ་ཚོ་ 






]}!94 





ཐུད་ཤིངསི།བམརབསྐུས་པསམ་སྔར་ཏ།།དེ་ལ་ཡམ་ཤིརརྨོན་བསྲག་པ།།སྦྱིནགསྲག་དག་ཡདྲེ་ལྐརབག།།མརི་སྤིན་བསུག་ཇྡིསེད་པ།ཏིལབྱི་སྱན་བསྲགད་སྐེད་བྱ།།འབྲས་ཆན་ཉི་དགརབསྲགས་ནས་ནི།ཐམར་ 
།དགང་གྲུགསདེ་བཞིན་བྱ།།མྨནརའེ་བོང་དང་གཏང་འདག བགིགསསགསདགིས༔ །།ནའཾཕསང་གཏོར་ལས མར ིན་བགཏད། སྒད ཟེ ས་ཁང ཐགསནས་ི།མར་ 
གང་ཡིནཔ།འེ་དགགིནིཆེག་བཞིན། །མཁས་པས་དད་ནིསིནབསུགཊ།།དེནས་གཞན་ཡང་ཞེ་བདད།།རྒས་ཕང་ནིངེ་བཞིནདུ།།དྲག་ཤུལ་སྙོདཔའི་ཉྱིན་བསྲུག་ཡས།།ཀྱདཔར་དུནི་ཐཤ་དཔར་བ།།ཡས་དང་དྡིསར (ུ 





,༦༠། [རྗེས་འབུནཔར།།ྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་ཞིནྲིས་ནས། །༧ཉམ་བཞགྲརས་ནེ་འདིདག་གིས། །སྱེན་གྲེག་ལས་ནེརའཏུ་པེ།། ཐང་དུཁ་བལྟས་ཞིབའི་ཕྱིར། །ཤར་དུ་ཁ་བལྟུས ྒྱསབའིར། །སེྩགས་ཁ་བལྟས་དྲགོ་ཡི། ྦ 
% སྟིནཐསྲེགལས་ནི་བརྩམ་ཕར་བ །།ཝས་རྣམས་ཀུན་ལ།བོརནན། །ཟླུམ་བོདང་ནེ་གྲུཞེདང། [གླུ་གསུམ་ཡནཏེ་དཀརཔོ་དང་།།སེར་བོ་ནག་བོ་གསུམ་དུབསྒྲགས། །ཞི་ཐའ་ལསནི་པད་མོའི་སྟུན། །རྒྱས་བའིལསུནིཀུ་ཤའི] 
ཐན 'ཁྲིས།(ྤག་ཤཱསསྦོད་ལ་སྙནམེད་པར།།རྐདབ རྐདབས་མནན་ཏེཤ། །ལས་གསུམ་དགལ་ཞེབ་དང། །དགའ་དདདེ་བཞིན་ཁྲ་བྱ་སྟེ། །མཁས་ཕ ས་མདོལས་རྡིསདང། །འབབུངཕོའི་ཆོགདི་བཞིན །།ཞིལ་ཨམཤིངཉེམོ་སྟ། དེ 
ཙཾ | དྭགུས་ཀྱི་ལསནི་རྒྱས་བལ | །དགཤུལ་ཀུན་ལ་རྩ་བ་སྟེ། | །ཡམ་ཤིངརྣམ་པ་གསུམ་དུ་བཤད། །ཞེབའལས་ན་ཀུ་ཤ་དང་ །ལེམ་ལསོག ས་གྱོན་ནས3 །རྒྱས་པ དུགུ་ལ་ལསོགས།།དས་བྲན་སེར་པོར་ཡོངས་སུ་གྲ གས། 

ཱ གས་ནིནག་པོལ།།ཁྲག་གིས་བཏབ་ཐས་ཀྱ་ཐ་ཡིན།།ཡད་ནགོས་སྟིང་དྲིམ་ཉན།།བགོབ་འམག ར་བུར་བརྩམ་པར་བྱ།།ནས་དང་སྦུང་རྩིའོམ་དང། ཆ མརདངའྲབས་ཡོས་འོ་འུག དང་།དུཌ་བརྐྱགུ་ུན་དཐང་(། ཚུཏའི་ལྷམ་ 
 ཤཾ། ན་འ་ཤཨ་དམཨྭ་ཤད་བཤ །འཞྲིན་གམཁ་ཡམ་བྲགཤིང།ར་ལསོགསཔ་ཐམས་ཅདནི།ཞེབར་ཤགྫངས་ཡནྡ།ྲོགཞལགས་གངཔ།ཁམ་མས་ཞི་ད་སོསབང་ 
-ཨ :།(སྒོན་ཤེ8ཤུཏེ་ཉེའུཤིང་དང་།ཞྣག་བུམ་པཔི པའི་འབྲས། །འབྲུརྣམས་དང་ནི་ཡམ་ཐསྲག་ཤིང། དམསོགས་དྲ་ ༤ 


(འཐྲས། །འྭབུན ད ༈་པའྡི་རསྣནུམསན།རྒྱས་ ན་བྲསགྲ་ནམས་ལ་བཤད།།ཡུངས་དཀར་དང་ནི་སྐེ་ཚྔ་ཁག །ཡུདས་དཀར་ | 
( མདནདངདབ ཞིན དུ །རུས་པྷ་དུན་ཁྲོད་བྲལ་ཐ་དང་། དྲ ཞིནསྐྲན་གཏུབས་པ་དང་།།ཀོ་ཧཏ རའགལ་དུམ་དང།།སང་ལྡངདང་ནི་ཨརི་སྟ། །ཡམ་ཤང་ཚར་མ་ཉན་ལསོགས། །དྲག་ཤུལ་ཉནརྱརྫས་སུ་བཤད། །སྔཱགསརྨྱུ ད ྦ 
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| ༄༅། །རྣམས་བཀོན།།པ་ཏོགྲང ལསོགསཔས་མཆོདོ། །མཆོད་ཕིར་ཐོགས་དང་གདྲུབར་བཅས། དྲ་ནསྭ་བ་མ་བདག་ཉེད་ཀེ།།དེཡི་སླེབོརོ་གདུགས་ཀྱདག་ཟུད།།ཐལ་མོ་སྦྲད་བབྱས་ནས་ནེ། ཏཀྱེལ་འཁོརལགས་པར ` 
(བསོངདཱགཞུག།གདུགསདངབཅསཔས་སྤོ་ཤོགསསུ། །སྤིཾབོ་བཏུད་ད་ཕྱག་འཚལ་གཞུག །གསངསུགས་རྒྱུད་ན་འཇྲིནའགུད་པའི། །གོབམ་འདན་ཡུལབ་ལགས། །མཁནཔོས དྭགདྱཱསྐནས་སུ།།གདུགསབའག ནྣ ཞསོབ | 
མད།་ལག་པ་ལགས་པརྨ་བདསནས་སྭ། དནས་འདྲིས་གློགོ་བརྒྱད།།དནི་དྲཀེལ་འཁོརསོབ་བབདའྭ་གུར། །གསངསྱགས་རྒྱུད་ཀྲདའཛནཔད་འགྱུང།།གབསརྒྱས་བཱང་ཆུབསམས་པའདག།ལྷུ་རྣམས་ཀྱད་ན་ཀུནཀེས་བསྐུང། 
སེམས་ཤནནམས ལསྭེདབརྩའེཕེར། །ཁྱོང་ཀྱེས་དཀེལ་འཁེརཆག་བའིན།།ནན་ཏན་ླད་དྲ་བར་བོས། སླབ་པ པོ་ཡང་ནཱདལ །ོ།།དྲི་ྐད་བསྲོནས་དའ་གོཏུ། །ནནསསྲོབམཿའཔོཿ་།།སྱེན་བསྲག་ཚེ་གསུནབཞེནབྱ་། ( 
ཡམབསག ཤེངག་ལ་ལ་ནེ། །དཀལ་འཁོར་བངག་པོའིགསངདསུགས་ཀས། །མརགྱེ་སྙེནསྒུག་བརྒྱངག བྲ། །དབ་ཞན་ཞེ་བའེ་གསད་སུགས་ཀས། །ཞོདང་སྲཱང་རྙི་མད་སྦྱརབའེ།ཏལ་བྱབསཾག ལུགས་བྱར་ཡངྱཔ།།སྤྱ 
བྲསགྲཟིནནསམྦེབོར་ནི།།ཆུ་བཏང་ཀེས་བསང་གཏོད་བ།ད་ནསད་ལ་དཀལ་འཁོརནེ། འབ་ཏྱ་ཧཾས་པར་སྟན་ཡར་བྲ།།བྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ངོག་ཀྱད་བསྟན།།རེགས་སུགས་རྒྱལབོ་ཀློགཏུགཞུག །བླམས་དལ་ཉེནུས་པར་།ཆོག 
` བཞནདུ་ཟློས སུགཞུག །ནིནས་སློབམཐྲེལྟནཔས། །མེ་ཏོགསྭེམཔ་བཀང་ནས་སྭ། །བདགགིསསུཀས ་ ཀྲང། །ཀམས་བཞིན་དྲུ་མ ཆོདཀྱ་སནས། །སོཐདཔོན་སྩིན་བསྒུག་གནས་འདུགལ།།དགའ་ཞེང་གུས་པས་ ། 
( ངརྩབས་ལ།།ད་ཆློབམི་འདོད་པའ།།ཡོནན་ཕྱག་རྒྱས དབུལ་བརླ་བ།།བདགདང་བདོག་པ་ཀན་བཉས་བར།།སྲོ དཔོ ནིནཀུལ་བར་བཱ།།བཅགཏིང་དབངཔའསྤ་བོ་ཀུན །ཊ །ནོོ་དང་བཅས་ཤིང་རྐངའགྲེས་བཏས། །གཞན་ཡད་ནོར་ ། 


ནྣ 
ལལ 


4 


༅9: $ > །ི་ 


༦ 
















ཆམ ་2255229“༡༥༦༤ ?ཧཿཿས༧ས་ ༠༤༠༥ ༢༠༠ ༡༡༠༤ ཐམ་པ བ 
ཤོ ༨ ཌཱ ༩༡༧༧ 277 42 


-- ༨༠༨༩ ༡༠ ༥༧ ` ༥༩༤༧ ༡༤༩ས༠༡༧༠༠༤༤༦༤ 








༦» ཧབ 


པྲ ཐམས་ཅད བཱམདག་ལཡོནུ སུལ།།དནསབླམས སྲོབ་མེ་རྣམས། །མ་ཡངས་ལགཀས་པར་བཀོདནས་སུ།། ཤེསར༢་བཕ་ངོལ ཕྱེན་ཀླགས ཏ།།དམ་རེགའབེལ་བྷ་བརྱབ །།རངིདངྱི་ན་ཆད ཁྱད་རྣམས་ཀྱིས།།སངས་ རྒྱ ་ 
ཏ ཆོད་དངདགི གའ འདུན་ནད།བྱདཆུབསམསདཔའརཱ་ ཟླ་རྣམས དྲང་དེ།།རྔག་ སུགས གསང་སྔགསཚོགས རྣམས་འ ལ།།དད་བས་རབཏ་བརྟན་པརཔྷ། །རྟག པཿཔྱག རྒྱེན་པོ་འ ལ། །བྱད་པར་དཱནཾ་མོས པཾ རྱ ། །དམ་ཚིག་ ན་དང མའོ་ོང། ( ། 
སྐམ་ལ་ཡང་གུས་ བརྩ་།ལྷརྣམས་ ཀན་ལ སུངྒསཾབྱ །དུསམཚམས དགཏུ་མཆོརོ་པརབྱ།།སྟོནོཔ་གཞན་གྱེ་ག ཞད་མེ་མཆོད།།ཏག་ཏུ ཏུ ཧུ འགྲན་མཆདབ ། སཱ གར ་གན། རྣམས་ལ་བྱམས པའེ ༢སམས།།འབ་ ཏུབསྙན་པཉབཿ | 
གཞག །ག་པ་ལནིདགའ་ནྣམསཀི།།བསོད་ནམསདག་པ་ནནཏནསང།།བཟས་ ངྱ་ཕིདལ་འབདཔ ལྡེག་སརམྱགས་སྦྱོད་ལབཏོཉབདྱགས་སུཧཱརྨ་པྨྟནམ་ཡེ ཡ།ངམ ཚིགརྟམས ཀྱང་བསྐུང་ བརྩ བྱ།།དམཚཾག་མང བརྣམས་ལན།།སུགསངང་ 
( པྱ རྒྱ་ི་སྦྱིན་ནོ། །གསདསུགས རྒྱུད་ནེལ་གས་ བསུངཞིང།དེ་ཡངབདག། གེས་ཉོགས་པརྱབ།།དེ་ ལྟར མཆེག བསྒོནསནི།།དེ་ཏ༔ ཕྱག རྒྱརྣམས་བསྟན་ ལ། ཉེའི གས ཀྱཾེགཔ་སྦྱེན །དཀྱེལ་ཁཁོང་ངག་ཀྱང་; བཤདཔའ བྱ།| 
( དནས་ཁ ཁ་ལག་བཀུསནསསུ།།ལཱལམ ལམཆོད ཆོད་ཡོནཕུ་ལནསནི།།ག་དེམསབཞིནརམས་ཅདལ། འདུག་གོས་ཆོག་་ཞིན། འིན་དུདབུལ།།ང་ནསད་ཌལ པའཁེང་རིག་སྦགས ཀས།སྱིན་བསྲག་བརྒྱབརྒྱད་ ཏུ་དབུལ།།ཞི་བའེ་སྨགས , ། 


ཧིས་མགུ་བའ ཤས ལོབགགོང་ལ་དགའ་ཡང་དྲང་། །ཡང་ནབདགལཿེ ཅའོ །བླམལ ཡང དབུལ ལ"་ !ཡརའནད་བུལ ༨ བླམ ཟལ།བཀར་སེདག གོས མག་ གཤཿ། །སོབ་བབདརགནེཐམས ཤདྲུའླ། གཀར་ཧེ ཤྭབ་ ཡོ | 
། རུབཤད།དདཔརདས ཟུད་གཉིག་ པུལནས།།ཕྱིནསཆོ་ག འདཀུན་ བྱེ།།སློབམཱས་གསདམགས་གྲུབ འདང ད་པས།།བླམ་མཚོང་ པྱ་བབའི་ཕིག། སོབམདམ་ཚིགང བསུངབ ཡས།།གོས་་ དགསརཇང་བད་གཏོའེ་དབ།པབང་བདེ ཀྲ་བོག་ 
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༤.༡༡༩ 
¢ 4 


¬ 
༡༩༠ 
༤༨༧ 


ལྷོ 





]༡༤༨ག་གསམ་ཐོང་བཞངས༤༠༡༡༤༤༡༨༤༨༡༩༧༡༡༢༡༩༠༡༦༡༦༡༦པ༠༢༨༤པ༠༥༡༦༢།༠ར༢ར༠༧༠༤༠༤༢༤༤༤- 


( ཡོ ཁྱིས 
ཐི རྩ 
བྱབ ྫ 
རྒྱ 
སྱ 
ལ་ཡིག 
ངེ ་ྲ 
ར་འ 
ས།།མ་ཏོག ྲ་ 
ཛལ 
ད་ག 







ˆ 
ཿ རྲེ 
ཕྱ 


ཆེ དྲ 
སབ 
` དྱ 


ྦ རྣམས ཧྱ དག་ཏུབཤད། །།ཏ་ཡངད་ཉི་ ཀཀྱིས་ྱས ཏེ།ཌབའིདཀི་ལའཁརྟ བུ་ཡིན།། །།གང་དུལས འ་སག །རྤང་ 
འཛར་དུདནེདགོདཔའི་སུགས། །།གང་དག་ཡོངས་སུབླ་སགས་ པཱན ནི།།ཀོག་མངད་དགརངལ། །།ཐླསབདྗོད ཁོ ིབ་བབ་ཤད།ཟ ཚག་ཤད ིལའཁའ་གངས བ།དྲ་གྱཆས་པརབླཟས་ནསནི།ང ཏྲནཔརཀྱ་ཀའི་ཕྱིང་ , 
‹ ཡང་ནི། །གླིགས་བམདར་ ཨཉེབང་བཞུག །ཟུས་ལསོགས་ བྱེདབཟི་ནདཀེལ་འཁོརལུབ་གཞུནབཞག སི།། །དཀྱིལའཁེངོ་ འདྲིབའི་ཆནནི།།ནམ་ ཨཿཧེངཐརམི ་བཞག་གེ།ཐྲིག་འབསདུསལ་ བབ་བའིཆ།།སློཐམ | 
གལ་ ཉམེ་དན་ཡང། ནི རྭབུཆོག་ཡིས།།བནགར་ཤིད་ཀིསྦ་ཐི་གག་བགོ།།ིལ་འཁོར་ཐགགི་ལས་དྭག་ལ།།གལཏྲ་སོག གོས་ཤིག་མདན་ཡང།།དད་ནིམཁས་བདགཉིདཀིས།རྣམ་ པད་བའིནལས་བའི།།ནང་གཅ 
ངཿ ཅཛུལ་ཉམས སྐད། །གཙང་སྦ་ཆུང་ཞིངཡ བླ།ཐས་པ། །དྷ བུདག་ཆཱུདམཐོངས བ་ཡང །།གགས སུ་གཟུདཔརསི་ བྱའ།བདག་ཤེགས་ཆས་ནི་ནྱི་བད་པ། །ལལརིགས་ཧུ ནདཔཅེདདྲཔ། །།དཀིལ་འབརྦསཾནང༨ དའབུར་ཏ། | | 


ལའ པ་འ རར་རོ ཾམམཁའི་ནབས་ཤིང ཀང།པཔལ་གཙངསྦྲཆབཤིས། །ཁ་པྟོ་རོཐལ ཧྱིསབྱུགསཐ ཐ།གཙོངམ་བཟངཔོ། ཡྲ་ས་ ས་དང ལེ་ཁངདུ་ཨངདཀིལ་འཁོང་ 


ིག་འགལགསམར པརྲི།ཇིཉརརཱནཱ་ཛུདཔ་གི།ཁ་ ས་གང དེམ་ཡབ་བཟ་ལམོས། བླ་མས བདག་གང ིས། སྲ །མིགཙ་བསི། གངབདད།།གཞན་ : 
” དུ་དྱིལ་ལབོའོདུ་མྱད་བའི།ས་ ཡབ་ལ་འདྲིའོ པེ སི ཁོག་ཀྱིལ་འཁྲརྟལ་ཀུཡིན།།ཁཿ ཁ་ཅིག་ ཏུནིའཁེ་ཚགསཀྱིས།།ལས་ རཿ 
མཁས་པས པས སཱི ཧཾ རྨུ་ལས། གསུས བའི་ལས རྣམས བྱབ ཨིར གུལ་ ; 
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| 
ཤཱ : 


བཤེལ་བ རྩག ནཡདམ9ྱ།།གལ 
 སགི།ལས་ཉ་་ཞིབརངསྱ་ག།སབྱ་ཡ་ནདལའཁར་ཏ།ནནདཉམའཁེར་ཤད་པགད།དལ་སོགསཔ་དགདཔནི།།ས་པར་བ 


། མེདལ སལ བི རེ ལ་ནིམེ་དཔལ སྐད ི་ོ རཱ 

དྲ ཤག ཀ་ ༨༨གིལགསཔ་དནསནསསུ། །ཁྲགདབ་དདཔའི་བསྐདསས ཡུག ས་ཡོསབ་གྲྱར་བགད།ག 

ྒ ཡུ སྙ་གེན ིམ་བས་ཡས 
བྲ ཏར གཏན་ེསཔརའཆེ།ེནའཞགགས་བྷགལནསས།།གལཏནགགབངཆན་ཞ།༽ །ཉིནཔརཞེ་སནས།།སླམས་སྟུ་ གཞོསཔད །།ཕབྱད་གཏེ་ས་ཕམའཀྱེར་པད།། £ 
ཀླ 








གུརན།གཞནདག་དེའྱིན་པརགཞྭག །སྙ་ཀོན་གནས་པརྩབསཔ་ལུས།།གལུཏིརྐནྱ་ཤིས་མའོངསྐར།གླམ་བློལྡན་མཁས་པཡིས།།དེར་ནིསྤོབམ་གཞན་འི་གཟུང་། 


ཐཤེལནབླ་མལ། གནོཔཔནདཔྱདབྱར་དུདཉལཞཁར འིཆནན།གཞེནཔ་འགའ་ཞིག་འབུར་འྱགུརན།བཤུད་པའི་ཐུགས 


བ་སོ ཐོ་བ ཁོ བ་ བ་་ 








ཡ་ད་བླབློག་བདཔྱ།།ད དས ཅོ 


དབཀློགཔརཨུསན། མནའ་བ སགཏར༔ཏེབམ ས་སུ། པྲར རི སྱེ ་ །མད་གངསཔས་ཧུ ཀྐ 





ཏི ཏག མདག།དག་༔ིད་བིན་།ལ་གཟའ དགོད་པ 





བོ་ོསདསསདསས་ཤོ་་ོས་ས་་ སྭཱ 
།རམཔདབགཆོ་ རབ་ ཤང 
ཧློག་ པ་གུལས ཨུས ་ 
བྱས་པ སད 


ཉད་བད་གིག ག་ཏ ཤུད པག 





དྲ་པ་ཡ དར སྣག 


«¢ ` དེ་ཡིས་བྱམཅ་བྱ་མདབླགས་པའི།།ཅུམ་ཕས་མངོནཔརདབངབསྐུ་བ།།དཏིདཀྱིས་2ངཔྩིནབསྒགབྱ།།དཉིདངདུ་ནིད་ཡངབཟླས།།དེལྟ 


3 བརླམས་པ་དག །ི་བད་པབ་གདཡིནཔ།།དདད་བསུང་གནུམཔ་ེ།།པནདང་བདབ་ཐའ་ཡངབ་ཤད།ད་ 


ཤྩ ཕར་་བ་ད།ནངདང་བུཚའཕན་པ་དད།། 


ྒ . ¥ ( གསད་སྨགས་སྩོད་པལ །བརྩོ་ན་པརྣམས་ཀྱིས་བ སཱར་བརའགྱུར།།རི 


/ { 


སམ་དང 


རགད ་་ གས་མཛ གགན་གསན་ོ་ | 


ཨྫ་ 


| ལལསོགས་པའི་དཀྱིལའ རདུ། རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ་ཕྱིར་དབངབ ར་དང་།།བྱུར་ནི་མེད་པདཔྱ་བ་དད།དཔལ་ཡད་སྐད་ ཌི 
གཔ །ཞིཞིི་མིནས །འཅརབིནཔརཤག་པར།དམང་དཔཡསཔགེས་ད་ནང་ 
སུགས་གསང་སྔགས་མངཔོདད།།འཕགས་པ་སྙན་རས་གཟྲིགས་དབདནང་།།དཔའོ་རྡརིའཛྲིན་པ་དག །ཉིདྱ་ཀིས་ཉནྱ་གིས་བླནབས་པརའགྱུར།། ཀློ 


4 དཡིས་སྦྱརན་སྨྲུབཔ་པོ། ལསརྐུ་མསཐམསཅདའ་ཐུབ་པརའཐུ་ད།དེནིཅིས་ཀྱངཡི་ཆུགས་ཤིང་།ལྟ་རྣམསཀིས་ཀདམཆོད་པར་འགྱུར།།འཁེར་བནནི་འཁྲེར་བན།།དེ་ནིངན་སངལྟུང་མེའགྱུར།ཡན་ལག་ཉམས་དང་ཛ 






ཟར དབུལ་བདང་།སྣདཔ་རྣམས་སུ་སྱ་མིའགྱུར།ཚེ་རབས་དྲནཞིངལེངས་སོད་ཆེ།།ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན།ཞིང་ ཟུགས་ཀང་བཟང།།རག་ཏུ་ལ་དང་མི་ཟམསཀི 
 ། གསྦསྱ་ཧཱསྩ་པདྲ་རུབལསམི་ལྗག དས པིའསྲོགོསཔད།ཆོགས་དིངགས་པརའྱགག། འགགས་པའི ཡཱ 


ཏཾནི།།མངཔྩོ་ཉཆ་ནདགདདཔཝན།།རིགས་སྔགས་ཚེམས་ཀང་རིགས 


།མཐེརིསྣ་ནམས་སྭཱ་སཱ་བརའརུར།།ད་ཡི་བསོད་ནམས་ཞྲཐུ་ཡིས་གི།། 


ཧཧ །ོཤོརོདག། དོག་ནག་པོ ལོག་བ 
༠ གི་སྟིངཔོའི་ལཱགྒས དྲེ འྲྲམ་དིུ་བཟཟང། བརོད རིར །སདབཟླས་བཛདོ་བྱས་ཀྱདདུང་ ནའི ལ་ས འག །གུག་པད་ ། 
བྱ × གིག་ནི་ཤེས་པར།།མི་གང ལའཁར་འྲ་བིདཔ། མཆམས ལན་མང ` བསོང་ནནས་ཁས་ཤེདཔ།།ཆོ་ །བྱད་ཆུབས་མས་དབའ་མུ་ , 
ཤཿ རེ ཁདཔའི་གཤགནིདམབརྙ།།གདབེ་ནུམ དང་ངོལ་པས་དང། ཤ་ལྟའྱྩོ་ཆེན དཔ།།ྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་ གནོནྷ་མས་དང་།།འཇིགས་བརའཚུར་བའིབགགསྣ་ སི ཛར་སལས་ 
དྲ་ཆུབས་བནོནི།།ཧུན་ 


ཤོ 
` དྭགཚིགཤེས།།ར་གཏུཆུཀས །པརམིའཐུང་ཞིང།ེའི་མི་དགེའིལས་འྱང་ཞིཔ།ནསོད་མད་ཡོདམི ་།།ེ་ཡིས བསན་དས་པརནི།གསདསགསྲ་བནས་ཅདའ་གུབ་པརའཚུད། | 
སྲ བ་གནས་ན ( 


ཌཾ ཡའ ར་བར།གོསཔམང།ཏཱ བླ་ཀྲོཆེནཔོ་ཡོས།།གསང་ཐུགས་རྒྱད་ནིའཇྲིན་པའོ།།སྲོབམ་བསུམས་པ 
| ་ ཛོ ྭཾ ཱེ ་ འཁེར་ནམས་ནྲིབ་བརྩབ།།ཇིགས་ ི་ོ རས་ནྲིཤམསཿ དཏང་།།གབས་ལནི་གས་པནེནས།།དེ་ནསབནས་ དའདིཡོན།།བང་གི་ཀུལ ( 
རོ གོ་འ  །སྒྲབཔཆེན: བིབ ས་ས ས་སིསདས་མུནཐར ཊསམནགཔ་བསྟནཔ པན ༣༩༥ ་ཤིདབ་ནབརུ བརིན་བརྱ་༔ ཟེ ཁ།། | 





















ཉཏིསོ་བྷ།གོམ་བོ་ཏིལ་འཁོརཐ་ནཉཿ་དི་ཉིའིཆོགྲ་ོག་སྟསོ། །༦༠། །རྒྱགདགྐ་དུ ནུ། བསྲལ་གཏནྱཕི་ནརེམ་པའཐཾ་བ། 


ཧོ | བུ བརནུས་བསབའི་ཆོག །གལཉཏེདལརསི་ཤསན། ེ ཚདས་པྲ་བྟེལར་ཤེསཔ་སྤོས།།ཡ་དདག་སྨྲབརམིས ན།།དཡིས་བཤད་ཀྱིས རལ་ཉེན ། 


ཨིག ཉིན བོ་མ ར་ 








ྷ་ག་གཞན་སབདགལ་དཔྲས་གུབམད།།རིགས་ལས་གུབའ་གཞན་སིནན།དདས་གུབབདགལ་ཡད་དམ།།ཏཀརབྱུརནའི་ཞིགཉིས།།འོཏ འགལ་བཅིཞིག་ཡོད།། 


' ༡ ༡༡༨2 “4 ༩༡༦༠༤༦༡༨-༡༠༡༥༨༠༠༠༡༤༡༡༤༤༠༠༠༠༤༠༠༠༥༠༠༧ 






© ༡༨༧༠༠ག༧༠༠༧༠༡༤༨༦ ༡༩༤༡ 


ཁཿ ཿམམམས་མམམ་མཿངཿང་ཁ8ཿ་ཆ་མཔ་ཡལམངཔ་པཔཝཿཐངཁཿམ་ཡམ་་མ། སྩ ཀཞཨནགནཤནདཀདཏནཞདཇཏནཏཀཏདཏཀཞཅ+([(`¦{¦{¦{¦{¦{¦ླཾེཾེཾནཾནཾོཾོོོ་ 
།༄༅། །དྲེམམདཔ་པང།།ཤེས་རབ་གསལ་བརདས་བསམསན། ཚིག་རཾལནྟི་ློག་པ་བཞིན།། ཞནཔསྭ་ཁོདལ་དེདོས་གུབམེད། གཞན་མིན་ཕནི་ཡོངོསྤ་གུ་ གྭ ནམིན་པ་ལསྦ་གུབ་འདོད་ །སོནོ་བཉིད་ ། 
( མིས ཤསདངགསལ་བརདས་བསམ་ན།ཚིག་ལ པབ སེ།གཞནས། ང་ཡང་དེ : 
གཞན་མིནམི་གཞནམ་ཡིན་བས།།ངགནི་གམས་ལས་དངྲོས་གུབཐོག། ཤི་བླ་བསེདགངཡེན་པ།ཤེས་དསངགོམསའ་དོན།།ལསི་ཆོག་འདིདགགིས།།དཔོས་གུལ་བོད་པའི་ཞིག་སྒོན།ཟུས་ཡེངལ་ཡིད | 
ི།གག་དིལུ་བ།གནས་ཏན་གཞན་མེངཔརནི། །མཚུདས་པམད་པར་བདག་གིས་རྟོགས།ཆི་ག་ཡས་ཆིག་ཏུའྲཕོས་པལས།ཚ་ཨཅེ ིནྱུགོཟུ རེ ་ ( 
( གཏོརྭཾ་མཱད་ནིཉན་པར་བིར།།དན་སཚས་པཉེན་པོ་།།རྗོ་གཙུག་ཏོརཉནཔལ།།ས་ཡི་མེ་ཏོག་འཆབྱཔེད་པས།།བས་མ་ག ཏནྱཧེསཾ་དི་བྱ་མན་པར་བཤད།། ནས་ཡ་ ས་ཀུན་ཛོགས་པ།།ིག་སྔགས གསང་སགས ` 
། ཟམསཆན་ད།།ཕ་བདེ་བཞེན་གཤེགས་པས་གསུངས།།བས མ།་གཏནྱའེསྱཀང་ཤིན་ཏུབྱ་ཧ །རྣལ་འཤོར་ཐབས་ནི་ཀུན་བསྟན་པ།།སྡུག་བསྔལ་སྔིག་པ་སལ་ཐ་། །།ྱགན་ཇྡོ་རྔཞལ་ནས་གསུངས།།སྐྱེ་དང་འཆེབསྡིག་ཕྱེདཔ།། 
་ ཀུནདུད་གཙུགས་བཏན་པེ།།འདེདང་ཕའལྭ་ཡིདཔརགནས།།དྱིལ་འཁོདཆེན་པོ་ལསོགསའྱ་བུད།འདོངཔའི་དནོནི་རེས་སྱུ་སྣུལ།ཆོག་གངདཔགངདག་གིས།།བསྔ་མ་གཏན་ལས་ལ་གདགནས་པ།།ེ་བཞིན་གཤེགས | 
` པྭ་ཕགའཚོལནས།།དདགམལུས་བཤདཔདྦ་ག།།གསང་སཱགས་བསམ་གཏནཞེསྱ་བ་ག།མཆོགཏུགསདབ་ཡངདག་གསུངས།།དངསྲོང་དཀའཐུབ་ཆེན་པོ་ཡད།དེདག་མེདན་མི་འགྲུབ་པ།།གསང་སྔགས་རྣལ་འབྱེར་| 

















ནནམསྦལིས།ག །གསངཝྔགས་ ༩ བོ ཟས་བྲོ་མེརའབརག།། པྲིབ གྲུད དབྲེ ས་སོ སེཝའ་ལིཔགསངྦས མཱ ཏནཛསྷཐཱོས་གལ།ཝོ་ གུབ་བདོཔ། 
ཡུ གགིསྐདི།ཉགཔ་ རྷུནདུཔྱོར་བདབ།།ལྷ་ཡི་སྐུ་ཡི་གནས དཁཚ་ ལ་ རོག བ་མིས་རབད།། ས་གས ནས་ཡུན་ལག་ན་མགྲོལ གླུ 
ཇ་ པས་བ དར་པ གསལ་པ་སྟེ།།བློ་ཡོ་སོུདཔམ དནནགནས།།བདག ན་གསོ རིའྔཛིན ལ་གནས།།ཕྲོག § 
ཙཾ དཅོལབརབཏུ་བྱསམསུ།། དངསེམས་དང་གཞིལ་ གཞོག།གསང༔ སམི་འྱུ་གནི ལགནས། །ཡནལ་གམཏམས་གསུང་ཡག།་བཟུ་ ཐཟླས།།ཕཡན་བདགཡ་ རལ་པྲོ་ རི་ག ཏ 
ཤྩ གཞེལས་གཞི་འགྱུརདབཞིནཏེ།།རངམགས་ེའནི་གངགཏགས་པ།།ཡེ གས་འ ཞམ་དུས། ཡལ ག་ུམསགས་འོ་ ནསནི། ལ་བ་བྱསམས་ པི་ཕིད།།གསང་ཝགས པས་སྱགས་ལ་སྦྱར། ཀླ 
པི  ཡིདྷ་ཀི་ བླབས་བྗོད་བརམ་པརྱ་༡།།འདེཉིདཀི་ས་ནི་ཆོ་ཀྲ་ཡི།།ཡངན་ཤུ་བུར་བ་ཡང་རུང།། ཅུད།མུ སུགས་རིག་དངོས་ གྲུབ་འདོད ༽ ཚི ཉིངམ་ལུས་དང་།བདག་གི་མཉིད་ཆོག་ ཚཱ ཇབ 
ད།བླགས་པཆོདདཉིང་མཆོག་ཤེས་པར། སདནྡི་རོས་ཀླབ་ཀྲོའོ་པརའགྱུར།།ེན་ འེསྐྱདམོས་ཚལ་དངདོགས །།ཡུག་རང་ངེ་བོ་ནགས་ཚལ་དུ།།བརྡུལ ཁུགས་གནས་སམ་སྭེ་ སེམ་པ་ཡིས།།ཕུགས་པ་བསམ་གཏན་ ༨ 
[ཤད་གནས། གསངསགསམ་གནས་དགོན ཟུབྷས། །ྒྲ་གནསརྣའྱརསྟེབང་ན། ཐམས དགཉོདགསུམ་པ ན།མིའབྱིདལསླ བླདངོས་བརྣོམས། །ླེཅནབེསནི་བདག་ལ་ 


ཡ གསང ༠ ལོབ 
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འཁའ རོ ལ ཆོ ༡གནངྲ་བ་ པ་བཞིིན།། གྱུར ཡྱོགས་པདང་། །ཨངསུགས བ་ཤ 
ཁས (ཕགང་ཨིན་པ། ཅི་ གནས་དང དྲནམས དང།།སྔོནན དགཉིདའ༠ལ་ཤིགལ།།མཐུརེནངོ་ོཊ༣ ལས བྱས ྲ་ ཆོ་གློ་ག་ོཧོདཱ། 


ཡག ཀེ མ་པ་གང་ཡེན་པ།།དཀྲུན་ཚངས་བཏྲོད ངལ་བཤད།།གསང་སྙགས་ལ་སོགས་དང་ལཱན་པའི།།ིཀ་སཱགས་ཁྲེ་བེ་ཆྨངཔོ་” ཀན།།རྒྱལ་བའི 
གཞན་ག གི དུ །ལས།མ་ངང་པ་ངང་སྐོམ་པ་ དང།།བྷསས་སྐོམ གནོནོདབཞིན་ཏེ།།ཉོད དང་ཡིད་ཀི་གདུང་བད། །ཝས་ཁ་ཐེ་ཐོམ་ཟབ ¦ 


རྗ ཅེ བལ་བཏུ། པ་ཨིས།ཅངསཔ་རྟག་ཏུ་རིག་བྱ་བ།།ཡན་ལག་བཅུ་ཡིཆོ་ག 
ཝཾ ི་ོ དཾ ལོ་ས་་ དཔ།།མྱི་ལཔ་ལ་འདུག་པ་མ།།མགོ་འེནྱ་བིསནི་བླརམསཔ་དཔ།།ི རྙིལམ་ཇན་2་ རྣམསཀྱངམང།སེམ ཡསུ་ཉན་གལ་ ; 
རཾ མས ཕཔོའི་ཆོཀ་ལ།གངཆཚའདིདག ཉྱེདཔན།ཏྟགཏུའ འབྱུངཐརའསུལ།སང་སུགས་དེལས མྲོ ཞི འདུག་ཡདཔ་ ¬ 
གསས པགསང་།གས་ ལ།།ཉེ་བར་ཤཱཱང མངེནོད་པོགས།ལཱ་ྙལ་མིནསེམསཅན་ཞི།བབངྱ་ཐཱགཡ་ཤེས་འྡཇུག་ པ་རྣམས།།མཊིངཾཿ ཁིབ འུར།ི་མངནྲ་ུཔས། ལབ ཤས འི 
དག་ནམས།།པངདྱཱུཾ ཁ་་ འཛུགསཤིངྱིངསག་དཤསཁལ་སུ་འཐུ། །མཉས་པའཇ་ཤེས་པརའྱཟུར།།ྐ་དཊིག་ གདལ ཁས ངངས འཞིནང་ 
ནོགས གུས་པ སག ང་འུ་སགས་སྟ།ང་། ནྱཾོས་པའ།སྒུ་ ཞོམས 


ཤུ 
ཛཱ 
ཤུང་ 
མོ 








།༄༅། །དའ་ུའླགཔ་ཡས། །ནདཞནཔརཏག།མཱོཤས་པའི་གས་ཆོད།ནཁམཁའུཤནོཅིགནས།།ྱ་རགམང་ོགུརཉུ།ག་ཤིག་མས་ྗེམགསརིག །གསབསགས་འབས་ 
“ཉཱ བུམཡུས་པ།། ཤེས་དའ༨ ཤྱུགབརྒྱན་པ་ཡད།།ྡ་བོར གརཾསནམཆོགཏུ་ལཱ།།༢ངགི ཐུ་ཡཤེསཔས གནུལ།།རྫོརི་ཅན་གྱེ་གསངབའིམཆོཿ །ཚཿསཔསྐོནམེད་གང་ཡིན་པ།།གཔཞིག་ཐོབནས བདོརའགྱུར་བ།། ( 
༣, ཡོོངས་སྡུ་རོགས་བརྒྱལ བཤཞིན།།གཞིངསེའོསཐངྡ་མན་པའི།།འླཟས་བྔཛོངོ་བསམ་གཏན་ཀའ་ཐུབ་མིས།།གསང་སགས་རང་བཞིནྲམེ་ཡིསའི །ཡིག་པཐམསཧད་བསག་པརྱ་ །གནས་དངཟས་པདྲ་གངབ་དད། ། 
ཤྲ ཆདདདྷ་ནང་དང་ཚབ་ལ ཅ མ་པརནམ་འགྱུར་ན།དྡཆལས་3ི་འབྲས་དྲངེས།།མྒྲ ཁྲམ་ཡང་ན་གྲ ཟུགས་ལ་ཡང།།གང་བཅོན་པན་མི་མོངས་པསཉེ་ཐར་གྱུར་པརདེ་ཤེས་བ །།དཀའུབཉན་གྱིས་གནོད་པ་སུངང་། །ྐ 
ཤྲ གང་ཞིགམངོབཙམ་བྱི ནི ནྭ།ཨ་ཉན་མས༦དྱ་མ་འགྱུར་བ།པེནི་དངོས་གྲུབཉེ་བར་འགྱུར།།གེ་གསྒརྣམས་3ནས༡ང་རྣམ་པང་སཱངས།།བརེཐ པནི་མུག་བྱསལསཿཿ །ཁོངདང་ཁོ་རངའཇ ས་་དང་།། 
། སུནིའགས་མ་ནམཔ་ཡོད།ནམ་དཉབདྱར་པན།།ཅས་དང་ལམ་དངྱདཔལས།ཆོས་མཆོས་མིནའྲབས བུལ།།ེཆསྣཱགས་ལ་མི་སྟེན་སོ།ངིག་སྣ་གསཉེར་གྒུར་འདོང་པ་དང།། 


ཨི་རི་ 


ངི 
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 དྲ་ངའཆདང་གནོངདགགི ཆིན 
གབ་པ དདནི་དེབ་ཞིནམཆོག | ས་པ་སྟོ་དདག་བྱས་པ ཡང།།བཟོརངའླགུར་བདོགས་པམེད།།རིགསླུང་རས་ཟུང་དས་ཇུབདང།།སུནིཡརནིལང 3ན་ལ།།ཉེ་བང་གྲཱརདང་སྔགས་གྲྭབདད།།དབང་དུ་ཚྒུར་པར་རྟག་པར་ ། 
| པས ་ ི་་་་ ྲི་ཀ་་ཤ་དླརདར་རྣ༽ླིླ ྦོགནྣནྣ། ཀི་པ 

ད རྒྱ་གར་སྐད །སུ་སྒ་ཀྲ་མྭཱ ཡོ དསྙུ ནི་བ ཡཀ།པོདསདདུ།ལགས པརྡ་གུབ་པརྱ་ ད་པཝ་ ྗ 


དཿསམ་གཏ་ཧྱི་ཕི་མངིམ་པརྩཾ་བ། རྔོགས་སྟོ།། །ཉཱིཾཿཤཱ་ཡེཀ་ལྔ་བུརྩ་གསུམམོསྐང 




















¡ 





ཅད 


ཏར 


། ནོལ པར་ག ཀགན་ཛྫྗིལབྱག༢ཆས ཌམམ།བཅོ་ཝན་འདག་འཇམ་པའོདོངས་པ། 


ཞ༧སཱཿ ལྭཧཱིཔྱ་ཡ་གའཚལ་ རྩིད །ལམོ་སྦྱཿནས་འདི་ འདི་སྐར་ཞུག །འཅོམ་ལྗནའདས་ལ་བང་ཀགིསནི།།ཇིག་པའི་རྒྱལ་ཐོའ ལ་འཁེར་པ་།།མཐྲ་དཝ་ངོལ་གནོན་པ་དད།།འཁོར་བྱི 


འཛམ མབཞིན་དྲི་གས་ག 






ཧཱ 


། སྒ་པ །དིནི་གང་དགརང ཏུྒྲ་གས།།གཏོརམའིལས ཀྱི་ཆོག་གྐ ཀྲ དབང་ག ༠. བུ 
( ;པྱན་ད༨པ་ཡ། ལི ག་དང།།མཆོང་པ ཡངནིངེས་ཿ པ་ད་། 
བད; (གཟི་བྱིན སྙེང་པ་ཇིལཱ་ པུ།ཧཱིན་བསེག་ལསཀི 


| དིད་གླབའའིཚ་གོན་མས།མ་ [རྣ དར པརནིབླས་ག །ཡགང༨། །བཛོག་ །ངཟློསམ་ླུགས་བྩ། བའྱི ༡༤།།དེ་ཀན ཀྲ བཅོམ མམྡུནའ༨༥༥ ་ཀིག་གར གསུངས།།༨པོས་ཐབ༔ གྲཐརྫས་] ཀེ་ཀྲར། ཡསུང་བདད།།ངིས་ དར་ཡང་བྷི་བད དཔར ད 


།བསུང་ཁའིལས ་སྦྱར་བ་དང། བཤས 


ཀྱི་ཚ དང 


ཡ་ ཤི་ཡིནཚག རསཔ དོད། [རྫུ ཁམཚནཉིདྨ་རཱས པཿ །ངེ་བཞིནརྫས ཀད་གྲཟུང་བདང 


པཿ དཔར་བ བའི་ཚ 


= -ི༄འ- >ˆ 


སཅནལ་ཕུག འཆོལ ཐོ་ཆུ ལེ ཆོནྲ་ཁོའབཅིནཔོ་ ། 


འདྲི་ཡོ་་གསན། ། 


. བཅས་ནི་རརམབལ།།གས གསདགོ །དྲ གམཱུརཱ་གྲུཐ་པར་འགྱུང་། །གར་པམུགས་མཆནཿིཿ ཐིད་ལགས།།སོ་བིན མཚན་ཉིང་རྙིལ་འུ།། 
གགསུངས།།ཡུལནིངི ཇིལཱ་བུདག་བཞིད། གནས དགཡགས་པ་གསུངས། །གསང་སགས་ཟློས ་ཁིའདུལཐོད།།བཅམ་པ་་ ཀྱད ཇིལ་བུ།།ཨེ་ཏོག་ དྲ་ག 
ཁྲིབ ཤྲ པཔཞ།ལགཀི་ྱ་ཁཿ་དལགས།ས་ གྲཐཿབ་དང་འབེང་དང་ རསཟཟས་ 

བྱྱིབྱརྐར་རགསུངས།།ཆེ །རིམ་པར་བྱ་དདདབང་སྐུ་དང་།། གས ཡཱགསྟ་སོན་གནས་ པདང།།ཡོངས་རུ་གཟུངདང་སྐང། ཌྷ 


ཏོ པོ 


ཇགངང་།ངེ་བཞིན་ཚད་་རེས་བདང་ ཿ 





མསཀི ན་བདགཝ་བཀའ་ 


གསུང་ཞིདྱ་ཡིར་ཡ བགེགས 


ཧཱ། ཀོ་བརྩོན་འགྲུས་ཆེ།།དྲགཡཅིསཀྱངམི་རྗེ་བ 
-*, [ཧཧ ནུརདུའླ་གུབ་བརའ་གུར་།འདིནིརི 

བ་ ནི པིན པི །།རྒྱུཝ་ས་གསུངས་པའི་ཆོག་བཞིད།།མཁས་པས་བསླུང་ཡསོགསས་སྦྱང།།སྨྲུ དཾ 
ཡད།།ཀིལ་ཡཛངའི་ནི་ུན་བ་ས།དབས་བའགེས་ཨ་སྔགན། 





== --- ར་ཐ ལ་ཆ 


| རམ་ཇགི།ཆོགཐམས་ཅང་བཤདཔརྱ།།བདབང་གཤེགས་ཡམ་ཞིསྱ་གྱངས་པབངམའིགསྱེསཤིན།ྫྫིགས་སྦྱས་གསང༔གསཀིས།།དག་ཤཝ་སྦྱད་འིཕས་རྣམསབ།།ོསྟདལསབྱུང་མཆོག་ཡེནཏེ།། 
>=: ཀྲེ ལྟེབམན་ཆདཐྲམ་ཡེན།།བརཁྱེ་ལུང་ལས་ཐྲུངབ་ཡེ།།གུགས་ཀྱི་ངོས་གྲུབའཀྲེང་བསྟན་ཏོ།༨བདང་འབྲི་དང་ཐྲམ་ཡང། རྣམ་པང་ཏོགཔའ དག་ལས།།ས་གྲབ་རྣམས་ལ་གསུམརྣམས་སུ།།གསང་སྱགསཆོག་ ། 
ཤཿ མཁས་པས་བཤད།མཁས་པས་རིགསནིགསུམཿརལའང།དབལསེགས་པ་པསྟན་བདཔ།ཞིལསོགས་ཏྲེ་བགཤིས།།ལསནེནམལགསུམདུ་།།དལ་དཔོས་གུཐརཔལ་ནི།ངིག་ཝགས་བདག་པོ་ཡོན་པར་ཤེས། ། 
ཙཱ མཁས་ཐས་ནིའཐམ་ལ།མདག་གཞུག་སོགས་ཤེས་པ།ཞི་་ནྱིརས་ང།གང་ཡ་ག་ཤལབྱོདཔབགཁིགས་གསུ་མལ་མངངག་ཀུན།།གསངྦསགས་དབེ་ཕས་ཤསཔརྱ།ིགས་སུགསརལ་པོས་ 
ཤཿ རྒྱས ཤ། རྣམས་ཀྱིས་དྲག་ཤུལ སྤྱད །ཕྱན་ལསོགས་པསཞི་བྱ་བ།།༨བཞིན་གསུན་བི་ཆོག་ཡན།།གསངསྔགས་ཚིགང་པེ་གེ་ཡེས།།མཚོས་པ་ཡང་ཤེར་བྱ་ཞིང་།ལས་གང་གྐུལ་བད་བྱེད་པའ་སྔགས།།ལས་དེ་སྒྲུབ་ སིར 
ཡད ཐར་ཤེས་པདྱ་།ཞཔས། འིལསྣ་ནས་།།མྲཝ་དངལནཔས་གསངསྔགར་ཉི།།དབཞིནརྒྱས་པའི་ལས་རྣམས་སྦྱད།།དག་པོསྲ །ཤུལ་སྙད་པདབྱ།།བྱདཔར་དུནི གི་ཡེལ་ ཱ །རྐྱལ་ཐས་གསུངས་ཕས་ཞིབྱ།།ལ [ཀླ 
སྣོས་རུད་ཡས་གསུངས་པ་༥ི།ཆས་ཐའི་ལསྣ་རམསྱ་བབར་ཤིས།།ཞུབྲེ་ ག་གུལ་ཅནདག་གིས།།ངེལསོགས་པབསྟནལ་ཡིས།ལསན་ནམ་ཕགསུམ་དུབསྒྲགས།།གསང་ལྔགས་མངཔོ་ཕལ་ཆེར་དི།།སྐུལ་བའེ་ཚིག་ 
༈པནཔས་ན།དདདཡེ་ལསྨ་དམས་ནི།།ཇརགཉིདཀིས་ངབ་དྲབ།རིག་སྔགས་རྒྱལཔོ་བཅིམལྔནའདས།།ལེགས་པང་གྲྭེད་ཅེས་བྱ་བ།དེ་ནིདཿལ་ལྡན་ཆན་མོ་ཏ།ཁྱད་པངདནེལས་ཀུནབྱེད།།རིག་སྡགས་འཆད་ | 


ཆི་མོཿ 


ེ 


༩ 


) 3༡ 


ཅྭ 











2༡༠༨༡༦༡༧༡༩༧༢༠༠༡༤༤༠༤༥༠༧༧ 







































































ྦ ྫརིའཆདི།།རིག་ཐུགསརྒྱུད་ནགས་ཐམས་ད་དད་།སྟནིདདེ་བཞིན་སྒྲུབ་བརེད།།ེཡིཕོཉཆེནང་དད།།བྲ་ལོ་གནངསྔགས་ཀྱ་གབརྟནབཅས།འཁེངནིརྣག་པ་སྐྲ་ 
ཡུ ཚོ་གས་ཀུང།།ཕ་ལོལ་གཞེན་པ སྤཱདདུགྲག་ས།ལྷ་ཡེ་ཡངན་ལྷ འདི་ཡེ།།ག སངསྔགས མདཔོ་གདགསྐུ་ཨཔ །།གཟི་བྡརིདེ 'ཏྱད་པརའཕགས།།ད་ཀུནལ མརྣམསཐམས་ཏད བྱེད།།རྒྱལ་དངཔད་མའི་རིགས་འཇེརཡ། ° 
འའ | འདིཉིྱིཧལ་བོང་བྷམོས་པའི་ཕི་པ།དམ པ་ཡིནཔརཤ སྭབྱ་སྟཾ །འདིདང་མཚུངས་པགཞན་མེད་དོ།གསང་སྔུག་ས་ཡེ་གེཞུང་དུདང །གདདག་སྐྲཔཱཨོཾ། ལྨན་པ་ཁད།།འི་ ཐའེལསརྣམསཐམས་དནི།དེ་ཡི་སདདགུ རྭཔ། | ¢ 
་ པཱཾདང་བཅས་ཤིང་ཕཊ དང་བཅས།།གང་དགང་དང་ཀན་ཆགསམང།།གསང་བྱགསདེདགདྲག་སྩོདལ།མཁས་པསཀུན་དུ་སྦྱར་བདྱ།།མཁས་ཕབད་ལས་གཞན་པའ་སྩགས། །བོདདང་ཚིགནིཞིརྣལནཔས།རྒྱསཔའི་ ] 
ནྣ ལམ་ནྲིའམས་ཅདལ།།ལགས་པརརབྱཏྭསརཀར་།།གངོན་སོགས་དབང པའིལས ལ་ནི།མཁས ཕས་ཕོཉ་སོགས་པས་བ།།གསང་སྔགས གདདག་དེབལས ཤིད།།ད་དགདེ་དདདེར་སྱར་བོ།ལས ཀུན ཧྱེད་པའེགསུད་ 
@) 
ཤཱ 


ཉཱ 





དབདབསུ་བདེང།ཟམལ་ནི་ཡུངཐེབ་པ།།ེནི་མཱབ་དཔོན་ཡིན་པར་བཤད།།ེཉིདཀི་སནི་ཆོག་བཞིན ག རི ྦ 





.ཤཱ 
ཟཿ 





ི་ཀུནལ་བླམུལ་ 
དོས་ཞུཤནི།ཁདབརཅན་ཡང་མྱུརམྱེ།།ཤཱད་ནུ་བའབྲས་ཐུའི་བརྲ་དུ་ཡཔ། 


གོ སོ ་འ་ 

་ འི སཱགས་འབུས་ཐུཐོའ ་; ཤཱ 

་ ྒོ པཿ པ 
རླ ཱ : = ླ དྭ སྭ་གུབྲ་ཐམ་ཨཏ ཨགས སེའི ཧཿ 


གས་འབྲས་བུའི་ ུ 


།ཆོགྱ་མས་པ པལྤེཾག མ་སར ་ར་ད་སམ་སྷམ་ 
རཾ 





ལཿ ::་ ལ་ད ཊཾ 
རོར གཙི །ིག་གེལ་ཚན་ཉིདདེམ་པརྩས་པའོ། །དནས་གཞན་ཡངསྐབ 
ཁུ ད ང་ད རྒྱནས།ཟྨད་འབྱུདགོའཕད་བསྙེས་འགྱུང་པ། འ 
ཉིད 


ཐིའི ཐཱ 
ཏཱ ཡ་ ་ ནིམདབོས་ཀང་།།གནོད་པརྱ་པཔརམིནཱསཏ།།དབས་དརན་ ཌོ 


ལྡནཐདསཉིད་ཉྱིག་གསུངས།།དང་ནི་འདུད ར 
བྲ དེནདངོས་གྲུབརྣམ་གསུམ་དུ།ཡོངགསུ་ ཀྱ 
` དུ ས་ པར ` ཡར་ཞུ 


སྱ་ྣརགདིགབམ། ྐལབཟེནཡོའཞུགས་ཞུནཊ་པ། 





















ད་ཀ 










སོ ར་ དོའ ཁུ × 
དཔོས་གྲུབམད་པོ་ཀུན་ རྡུ ` 2: ལ་ཁ | དྲ 
༡ ས་ས རལ ར་ ་ ཝང ཿ པཿ ཛཾ ེ 









† 
9 གསལསགསརསཞན་གསན་གསའ༠༡༧༠ འགས 








དཿ བྲད ྲགིན་དཌ ད་ས་གཞད་པའིད།དཔོ་གབྱེརནི་ཡས་མུ་བྱ། འོ ལོའོ 
ིགས་་་ ལུ ་གནས་གདན་ཞག་ འོགས ཤའ མགུད་ཙོདཔ ཡྨིར་རྩྔ ཅོོ རཱ རློཟོས་པྣ མསལ་པྲན།།གདན་ཡུསཿནནམས མུ 
ཡལ་ ས་གཅེདམེད་ ཤིནཏུཡད་ན་ དགའུའཕྱུར་པ།།གནསྲདེད རོས་གྲུབ་ཕྱིརབསྟ ཐེལ་པ སྨས  ་ ཀཀ 
རིན།ྐོན་སིཉསས་ད འཕོད གིས ༣ ་ ས་ ས་སོ།།དདབྲསལ་ཅན  ་ ཧཱུ 
ཤུ 6 གསི ལུས་མེད དཔ་ད སྲ གསུམ བར གས་ལུས པིག དི ང 
ཅིག བཞི ༣: སྱ བསྒྲགས། རདུནིའགུབག སངས་ 
།གནདང་གད་ན་སངས་རྒྱས །བ ནཔྷ་ནམས་༡ དས་བ ཐུསགདནད སི སུ 


པ ཀུ་བ 
རའ ྲུབདསཔདེདགནས།།།ཉ དེལ པཾ ན་ཞས བྲག་ཡོན་ཏནལས།།ཿ ནཱ ཀལ ་-་ཚ་ དུབསྒྲུཔཔའི་ 











ཉདབཟགཅན་ཡོཔ་ ཟོད ོད སོལ བས་ས ཀོ དག པད།ོོགཏམ་ཡངྱིོ། ལོབ གས་ནང བདད 


„ ཟྫུ་བའགནས དགར་པ་ལ་སེགསའི་ གསད་ ` བནྡོདྱེདཔ ག་གཅོག་བུམ་གཏོགས་ཐ 
འའ ་ ཀིས་ ཨསྙསྐུ།ཏཔ་མངའཟའ་ཐར ་གོལ་ཐུ་གག་རོད (ུ ྱ། ལ་བ གུ་གཏགས་ གཞན་ད གཞང དག 


ཙཱ ་ཐཱཐའ དད འདན་གགིཟས་ཀུན་ད ས་ཞག དཔའའུག་དག།གས་ང - པས་འ དམས ཇི 
ཝ། ཛི །།ཁཐས་ལྷགཐ་ཡོ་ཡག། གི ཐ་ཆགོ་ཐནས་ཿ དང་གདུགས་དགའཆདཔ་དད།། ས་སི །གསད་སྡུགསྭ་ ཤློས་པས་རྣམ་ པུདསད།།རྐད་པས་ ! ÷ 
རྐང་ཤཤེདཔ་དག།ལ དབམཔག་ ལེན་མི །ད་དདཉེ་་དོདྱིབ།ཧོམ་གཁནོར་མི་བཟའ་སེ། པི པཿ ་་ཨམི་།གསས་པས ༡ ; 


ལ་མཁས 





-ཟྷ( །ཟཀ།།སྟི་རྐགས་དདྡནྲིཁྲིའུ་དག་ལ།། བ་པེ་ཀླལཱནམི་གཉོང་ག ཞན་དང ལ་བརམི་བ་སྟེ།། ༩ པབ་ཏུའང་སིན།།ཡང་དང་མད་དུམེ་བཟའ་སྟེ། ཛྲ རུ་དདཆེ་མི་བཟག།། བའ་ཐར་ཡད་བྱ་ལ།གང་ 3 
ྦ དགཏགས་པམ། ༥ མམ་ནམསཔདཀའ་ ས་ཀ ཉམ དུདཔེདཀུན་་འཛཔཉེགག།ཿ ནཔའསེས གི ༡ ཆགསགནས་བཀ།པ་དང་ག་སི། 





ད ཏས ཁོ གྭཐགསླཟསའཆུམོས།ད སུས དོགས འོར ས་ར ཁུབས་ཟིནནས་ི ཏོང 
༨1]  ཏེས་དི།སུ་བོརཧམཔ་གསུམ་ཕྲུགས་ཤི།།།ཁྲས་ཚོསྒུབ་ ངོས་བ སང་སགསའདིསོས 


_÷ ¡སྔགས་ཀྱིས།། ནབསྲུདབྱས)།།ཟླཱས་ཤི ངརང་གི་ རད  ་ པ་དག འགོ།། ་ཡིབརུམི་ མི་ཁཞིཔ།འཛདཆགསཉདདུམེུའོ།། '[ 
ངའ ལྟལ ན་ཡེ སུ།མ་ རཔཡངཐོབརྱལ། །ཐྔོམྨཔ་དཱག་ དགཟུ་ཤདད། སྟམ སེར གམ ས་བབ 
(ཿདཀ7ྟུགཏ་ག།མཁས་པས་མཆོདཏནཏུགཏགག། གི གས་ག སུབ སས མགསམུམ་ིག་པབཤགས།ར་སུམ་ཆུངཟུ 
བྷྱ། དད དམཐོང་ཆོག་ཤེས་པ་ཡྲི།དུས་གསུམ་དུ་ཡང་ ལབ གོ ཐུཝ དངད།ཇྟ དྲ ཅི `: བཙུན་ བིལ་བ གང་ན དམས 
པ༨ལྡམྐ།ཏ གཏུབ ནའྱགསཝན་རྩ་།ཌ སྲདད་དཀད་མཁཔ།བསམང་སསྟ བསྟཏག །མོས་པ་ ཁཿ ༨ བྱ་བ གས་དབགས གཞེ ༣2 ་ 


དངྱ་༡གྷ་ཙ་པས་ཏངམ་ཆོད །ཆག་ལསནའ། ནཞབུངབ་ བཞིན།།ད་ལནབས་པ དཀྱིལ འཁརྡ ཀཿ ༨ གང གསའཁ་བཞིནམས།། །།མཁས་བསཏུག་གཟུང་ 


དག་དང ཀི ནས ཡདབྱསནས།།ལས་ ཀུནྱེད་པའིགསང་ [ངུ་ |÷ 


{ 


༈ 
{7 
བཿ 





༩༧† རེ -^ˆ 


21 ཏང 


༼ ི་ོ ཐིལ རྒུ་རྣམས་བསྟན།ཁཁས་པས ཤོས 
ལུད་རྦུྱི་ཟླ་བ་ལ།ཁ་པརརུཁཆདཔརཌ།།འསབརྔོཕནབསུགམཆད་པདཔ། སོ་ག ྲ 

° ༼རྔདག་ཏུ།མངོནཔརབསགས་པ་བྱས་པ་ཡེས།ལས་ཀྱིར་རྗ་རྟག་ཏུ་བཅད། ཛོ གནམ་ལྕགས་བོག་པའེ་ཤ གག མ་ཐ 
གཞནམརན་རུང། །ཆེ་རྔཾརེ་མོ་གསུམཔྱ་པ། །ལེགས་བར་གྲུབ་བྱེདཅེས་བྱ་བ། །དནྱླེ་ལནལག་གཡོནྱི་མ།།བླ་ཟས་ བསགའསོགས་པའ།ལས་ལདིའ ག་ག གཟུང་བ 
ཤཱ འདྨནཿམསཅད་དྲང། །གངདག་གནང་བ་བེདབནམས།།ུན་ཏགནས་འབུརབརའ་ཐུར།དྲཡངགསངསགསད གས་ཉ༽ཉས།།མཁས་བས་ཏུགྱཏམཆོང ཀྱགུ་ཐནས༢ 
ཊཱ རྔགས་ཉ་བླཟས།ཡས་ཝ་ས་ དིན ལས་མ །འདིནྱཾ་སུབཔ་བྣོནམསལ་།། ་ཤེངཔར་སྒྲགས། དཔ་ན།ཡིག་ཐཱགས་འདི་དེབ། 
།རཿམ་་ོ་ོས། ུག་ག་་གདགས་པརྱ། །ཨཾ་ ཀལནཱཱྷར ཁུ རར རོོར་ གཡུགསྲ་བམམ་ཅདྲ་མུའང 


-- ~ གསས ༡ ༡༠ག༡༤༨ ཞུ ༡༡༡༩ ༡༡༡༤ 







རླ ་ 
སཿ 
༄ 


_]ཀབྲག་པེངལསོགས་དེབཡིས།།ག་སཱགས་གཞནལའང་ཤེས་བདྩབ།།གཙུགཏེང་པདམའརིགས་གལ།།རིགསུགསཆེན་ཆོཅན་དང་གི།གས དགར་ཅནན་གདཡིན་གད་ཡེས་དཡི་མདུན་དུ་ཟླས།།ོ་ _ 
@། |རུརུ་སྲུ་རུཛྤལ་ཏིབྟ་པདདྷལཅ་ནེསཏྲ་མརྨགཱ་དྷནིཤཱ་ཏཱ།།ཀནམཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱགའཚོལ་ལོ།བྱང་ཆུབསརྨན་པའ་སེམས་དཔའཆན་བོ་སྦྱན་རས་གཟིགསཀྱི་དབང་ཕྱུགལ་ཕྱག་འཚལཁེ།།མཐོང་བ་དཔནི་ 
༄]།ཤེས་པ་དང་།འིག་པ་དངནི་དན་པ འང་དུང་།།བདག་ནི་སམས་ཅན་མབཅད་ཀི།།དྡ་ནམས ཀཿཀྱེ་གསོས་ཀྱརཅག །ཏད་ཡཱ།ཀཊ་བི་ཀཊི་ནེ་ཀཊ།ཀཊ་བི་ཀཊ་ཀཊཀྭཊ་ཐཱག་བཏིའིཛི་སྦཱཱ།།འདི་དག ཉིདཀྱི་ས་རྡལ་ ÷ 
@ ནི།བགེགས་ཀྱིསཟིལྱཀ་སནནམེ་འགྱུར།།དངག་བརྗོད་པས། རྲ་དུནི།།དའོས་གྲཤབཅིང་གཅངཔརའགྱུར།འེགསཏི་སི་བོ་འ་བུགསུམ་པག།།ཐོ་སོབབས བྗརོབས་པ་ཡྲིཾ།ཀཱ་ཤ་ཡིནགསངྱེདཀྱཔ།།ྤིན་ལགལ་ ; ངེ 
| 4 | ནིགནགས་པྱ།།།ྡྡཾཀསཱཾཀཛཱྱཾ།མཆོད་དང་བཟླསཐ དསནབསུག་ལ།།དེན་ཏཱག་ཏུབ ཅདབར་བ།གུའ་པ་ལསོའེ་འབད་པན།།དིསཞ་ལག་པ་གཙང་བརའགྱུ ར།བྲུ་མེས་བསྐལཔའི་སྐུར ལ་ནི།ལེབ་རྒནཅ་ | 
| འམ་གུར་ གུམ་དུ།བཅེས པབླབས་བརོྷཾསོྷ་པས་ཏཾ།།དནིམ་དབབ་ན་བོརནས།།སྲོད་ལའིག་སུགསའིད་ཡསཆི།འངཀྲི་མདཔར་སཅངབར ཤ །།འདསནྱི་ཀསྦཔ་པོགག །ཁཱཿཚུཏྟག་ཏུ་གག་ཕརའགྱུར།།ཨོཏང 7 


ཉར་བན་ངྷནི་ཤུ་ཀྷདྷར་ཌིསདཱྷཏྤཱདཱ།།འཟླས་བརྔེང་ཕྱིནསགཆེ་གལ།།རྟགཏུ་སྟོང་གཡོགས་བཀོ་བརབྱ།།༡ལ༣༨འཕྲེས་ལཉེས་པམེ་པ།ངེ་ཡནམཐོན་ཐར་བསྔགས་པརབྱ།།ཕྱིའོསར་ནི་ཤང་གལྟམ།རྟགཏུ ཧཱ 
ཡངནིབགབརྩབ།ལྷ་དངླ་བཝ་མཆེདགནས་ཏི།།གནས་དགཏུནནམ་པརྒས།གང་གཏགཏུའཅིནལ་ཡིས།ཟླསཔ་པསོ་གུཁའའེའོ་བཅེས།།ལུས་དདཡིདའ་དུགབ་ཡིས།།ཏཱ་གཅུམཆེ་དགུནས་མཆོད་བརྩ་།ཟཆོད། 


རྫོ 


ཙོ 


?+ ཡཾ 


ཨཿ 
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ཐབ་ = 
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༡» 


|:ཤ€ཊ། 


“ །སྙེས་དངརྒལས་སྐེས། རྩའབབེ་ཅྭཧིས།མངེན་པརབསགས་ཏེདབུལ་བརྡ། 
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[5974  ་ ÷ ྒཏ | 


ནྱ 
བཱ 
7 


།ཉིན་མཚན་དུ་ཡངྦསང་བ་།།འདེདགྲ་ཤཱསནས་འདྱི་བའེས།།ལ་གཡལ་ཐང་ནི་ 
ནུནདབརཐ་ཤགས།།ལགས་པར ས་ལྷ་མངོན་དགའ་བྱ།།བཟླྲས་ཐ 'སྱགསམྨཆེག 





ཧཿ 
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ཨཿ 


༩ 
2 
རནཉ་ འའ 
གིས ®< 
& 
,# 


།གཙངཞིང་གཙང་མུརྙམས་པ་ཡི།།ལྟ་རས་ཏྱི་ནིམི་ཏོག་འདི།བདག་གདད་པསདབུལལགསཀྱིས།།བཞིསནས་ 
། 


རར 


།ཐདག་ལདྱ་པས་པརམཛོད།།ཨོཾ་ཨ་ཏར་ཨཧར།སཿདདར་བུཇནོ་སྣམ། 





ཟླ ༄༅ཌ 











| དབུལ།རབཏུདིདིམ་སྣཚོགས་པ།།ྐུ་གནརྡོརི་དལདགུལ།།ཱ་སྒོས་པཞི་གཞནརྣམས་ལ།།གང་ཡང་དྲཿབ་བྲམསདདབུལ།།སྣམ་པདམཔ་ཏལ།ཏླཱ་གགསརཿམ་པཀ།བཀུལ་ཀུམུངས་ལུ་དང། | 
| མལི་ཀཱཡ་ཡུ་ཏེཀ་།ཀུརཔཀ་ཤེ་པལི།།་དམམ་དུ་ཐུན་ཏི་ཀ།དྲི་ཤུལ་ཡང་ས་ཤོཀ ིེུཏོགཅུན་གནབམ་ལིདམན།།སྲའི་དོགཔ་ཀྲ་བར།མེནུ་ཀུནཙན། ང་དཔལ ཡིན ! 
'ཨུདཔལ་ཏགརཀུནཌདང།།གཞ ཡངཀརབེ་རསོགས།།གོངདངདགོན་པ དགད།།རུ་སསཐངྦསཱསནང དཔ།༩དི་ལསོགས པའི་མེ ཏོག་དག །ཆོ་ག་བཞིན་ དུ སྭ་ལྟསེ།།རིགས་དཔལསཀྱི་དྱ་ཡ ཡས།། 
ལྟུརྣམས་མཆེདལམཁས་པས་སྐྱར།།ྣ་མདཏ་ཀར་ཀུན་དདཔ།ད་བཞིནམ་ལི་ཡུ་ཏི་ཀ། གགེས་འདིཿགྲུནམས།།་བཞིནགཤེགས་པའི་རིགས་ལ་གསུངས།།ཨཱདཔལ ཀམུད་པད་མདང།།ས་ལྲ་བད་ཏ་ཤ་ 
 ལི།།དེ་བཞི་ནར་ཀར་བུཉ་ག།འདིདག་པདམའི་རིགས་ལ་ཤིས།།ནི་ལངཔལ་ལསོགས་དཔེ་ཡང་ཀུ་ཡི་དོགཔ་དང།།གངགཞནདུངབརྒ་གགས་པ་སྟེ།།འདི་དགརྡོརྗེའརིགསལ་གསུངས།།བྱདཔརདཱནི་དྲདལ། 
།དག།ཁ་དོགདཀརསེགས་ད་པ་ཡིས།།ཞི་བལསོགས་ལསྣ་རམས་ལ།།མེ་ཏིགམས་ཅ་དས་རབརྩཔ།།ཞི་བལཞིམངརབམཆོག།དག་ཤུལ་སོདལ་ཁཔ་སྟེ།།དེ་ལས་གཞན་པ་རོ་ཅནདག།རྒྱས། པའ༧སལཤས | 
རྦད གིལ་བ་སྔོང་ོདད།།དེབཀིན་འི་ཤིངྡལཱམ་བུདག །ལྷུབཤུཿརཱ་མས་དང་ཤིངལེ་དགམེཏོག་རྣམ་པ་སྨྱུ་ཚོགསདག།སབླཕལ་ཤིསཔ་ཡེན།།ྟ་མདབཞིན་གཤེགསརིགསལ།།པདམ་པདལའི་རྭོག་ ངུ 
| ཁ་ཤིས།།ཨུདཔལ་སྡོཞཔརྡེནྗཡི།།ཇིགསལམཆ་གེཏུ་བསྒྲགསཔ་ཡིན།།དྲིདང་ཁ་དོགམཆོགགིརྣམས།།མཆོག་གིལས་ལཤེས་པརབྱ།།དམནཉིང་ཤིནཏུདམན་པདང།།སྷགམའི་ལསལ་ཤཾསཔར9།།དོཔ་ |` ་ 























།  གས་འགནསསསས ལས་ཡམཡམ ག་གསར ་ ༠ ཁཿ ྲ སོ་ ཤོམ ཟླ སུསོས་ས་ོུ་་ ་༔་ བུ་ག ཐེས་ ལཿ དཾ ཐུམས ྲུ སྲ ་ ཁོས ྒ | 
;གཱམིི་ལཏོག་གཞེ་མོ་ི་།གླསགདམ་མ་དས།ཀའི་་པའའོ།་དུ་འྱོནཔར།བནམད་མཟི་བི་་མནཐས 
°; ཅདཧཀྱེས།ཨལ།ཀེལ་ཀུཏ་ཛ།ཀཿནི་ཀད་ཨསན་མཆོག །ིལ་པའྲིམ་ཏོགཀཿརར།ལས་ཀུན་བྱད་པམས་ཉད་དཔམ་ཏོལྤང་ུ་དམདཔོ་དག།ཐྲམས་ཉད་ལསརྣ ཟིབ་ལསོགས་སྨད་པ་དང།།ཛབ་དང་ནིཀཊ 
༡ སལམ་བཀམཔའང་ཤེས་པརྩ་།།མེ་ཏོག་རིགས་ནསམ་སློསདཔ།ཚ་རམ ཅན་དང ཀུདང། །ཁད་ཚབ་ཡས་ཆུངད དཿ དགརནཔ་ནམཔརསར།ཨྭི་གཏམད་།།།ས་པསོགསླ་པདང།། མཉ་ན། 
ཤོ །ཀལེ།མི་ཏོག་ཁདཔརདུ་ཡངསཱང།། ཤམམ་ཏོག་བྲེ་ཡངཀུ།།འབྲས་ཐོསཏིལདངལ་བ རྩ།དུར་བལས་གས་བྲམ། གན་དྲ་སྲར་བ།།མ གྲི་སྔམ་ལ་སི་མ་ངའ་མག་རྲང་།།ཆེ་ཏག 
1 ཅེས ཀའམ འདལ གིག་ཀྱ་ཞང་འཇི་མིན ཆད་པ གག ར་བཞག ི་མ་ཏོག་གཞན་དགལ།།ིའུདགནནཏ་མཆུབ ཏུམལ རྣམས་ལ །།མདུསམགསར་ །ཿ ཏད་ , 
ཡ ལམོགསའ་མིའ་ ཀལ་སོགས་ཆུ་བདཔ།ཝི་ཤིལསོགསཁྲབས་བུཁག།མཆོདཔའི་ཕྱིཿནིམ་ཏོགཏུ།།ཆོག་བཞེནདུརབཏདབལ།།གཞན་རི་ཆེ་ཏོཀ་ག ་འ་འཛོང་ར རེ་རྲའ་ཤིའི་མ ། ། 
རསགས བརབ་ཟ་ཁཔསགས་ཆ་འད།ཇི་ཤེསསགསབས་བས།མཆདའིིརཤིསགནོས།ཆོགབཞནདབ་ཏདྲ།གཞདཅམ་ཡག་གཞནགས། གངམ་ས་ད་འཅིར། 
.བྷ( ལེན་ ཀྱི་ས།དེལ་ཡང་ནི་མངོན་པར་ཐསྔགས།།སླལྡན་རྙུནཡ་མཁས་པ་ཡིས།།མ་འྱེར་ན་ནམཐོངབ་དང།ཁྲེས་པ་དངའི་བཱས་པ་ཡིར།།མཚོད་པ་གྲདཡ་རུངབབྱ།།མཚོད་པརྙ་ཆེརའཀྱེདན་ཡད། ། 
“"' འཇན་ཀ་གསངཇསུགས་ཀྱི་ས།ད་ལ་ཡང་ནི་མངོན་པར་ཐསྔགས།།བྷལྟན་རྙུད་ལ་མཁས་པ །མ་ཞཱར་ནདོམཇ་བབ་དང། ངས་པ་དང དྲི་མ ར་ས འབན་གྱིསད་ 
ཀཁར་ ¥ ་རབཏབ་མསནསད།།།བླམས་ཏིགཏས་པ།།མཆང་བདེདྱ 


ཨཿ 


+0ྨ23))) © (& / + 2® ® 5 


€ 





ཏཾ =÷ སཿ 
 'ྒུབྲ་པུ་ ཕོ་པ་ཱགས་འདིདད། གགིསགསྱ་མཚསཟན་།པ།།ས་པ 
4 ྒ ྐ སྭ་ཉེས། །དེལ་ མངྒཾ་མངོནཔ་བགས། ཨམཚནཏིམཔ་ལའོ། 

| ཤྲག མགུ་གཕསཔཀ། གཟུངས དཱ 
(༨ ཐུབབུའིརིགསདུ་གཏིགས་འསོགས།།སྱརབར་པ་སྣཚགས་དག། 









ཆེ་འ 


- བམ སས་ལ ཐུར ཐི ཧོ ཾ 
ཡེ ཀུ །་ 







བྟན་པའ 


ལོ 


སཱ 

། 

དག །།ཨ་ཧར་ཨཏཿསྦ་པབིདང ཀྲ 

།ས་།ཆག་བཀིནཔདཔལབརྩབ།།གཞན་ིདདབགགན་དགལ། །གང་ཚེམ་འབུརོཿ ་ ཡུས། ྦ 
དུ།རེའི་དགལ་སས་ 


ཅེར །ེཅ་ན་དན་ ཀྲ ངའ ཟེ ༦ 
སག་ཐག དུ བྱ་ལ་ཀ།ཙན་དན་སྒྲོན་ཤེང་པྲད་ཤིཏ་དད།།བའི་པ་ལ་ནལ་ཀི།ཁར་སྙང་སྤོས་ཨུ་ཤེ . 
སྐ ལཤི་ཉུཏཀ།། ས་གསལ །ནིནམས་དུ་གལ 














རོ ཝི རིར རོའོ རོོགས ིོད་་ཝོ་ྒྲ་ོའ་ཝོི་ལཝ་གོགྒོོཔོ་གྲ་།་ནདག་བདུག་ོ་ག།།ནོ་ཀནཐབ། 
3 པར་ཤེ ལནིིགསད་།གསང་།གས་པལ་བཅནས། ཡུག ་ཐམས་༡ད། ས། ། ས་ཁ ོད །གཤུ༨། 
པཔ ས་།གཞགས་མམ་བས༔།ི་ཞས་ཝན་ནནམཔས།།ཞད་ནངནིངམས།རམ་བ་གསབསགན།བསན་མཔབདན་ེག་ུ།བཏགམདམཔདགྲསཞ ལསྣརས་ཀུན་ལ་གཙ 

. །པད་མ་རྣམས་དངའཕྲོདཔར་བསྩུར།།ཟྭ་རམ་ཇྔོརྔ་ཨརུ་པ།།ཁར་སྤད་རྩེ་བེག་དང་ལྔ །བདུགསསཀི་བལསྲ་ཀ ( 
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4 | 
༥༦ ཐེདགསུཿས།།གསུངྦསཱགསྲ་པནཚ་གསཐམས་འདལ།།བུ་རམ་སྤད་རཱེ་ཨ་རུ་རག།བདུག་སཱོསདདགསྦྱར་ན་ཉ །ཁར་སྤྲུད་རུང་གད དྲུ 
2 པའི།ཆོག་ཀུན་ལ་སྟ་དཐརཔྱ།།འབྱརྡན་གད་ཡང་དྭང་བ་ཡི །དྲགམ་ ཅིག་ཀྱི་ཐུཐ་པར་དབུལ།།ཡང་ན་རྫས་རྣམས་ བྱལས།།བདུག་གྲོས་སྭ་ནྩིསརབར་པ།།སློ་ལྡན་རྱིསའི་རྣམ་པ་འདེས།།རིགསུདང་མེ་ངིགསརྣམུ་ ( 
་ལི་གོད་དུ་མཆོག།དྲག་ཤུལ་སྩོདལ་ཕྱེ་ས ཡིས།།ཐམས་ཅདལ་ནེརེང་བུ་ཤིས།།བརམ་བི་སནིརལཔ།།སྦྲང་རྩེསོགས་པས་གོང་བུབ །ཡྱེ་ཟ་རྣམས་ནིཐང་རུས་བསྲི།།རེང་བུམརདངལྔནཔ་ཤིད།།བླལྤནབྱེས་ནེ 
ཿ རྒྱས་པལྔའི་ཟཾས།།ནགས་ཚལ་བཅུདཞི་ཡིད་འོདའདེ།།བདག་ག་དང་པར་འབྲལ་ལགསཀྱིས། ། 


། ༣ ཤེ ་ ༡ ༽ེ༡༢འར།འ ་རོམ་པང་གརལེ་བའོ།ངེཡི 
| དནཔ་དང།རནམྤོ་ར་སགས་ཐམས་ཅད་དང།།བཀྲ་པ དང་ནཆད་སགས ཀྱིས།།བདག་སློས སྱང་བརམིྱའ།དྲཡི 





ཏྤ། [86 ཁྲིང ® 


/༄༅། །བདུ སོས་འདི་ནིབཞེས་སུ་ག ལ།།ཨ་ཧར་ཨ་ཧར།ས ངུ །ཆ་ 
༣༤ ཞན་གྱི་བརུག་སྭོར ཏུ རར ལ། ཚས འགྱོའི་ནདྲལ་བ།འཚ་ངོངརིག་སགར་ཉིས་ནི།དེ་ཡ་ཡད་ནི་མ་དོཔར སུགས།།བདུག་གློས་ཀྱི་མཚནཏིད་རིན་པརྱ་ བལོ། །དེ་ནཱས་གཞན་ རླ 
་ཡད་གསང་སྱུགས་ཀྱི།ལྟ་ནི་མ་ལུས་པད་གལ།།ྲི་ལྟར་བྱསནམཉསའགྱུང་བའི་།མང་ནའིཆོ་ག་དོན་བཞིན་བཤང་།།གསང ས་ཿ པའ་སྨྲད་བྱས 
ན།།གསང་སཱགས་ཡོདས སུ་མཉེས་པ རའ ར།།ལསྣན་སས་བཤད་པའྱི་བ་བཤ ཤྲིས།། ཤིར ༨༨ནིངས་གས དང །ཅུ་གུལ་དང གསོང་ས་ང་།དེལ་སོགས་པའི་ཉོིང་པོ་བ ཞི བལ་སོག སྭ་ཐག་གིས།།དེ་ཡི་མར་ནིདེ་ | 

་ ཞིམ་པ།འབྲམ་ངཐསུངཿན་ཡེ དའོདབ་འམ །།ཡདནདྲིཞིགྲ་མཱརྱེ ས་བ།།རཞས ཤངལར་ བྱུངབའི་མྭཧ་། ཞི་བའིལ་ས་ལ་ཤེས་པང༔ །།ཏིལ་མརྱཀི་སནྟི་རཱས་པལ།།དུག་པོལ་ནིཞུངས་མར་ཤིས།།རིག་སཱ་ག ས་ཀུན་ལ་ 
ཟར་མའིམར།།འབུས་ཐུལསབུང་གསང་སྣ་གསལ།།ཁ་བའི་ཤིངལསཀླུངབའཾཁྲང་།པལ་བརྣེམསལ་ཡོངས་སྲུ་བསྒྲགས།།ཤཟ་རྣམསལ ཉ་ཡི་ཨར་།།གནོདྭཉིནརྒ་མསཱལཚིལ་བུར་བཤད།། ཤིནཏུ་དསཱན་པ་གཞན་རྣ་མས། ཏི 
ལ།བྷལ་ཏཀ་ལསོགས་མར།།ཱུངཁྲོད་པ་ནྲིའ་ལས་ཉད་དད།རོལངས་ལ་གས། དངས བལ།།ཀྱད་པར་དུནི་ཆིལརེ ༣ཤི།།༔ ནནྫིངས་སཱ་འཐུནཔ་ཡིན།།ལསྣ་ནགས་དགནྲིཡམས་ཅ་ད་ལ།དམར་སེར་བ་མར་མཆོ་གཏུ་གསུངས། སི 
།མདནྱཾརཱདལས་གསུངས་པ་བཞིན།ཁ་ཡི་ཁ་དོག་ནྣམསལ་བརྟག སྨྣཞསལ་དྷང་བའོས་བ།ེཀུནདྱས་པལཔ་ ལ་གསུངས།།དཞི་བྲཿམས་ཅད་ཞི་བལ།།དདག་སོལ་ནིརཱི་རྣ་མས།ཆོ་གའིི་ཕིཚུལ་རྩསནི། 


ར་བུཅིཏ སྭཱཧཱ ཀྲ ལས་དངའལྩོས་གས་འདི་དང་།།ར་དངིག་སྔགས་ཉྱི་མ་ཡོདས་བླགས་ནས།།བས་པབའི་བདུག་བོས་ལྷུ་རྣམས་ལ།ཆོག་ ། 


4 

ྦ ‹ རསརལས་་ 
རམད་ལ་ལམ་བངས་ན་འམ།།ལུ གས་མཟ་ཡང་ནཁམ་པལས།།མརས་བླུགས་པའི་སྣད་བྱས་ ཿ 
ལི་ 

ཉི 

ངཱ 












` །མཐོདནམ་མསྦའོདྲབ་དད་པས།།མཁས་པས་གསྲད་སགསྲ་བམས་ཅ་དལ།།མང་སེའི་ཕྱིར་ནྱི་སར་བརྱ་བ།།གདོན་ནྣསསའཇོམས་ཤིངབཀ་ཤིས་ལ།།དཔེ།ཞིད་སུན་པ་རྣམས་སེལ་འདི།བདག་གིས་དདཔས་འབུལ་ལགས་བྱིས། ! 
ཀཀ  ྣ]}ྣའ༽་་་ 
ཤཱ གཞནི་མངས་གཞན་དག་ལ།།གང་ཚམའཐོང་ནས་དབུལ་བ།།དཚ་རངངིགས་གསདིསགས་ཏི་ས།དལ་ཡདནི་མ་དོན་པར་བ སྔག །རྦར་མེའི་མཚན་ཉིད་རིས་པར་བྱ་བའོ།། །ངིལྟ་བུ་དག་ལྷུ་རྣག་སལ།།ཕུལ་ན་དངོས། 
ཝཾ ཟུབྲོའགུརཔའི། ལ་བ ཤོས་ལསྭ་ཉི་ཚོགཀུན།།ཱ་བཞི་ནདབཤད་པརྩ་།་བནོགའྲབས་བུབཅུ།དུདཔཔལ་སོགས་བཟའ་་ཡིག།ཚོད་སར་བཅས་པའི་ཁབས་། །ཐདོར་ན་བྲཟའབ་ཡིན་པརབཤད།ཞུག་བ་དནེ། ཚ 
ཤྷཱཾ, སྐོན་རྣམས་ནི།།འཏུངབརྣ་པ་སྣུཚོགས་ཏ།།དེ་ལྟར མཔ་བཞི་པཀུན།།གཏོང་ཟ་ལས་ཏི་ཚོ་ག་བཤད།།བི་ཛུབུང་གཅིག་བུ་ནས།།གསད ཉུན །རིག་ས་གསུམལ་ཡ་དཤས་ ཆུ 
' པརྩ་།།ཞིཐལ་ཡདམ་དངབ་དབུལ།།ནདང་སྤྱརདགདི་རྒྱས་པ་ལ།།འབས་བུ་སྣ་ཚོགས་རོ་གཞནཅན།།དག་ཤུལ་སྦྱོད་པ་དགལ་དབུལ།།ནིཀེལ་ཏ་མ་ལས། །ཕིཕ་བ་ངང་དི་དེབ་པའམ།།དེ་བཞིན་སྨད་པར་བྱ་བ་རྣམས། ། 
-ཾ། གསྐདཱགས་ཀུནལ་དབུལ་ྱི་བ།།དདོས་ཐུ་ ཆེན་པོ་དག་ལ་ནི།མ་པལ་རིནཆནཞིམ་པ་བླསགས།།འབིངལ་ཞིསཔ་བར་མལ།།ཐ་མ་དུག་ནྲིཿ་མ་ལགོ།།འབས་བསོ་ཡི་མི་ད་ནལ།།རིག་སྔགས་ཐམ་ས་ཿདྭ་ཝུག་བར་ 
_ །རྒས།།ནགས་༡འབསབུསི་ཁཔ།རགཔྱིརལ་བོནམསལཤིས།།བནམས་ིལ་བེ།།བཏསྤ་བགནོིན་ལ།།ཨལ་སོཏནལ་ཀཔ་ཏ།བིཕ་དྡབ་གགུཀལ།།ྷུགབརྣམཔས་ཚོགས་པ།།ལུག་ 


གསསག་མ -༠༩༢༦༡༡༡མ༠༡༡།)ཉོཉ།༡༡/༡༡༠༡༡༥༡༨ 
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!༣༦༥༥༥༠༠༠༠༠༢༩༦༣༠༦༦༦༢༡༧༧༠ ༢༧༠༢༠༠༣༠༢༨༢༠༠༢༦༩༠༢༠༨༥༦༥༠༦༠༠༢ཿ ༥ ༥༧༥༩༢༥༤༨༢༢༢༢༦ཆ༣༠༠༡༣༠ཆཆནན། 


སིིཞ རརར འེར རི རིར སོགོས་ཐབཟན་བྷན ས།དགས་དབལས་དོནད་ ཐབས དོགས་བཅོནི་དྲབལ་བརྩ་།ཞི པ་པེ་ཏོཀ་ 
༧ [བསྟུགས བིར ཡམ་གཏིགས་ (་པ།དྲགཤུལ་སྙདཔརྣམསལ་བསྡགས།།ཌ་ཟས་འདིདག་ཐམས་ཅདདད།།བཟའ་དད་བཅའ་བའྱི དཔར་ན ༼འ གསདགསས ! ཏཾ 
] ± ཆ།ཤིཏན་ཕདམ་ིགས།མནུརཅནཔ། གན ིནམས་ཁ བ་བེས། །བུནམདསདལ་རིག་མཱགསྲན་པས།།ཆོག་ནིབ་མའི་དུས་འྭངས་ སག ུགས་ ‡ 
རྐ བྱསནས།།གདགཞུནའརྡགཏན རྟན པ་ལསོགས། །ཅུད་ མ་མ་བ སྭ བུ་བརྣམ ས།རསས་གསུམ་ལནིདམས་བཞིན་ བུལ།།ལྷགམའདུ་གཞན་འ་ སུས གཞི་ཉིརནསནི་དྲབ་ 
±. བར་བྱ། །མ་ལུ་དད་ནི་བཉུ་དྲུག་པ།། ཇུཙི་དང་ ཉིཝ་པ གལེགས་བདཿཧོས་པ་ཡིས། །ཆད་གད་དེད་ནི་དབུལ་པར་བྱ།།སྤན་ཚོདལ་སོགས་སྣ སཿ ནམ་ཡང ལགས གསུ་པར། དས་སྭུ་བཱས་པ་ ་ 
, ཕིས།རདོམ་དགལདེལ ང་བས དདནས ལུ འསཅནདུག། ག།གཙོཿ ཁན གས། ་གཞང་མ་ད ས་ལུག གུཔ།གཙོ་བི་འི་ལས་ཡིན་ཏེ།བིངཔོ་དགནི | ར 
།རྒྱས་ ཞོ།དམནཔ་དྲག་ཤུལ་ག སུངས་པལ།། ལྟུབཤོས་རིམ་པངཞི བྲར་ དིགས་དེ་ སད་སྔགས་དབ་བ་ 8 དའ །འདེརནི ཡན གཤམས་ཉད་སྙྱད།། = 
ཞིཐ་ནི་དདཔོར་སྣག།རྒྱས པལ་ནིམདརམུར། །།དང་ཚདདམ་སོ། + བབ ས་གསང ཞས་ཐུགལ་གས་པ།། གཞན་ནྣམས་ཟན 






༧༧ 





་ །ཅདྱར་སཔར་ཤི་ ཤིག།ཟའཁའའགསནྷིཚོགས་པ །གལཆེདསོདདང་དགོན་་ི། དྲྲི །མ་ལུམ་པ་དད་རྱས་པར་ ས་ཀྱད་ཤིས་པརྱ། མོ 
4; །གངབཟད། རྟུ །དདགྲ་མས་ཅ་དངས རེ ༧༢ ཅོོ རི དྡ དདུལ།། ¥ ཏཱ 
ཀླུ གཞན་དུ སནྲུཡ་ཡོག།གངགའགའ དངལ་སྟོས དད།།གདདག་རུང་བྲ་དང་ནཔའི་ འི་ནམས།། དགས དབར ལ་ཐར་གསུངས།།དྲ་ ་ཤ་ལོས་ ཡིག་ག ༣ '(/% 
རླ བཤོས ད།སས་ཅདཆོག་འདིནེ་ས །ཞིབ་ལ་ཡད་ཐཤདབ་ཡིན། །གསང་མཱགས་ནམསྦ་ཀིརངབ དེཡི་བཤེ ཤབས བརའབུལ་བ ར་ 
ཤཱ །ཉིཀདཔསོ བཟའ་བ བཅི་འྱོརའུརམ་ཅག།ལགཔ ལིསས་བུད། `` ི་ ག།གསད་སྔགས' ཤལ་ཤས་བརྩ་།ག རྭ 
ཧཱ ཤུལ་སྩོདལམ་ཡིནོ།དེ་དགཉིདྲལ་ཅིའྱོར་བ།།ཁ་དོ ཀོསིསག་ །།གངགཞནཱུང་ཟདྱིས་ཟླ། །གཏོས་ས་ཚོགས་བཞེས་བ།། །།དང་པོ ར་ སྣའེ་ལསྱ་ཐངམ་བས་ག།གཞན་ཡངཅི་ ། 
སྐེད་པ སྣནཔ།།གཏོང་ཁ་རྩ་ཆེ་གཞེས གག མམ ཞོ་དཔའོམམར།།མིངནེ་དཀར་གསུ། གས་ཀ ས་མ ི་ོ ངང་ན ས་ཡི་ལི་དདལིང་ཀ་ ཚོ 
^; ི འ་ ཏེགའྲབས་ཡོད། པའི་གཏོརམ ནི།གསད་སྔགས་ཀུན་ཡི་གཏོར་མ 14 ནོ ླ 








ཐམསཿདཔའོ།།ྱོད་གའབས་ཡོས་སྭ་ལི་ཀ།མརདང་སྦངཅིནས་འོདག།ིཙབརདེ་དགནམས།།ཏགཔཔནིབའྙིལ་བཤོས་སོ།།ནོདཔ་ཡག་པཞའབས་ཐུདག།།ུ་ཨཿཱག།སི་ས་ཡགས་ཡས།གཔ་ཆམ་ཇེས 
¦  ཐཤེས་པོ།།འབྲཐཐ་ཆེནད་ཀྲོད་གཟའ་ཏིལཆནུ་གཨས། །།སུནཆན་དང་ནེ་ཀ་སར།།དེ་དག་རྟག་པརྲདགསོདལའེ།།འབྲསབུཉ་བ་ས ལུཿན།།བཏུང་བམ་དངབ་སྤྲདརྩ་དང་།།བཟའཐམངཔོའུརམ་ན།།དེ་དག་གནོདཏིན ཏཱ 
ྕ༄ཿ གཏེརམལཁ།ཚོངམདབཅས་པའི་ཟསནམས་དད། །སྐོམ་དང་བུནྣ་བྷཱི7ཀ །འྲབས་བ་སཚོགས་ལཱནཔ ཡེས བཤོས་རིག་སུགས་ཀུནལ་ཤིས།།གང་ཡུང་མངཔོས་བསགས་པ་ད་།ཞིལེ་ཞིང ཀུན་སེད་པལཆེ་ག།དེ་ ༼ 
ཟེམ དག་སྨྲབ་པ་མ་ཆོགདགདང། །པརྣམསལ་དབུལ་བར་བྱ།།དོནརྣམས་ནང་པོཆེ་བཀི།།ཁོ་ག་བསྟན་པའདིདགལས།།རིགས་དོནདངོས་གླབབྱེ་བྲག་ལ།བློས་པ་ཅི་རིགས་ཤེས་པར་བྱ།།ཐེག་མརའདབམགཙངམ་འམ།།ལམ་ ( 
ཏོ ` བཀུས་པའི་གཞི་གཏིངནག།།ཆོགའི་བྱེ་ཐག་ཤེས་པ་ །'ཕྱི་ནས་ལྷ་བཤེས་དབུལ་ཐརབ།།པད་མའིལོམ་འམ་བལ་ཤ །འོམཿ་ན་ཤིངལས་སྐྱེས་བའམ།།ཡང་ཞི་རས་ནི་སར་བའང་དུག།ཞི་བའི་གདིདཐར་བསྡུགསཔ་ 
ན་ ཨིནྐ།ཆུསེསའདའམ་ཐམསཅད་དང།།ལན་ཤིཔལོམ་གཙདམའམ།།ཁུར་སྐྲསལ་བཏེདབ་དད།།ཆུ་ཤིང་ལོམ་རྐྱས་པལའོ།།ཨ་རྒབྷལ་ཏཀ་དད།།ལྔེན་ཤིང་ཁཔོའལོ་མ་འམ།།མཁས་པས་གང་ཡང་རུང་བདག།དྲགཔོའི་དོན་ 
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རི 


།དུ་གདིང་བརྱ་བ།།ཁནངཐམ་ཡི་ཨིངཿན་ནམས། རིག སྔགསརྣམས་ཀྱིས་གདིདབརབྱ། །མངག་གཞུག་ནྣམས་ལ་ཙཱ་དགངགྲམ།།འདབམ་སྔོནཔོས་ལ་དགྲག།།སློབཔ་བོས་ཀྱང་ཆོ་ག་འདིས།།རབདངའཕྲིང ་; 


!, 
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[ལུཤིངར་ན་ུ།རིགསིབང་བཤད།ཏེ དསས ཤོམསལསའཅ་ངཀ།ྱཞ་སལསང་༣དཀྲས༔།བི་གུས་ུ། ཡོ] 


]༧། ` །ཏུཨུདབྒནམས།།ནས་བཟའ་བགང་གོ།།།པཡགཟས་ནམས་དབུལ་བརབསྨགས།ཐམརནོད་འོའསེ།།དིདགལྷ་བཤོས་ཆོགརབཤད།།ཆོག་དིནཆ་མོས་བའི།ལྷུགམའངཁོདདུདཔ་རྱབ།།ཀིལ་ 
ཡཿ ག་མ་ལ ས་ནང ད་ནས་བ དནབདད་ར་ཆུརྱ།བྷེནཔའིདུཊནི་ནུས་དང་།ཏི་སདཔསྟནབཅིསྟེདཔའི།།གཏོར་མའིའ་སིབྱབར་བསྟུན།ངུཊ་ ཌ་ 
ཡུ ཚིགས་དག་ལ་བཟད་བོརྱབ།གདདགཔབསྲག་ སྣྲ་ྲས་ ང།།བདག་གི་ཁ་ཟས་གདཡིན་ལས།།ཐོག་མརད་ཡི་ཕུད་དབུལ་ཏེ།ཆོག་ཤེས་པས་བླབས་བ དབ།དྙིསདབས་ནཔའི་ལྷབཤེས་དང།།རྫསཌའེགསརྣམས 3 
ཱཾ། ཱུརག།མཁས་པྷནམནཉིས་པུ་ནུ།ནགཅག་བཞི་དབས་བཅྗོ།་བགོས་དྲལ་བགྲསདྲམགས་ཉི།།ཞལ་ཟས་ཡིནཔརབ ཤད་པསན།།ས་ིཏགྱཟསསི།ད་ཡརླས་པདག་གསདྲབས། 
ཧྲ བནོགའབུས་ཐུང་།ལ་བཤོས་ཅུད་ཟདཿིསྐེད་ག།དུས་གསུམ་དུའངགསང་སྔགས་ལ།།ཕུལ་ནད་པོ་གྲབ་ཐོབ་པརའགྱུར།གལ་ཏེློས་ཕུས་གསང་སྔགསུལ།།མཆོད་པའི་བཤེས་ྣུམས་མ་ཕུལ་མ།།ེཚེ་ཅུ་བཅིང་མངོག 
„༩ དནལ།།བཀེསཔ་དགགིས གཏུངས་པརའཆུར།ལྷ་བཤོས་མེད་ནདེཡི་སེམས།།ཧོག་པ་དགྱ་ཀད་མདཔོརའྱགཧར།།ལྷ་རྣམས་འགྲུབ་པརམིའགྱུར་ཞིད། །བགགསྔརམས་ཀྱིསཀུཀིལྱ་བིས་གནོན།དེ་པས་ནན་ཏནི ( 
བཉྐྱེད་དེ།གསད་སྔགས་འཁོརདད་བཅས་པ་ལ།།ཇུམ་ཚིགས་དགལ་ཅིའོར་པའི།། ་བཤེས་ལེགས་པར་དབུལ་བར།།བསྙེན་པའི་དུས་ནླཟས པལོས།།བངཔའི་ཕི་རེལ་ཁོརྦ་ཡུགཉུ།ལྷ་རྣམསཀུནལ་འབྱུངབ་ཡ། 
¡༼རམ་ཞུས་པདདབུལ་བདབ།།གངདག་འགའ་དངམེ་ཤེས་དད།གང་དག་ནཿདསྨད་ཐདད།གཞན་དགི་གཅ་ཆུང་འིརྫས།།ྱ་བཤོས་ཕིར་ཞིཝམས་ཅད་སྦ།ཁམས་ཅད་ད་ཞེལས་ཁུནལ།།ཁག 
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དིབ མ།། དནྡ་དཞོམཐཇའང། དཾ པོ འོམོརབཅས ཧིལཡ་ཅན། མ་ཁ མ་ཡནམར་ཡང་ ས་གསུངས་ཆོག 
༅ རྫ སྲ མུ ཁྱས རོ སི་ལོ བསགས ཆོོ ལུའོ ཏུ 
ཨཱུ ཉནེ་ཡར་ཤིདགི གིམེ་བས་ཞིངནཐོག་མ། ^` ¬ །རཧིན་སེཀྱ།བགེད་འརལྱ་ དེྲྫྲ་ #‰ 
༡ ད ་ ི་ 
བའི སལ་ཤིས། གཞིད།པམ་བཀོས་ འི ུགས་།བཏྨགུ་བོལ།།འགཔ་མྱསྷིཝ་བྱབ། བསུས ཅུ་གཉིས་པ།།དཔེ་སྟེད་དུཁརན་ནི།།བམཏ་མ་ སོད་བཞིའ་ཆད་ཅམ དགས།།ད་ཡེ་ 
ཅུ ཞ ཞབསསུའ།ཁརལ་བཞག།ད་ཡངའ་ཕདདསོརགཅིག་པའོ། །པདམའིདལ་དྲགངུའདུག་ཏེ། ཕསྭ་སམྱ་བསགས།མཆོདཔ་ལསགསལགསྩས། དེནསཞི་བའིལསྱ་བའོ།།དཔཔོ སས །།ཤེས་ 
རྨ དབཐ་ངོལ་ཕིན་པདད། )གཔས་བདདོཌ་ཀར་བརྡམས། བཿྡནཱ་གཀམསདཔའནམས་ལམཆོར། །ཉམསམ་དེ་བཞནག ཤག༽མདོད་སྲུ།།རི་སྔགསགཞན་རྱིས་མི་ཐུབམ།། འགོཞེསྩབ་གླུ་རྩལ་གཉིས།། 
གནས གུ་གཆུམ་པདས་ས་ ཞི ཞི་ལྟཏཱག་ཏུམཆོདཔར་བ།།དུནས་མེ་ཏོག་དྲལ་སོགས། །།ལེགས་པརབཞགསྟེ་ལསྒན་མསྱ་པ། ཀ་ལ ཆི་དདནདནམས་དག།ཡུམསྦཀི་ 
[དདདང་གནོད་བདད།དའེན་བགེག་ས་དང་ནདའགོན་མས།།ཞི་འདདཔསཞ མཞིགས་ཀ།རངགིསམསནིཌམལན་ཀ།ཡདམདགའ་བབྱགདགས་ས། སུ།རྒྱས་པདགའ མའ པའམ 





ཇར 


དོ 


༠༡། ` །འྭ་ཤདྡ་དོརྦ པྩ།དགོས་པའིདོནིགངཡིན།ི་ དེ་ཡི འལ་ལུརབསམས ཅེར མརྦ་ཤདྲ་དག༈ རོར ོི་ོ་མ་པ་ཡོང་ པཔ 
ཡཿ ཁོ འག སྤྱིན དད།དཕལིལྟ རྡི །ཚམ་དབར་ནབས་ལས་ འད ཝེ མས་དྲཔའདད།།ི། རིག་པའི སོ ལཟི་དཀོསགསརན་པོད།། རྱསུ་པའིལསལམཆོདཔ ¥ ཏེ 
3. ཀ།རེལཡོགས་པའི་ཀློཿ ཆག སཊུ་ད།ཐདགཉདའནཱ དར དབདའསྙུར་ཏ། བུ ར་ ནས་བཅུན་པབ།།གདཞིགཚེ་དཔལད ཚོདད།།ྱིནད་མུརོབས་འཕལ༔ དདད།།ཡོནཏན་དག . ¦ 
ཤཱ རྱ སག ཐྲུ ཉདནྱིརསཞྱ་པ། ཐག ྲ་འང་གནན 0 ི དསས ག་ས དྲག་བ་གཞེ་རོ།།ཆོས་གངས་དག ནད་རྒྱ་སྐརདང།¡| ( 
ས་རགས ནི་དགོ།། ཁྲོ །ཁྲོསོ་ཕ་བཏན་པདཱབྱསཱན སུནི།ཿ སླུག ÷` རདོའམ།།མརི་ ྨ་་ །ཉིམའི་གུ་དདམ་ནམྱ་ དན།དག་ཤུལ་སྩོད་པབརྩན་ |‡ ཇེ 
ཤ།ག་གྱི་ཕི་ནི ིགསྐ་ ར། །ཤཟའུཔྲོ་སྲིན དྲཔོ་སིན་པོའི་ཚོགན ཆོ་ལ གལ ལ་ས སྣ་ཐག འེས །འྭགཟཔརའླདདརབའུ་ཤིས།དནགདཚ ་ ཞོ 
རླར །ྱིགས་དགསྲ་གཡོ། སི བུ ལ།དྱཔ བོབ དན ཅིལ པཱ ལས་ལ །ལ་ཏུ་པྲགཿ །བའོལས་ནམསལ།དམཔཔའི་གོན | ྦ 
་ པག་ཤམ་གཞསས་གིས་སས། དཾ གཡིལ །ཨང་ག་འས་ནཔཀསསིགཁ་སས་ 





ག་ས 


༡༤༨༩ ༤༨༤༡༧༤-༤༨-༢༨ ༨༩༤ ' བས༦༤ ༤༨ 








༨. ༡༤༡༦༨༧༤༥༧༠མ༠༦༧༥༤༢༠༠༩༠ ༢༩༠༧༩༣པ༢༥༣༩༥༦༧ 
- ༡༥༧ མས ཁམས ༡འགསམསམམསས།མ་ཡམས་༡ས ༡མ༡༥༦༠༥༥༡ ༦༡༦༡ ༡༦༠༩༤༥༢༠༠ མཆ ༦༣༠༠༠༦མམས༧༩༡ ༠ ༦ངས༩༠་ 


ཤོ ཐོས འོ 






ྲུ ཐེར ཤལས ༣ ུ འཡང།༼ད་ སདྲ་མགས་དཏིདེ་ཁེན་ཡི།།སུལཚི་ 
། ངོ །མ་ས་ནི་དུནྱབ་སེ།། རི ས་་ མ་ཞིག 
ད་ བཿ གུ གཞན་བ 


འལ་ །།སྙེདདང་བར་སྣྲད་ས་ལ་ད གཔ ་ སའཆར་། 
་། ་ོ©་ཅང་ ། 











ཕ །དེདགལ་སོགས་བ་སན་བའི ཐབས་ལ ག་སྦ་འོས་གྲལ་ལ་ཡིཞ་ 
ཐཐའི་ཤེས་ཐབོ་དཔ།རྐང་རྱཉིགས་པ་ཡི་དངོན་ཐུབ་དང།དདག 
བྒྲདཔ་ལསོགསྲམས་ 


- ཧད ` ཏ 


རྩིར ལས ཁོ་མོ ཡཚ་ 










] ། །ཞིབའི་མཆོད་ཡོནའོམ་ཅན།།རངས་པལ་ནིནོ་ནན།་ཡི་གཅིན་ན་མ་ཡངན་ག །དག་ཤུལ་སྩོད་པའི་ངོན་དུ་ཤིས།།རབ་པངའྲི་དང་ཐམ་ཡི།ལས་དམས་ཀུན་ལའྲབས་ཡོས་ཤིས།།སོས་དངམ་ཏོག། ་ 
ཀུཤཏིར།།ུ་ནམས་བྭ་ཐཱག་མེདཔར་བཟང།།མཆོང་ཡོནྱ་བིར་ནིཟངསཀྱི་སྡོད།ལསརྣམས་ཀུན་ལ་རབཏུ་ཤིས།།དིས་མའྱ རྩོ་ཟིས་བདག་པ་ནི།།བཟཟོདམཛོདཅིའྱབོརཔས་ཀདྱ་ཐ།།སཱགསཱ་དཔས་གསུངས་' : 

ྦ །།ས སརི་མ་བཞིན་དུ།།སྨན་ངཆོ་གྲྭ་བ་བར་བཤད།།ཡངན་གངྫང་ས་ག་ངའ་བང་བའི།།སྔ་གས་རྒྱུད་བདག་པོ་གང་ཡིན་དང་།རིག་སུགས་རྒྱལམེ་གང་ཡེན་པ།དེ་གཉིས་ཀྱི་སནི་ཡོས་ 
 བླབ་སྐར།།དེ་ནས་དེ་ཡིས་མངོན་པར་བྲས་གས།།རིགས་གསུམ་ལ་ཡངད་བཞིན་དུ།།ཐམས་ཅད་སྤན་ནྲི་དང་བརྩ་བ།།གང་དག་རང་ར་དལས་གསུངས་པ།ད་དག་ལནི་དེ་ཉིའ་བཤ་ད། བཞུད་ཅིག་ཞེསནི་བདག་པོའི་བྱ། 
ཛ སྒྲོས་པས་རབ་ཏ་བསྒྱགས་ནས་བཞད།།ུན་ཡངདྲང་ས་མ་ཐྲག་ཏུ་ནི།།གསངསཱགས་དྭབེ་སན་ས་འཉོན་པརའྱ་གུ་ར། །ལལ་ཚོཀགང་ཞིལས།།ཅུནྲ་སྭ་སངག་ཤེགསབཤད་དདགནན་གསོལ་ཡིཡསཿསྐམཊ།་སཏ་ཉེསནསབནནམཛད། 
ྦ སས་སས་སས པྲ གསངགསྣ་རམས།།གཞནནམས་ལྲགཉིས་ཀས་སོ། །ལན་གཅིག་བླགས་སམ་ལན་གསུམ་བླམས།།ཡང་ན་ལན་བདུན་མངནོ་པར་བྲས་གས།། ཀོ 
གསང་སྣག་སྭ་བྲེབག་རྣམས་ཤེས་ནས།།ཉི་ཤྲ་ཝ་གཅིགཏུ་ཡང་བླབ་ས།།མཆེད་ཡོནཚེག་བཞིན་བླཟས་ན་ས།།བདུག་སྔོས་དག་གིསར་བཏུ་བདུག།གུས་པས་ངུས་མོ་གཉིས་བྱག་གསནས།།ལས་བིད་བཅས་པའི་ལག ༢ 


_ །པས་དྭུ་གདདཔདདདནིད་མཆི་ག་གིས།།ཆུ་ར་གཤེགསཚུར་གཤགས་བཅོམ་ལྡན་འདིར།།དག་གི་མཛེན་ཡན་དེ་བཞེས་ལ།།མཆོད་པས་བད་གལ་དྭས་པད་མཛོད།གསང་མུགས་གངདག་གཅིག་བུལ།དག | 


¿¦ 


ྦ ཏཱ ཐམས་ཅ་དྱ་བ་བ།ཇིག་པའི་ཉལ་པོསརི་མ་བཞི 









རྫི ་ 









ཛཿ 



















1༩) 5ག༡ས༧འགམམགསཀ༤༤གཔརཔསཞགདངརས།མསམེས།པ * ` འ་ ? `  མབ་བཞནྡངམ་གས་ (བརས ངོང བཀརས་འཇམསསལས་ ° ༡༤༤) 


ཅི བབ་བོ དེནིརད གསཉིདཀྱིས། ོརོཔམིཆོག་ བ།།གང་ཡང་ཕལ་བ་ཁ་གཅིག་དང། །གང་ཡངའ་ཁོར་དྲུ་གྲུང་པ་དག །དེད་ དང་གྲྭ། སཉིདཀི་ རརར 
ཤྲ འའ རོ པོ རན་སོ་སོའི་གསངསགས་ ཡག རོ་རོ་་་ོོ་ རིར ིཡི་ཇིགས་ཀྱི་སྭི སིང་པོ་ཡིས། ། 
ཤཱ ཚུརགཤེགསཊ ས་ནི་སཱན་དྲང་བ ས་པར་པབླགས། རབཏུདད་པས་ཕྱག་བྱ་ སེ། །གསོལ་ འཡངདང་བདཉསནས།།གསངསགས་དམའ་དངརིག སྣགས་དག །མཁས་པས་གུས་ བས་ནས 
@ཾ བཞག་ལག་པ་ གཉིས། །།ཧཱཾ བེར་བཞག་པའི་མཚོ། དཡོདདགུ། གསངྒ་གསམ་ཚོགའ་ཡུལནནི།ོན་ཏནད དངས་པ བརས་དག ལྲ་བད་ཁནས །ཡལ་བརྣམས་ལ་ལྟེ་ བནས།།མཆོད་ཡོནརུ་ ྲ་ 
ཌཱ །ཊྫས་དཊལ་ག།ཱནདང་ཆོ་གརིག་པརྨ་བ།།མཆོད་ཡོན་ཝགས་ཀྱ་བླཟགས་པ་ཡི་ས།རི་སོ་འས་ཡངན་གཟུགས་དགཡ།།གསང་ ཤས་གནདག་ེ དབ དག ད་ཁ སུན་དང་བ། གབས གནས་ས 

བཟུང་ བཞིན སུནདངྱཕིར་ནིམཚད་ དག།ཆོག་བཞིན་དདངུལ་ རབཅི།གས་་གསལའེ་གན འི་གནས་དག ཡར ན་ག།ཡོགས་ད། གམརབྟལསནས་དི།མཚད་ཡོན 

ྒ དསཉེདྱགསལ།།ཡས དྭ་ོགས་སུ་བྷལསནསནི།།དནས་མཆོད་ཡོན་དབུལ་བརྡ་བ།།འདིན་ ིཿནཔ་ཆོག་གཞུན། གསངབའི་དམ་པ་བཤདཔ་ཡིན།།ལ་སྦར་ མཆོད་ཡོན་མ་ཏོག་དཔ།ཡིདྱིས་སུམནིནུས ། ། 
[མཐུ།ཡབས ས་ལན ་་རམདུན་ཇྲ་ཤས།གསཔགས་ཀུན་མེ་གའདི།སགསདང་ལག་རར་སནཔཡས།།ན་ེ་གར་གསུམ རསཔ ཁིལ སུབ 
















༤རར་ད་བོ་རོར་རོ་ 





¦ 


ས་འ ཆོགཔ 
༦ ནགས་ཆུ ས་དཔགན། 


ཐ་ རྤ རྒ 
ཙཱ 








(5༧ 
རཱ 
ཿ 








ད 398) ༡) 39༦ 


རཾ ༨༨ ༩ ¬ 
ཕ( ཁྲེ་བེའ་རྒྱལ་བས:ྲ 


ཁ་་ི་ས་ས་སཔ་ོ་རོ་བོ་་་ 


ཚག ཀྱི་སྐིངབོགང་ཡིན་པ་འམ།།གསང་སཱགས་ཀུན་བྱི་རྐྱ་ལ་ཕོའམ།གང་ཡངསུགས་རྒྱུདརྒྱལ་པོའམ།།ལས་ཀུནད་ཕའི་གསངསྔགསནི།།གསུམཀ་ལུ་ཡང་དདག་གིས།།རང་རིགས་ལས་ལ་བགཀུགོས་པ་བོས་ནྱི་བ་བར་ 
ཧཱ པག་ུ་ང་ན་བྱཁདང།ཙིདངཉརབོག་ནནབདང།་ ཞིལ་ཐརཀ་དྡང། ་ཿདབདངམལའདང།་ལསོགས་འིལ་སམས་ཀུན།ངེགས་གསུམདགནཐམསཅར་དང། 
འཚ | དངོསྦྲ་གུཟདགལ་དེད་ ་གིས།། བྲ་པ་ སྐ་ནྲིམས་ཅ་དྲ་བ།།འདགགིས་གས་ངཕགས་བདག་ཉིདྱེ་ཀ་།།སྟི གཉིས་བ །ཀགྲགོས་དང་བསངྱད མདུད ར༡འབུན་གཅབླ་ཟ། ཕོ བྷ 
ཤུགས ནལ ྱི་ི་ད་གོ།ནཝ་འྲ ནུ།།དགིདོྱ་བར་ཡད་རབ།དག དེ་སྟན་མསལ།།བག་ ག་བཅས 
༧ གསཝགས་དགཔས་ནནཏན་།་ནམས་ི་ས་རོ་ཡད།འདགགྱིལགསའི་་མཛདཔཔྱ་ཞར།འདགིུཧགསལའདིགསདསན།ུ་བདགཔོས་་བརབཤད།སི་ད་ཚིས། ། ་ 
ྲུ [གཉིསཀ་ཏུག་བརལས་ནམས་ལ། བདག་ཉིད་བྲག་ངའའི་ཆོག་དག གཙུང་མས་ལུག་པརའ ས་པར།།ལྷ་ཡེ་ཁངཔའིྱི་རོལ་ཏུ།།གཅིགབུཅི་དགར་ཡྱོད་པན། ྒ (དསསུབསྲུངད་བ །།བད་གཉིདེ་འཞིན་ | རོ 

ལི དྷརྐས་ཡ།ཨུ་རྒྷུཧཱ ༼ 


འཆོལ་པའིགས་ཐུགས་ཀེས།།ཚོབསུང་བྱ༡་བ་བཤད།།ནཔོ་བཛཱ།ཨ་བྲདའ་ཏོམཏཱབལ་ཏ་ནད་ཏབཙ 










གཿ 





རེ 


ར།ཕི་རོལ་ཆགས་ལསོགས་པདག།ནམ་ཡང་གང་དག་མི་གཙང་ཆ།། 















(]ཧ།ོྱ་་ན་འགགསཅིདས།ཟུང་འཏགཏརབརཤུད།།ཟནཟའེཚོན་དགོསབྲསཔ།ཉལཆརིགས་ིརིགགསཤིས།།གས་གསུམལ་ཡདཉགའརྡེ།གགས་རམས་ཀུནཅསགྲགསརུ་པག། 
ཡཿ [བཝགསྦྱརལཔོ་ཞེས་པ།དེསནི་ སྲུང་བྱ་བ་བརབ་ཤད།།བསྲུང་བའི་རིམ་པརྱེ་བའོ།། ཝོ ཀཔ་ བྲད འུསམ་ཡམདཱ་'ཱིཊཡཱླ།། ལ་སོགས་པམལུསཔ།།དྷེལར་བསུད་བྱ་བསྐནསྒནི།།བདགཀགི་ཡིད་ནེ་ { 





ཤྲ ཤ ་ 
རན 


ཉ མཉམ་བཞཀསེ།།བླབས་བཛོད་བབཀུནཏུ་བརྩམ།།ཀུ་ཤསྔོནཔོའྱ་རུ་སྐྱནནི།།འཐང་དུ་སོང་བཞི་ཡོད་པལ།།མཉམ་ཞེང་ཞེད་ུམཐོགངག།།ྲིད་དུ་ཡར་ནིབཅུ་དུགབྱ།།སྫན་དུ་བསྐྲེནཔའི་བཟླས་བརྫོདཆ།།དེད་ཀཐམས་ཅད་ 

ས་་འོྲརི་།།་བང་གསྲས་མ་།ཁྱ་བགིཤ།ཤིབསསྱབས་ ན་མང ཟིཆཚརདུའགས་ཞིགས་པའ།ཤིང་ྲགིའུ་རེ་པཏཤིས།།དམ ། 

- „ གཅོང་མདེ་དང་དེ།ཁྱ པཿཱནིལས་ཀུནལ།།མནངག་པ། ནཔདེ་ཡིས་ནི།།ལོམའི་སཱན་ཡང་བཤདཔཡ །མཆོག་ལསོགས་པའི་བྱེཀྲག་གིས།།སྭི་ཡིལསརྣམསཐམསཅད་དང་།།དཀྱིལ་དཀད་བཀྲ་ཤིས་བཟྲངཔོ་སྤེ།།དེ་ { # 
༨ ནལ།མནང་ཀ་ལྟ་ ག བཱ ནཾ ད་དང་།།ད་ཿལ་དྲཀུད་བཀཤ ད། 

༥ དགའངུ་ཀྲ་ཐབས་གསུམ་ཡིནོ།མཁས་པས་དེང་ཡང་འདུ་གནས་དེ།།མཆོདཔའི གཀལགསྱ་པས་ ས་གས ཀཅོམ་ཝལནདེབཞིན་ ་ཡ་ཤོད།།དེ་ནས་ཆོས་དངད རོས 

པཇ པད་་་ཟ་ཟ་་ས་ས་ཟ་ས་ས་ རརི99ྲསྲ སྱ སནུ་།།་ཡས་་པའད་བྱསདད།། ཙོམལྟནདེབ་ཞིན་གཤེགས ལཏུད།།ད་ནས སུ་དདདགེའདུན་ལ།།དེ་ནོས་ 

རྩྱནངསགྲྭ་གསདཔད་ག །དེནས་རིག་པའྱི་རལ་པཆེ།།རྔོར་འཆངབ་བོད་པརྱ་ །།མགོན་པོ་དྲུགསརྗེཆལྔན་པ།ཁྲམསཅདམཁྱེན་པོ། ནཔ་པོ།བསོདནམས ཡོན་ཏྱཾ་མཚོ་ཞིང།དེ་བཞིན་གཤེགསལྱ ཤགའཚལ་ཡོ། 


རཾ 


(@་ 





ན་རོལ བ རོ་ིར་ 





༦ མད་ར་མཛལའ 








་ ཡཿ འཚལ་ལོ།།ོབསཔོཆེ་ | | 


6 ༡ 
ཡུ རླ 
ཤཱ བསྟོད།དེནས ( 





¬ --༡༩༩༤༤༨-༤ ༡༨༤་ 


ི་ོ 
ཤེ ྫ་ གཤིག ཐིབས ཞན བཿ ོ་ོོ་ ་ 






རོ སིི དད ཾྲ་ རྣམས་སྭ།ྱ་སྡགསྱིདའོབུ 
ཧཱ རཾ པནནནི།།དང་ཉིད་ཀ་རབྱབ་ོས བབ པརྱ་བ།།གུས་པས་ ཤགསུམ་པད།དམུབསམས་དཔནམག་འདི།ཝ་ ཧཱ 
ྦ ‹ ¦ །།བྱ་ཤྭ་བས་དའོག་བཟླུ་སང ལད ཡིདཀིས་གསདྡས ནི།ཡ་དནས་ཡད་ བསམས །རོག་པ་ནན་བནྣམས་བསལནས།།མཁས་པས གས་ངོ བུ ཏུ 
རྒྱས་པག།ཨོ། དངབཉས་ཤི ཤིད གདུདབཅས།།ལུག ཉགབརཞི་བཛིག་མ ི་་ཕས་བླས་ དལ་ཐུསཀ འབ མ་ཀ ་་ིདཔབཅས།བས་བ་གཞགྲི ཟེ 
ཊྱོཊ་གཏ ཤུལ་སོོཔརབཏུ་ཤིས། མཁས་པ གས་ཡིན བླས མུ ཡིག་ནག བླཟུས་བོཔ། །ཡིགེ་ཨུམ་བཅུར་གཉི ཉིས་ལ།།བླབཱས་ འ 
'།བོ་སུམཁབུས་བ ༡གཞཀདེབས་ཡེ་ གེ་མདབལ །སེན་ངུབསྭེ སེན་པ་ཁྲི་ཐྲའོ།། སཱ་དདལས་དདགསད་མུགས་དག ཤ།ཁས་ཡེནས་ཤས་སས།ེས་ཆུལན འོས ས་ཤ གེ 
ཀ་ག རླ ་ པ་མེད་ །ད་ །།སནསས་པས། ཕལནིའ་ །ྭ་ཉུ་པརའྱ ཀྱ ;ག།གསང་སྡགས་ད དག་ནྲི་ཐམས་ཅད་ །ས་ཐ གུཊརྟས་ ར་ 








ཅོད གོམ་ 
ཡམ དམ།གོ་མངཝས་བངདོབུ་རྱཾ, 
¡ རོ རའ ཅྭ ོ་གནབ།དར་་གཞོག 
རཱ ྨར་ མཉམ་འབན རི ། ་་ རོག་མ 
ད སྲ ཐེ་ ་དགས་ཱ ས་འ དང །༢ཇིགཞུམ ཀློློ་ོག་གོོ་ས། སེལ ཟཝ 
ག་མོ ག་ས ༽ ་ གཔ ཅོོ 
ད་ ཡ པུ 
ཉིདབགམས་པས གི ་ ངོ དབ་ ངའ དསས ག་ས གསས པས །གཅུདཨའ $ 
པ ས་་ ཟི ལེ ལག པའ ཏུ དག་གི ལརྣནམསལ །དདཔོརས་ལ།མལཚ ཤུན་གཅིག་དད།པྱི་དྲོ་མལཚེ། རློ 
༡པུགལ སིཀ སའི བཤིག་བཟངའིསྲ་ གྱི །རྟགཏུ་མཚན་མེས ྱིསདྲཔདགའཞིག་མ འཁྱ | 
སིམ་པ ྐསྲ་གཤེདབརསཆགག། རེད 
\༩རཔ བཤ རབས 0 དད་པོརན་མ།བ ཁྲིན |, 
གའ ཤེས་པ ལས 
















ས་འ 
༠ འདྲན །ཏིན་རེ་བཞིན་༨ུ ༨ུབཀྲ་བདྲ་བྱ།ལྟྭ་ལ་དགེ་ད་པྲའི མས་ད ིརནརབ ཟུབས ༨ཕ་དུད། གསུམ དུ།ཌ པར་ཡངནྱི་། བརག ཤ་རབམདོལྱིཀམོགས ཟླགསཔནའཇུག་། 
7 ག་ང་གས་ཞས་ ས་བ ཀྲ 
_ ཨཾ ཀྲདཡདཐགགསྭཀི་ རྣབས་པདད། དབའི ༤ །ལྟེདཕ རྡ ཐི = །།ཆོགཉི་སྐད་བཤ ག་ཤ ས་ལསུ་འདསཔ་དད།མབསྡུམས་པ་ད 
རཾ ÷ ་ ཀདཔལ།། བས ལས རི།།ཆོ་ དཱ ས་པ་དད།། དྲ ཤག དད་སྨྱད།སྤྱིན་བསྲ ལས ིགན་མག རད | 
། གསཀྱིནེརཾབུམྫྫོགས་པད།།བཟླས་བདྔོད་གྲདག་སུའི་ འཁིལ དཀ ་གསསྡགས་སྟོདཐབྷཱས' དགཉིསླབགས། ཚོ།།བསྐྱེནཔ་དེནིའེཚོག་སྐེད། ། 
ྦ ྲ་གཏེཿ ི་ོ དག་དད་དི།། ཕྲའ་ཆེན རེ སྨ ཟླས་པ་ ཆོག ཤད།ྷམ་མཨུ་བརྱ་རརང་པས།། རིག ཚགས་བླཤག་པགང ཐད།།གང་ཨང་ཉིའིཀྱི ཀྱས ( 
 ། གའཚུལཔ། དགུ སུགས ཏནཿད། ཿཆད་ག།ཅནག རགིེཞནནིདདབས། ཿ བ་ཡི ཉའཏེ།རུདདུབཀདསི་ཐེགས་ ྦ 


རིར རོ ཁྲོའོ གཞས རོ ིརོརོ གད རོ ཁྲ ཅོར དྲེད ཟའོ་འོ་ རི་ ཤིནཏུ་ 


༡༨གསསམ་གས༡༥ ༡༦༡༡ ༨༡༨༤༡༡-༡༤ “༡༧༡༦ ཛ༧༠༡༡༡༩༡༡༨༥-༤༨ ། 


( ཌོ ཁེ ཟོ ཅིཌ་རོོ་ཆོ་ངོ 
















དད ཀ་ལོ མུ འསོའ་ གོ སླསབ་ལམ།མདན བློ་ལ ོ ཙའ ལཾ ཆོ་འ . 
སླད་ཡདཿརྩ་མཔར།།མི་གཙདཆོ་གའི་ལ རོ ཆོག་ལ དད འའ ཀློག 






. ལྔ ཞས པྲས 
ྦ སྱ ཀཀགཅིགུལ ར་ཀྱསནས།ཟླ མཚམས ཅུ སདཔ འི ས་ཤ ོད $ ཟླ ཕྱེདདག་ཏུད འབྱར་གིད། ༣༨ མིནབཤིསའ་ ཧི་འ དེདག་ཟམསཅདན་མཛར་ ད 
༧ རམའ་ 'ཨུ་ ་མཆམས་ དྷར ཤཀ བཞིན་ག ག་སཔའི་འགསལའོ། རིགས་ལའོ། ཤཱ པཱ།།ཡདམའིར་ སོ་ཐརདད་མ་མདས་ཅུན་རྡདཔེ། མཐཱཿ་ཊཱསེ་ནབ་ཏ་ 


ཤྲ ཱ ངོབ་ཏིས་སྟཱ་པཱ།།ངའིརིགས་ལའོ།ད་ གས ནེབ་ཡི་ལུ་ཟྷནམས།།སོ་སོར་མ་དོོ་པརབསགསཔ་དད།།ཀུ་ཤལ བཅརལྔགས་པ། 
_ ༅ །ཀུཧའི་ཆུན་དཔཝནྱ་པས་ཏེ།།ཤ ° ངུ ཟར།ད ནག་འབིདལྲགརགསུམོག།ཁལ་ཤཡི མ་འད །་ནསཆདོིནླསདབ་ཤདཔ། གདཡདཡིགཏ་ཏད།དནའཚོགང་བྟན། ནད: 





སོ རོ 


༦ ྒ་། 
། | ཱུ | བ་ཚེགལ།ེུ རད།།ུང་ཟདྱ་བ་འམ་ མི་ བྱེ་འམ།། །ལྷྣ རྣམས ྱིས་ནིབཀའ་སུམན།།ློ་དང་ལྡནཔས་དེདག་གཏ བསྲུད སགས ནསསུ།།བཐ་མིནཔ་དེསི་པ། བཀའལུད་འིགས པར་གང་སྩུམ་པ། དྲད 
` མ་ཁ ཡམདན་མཆདན།འ གས་ཉི ཊ་རདྱོསབླགས་ས། ་ བཊླས་བྗོདགདས་མུལི ཡནག ཀོས -་ 











ཏལི་ཡིས་ | 
དབད་བ།། 





བསྟོ 


ཤོ ` 


ད་ལུ རཿ ལ་བ་ད 


དོན་ད གའོ ོ་གོ་བཤོས་ཏལ་སོགས།།བཡོ་བཟང་མོབྱོརནཔད།།བམོའསོགན་ 
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། མངོར ༨ཀྐམ༽ དེདཔའི་དྲུས་འཚལན ལ།།ཤིག་༣ ཤར ཚོག་འཞིན་མཆོདལ།།ཐད་རུྭ་རྐམཔ་བའུ ནོདགདད།། ིང་གི་སཱིང་པོར རླ ལརྐ།།ཕྱིནབསེག་པརྒྱརུ་བརྐྱ ཤྱ་ག།།ཡང་ནབཟླས ཤྫོག་ངམ་དག་གིས། ད 





ཨཱ་ཡོདསུ་ 


།གིས།།ཀྱད་བརདརིག 














བྲབ གྱས ཁིདལ་བསམས ནཾསསུ།བསདྱབེདབཅས་པའི བའིལག་པ་ གབ་ཡིས།དེལས་ 
དོ ཉིནདེལ་སྤར་དྭའ་གྲུབ། ཤེས༢བཉནྱིསགཞནམི་སྦྲབ། །།ྨྲབསན་ཡདརིའཆིཔརའགུར།།ག 


ཡིདཀི་གསོལ་བཏབནས།། ལནབྱརཔཡོདསསུབླཟསབ མེ དགྱ ་ ད 
ནདངནྲིང་མ་ཡིས།།ིགམུགས ཞི མོ་འི རི འ་པ ཡཁས་པསརིགསགསུབ་ 


ཝཾ གྲརུ་ལགས་ཀྱིས། གཁ་འགའ བརམཛོདཉེསྱབ།།སཱོའ 


རྲི ྷ ས་པ་པ།།རམ་བ དག དང། ༩།བཞིན་ཞིབ་པས་བ མིདགོས།།ཟླཱ་པ་ པཔབཔ ི་ སྣགསཚུལ་བཞ བཟླས་པ་ཡིས།།བཧྭ ཚདས དྲ་པན་ཐ 
` །གྲུབ་པཉིདདུ་ཤེ ློག་ཞིགས་ = ་ ཅིན དྲ །།འབྲུདང་ནོརབ། ས་ངག སེ ཕིཀམབབསསཅནཔགུལཔ | 


བཿ ཐ་ ཉེན་པབཟའྱགགདཔས ཀྲུབ་ 
; དནི།གླཝའོ་ ིུ་ སིིནྣམ་བ དུམ ད།བདག་གིབ ཤོཔ་མཐའ་ ཀཀ 
ས་གསང བརྱབ།རི་སགས་ཡོངས་ཨུ་བཟུངབ 








གནི ནྲ ཧོབ སོ ལ་ཀེ།གུས་པར ིིབོ་ ཤིསཿ འབཡོནསགས ཛེ 1 
ྲ་ི་་ ག་བཞིན ཅུ་ མནོས་ན། །སྒྲུབ་པཕོ་ཡི ལྟ་ཡིན་ཏེ། རི དྷིནིའྲགུབབར་ཤེས།། ལེ ཡཱ 
དྲིཞིམ་དག བོས་ལ་འདིལ་བ ནུཔདང། འདི་ལ་བ གཞི་བ ་འཅོམ་ལ་དགའ སཿ 


གགས 








རུབས 











་ ་ ཧོ ངོ གོ གཿ པཔ 


།གུས་པདཔྱ གྱ་སྤབལྱ་སཱརནཱས།བ ཉིདཀང་ནིདྲབལ་བདྩ་།།དྷེལརཆོག་ཤེས་པ་ཡི ཤྲ 
་རེས་བའོ། །ཝཁ་ས |། །།སྒབཔ་བོས རར མནབ ཚན ད་མགོན 


༥ ༡༤༠༡༤༤༩༤༩ ` ༠༡༠༤༥༠༠༧༠༣ཟངར༢༤༤ ༡༡༩༤ 


།དའའ །པོཐོཨུཐ༔ དབརྩཔ།།གསུང་ཐཱགས་ཡན་ལག་ལྷགཆ་དག་ད།མེལམ ཡོམོོ.ོ་ གས སགསྨ་ཟོས་བནགགིསྱ་བ། ཤིག ནོད ཞོགཝིག་ལུག་གམ་ , 
། ང ཛོ ཏོགས ཤེག་ཤོག་གལགི་ཝདགིས ག་དགས་ཡིགཙང་བརི །ཆོག་ཐའི མཆོས ས་ཞག ། 
། ལེ ཆོད་སིན་ཡམ་བྲསག་ཤིད་མེལ། ཝགས ས་ནི།གཅིག ཅ་ཆརལནབྱདང་ སུག་པརྦ་ཀ།། སག་བི་འབན་དེས་གགསོལབ་གབས་བོད་ ཆུ 
པ རིགསགས་ཀི་ནིབདག་པོ་དད་།། གུས་དརགསཔ།ེ དད།།བ ྐེགཤེགས་ སས་བཅསྱགདཚལ་ཏེ། ཁབ ཞིགསོ། ལ་གཏབ་ནས།། རགེ་སཱ་གས མ་གི¢ཏན་ཤར 
ཉའ ༢་པར་ཡང །།འགེགསལ་བ་དེད། དད།།སྒུ་གུ་ཡད་ནིདཿ དདྡད།།ག་ ཝ་ད ཉི གགཤགོ་༥ནི་ཅ ལ།གསད་སྔུགས་ཆདཔ་ 

ཕིསྟ་སོད་བད་མཛད། ཨ་ན འབུམཚོདག། བོ 





ཾ 2 


རིག ` །མཆནམོགུནི ད 
ེལ་ ུ མཛྲ།གསངསགས་མཏམ་སམ། ཉམཔ་ད། །རབའཞིག་རདབརསིམཛད༽ གསད་སྣུགས་པ། སྩུགས་མཚད་ག།དེ ད།པར་འད་ 


ག།གསད་ྔགས་་ཟོས་པ་པ་དག་གིས།།བསུངབའི་ཚོགྱ་ཏ། །དིག་སྔ་གས་ཡོངས་སུ་བས་བའེདེམ་པརྩཡེ་བལོ། །།ིག ིག་ཚགས་དག་ནྲིལས་ཅདཀར། གིནའཐུགས སྭ་ཀཱས་གྲའིིན་ 
ར་དྷ སས་ ཉམ དམར་བྲས་པའན མང་ཧཤལམཿགིནབསགགས །སྔརསནིཞྲསགད།་དཔའ ཨ་ཨ ིབལགཤིས། །གསདསྔགས་གའེྱིན ཆབར་བྱུ་དབཡི། ། 








¬ 





དྲ་འསདད་དཌ རོ 
ཟྲི ཆབརའཕུར།། ་ 
ཧྲའི སུནི་པདཔདྡ་དཱ།ལ 
ད་པ 


ཀཿ `; པྲི སིགས དུ 





གཅུབ སྩྱདཐདྱ། །ལྷྭཕཾ་གནས 23 བུག ད་ ར་གངས་པོམཏཀསལ།གའ གཀུནཏྭ་སུད། །གྭས་སུམ་ཡིརབ་ རེ 
ཅན།།ཁ་ ནེར སྭ ཐམསདདག།གཡས སྭོགསས སསད 
རི་ལ ཀྱིས་དྡ་ནག ཀསང་གཏོར་ཏི། གནས་མ ས་པས་གསན་མ། སྣརམསུ།ཡད ཡདལ་བསམ་སེ རྱན་ཡ་དདྲད། །མཆོད ཡོས།ཆུབཟུས་པཔ། །དེ་དགནམས་ལ་ཐུལན ཨཱ མེ་ཏོག 








པའྨ་དྲ་མ་དག།སྤྲཞང་ཞག་༨དུན་ུ ཕན སི་་ གསད་སཱགསྨ་ནམ།།གྭཱན་ཆེབརམཆོག་ཏུའྱསར།།ལར་བླབས་དང་པྤད་བྲསགཏད།མཆོན་པ 
ཡཿ ་ བཱ ནུ །།ྟུགཿཤེབསྐྱེན་པའིོ་ རིམཔརྱལབལ།། ་ རར ་ ཡིིན དག་ད 
གསས་་། གི 


ཞག་པདྱ། །གཡོད་དུ་ཆུའི་སྣོད་བཞག་ སྒར ཡས་ན 





ཞུགས་སུགསེལ། ། སམེནཔས་པའི་པར་ །བལོའྱརལ་ཕོསཔ་བགཏརནས ཚོགས་ སྤོསཤཾདདག་གིས། ཁྲབ་བཏུགེསརབཅནུས་སྤར། ་འབརང་ 


།གནས་དཔ་འོནིགསཝགས་གཀགིས སཉར་བྱབ།་ ཀུན་འ ི།ཉ་དམ་སོམཆ། འདགཡགསཞལ་ཟས་བཞེནནས་ཀ།།ི་དའུགསམུགསལ།། ཨཿ 


ས་པར པོ།ཏོགས་དགཊས་ དབ་སནས།། རེ ཧ་ཨ ཞེ་གསུམ གག་པ འོ གསདསགས་ ། སོ 


རར 


༡ 
རར | 
.. [ 
4 





འིབླསགྱ་བ་། 
. -#ྷ( །ར་ཟྤ་གད།རྒྱས་པའང་གང་དག་ཡནཔ་དང་།།བདག་ཟས་དུ་ 





 ----- ༡ ༡༡༨ ༡༡༡༤ ཀང ༡ %ང ༡༡༡༤-༤ ༥༡༠༠༡༡༩༤༦༡༥༠༩༡༡༩༠ 


ཕྷ།ཨལ་ཐརྨརུའི་བྲབག་ཤིས།མགས་འཐུབ་ཆོག་ཤེས་པ་ཡིས།སྦྱིན་ཟྲགགཆོ་གཟམས་ཧདལ།།དང་ར་བདག་པ་བཞུགས་གསོལ་ནས།ད མའུག་ཏཱ་ཉོན་བསག་བཅར་།སགས་འགུབ་ཆོག་ཤེསང་ཡིས།ཏོུཞ། 
ཤཱ བསྒེག་ཚོག་བམས་ཧད་ལ།།དདཔོར་དིགསི་རིག་སྔགས་ཀྱིས། །ྲ སྲུདབབྱས་ཏལས་རྣམས་བརུན།།ལཱགསྭའགྲུབཆོག་ཤེས པ་ཡིག།།ྦྱིན་བཤུག་ཆོགཐལས་ཅད་ལ།།ལམམཐར་ངིགསཀི་སྲོང་པེ་ཡིས།།གཟེེན་ ཀའ 
༄ བསྐྱནཔ་བརྩམ་པརབྱ།།ུགས་འབྲུཡཛོགཤེས པྱ ཡིས།།ཡྤིན་བསྲེག་ཆོག་ཐམས་ཧདལ།གམ་དང་ནྲི་མར་ཡད།མརྱ་གེ་དགངལགས་ཏུག་ཏུ་བྲསག སུགས འགྲུབཆོགཤེསུཔ་ཡིས།།སྱྱིན་བེམགཚེགཐམན་ཅན ། ( ཤཿ 
༈ ཀམདག་པིག་མཱགས་ཧིང་བབླབས།ཁམརམཆན་ཡདབུལ་བརྩབ།།དཀིལ་འཁེརདགུལསིནབྲསགགི།ཆོགསཔུས་བླགགསཔ་ཡིས།།ོགད་ཡས་འདི་མ་དི།ན་བསུགཔས་ནུམསྦ་བཟརབ་ཤད།ལག་ 
ྫ མཐལཆུལབླགས་པས་ཞི།ལན་གསུམ་དམདའཛར་བ།།་བག་ཤས་པའིམདནི།ི་མས་ིད་ཉིས་ཀད།བསང་གཏོངནག་སསྱ་བ་བརབ་ཤད། འོ་ཡ གན་གག་སནུས། ནདང་རིག་ པ་ 
༣། དགས ཏིས།བན་ཅིག་བཞུདཅིགཅས་བུས།།།དེཡསར་གཏངཔ།གསང་མགས་ཡིགའིེསའཔར།།མཛུ་ཏབཟས་ྔད་བཅ་འབྱབ།།ེརབྲགགྲནས་འྲ།ཆོགབདརལས་ 

བཤད་པ་ཡིན།།ེན་ཟྲགགི་ཆོགཅིམ་པརྱཔ་བའོ།། །དེནས་གཞན་ཡངག་དག་གིས།།བླམས་ནས་རིགསགས་བམས་ཧདྱ་ཊི།གསུངགས་ཚ་གྲུ་ཙོམའྱཚུརཔའི།ཚག་ཞན་ལག་བསུབ་བཤད།།དགོས་པའ 





ཇར 


དཱ 





+ ཐ་ 


།༅། །ནཔ དན ་བསག་པརྱ་ ད ཞུད་ས་དཀརས་རྡརས་དད།།དུག་ད་ལནརྨ་སྤྱ་ཆོ་དད་།ཏིལ་དངའབྲུམར་བམརདད།། པདི་ས་ི་ད།ླ་དདརཆེནླལདད།ན་ནསདད་ ། 
ཞ ི་ྭག་བིནཅནོས་བྷམལ་པ ཆ་སལཡ་དབདད།སངལ་དནོ་དོཔདང། གིད་པམང། དདཔད།།ཁན་པར་དོིས། བི ཞན་ས་རད།།འཆཱེན་ི་ནཿ ཡ་ 
ཡུ དང།ནིམ་བའིད་གདགཟརབགས་གཟརདད།།ག་ཝད་དདདི་ཀུརཔོའ་ཤུག་ག།ན་ནནདམ་ངཔ་ཉེ་དདད་ནི།།གས་དོ་སུད་སལ་སྲདབུ་དད།།ི་དག་སནག་པོའྲིགས་པ་གསེར།།ནས་དདའྲབས་ཡོས་པ་ཡད་ཏ།། 
ཤཱ ཙནདནདཀརདང་ཤིངགི་ལྷམ།།ཁུན་པཾཀུ་ཤ ཤཏ་བུགམ)གསདན་ཤིས་པ་དད་།མཆོད་པའི་ཕྲོ་བདམཆེག་དུངདི།།དེ་བཞིནེྲགངབུདཔ་སོགསདང།དེདག་ལསོགས་བའ་ན་བིས།།ནེར་དད་སྦུབ་པའི་ཡན་ལག་ 
ཤོཾཿ རྣམས།།མསཿ་དའེགམཡེངས་བསུསན།ད་ཡེའགོཏུལསྐནམས་བརུམ།།སྒུབ་ཕའིཡནལ་གབསེགཔའི་ཆོག་རིམ་པདཔེ་བའོ།། །དུནས་སྒུབཔའི་རྫས་རྣམསཀྱ།།མཚན་ཉནག་དདག་གསུངས་པ་ཀུན།། 
ཨ །རགས་ཟླེས་པ་ཡི་དངོས་གུུབཕྱིར།།དེདག་མདེརབསྦུས་བཤདཔར་བྱ།།ཡེན་བཀན་དོ་ངོབ་བུམ་པ་བཟད།།ེརར་བའབབ་གསེ་རཆེན་དང་།།འཁར་ལྭལང་ངོས་པས་གྱི་སྟེ།།འདི་ནག དངེས་གྲུབ་བདུན་ཡནནེ།པལ 
ཆེརསི་ཡིན་ཁདཔ་རའཕག་ས། ཆེ་ཡམཿཤག་ལཆག་ཡིན་ཏེ།དེ་ཡ་བས་ནབས་བུརཅན་དད་།ཧལ་དདདགཀད་ཐོ་པརའུ་པ།གཞན་པད་དེས་གུབདམ་པནི།།གཙུག་གཏོར་པདམ་རྡརི་གསུམ།།གླིག་དང་ 
| གྭསྱྱེ་བྲགལས།བཝ ཆེར་ཡེདསསུ་པསྒྲགས་པ ཡིན།།ཤ་སད་སཱགས་ག་དཡད་དུདབ་ཡེས།།གད་ཡང་རུ་དབའདདེས་གྲྭ་༡ཀྱང།མདེནཔར་གས་ཕ་ལྤགཏྟེགཔ།།གཉོབ་ཡནཔར་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས། ! 
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1༠ ༡༡ས་བསམས་སཞ་བཡསགསཁ་གམར།༤༤ ༡༧༨ ལ་མ་ག ༧༠༧༤ ༢༠༠༤༡༨༡༡༦༩༡༥༤ 





/ །ཤཟརདངདྲ་ཁསགོས་ཕལས། ག་པོས ནཿ དཔདི། ི་ོ པ་འམ་ནེོ་བྲུའནི ཅིབ་ ོ་འོ་རོར་ བའང་རུ་ ་ི་སེ་དདུ་ལེགས མ་ལག 
བལ ནྣས། སྨུབཔ་བེས་ནོམཚནམེ་སྦྲག སྒྲབ། །གསང་སྣགས་ སྟ་གོན་ཆེ་ག་དང་། །བད་ག་ཉི་དོདབང་བ་སྐུངག་དོབཤད་པ། །དེ་ཡིར་པའཞིན་ཆོགདེས ས།ུམ་པ་བཟངཔློསབ་པར་གསུངས། གསར་ཤོག 3 
ཆིནྭས་ཚིགས་ལསོགས་པ། །དཔགཚད་ཝཱ་ཡི ཡེ་ཁེར་ཡུགཏུ ཿ རནིཆར་བཞིན་འཐཿ (པར་གསུངས མི་ཟད་པ་ 'ཡ་གརརད་ཆ སརལ་སགས་པམ་གང ཐྙྙེ སྟེ།།སི ལྟ་མ པ།རདཱརྡ་རོང་ 
ཤཱཾ ཀྱན ད ཉད ནདཿལེདས་སུདཔ་སགས་པ།།དཅོད་ཐ 
' (ཟདཔའོ།། 'ཨུང་མོའྭ གསྭ་ཡིའཁར་ཡོན། རཛུཊགང་ མལ་ཚཾབས་དྲུགཔ། ཤིན་ཏུ ཐུགས་དང །ུརདུ་ྲ་ཅིངཆེན པར་རྒྱག་པ ༣ ཀའིག་གསའདའི་ ད།གསརན་གཙ 
: །ུ་བུ་རཔ་རམད།འདའ །ལ་ཛས།ོམ་ཆག་ཏུ་་ད། རི ར་ད ཀད། འཕེ ལེད མརིབའི ཞི་ཚད གང་བུ འདམ་འྲད།ཤེམབསོད ས་མི 
སྒ ག་བཞིརྐ། །གཙུག་གཏུར་ཕྱག་ རྐྱགསེ་ཕལ་ས ་ས། །ཡཾད་བཞིན་ནར་བུའི སིབ་ས ཆེབ་བཞག སབཔརྩས། བདམཙན་བནལསྱ་བས་པའི །དེབཞིན་གསེར་སོགསལས་ ༦ 
དགུས་མབ་བྱརདྷ་ཧབོ་ མཛེས་པརྱ་། རསུང་མ་ལྟནགསྦང་སཔ་མ།།ཡདན་་ན་དནད་བའ་ར་ །སུགས་གསུམ་ལསབས སེརཾ་ཧྭ་ཤཱ།། གཉིས་ཀརྩེ་ཁོ་གསུམཔརཧཱུ། །བབ་ལ་ཡྲེན་ཏནའཕྲག་ ། 
། དག།གསེར་ཧྭ་ག་མ་ཐག་འདབ་ཡི།། སུལ་ཤྱ གྱས པ་གད་ཞཀྲ་དཆེབ། །བ་དག་བཟདཔའགབ་ཕྱིརམཆེག། སེརྦས། དག་ལས་འྱདུདབ་ཡ། 2 །གཙགནི་ུགསྟམ་གསེརམ་དམས་ཅར།།ེ་ཏེག་ ། 









རབ རོ 
ཀུ་བ བྱེའུ ¡| 














དའི འིམདོག་འད་བའོ། ཀློགསཁརབྱཅེགས་པའྲ་ དཔལ །ཐཅགན་ནཱདཔལསོའཔའིདེག། ཛོད གོ་ལ ཟྱུདནརྡནའོ། གོ སྤྲོཞག་ཙོདམཁམ་རི། ཁལ ཅལ་། | 
ཧཱ གུཿགུམ་བ རེ གནའ བགི ཡའ ཛྲ ཀི དྲ་བུད་ཀར།། །།པྲ་ཞིདསུམ་པལྟི སྣིལ སྒ་ཐཀལ་བའམ། དནགསེར་གྱི་སྐད་པའི། ལ་གསུ་བསྟད་སུམ་ 
: , =སྤིལཡནཏན་ཿན། ཏག སོམས སཔ [གིབ ཤིདགྱི་ཉུལ།ཡུམ ཤིང་ལེགས་བཤགསའཐེབ་ཏིནཅན གསི མཡ། བར་ལོ སྐད 


¿བཏ ས། ཐར གསུམ་ག །ཐམ་སཿདརངགིམཚན།དེལན ལག་མི སས ་ ི་ ་ སས 


ངདཡནག།དདག་མཚནཉིདའངག་ཏེནལས།།ྱད་པར་དུ་ནེ ཉྱི་པར་བརྟག བཞན་དདསྤ་ཐུབ་མདཔ་ཡས།།སྒྲབའ་རྫས སྭ་པ།།དནས་ 
ལུ སྨ དག་ནི ་ རྔ་ལ་ ཐཔ།། སཿ མཱ ར་པའི་ལ།། སྣལ ཨི་ཨཱི དད ལྲི བླག་ལས།། རྣ གས་དནདགཀྱ་དའབཏུ་ཤིས། ད་ 
^ ལྡདཔྲ་ ལྒ གགས རྣམ དས་སྡོངསིཿ ཛསཀི་མཚན -་ ་ ུས། རིགས་པརནིམ་ཆོད ཡུས སྭ།།སྒྲུབ་པའིཛྫསརྒམས | 
¦ ཡྐ་གྲང་གྱུལའ སར ཾྲ་ །གད་ཚ་བཀའ་ཡུདགུསལ་ཞེས་ག།དེལེས ྲུན་།མཁ་དགགིསཔགུ་ལགཙང 
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དོ ཞག།ིཉརོསགས་རྣམབསྟནཔའི། ར་་་ོདམདང། དིགསུབ་ སུལ་བཞིན་ ནི གསང་ལ།གཟ་ནམསམམཤོའན།ས་ནདཔ་གསངད།། 
༦༡( | རཿ རྣམས་ཀུན༔ྱིར། རྒ སྣམ་བུ ནིལེགས་ཕུུ་ནས །།གནདུབཿམཱ་ཡནྱ་་གྱཾཿ བཞག །འི་གཡོནང་ ཧང་པའོ། །གཡས་སུངགས་་ཡུམ་བཞུ་ ག་ཀོ།དེ་བཞན 
ཐུ \ བྱང ;ཚག་བཞིན།དམའཆངབ །ཞུག་པར། 88ཏེཿ བཀུཚོངས་པདག་ ཀྲས དད མདུ་ཤ་དང་ཏམར སྐ ་ ཏོ 
སཆགསརྣུམས་དང་ད དུ་ཉིས་ཀིཙདཀྱན།ནགཔལ འྱནདཔ།། ` དངན རྔ་ྕེ་ སྱ ཤས་གསངསྙགསཚ། རྣམསད་ ཤད།།ག ས་ཀ དངས གྱཊ།༨ ¢ 
༢༠ དགད འཚུར ུ་གསུལ།།གཐགས གས གས་ཚགས ,་ ནེ ་ ་ ར་ 
ཟང ཡས་ མྒོ བཞ ཕ་རོལ་ད ་ ཤེས གསར་པའི ༣མས་བཞེ ནདུ་དགོད།།ལྷག མྲ ཕ་པ ཝག རཿ 
ཨིཾ་ཚོསོ་ སཾ་སུགཞག་པར༔། །མཛེས་དག མཛེས ལ་སྒོར།མདུནདུ་དདུད་རྩེ་ཐབས ཞག ཀ་་ ཀྱིལ་འཁོརསྔ་མའིཆོཿ ཤིག ཡེན པ། ེཀ་ྷ ༨ པཿ 
ྣམ་གསུམ་རྟུལ་བཞིན་ཡེགས་པརབརམ།།བཤེག་ །གས་རྣཝས་གཞག རས་པ བྱ།།ཞཕཊཿ དར།སེབཡང་གིའངཀསས།འ མགསུམ་དགགི 








{= - *་ 















ཧིཿ ཕ།ཡས་ཏུནདཔའི་གསངསགསསུམ།། ཡང་དཐབསསྭོདྷ་དཔ་ཡཾ། ཟིགས་ནྒམསལོན དྭག་ཤུལསྤྱོད ནམིསྦྱརསཔྟས། བའི་རྩིགས༡་དགྲས སཉེས།ཡངཿ ཀུད པལསཀུན ལ་འང ` 
ལུ ༧ ཨི གསྦ།། ས་མོ རོར པཟདགུས་པཔ། ལར 'ྟ 
| ཌཱ གསང་སུགས་རྣམ་གསུམརྩེས།། །རམཔབཞིནདུཔྱམ་འཡའམ།།༧ངནྭ་ལུག་པརྩིནབས་གྱབ།།མིག་སྔགས་ཐད་གཔོརའཿསཔའི་ནམས།།ཇིས བརར བ་པ་པས རག གས པས་མ ྷ ཀ། 
# ཡཛྟ་ ནས་སོར་བདུན་བདུནབྱ། ྦྱུརིི།གས་ག རང་གི་བདག པོའི་མདུནདུཞུག།འཐོགམ་དདནི་རིམཁརཔ།།ྤུང་ཅན་མདུངལྟ་མོདག པ་གཅིག མས་ག ས་ན ར | 
རྨ  འདོད་པས་མཆོད་པྱ་པ། ཁེནའིམས་ཅདཡགས་མཆོད་། ཡྱིནབསྲགཅི དུག གརྱ་སན་ ནས་ནི རད འུམཔས།། རང་ག །མྱུགསཀས་མངནཔ་ བླ་གར།ཆུ་ མདན གདན ་ འ 
རྭངག་སྔགསཀྱིས་བཟླས། །ཀ་འཁོརདསན་གཔའདུག་པ། གསིར སཐཟླས་བརྗོདབྱ།།སྒོ་ འདུག་བ། །རྔོརཁྲོབོས་བཟླསབ ངབ།།ཧཱི རཀས གུས་ཀྱིས།།རྱི ཱེ 
གཉ ཉིས་བཟླུས་འཛྫོདྱ དདལས་ ཀུན་ཕིདཔའི་གསང་སྔགས་དང་།དེབཞིན་གསངསྔགས་ སད ྣཌཚ་ བླཟས།། སྐེ རྨ ནོལྟུརྣམས་ ་འ ་; 
ཞིས ཀས། ཅིནུས་པརནིལེགས་མཆོདདེ།།དནས་རབ་ཏུབ༔ །ོར་བརྱ་བ།།དབད་བསྒྱུརཆེད་དུཆ་ ཆགད།ཀིལལཁརདཀ། ཏནཔ་གཔ།ཁཀཤིསམམ་གས ༽དགན།།འདང་ 






༡༡༡༧ ༡༡༧༠ 


། །ཡདནུནཏན་བསྟུདདྲེ་བ།་པ་བཟངཔརོན་ཆན་བཅས།།འྱབ་དང་བཅས་ཤིང་སྨན་དངབཅས།།མཏོགའབས་ཐུཔ་མར་ཟསས།།ཆུ་རབཅ་སའ་ཉལ་རིདསྲ་པངབ་ཅ་ན།དཡི་ལས་ནམསྲལམསཿནལ། 

` ¦ དུང་པར་དབང་ནེབསྐུར་བར་གསུདས།།ཟློས་པ་པོའི་གློགས་པོ་དི།བསུང་ཐར་གནས་པ་དབངཊསྐུར་རོ།།ཡང་ན་ངང་གིབླ་མནེ།།ཡུད་ལ་ལྷག་པར་མཁས་བསྲ་བ།།ཡོན་ཏད་ཝཱན་ཞིངབཀའཐུབཿན།།མཁས ཕསལསད་ 
. ཉི, བྱེད་དུ་གཞུག།དངཔོ་བགེགས རྣམས་བསལ་བའི་ཕྱོར།དབངབསྐྲར་བ་ནཾ་རབ་ཏུ་སྦྱར།འརདུབརམ་དག་ཞིས་དི།མཇུག་དུ་པང་གིས་ཐཟླས་པརཀྱ།།ཡུངས་དཀརཔས བིདྱ་བཱས་པདད།།གི་ལདྲདདང་བདུག 6 

༩, | ཏྲོས་སོོགག།སྤད་བུ་གདུ་ཐུ་གོས་རྣམསཀད།།དང་དོ་ཀུ་ནཏུབཅད་པར་བྱ།།དབད་བསྒྱུར་ཟིནནས་བདགཉད་ཀྱིས།།ཞི་ཐའི་སྤྱོན་བསྲགལས་བྱ་སནས།།དོགས་པེད་པར་ཆོག་བཞིན།།སྨར་ཡད་གཤེགས ཛ 

༦ ། ཡུ གསོལབཐ རྩཔ།།ཡད་ན་ས ཕྱོ གྲ ས་མཉུམ་བཟད་བར།།སྟེག སྲ་ྭ་ཁཱ་ཛྨོགཱ་ཐ ཞིལ།ཆོན་སྣ་གཅིགགིས་རྒྱས་པ་དང།།ཆུད་དྲུར་ལེགས པྲར་བྲི་བ རྱ་པ།།ཕྱག་རྒྱགསུམ པེ་ཕྱགས བྲ ཞིནདུ།།དེ་བཞིནི་ནུབ་ངུ རའ 

ར\ །མདུད་རྩྭ་གསུམ།།དེཡིདབུས་ཀྱ་ཐུམ་པ་ཡར།།ད་བང་ཐ སྐུརཕྱིར་ནི་སྣོན་བ ཞིན་བ།།མདར་བསྡུས་ཆོ་ག་འདཾ་ཡིས་ཀུང།།བདག་ཉིད་དབང་བསྐུར་བྱས་པརའ གུར།དེ་ལྟར་བྱས ན་བགགས་སེད པ།།འ༨ ཀླུས བཾ 

ྦ  གསང་ཆེན་ཡིན།།ལྟརྣམས༔ྱིན་ཟྱེས་རློབ་པ་དང་།  ་ - །།བགེགསརྣམས་རབ་ཏུ་ཞི་ཐརའགྱུར།ཚདང་བསོནནྣམས་མངོན་པརའཕེལ།།སྡིགཔརྣམ་པར་བྱད་ཐརའགྱུར།། £ 

ཉི་ཟློས་པཚུལ་གས་པས།།ཆོ་གརྩས་པ་ཤེས་བྱས་ནས།།བྒབ་པའིཕྱོརནི `བངབསྐུར་ག།གསང་བའདེནི་ཀུན་ཏུ་སྤྱད།དབང་བསྒུར་བའིཆེ་ག་རེས་པར་ཕྱ་བའོ།། །དེ་ནས་གཞན་ཡང་སྔཀླ | 


( བྱཾརཟླཾ ་ཡྲ 





༤༠༡༤་སས༤ག༡༧༡༤༤༤༧༡༧༠༤༩༤༢༩༡༠༠༠༨ 


སྨྲུ་པས།ོནེརེ་ཞིཔས 


སོས གོད གོ་གོ 


༧༥¦ [ཐདསཉི་ཤུརྩ་གཙིག་གམ།།ཞག་བདུན་ཡནནཟླ་གཅི་གཏུ།།གསད་སྡུགས་དངོས་རྦབརྡེསའབུནབ།།ཚོ་གའདནོབྱབརབ་སྟར།།ེལ་འདུད་ཅིང་ཐསད་གཏོང་བྱ།།ཡིད་ལབཟླས་ཤིདབཏྟ་བུང་བྱ།།བསངྱད་བཅ་ས་པའི་ལག་བ་ཡིས། 


ཏུ 


8 ཡེ 


ཕ 


སྦ།ཇཱས་པཡིགསཔརའབངའརྱལ།།ག་མཐར་ ཐི་མངརམ 


ཤཱ གསང་སྡུགས་བཟླས་ཤིངབྲིམ་པརབྱ།།གི་ཝང་ཆུ་དང་ཡུངསདཀར་བྱིས།། 
(ཤོ ཏ ཉལ་བ།།མར་ཕྱི་དྡོལ་སྨྲབ་འོས་པ།།མར་བྱ་ངོཡ་ཐ བྲུ ཞལ།མཁས་པ ཨམརགསཿ 


ཙཿ 


ལར ཙུ ཙུ ཙུར 


འི 


༩ 





ཉོ མ 25215577252-522 


ད 


ཤྱེབྲགཏྱ་ཡང་ཐ སངགཏེརྦ ྲརས་ལད་སཙཾགསདུསཅིགསསུ།། ཇིཉངངཾགས་པར་གཚོད་པར་ཀྱ། །ཡར་ཕྱིངོལ་སྨྲུབ་འོས་ག།མཁས་པས་ཟླ་ཐ ( 
༥ཉི་གསཝགས་རི་ས སྣ་ནམསྦིནནི་བསྐེདཔརྩ་།།དངབདུག་སོསཔེངསེགསཀིས།།ཅདཔརྡ་ནིམཆོད་པརྒ་པ།ལག་དང་གྲད་ 
པབ . བུ་བཏགས་པ་ཡིས།ལ གཞལྲདི་ཡཾས་བླསས་པ་ཡཾས།།ལག་པས་མཚན་གཅིགྲཿལ་ཐུང་།་ས་ཤར་ཕྱི་བརདུ་བླཟས།།ཉིདྱཙི་ནནུབསོ་ཡང།།ེ་སོའ་རིགསཀི་གསང་སཱག་ སྐཀ།ཇ སྣ་དམསྦ་ཟིན་བསྐྱད་བྱེཔའི། 

དུས་གསུམ་དུནིབབྱས་བླགས།།དེ་ལྟརསློདངལཱནཔ་ཡིས།།ྫསདེ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བནག།མ་གུབ་བར་ངུདུས་གསུམཐཟླས།དེ་ལྟ རྱ སའཐཐུཐ་པརའམུར།།ཡ་ཏཱཏཛས་དི ཱིམཱདཱཡ་དཱུ་ཕག།དེ་བཞིན་གཤེགས, 
ཕའིརཾགས་ཀོ། ཨོ་དླབདཱི་གདི་བྱ་ཡ ཡབི་ཤི།མཧཱདྤིཡེ་སྭཱཧཱ།།པན་མའི་རོགསལའོ། ཡོཛཱལཛྫཱལ།ཛྲལ་ཡབནརཱརིཏཱབཊ།རྡོ་རྫེའ་རིགས་ལའོ།།ར་པི་ངདུ་མར་པོའམ།།མེ་ཏོགམལ་ཏི་ཡང་དུང།།ཡངྡ་ནཱ་ཡངས་དཀ་དད་ 
་/ །མཆནམ་ཤཱང་བའ ཚེན་ཡ རད སྒྲུབ་པ་ཐ རྩོམ་པྲའབེར་བ རྭ་།འཕངཔསྟན་རྔསཀྱ་བྱ ནབ སྐྱད་འ ཟླུར།། དུས་དརྣམ ས་མུཆོག་བཞན།།སྤྲོ་ སྐརས་ ལུ 








+) ཧོཿ ནྱི 


37 2) ༡ ཏིང £ 


ཚཱ 


ལྷ་བར།གསང་སྨ་གས གསུངས་པའམའརི་གསུགསཀིས།།དཔདདུནིསོན་བྲས་གྲས།།དནས་ཆོག་འདིད་གག།དདཔོན་བསག་ལས་དགིས།།རྫསྣན་མསལེགསཔར་ཤོན་ཡངཔསྐྱེད།།ཀུནལ་རི་གསཀྱ་རིག་སྔགས་ཀྱིས། { 
ར་ མ་ཏ ་སིང་ཡདུ།རིགས་དབད་ཡི་ག་འཞི་བཅས་ག།།དག་དྲིརབགཏུ།།ིན་བད་ཆོག་བབར་བགད།པོལ་གྲ་ཏི་ཤེནམཿཤཀར། གནཏངཀརྡ་ནཱཱ་ཧུ་ིུ 
ཧཿ །ི་ཐཱཿཊ།སུཊཊནཾཱདཾ།།སཱམཏྟ་ཡིརི་གས་གས་སོ།།ཨོ་ཀུལནྷ་ཏརིབནྷ་དབནྡཱཕཊྭསཱམཀི་ཨི་ཉིངཔའ།།་འཛུྷ།རིག་པའིད་ཕའི་ལོ། ཱ སྣམས 
༨ ཧྱ གསངྱ་ཧཱགས་པར་མ་དམསཀི་ཡིན་ཏེ།རས་གཟེངས་བསོདཔལོ།།ཕཊཅེས་ཐནཐམས་ཅདལལོ། ྲའི་འཛིདཝ་ནཔསྔ་རས་ནད་ཀ།ཌ་བཤོལ་མ་མངད་བཞུགས་ནས་སུ། 

༩༨ བྱིན་ཐླརཡས་ཅནདུམཛདདུགསོག།དེལ་སོ་ཀས་པའི་ཚིགགྲིནམས།ཟོས་བུདདནི་མའདེས་དད།།བསྣ་རབ་ཡིས་ཀུད་ཅིའདེད་བ།།མཁས་པསྡ་རས་ཀྱི་ཊཱན 
ལཱ། དཀརདད།དེནསས་མའིརེཏགགིས།།ིམ་པ ཡཞིནདུཔརས་ཊིན་བསྐྱེད།ཁེག་མསད་ཡིག་ཐུག་པརུ། 







ྩ,¿ 


ཡེ 
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རྒལ་བའད་བུད།ར༢ འཕྲུལ ཀིནླཟླཕྱེདལ།ལསརྣམ་ མསྲ་ཡམས་ཅད་བ དོབཏུ་ཤིས།། གའལུ་གུལ་བའིཆོས་ཐས་སམ།ཌེསཿ ཀྲངས་བཅུ གསུམཔ པཱ །ཡངདད། གོ་ར ཞན་པ ཝོ 
“༧ དཱཊེད་སྙད་དྲག་ཤུལ་ཆོག་བཞིན།།ྒྲུབཔདཀནི་པཐ་ཏུ་ཤིས།།ིད་སོདལས་རྣམས་ཐམཿདབྱ། །༨བཿ་ི་ད་ལསྐདས་ཤ།།དང་ དགུནདངདྱ་དྲདའི།།འཐི་དད་ངབ་དདྲ་ མའོ། གསུམ ° བདེབ་ཡང  ] 
ྕཱ གསུམ་གསུམ་ཤགཏ་དབྱེ་བངབཤད། ས་གདན དོས་གྲུབཀ་ད།ཕལཆེ རྣ་དམ་པ་གསུམ་དུ་བཤད།།དད་པོ་སྲོད7 ལས་ཏ། འབྲི པོནསྦི་ཕཾད་ནའ།། བྱུས བརྟ ཞིད བའིམ་ 





«4 བན འདི ིདག་ཤུལཆུག སིངས ཀདད་དག་ཡིན་པར་བླས་གན མ་འྲཾིད་དད་དབན་མསི་ འི་རིམ་པ་དེདག་ཉིད། ཀཀ །རིམ་པཉྙིལཾང་ ༢ 
ཐས བྲགརྣམགསུ: ཤེན།པདྱཔ།།ཉིམླ་ཐཱབགཟསིནལ།། དསགངས་ས་པསྐད། །དྲག་ཤུལསྣོདཔཀྱ་ད་ པར་དུ།།གཟྲསྲི ཆོཞི་གན། །རབལསོགས་པའྲིཤཱུ་གགལས།།ཞག་གསུང། 


-ཨདནཞག་ ན་ག ཨ་བ །སྣདབབྱ་ཐར་ངབ་ཏུ་བཤད།།སྒྲ བཔའིདུས་དིམ་པདྱ་པ་བའོ། དོ །ཧེ་ནོས། གཞན་ཡང ཉོགཔ་འསཇི་ སཱད་བསྟུན་པའི་ཆེ་གྲ་ བ།དལ་བདལ་བའི་ 
སྐེ་འཛབས།།སུང་བརླ་བསིཤེས་སོ།། སོབ་པ བ་པ་པས།།བསྙེན་བ་དང་ནི་ ༥ ང།། སི་ན་བརེ། གིསོས་ག་ེ་བ གཡ་བཅོདཔརྱབ། མངོ ངབགས་པ་མི། ད། 
།བུམེསབཀལ་པའིསྐད་པདི།།མད་དུབསལཙིདྲ་ཐ རིད ཊབྗོངཆཔ་ འ (ལེངོ་འཱ འ་གདཔར་བཅེདསནནི།། 


ལར ་ པཔ ་ 





དཱ 


| 


7 ་ 


1 ༽ ༤ 
མམས 












༠༤༩༠༥༤ འའིགསཁཀར་༠༩༥༡ས༥༥༡ས༩ འཚམས ༤ 


ས་ ཝྨགགཔརབྱས་པའའོཨོཿ ཟའོ ཆའ ལཀཀརཀནངགི དཔགིནསད།ཨོཀུ་ལནྭངའིཤན་དབྙངཕཊ་སྭཱཧ ཉེལ ཤིག སྭསགས་བ་བཞེནོནམས་ དཾ ་ 
ཛཱ གྒ་ གས་ས བཞན ཧེ ༨ཤ། ག་ག རད དཱ 


ཕས ཡཿ 







ནས་མིག བམ ག་ 
རར བཿ རི ུཔ།་ སོ ་ ལུམ མང སྭཱ ཀི ་ད 


སྙན་བསྒྲ་བའི་ ཧིལ དུཾ ཌི བསལ ཟིགས ས་ཀ ཿུ་རགུཔལ། ཉལ ལྒ. བཟླས པ་བདག །ཁྱེར ཐེ ོ་ག་ོ་གུསགེས ཤུས 


འོག འཚནམ་བཏུག མཚོནམ་བཟངཔ ཁ་འ 


7 
= ; 
“-ཤ 
-,›/ 
2? 
རྫི 
3? 
(ཐཾ 
#4ླ 
ླ 
° 5? 
བཟ 
¿31 
“7 
¢ ་ 
༦. 
| “བཱ 2 
ལ་ 
# 
- 
-དྣཾ 
[0 
7 
= 
34 
£ 
2 (2 
ཟལ 
༄༅ 
( 


22 ངོ 









ཞངནྲ ང་བ་དག 


དཔ། ཤིངྟཏཀངའི་ཏྐདག་དང།། 






ཐོཉིཡོ་ཉི་སོ་ོ 
| ཀྐ 






ན་བཏྲོབ་པརབསྒྲགས།།མཚོལ་སོགས་པད་འབྲིད་ 


ཆེ 


ཐ རགསུངས།། འདིའེ་ནྲིདགྲ ཤུལ་སྤོདཔའིལས། དྲུ 


།འིཇི་ཆོ་གེ་གསུངས་པ་འམ། 


འགྲུབ་པར་གསུདས། །སྐྱད་མེ་ཚལ དུ་གནོད་ཕྱིན་མེ།། ‹ 
རྨྱུབཔར་འགུར།།སཱགས་ནམསྦཧཱདདགུབཔྱིཡར།ཆོག་གས་པ་འདི་གསུངམུ 


| དོ་གུབྱ་ར་ར་མིའྲའོགོ།།རེ་བགལ་ཅནྱ་ཧི་མཆོདཏན་ཀུར དེ ཤགསུནགསམགས་འབུགམཚ་ན་ཆེནང མམ་དགརག 


ད་ནི་བདུད་ཉིས་བགེགསྱ་བབད།།ནམ་ཡད་ནུག་པམ་ཡ 


[ 








༡༡༩༧༡༥༣ 


།གནས་གད་དགྱུར་་པབཞིད།དིལ་འཁེརདགནབདོདྲ་བའིད།ེཉོདདནྲིབ་གི།དཔི་ལབ་བཤུད་པ་འནེ།༣ཝོགས་བའིག་ནམྲན་ལཅས།དཔོ་གུབ 
མསའཐེག།གཞནདག་ུ་ནི་ཕལ་རྣམས་སེ།།སགས་དང་རྗེས་སུ་འབུན་ནས་སུ།།བཟླས་བརྗདོ་བྱདབ་སལས་རྣམས་བ༔་གཞགཤན་དྭ་སྦྲབ་པད་9ས་དདེ། ལཱ 
དགག །།ི་གསནྱས་ལཿ དྲ་དབཚ ན་པ་ཞུབ་གནམ་དང།།དེ་བཞི་དབལྟ་བལ་སོགས་པབནད།། ཧཾ 
དེནབགེགས ནི་ཡདོམ་ཡིན།ལ སཱི་ཆེག་ཐམས་ཅདདད།འཐུན་པ་དགྲ་ཀང་དེན་ཡེད། ག།དེ་བས་གསད་སྔགས་ཐམས་ཅདྱ་ཏད།།དད་ནིརས་པདའབུབ་ 
ཁྲཾད་དག་ཏུབྱ་བར་ཤིས།།ཡང་ ཤིང་གཅིག་པ་དག་གས།།ཁང་སྟོད་མཚནམ་གཅིག་བའད་ཤུད།།འབབ་ཆུའིའགྲས་ནིཐམསཅདདུ།།རིག་སྣགས་སླྲབསན་ 
ཡི་བདགཔོ་མཚོན་ནམས་སུ།།ཁད་སྟེདདུ་ནི་ཡངོས་སྙདོ་ཕྱིར།།མྭངག་གཞུག་གྲོད་སྲདལསོགས་བད།།ཕུག་གི་གསད་སྔགས་ཕུག་རྣམས་བུ།།ྤྲུབས་ན ( 
ཏྲ བ་པུའྩ་ཡེ།།ཆོག་གྲ་ །སོ།མན་དག་བསྟན་པ་འདི་ཉིད་ཉིས།གནས་ནམས་གཏན་ལ་དབབ་པརྱ་བ 
།བཟླསྲབརྫོད་ས་ཡཆེག་ཡིག།དང་པེར་སདྤིཔྱདཔབྱ།ལྷ་ཡི་གནས་ནི་རཱསྲདགེ་བདུ།བནྱིསརློབ་ཅིང་བཀྲུགས་འཇྱུར་བས།སླུབ་པ་ལ་ནི་ 


ཡབ 

ཤུ 
ར 
-3 


ཤ་ཆེ་། རེ ཤོ 


[གུང་ཨངདུང་བཞི་ག ནས་ག ཀིཏུ།དབིལ ྦ ( ྣ 









༅ ཕུདལོ་གཙུགཏོརད་ཀར། 
ཧཿ ཀུན་དགའ་བོདད་རབ་འོརོ་དད།ད་བཞིན་ལྷུང་བཟེདའབར་གསིལདད།།སྒོ་ཀརལས་ཀུན་ཀྱེདཔར་དགོད དས ཡ་ལ་ལ 
རེ ཐའ འད ཞེ།།གསམཆོང་ འཆོག །སྱིནཐསྲགམས་ཉད་བྱ་བར་གསུདས།།ད? ཁོརའདིནྱི་ ཿ རྒལས།ཏུད དཔར་པ གགས 
ཤཱཾ། ཡནརད།ནནིར་གི་ནིགཝགསྟ་ཏིས།།་མ་བཞིནདུང་སཱཌཏེ།དེ་ནས་མདདདྲསདྟིལས།།ིའབསེག་བྱརི་རབ་དདྱ་པ།དནས་ཁོདདའབུས་ཆན་དད།།ཏི 


རིདལོམྦིཤོགས་པར།།སྨྲུབཔཡོལ དོསུལ་སོས།བའརའམླཡདམ།ཏིམརའ་འམདུས་འཚོམས་ལ།།དབསཔས་ཀུདནི་ཉིད། པར།།དཤལ་འཊོརའདིན །བརྩ་བ།ཆག་ £ 
།དདུས་པདམ་བིསནས་སུ།།ིགླཝགས་རྱལ་དདཏསྲནདད།།ས་ཚོགས་གཟུགས་དང་ཕྱན་གསུམ་ 





¦ 
།; ཏུ 
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ཀཀ སས ངི ཙ ༽  དྱ་ད་དད ༨ མ་སྟོསི།།སྒོལོ་མ་ལ་མོ་བླ་བདགོད།།ྒོ་ཡྱི་ ཤོགས་སུ་དཀར་ ར་ར ་་རྲཾ ཐ་དད 
„ར་གས ཤུག ི་ོ གས་པ་དེས རྒྲིི་ {ིི་ དྲ 
ཤུ ཞགཔ་དྲག།ཇིག་པཆེན་མོ་ནམ་ཀྲི།ཞེ་བ་འདུདི་ཐབས་སྦོར་དད།།ིག་པཟེན་མོ་ དཔར་དིལ་འཁེར་ནྲི།ུ་བཞི་ར་ཡང་ལགསབིར་ཏེ།།སནབཞིན་ཧིད་པོའིདཀིལ་འཁར།དི།སགས་རྱལ་ོ 
་ གམཕཝང་ དད་དམ ་་ ང་ ཆེནམོལུགསྱའུ།།དྲདགབ་དའནིཉབས་པརེ།།ྲབཅཱནགྱུ་མལ།གནེད་མདེས་གརམས་བཞིནདུབ་ཞུག ག་མིན དང། £ 
༡ བཀིས་པ་མདོད མད།མོ་མརའདིདྲུལ།།ནལསའ སལནག ཤྱ ཤན དན ཆད དྲང ཞནཅས་མི། གརལས་ཀུནཿདཔ་ཞག།་ 
རྩར དེགསནབརནས་ལ་ནས། འི་མངོན 
པི སནྡི་མ་པརྩཔཾ།ལཱནམསཆེགབཤིནམཆོདད བྲག་ཤསདོམ དགའ་བ གབ་ཞནཿ་ན།བདསིས་་ལི་ ག།བ་ཁང་ལཱིབསྦརཱགསནས་སུ།།འྲབས་ཡོས་ཀྲ་ཤསྔོན་པོདད།།ེ་ཏེཀ་དཀར་བའིཞིལ ཌ 
སག ས་དྲེ་ཏུད་པར་ཅན་དྲ་བཤམ།།དེ་ཡི་ ཡསཀྭི་ཡོགསསྤ་ནི།ཐུད་ཤིདཞོ་དང་ལུཤདང།།མངད ལ་ཆ་ནིལ།། ཟུད འེ ད་ལ་མ ཤྲ་ནང་དད། ཏགོདཀར་པྲདིས 
བ་ན ་གདགསས ས་ཞི འགོ གད སོ་ན 





༡༨~-༨-༠༨༥༧༢༥༨༩༠ 


















ས་གོ ོགོོོོོ་ནོ་ནསརདདིགས་ྲ།མོདལོ་་ཟསཔབཞུགསོ གསོད གོོདུནདམརསོདོགཔརྩ་བམཔ་བཞག་བརྡ།།མརདང་མ་ཡིཐོར་དོགོ། ། 
ཁས སྒ ཧིོད་གས་ སོ ོ རི ཞིན།བླདོདལཱ ས་ པར དཀ ཏྲི སྦུགས ་ 





སྒྲུབ་པརཀྱ་ཐ ས་བཞག་གེ། རཐནས །ལྔ་པེའོདིདག་གོ་ི་ ནད་ན་པས་ ` ་ 

¡ ཡཱ སཏནེན་།གནས ཞིད པ།ལ་འསམས་ཅདརབ་མགནེནས་ཀུག སརཿ་ཡི། ཐད་ དམན ལྷ་བཤོས་འྲབས་ཡོས་བྲུག འི བསཆནང རབ 

ཧྲ སབས དགིས ན་བ འགར གསི ཅིནགད།།གསེ་རདངདྭ་་ཟངས་དོཔའམ།།དུ་སུཏིག་ཤིད་དགགག།གོག་མཁདས་ལས་ཤམ 

¿ཕཡ དན ཞུག ི་གས་མདག། ད་དང མ།།ང་ན་ཨ་ནའིལེ་མངང།།ནུ་ཤིད་དམའིའདབམ་འམ། དག བམ་པོ 

4 | མས་ད ིངཐལྟ་ཛ ་ཡོའདོད་པ་ཡིན ྱ་ཞབནས་མགས་དག།ིིགས་པརིག་ལག གསནས]ྱད། གས་ས ཝ་ས 

ཅ།མརྱི་བྲག ལུགས་རྒྱུ ན་དུཔསྲ གས་ས ཨ་ སལ་འདུག་པརྱ་ཐ ༔སལས་བླབས་ཤིདབསདག།རན རུས བཱ གཟུར་ཆད་ གོ བས་མི གས་ ¡ 
སས ེཞལེ་ས་ོ་ལ་ལ་གྲསའེིེཿི། ས་གས མ་དེ་གཟིས་ཡན།་གས་ 
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ི་ོ སོ ཅདྱསད།ཁུ་ཾ འཐ 


བུ བ་བ ྭག་ རལ་དུ།།ཏབནས་ལསྣ་ནམས་བཏུ 


ཡཱ མནགས ཁ་ར རྒྱརུ།མངོནཔའ་སྔགས་པ་ཀྱས་པ སཏི་ཝི་ལོལ་དྲ།ག་པི་། 

༢ ཤ།།དྔོང་བུར་ཐཱའིཚིགའདེ།ལས་ཀུན་དཔར་ ས་ཤ ་ ོད རོ ཡི གྲས གགཞེས། ཚོགས འདགུ་ཤེས། × ` གས་པྭ་ཤིས་ 
4 སུ་ནསཆོག་དེད་ དག།སསབེགསཏེམ པི སུམ པར་གསུདས།ད སཿ རྣམས དགྲམ ་ བབྲིགབྲ ཡིག་འ ཏེག་ཡྱིསབཕ་སུན རད 

¿2 £ ཡིདའུཨསུ་བཞུགསནས་ སཐ་ དཾ རབྭཏྨཱཾ་སྤབཔདྷ པད །།ཆོགའདི་ཡིས་ ནད །དྡཇཉི་ཐ ཐཱ ཛྲ འིགསྲ་ རུགས་ཏིས།།ཤིནཐུ་བ པདད་ ་ ཅར 

` ༩ དག་དུ།མཁས་པས་རྲེ་བེས་དསུ།།ད །དཏས་ལསྐ་དིམསཀ་བརབླསྒྲགས། ` ¬ རཿ ཀབ མདོརྲམས་ཆོག་ སནསསུ། །ཇསྐ་ནམསས་ བ་པར་བརམ་པར་། ཁཿ ཟོ 

ཟས ནྣམ་བགྐྱ་དཔལ། བིལ་བ །གསང་སུགས་ དངས་གུབྔས་འབུནཕར། དགངས སཱ་ཀྭ ཛར བཱམསུནི་དུམ་པགེག། པད 

| ལ་པར ལ་ཡ ཐགསྱརལ་པོཝནམས དད ས་སུཆེ་བམ དུུདདད། ༣༠༥ གྱས དི ལྟར ་ ཡཿ 





༦. 


# 
}ུ 
རྣར 
རཾ 












ལལོ་ིརི་འ་འི་ི་ྒསི།ྱ་གས་ཆ་བསནཔ་བཞིནདདགོིསྦ་ཞི ག༣བཀ།ལུནམས་དདངཔྱ་བབར་གྲསུས ལོའ འཇ་དཔལ་དགླིག་བབོཆ།།པལ 

བཏོ པགས་པ ང།། སས ་ ཞི པཱ ཏེ གུ སཿ གོ ཉི་ཕེལོ་ བ་ ངཱ གཏི ངིབ དི 
སམ ཤཱ །སྭ།སིདའོདཀིལ་འཁེརྡ་རས་བཞགཉ།།མཆོད་པ པའི་ཆོག ཀྲམ དདད།།ྱིན ད་དྲག ཛལ ཀྲ སྲུད་བའིལསཀྷིར་ མས།། ཤཝ གཏུགསུདསུ་པབ ི་ིྲི་ག ། 
དུནྱསརབརྩ་ག།དཀིལ་འཁེར་ཆག་ཉན་པའདིེ། པག གས འབགས་ཀིསགུངས།།ནི ཊྲ སྐས ལུ ར་དུའགུག།དརནི་ཞུ 
` །ལུ་རྣམས་ཁྱདཔད་དགདུ་།།ྱིན་ཕྱིས་བརླེབ་ཕམཛད་པརའུཀུད།དེ་བཞིན་ གཤགས་པའི་གེསྐ་ཀྲེ་ས་སྒུབ པའི ཁེར ལེ  གག་ 

( འཁེརྦ་ཡམསཉ་དྲགི།དབུས་སུ་པདམ དྱ །དངཔར་ཤང་གྱི་ཕོགས་སུནི ས་ནི ༡ ་ དོཔདྲ་ཀ།དནས་ གས་སྐལ དྲིགས་ ༥ ་ རླ 
སྲས གསརཅགཏར་དག་འཔ་ ཞལ །་ །་པ།ྱ་ 

ཿ ཐ་ས བསྣ མཐད དད རྲབངབས་ བ་ནཔ་དང། ཉྱལབམཐས་ད ད།ྱཾལ་སཝསསདཔ ཆས ཡལ་ག དི གེ འཆད ཐི བཅིནྱགས་ཅན་ འདུན་དང 














|® ཆེཿ ཝིང 
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༡༨༡༤-༨༡-༡༨ ༨༡༩༨༤༩༩༩༤༤༨ 


ཨུ།དཀར་ཤམམ་དང་དཔལ་མོ་གཞག ༢ 
གཉས་ས།ར་གསུམནར་ི་བུམ་བྲི ལ་ 




















གས ཡུདས་དཀརའ གམ གསྣརམས་ ། 
སྭ་པལཾ བདཔར་རལ་ཤི གལ བཟའདནས་ པཿ 
ིཏིདའ་གར་ཞིད།དེལ་ | ཀ¡ 





ཁ. རརར ཁ/ 





















དཀལ མིཿཀྱིས་གསོལ་བཏག དེན ལག ཕྲ ༢ྩག།མཚོནོག བཟངཊྲིནོམཔ། གསུམ།། ཟླུ ོབདཔས་གླབནས་ནི།༠ཏདགའཐའི་སེམས་ཏིསྐ།དནས་སུབ་ལ་ སྒུབ | 
ནསུ 









ཡླ པར །མཚོནམདགནིཅིའདལས།།དེསོ་ གྲུ དགྱཀ་དའདང་གསུམ། ཟླུག་པའི་གཚནམ་ཡིས།།དཔོས་ཐུབ་བྟན་པའདོདཔརྩ།།ལ [ལེགས པརླགའཐེདཅེས་།ཇགཔའྱི་རལ་པའི ཁལ ཛྷ 
༥ ནས།། པ་ལ།།ཐསྐརབ་དགཀྱདགུས པརྙ་། ཐི་གནས་སྭ་ གསནསན ནིདེ་ཡི་ཁོག་ཏུ་ཕྱག བཞ གིས །མཆོད་ཡོན་བྱི་ནཾཉྱེ་བབྱ།།རིག་སྔགས་རྩལ་པོའ་རྐྱལ་ཡོ ཏི 
ཤཱ ཐམ།།ཡདན ` ་ ར་དག ཐ་ལ ཀྱལ ཤསཐངབསྟན།།ྟརྱས ནརགསུགས་དད།། །གས་དྭསུགས་མཐུ་ཆེན་བྱིན ༼ 
4 ཙིསིཆོ།།ཇས་ནཁ་ཏིག་ནམ་བཏགས་པ།༡ག་པའི་ཧིམ་ཡི་ནངད་གཞུག།།ཅིག་ནཆོད་ཡནོནད་དུག ཞུ ཤཿ །ཤོགམ།ཁརས ་ ཡདཏལ་མ་གོདཔར་ཞག།སབྱབསྟགས་དུ 
-# | ཁ་བཞག་པ།།ཀི་ཝདབནྭ སཔའི་མདུག་སུ། པཿ སཿ ི་བཞསྐག་བདག་ནབར།  ་ ཏགཏཔས མིས་བཅོད། བརན་པ་རྩ་ཐ་དད་བསུངབ་དད།། ཤིན ¢ 

, སྐྱ དཔནགདབ་ཤདཔ་ལསྟར་རིགས་པ་ྔ་ལའཀལ་སོབ་བཟའ་བའརིགས།། དང་ངསཀྱི་བརདག་དུ ཅིག་ལ ཁུསཉིགསས་གསེན་གཉིས་སུ་ི །།བྲསང་བའྱི་མདདཡུངས་དཀར་ཞག། ༨ 






( ད་སོགས །།ེདངམ་ྩི་ལསོགས་དད།།བླས་བ འ་ནི སཿ །དཀྱི་ལ་ལ ྟུ་བཟཞག་པརྱ་བ།།ཛས་ལ་མིག་གསལགཔ་མིས།།ྟའ་མཡདནྲལ་པརླར། །གཡེ་པཿ 









ཡིད ། 
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[སོགས་བ ིསསིགས་པཔཔྣཔྣཔྣྣ།ཀྨྐྣྲཐཨཐུཨཁཡྨ}¡ བབ་ 
༥ །དཱཡདྱ་༡པརབ་ཤད ཁ་ཤུགས བསྒྲུབ གྲུ་ཞིབུབཔན། གཙན བནཾན་ཆོག་ཡི། སགམགྲོུ་གསམཆོགགིས་ལ། །བགེགས་ཆེ་རྣཨནི་ 
ཤཱུ ཨ་པ སཾ ་ ཉིས།ཡུསདཀརའ་ཐོགས་བླབས་པས་བ།ཤརོགས་ནས་ནིཆརཆནའ་ཤ། ང་བ་བ གས ྷྒྲགས། སྱོགས ་ ( 

པ སཤ འབམ། 








༡ ཞུས་སཔ ། གས་སུའོད་བ འཆ་བདག་གཟུག་སཅནའ་ངིགས་འཇིགས་བལྟ།འཡ སྤུཆེ ནའྱན། རྭ་བད།མ་གློས་ཀིན་དུབ 
རླ  གཉཅོན་རྒྱང ས་ས་ས གགས སབསུ།།པ ལས ་ཆནད།་ཅད ལོང གག ལྷའི་བྱོགས་ནས་ལྷ་ ཅཅ ཉིནོ་དངབཅས་པརའབྲུག་སྒྲ 
ཟླང ད་མ སོ་མ གསར ནས། །བབད་ལྔྡནཔྱོགས་ནས་ཆོགས་ཀྱི་གཟུགས།།ཉྟེང་ནསམཐུཆེན་ལྷ་རྣམསའབྱུད། གིན་སའགས། གཡོབརེད།།ཇས་ཉིདཔོས་གུབཆེན་ཡོལ།། ( 

དིལསོགསཔ་བགེགས་ཉྱིར་མས།ཌི་ཕེདནའཟུདབངའགྱུར།།དསོ་གུབཆནཔོནུམས་ལན།བགེགས་ཀདཆནཔཉོདེངུའ་གྱུར།ཕལ་ལརྗསསུ་འཐུནཔ་ཡི། 1 'སྣྲ་ཆོགསའབྱུང།དུས་གསུམ་ 

དགིད གྲུབ།།8ཆ ཐམ །འྲབ་དེདངརབ དརབཏུབ ཏུབཤད། དཔུས པཞེནྭ་དདན་པབྭཏ ཤཾས། བས་པ པི ལི་ཤསསོ།།དོདངདུདའཐུལ་འྲ བརབ རབ་དག །འཕྲབ་པའིནཚནམ་ངབསྟན་པ ཡིན།།འ །།འབརབལས ལསན་སུན༩ (ཆར་བ ད།།དུ་པ་ཝ དུ ། 
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སྤྲ རོ ཚོོ 








མ་འཞིན་གཉོས།།གཀོལས རིར ཤུལ གཅིགབྷུས།།ཀེབ་སཡིན་པར་བཤད། བོ མཱ་གསཿནནཊ་ལས།རརདུའབབ་པད་ུར་བའམ།གལཏླམབཿགམར།།ོ གས སྩོ ྒ 
ལ ཀཿ ` རིག  ,་ ཀན པར ས༽ གེག ནི་གི གསུག སྭ་ཧུལ་ཐ་ཡཾག པོས་པམཾི སག བསམ་ན །།མརརམ་ | ‡ 
གམ།།རས་ ལ་བླབས་ཀདརུག།དལྟར་ཡནན་ཤོརས་རྣམསན།། [སུདན་ོཿ ཏ པའུ དཔནྲ་གུབ་པནྨ་ཐ་རན དང་ཁ ས་སུ དིནས་མཚན་མེའྟི་ འལྱུགམལ ཟླ 
` ་ཿ  ་ ་ཡང །ོགད་བཞི འབག དཀ ད། ནཿ ཐུངདི། འད 'ཡི་དུས་ ཐིག ནེལ ས་འ ནམ་ཕེ་དདེ། གམས། རག 

ཤི ཱཔཆརརས་ ོཔིནརཏ། ག་གསལ འའ ་ ས་ལམ ཞདཝརསུན་པར་ནགགཔ་མེད།།ས 
རྩ ཐས ཡའམ།།ིམཔ གཞན་ཡན་མིཤས་།ི ༥ཞིགན་དཔར་མིསུ། དལ།། ལ་ཏ་གནས་ཕའད་མྲ་ སཿ ཌྷ། རྟ སནམ བཞིན་ ༨༨ །སཱནཟྲིན པཞེ ཞིས་ཐརའགགུར།།སྨྲ ཐལས་སམསཔརིརས་གལ།། 
གཐད་ཐཱགས་གཟི་བྗཛིད་ཀུནཞུ ཨ་པ།།དསལས་འདས་པའི་ཉེས་པ་ཡིས།། ཕལཆེའ། ནསསུ་ ཐརའགྱུར། །།གཤན་ཕན་ ཁྲི སུའེ ལ་ག འའ སདགོན།།ཅི བདོན 
དྷཱི དི །༈༥ཡད་ལུདཔརལྱཌསན།་ ི ༥ ནིས་འཚོམས།་ དས་པ ཡས ཉས་ཡུན་པར་ཀ།།་ཟུངཔཡིརྔས དས་དགལ། གམ གས ས་ཆིགས་ མངོགས དགལ 








རོ ོོ ཁས པཔ 





༽ཿ ཁསོཿ སཚོགས་ ལེ སུམ །སྐན་གནམ་གྲུག།དད་ནམས༡༨སྲུ་ ད།ཟཿ ཀཀ ངང ད མསལ། ཀའ ཡེཐ་མུ་བླགགས།ཟླ དག་ཤིསཁྲའིཡོན་མས། སྤོ་བུབཉེ་བ་ ་བརའཐོབ་ཐར་ ང། 
ཐརཱ་་ མས་ལས་ག རི རོ སི དཔཡིན། ཡོསས་ འི གས་པཊི། ི་ོ །ྫས་སྲབ་པའི་ཆོག་རིཡ་ཐར་ 
བྷ ཌབད།སེ་ཡག་ཅནླམ་མི་ཐང སུ ཡང་མ གུས་པར ཁྲ ཤི མནས དྲ པྱ ས་ས་ས མཆོག་ཏྲུལ་པལ་ ‡ 
ཊུ སས ལི ཁི ཿ ་ ཐ་པའི་རིག་ཐུགས་བཞ ཤ་མ ས།གས་པབ་ ® 
་ ཟླ ཐཱ ནར་ སུས སཿ རི་བོ ཉགེདགགས། ༥ གྲ ག་གཟུགས།ལུགྱ་དད་མྱ་ཧུལནག = 
༥ 0 བདམ ན་ཐནྲ་གགས་པ རཱུ དག པས དེ ནས་སྭ།།སཁས་པས ཆའི་རོག་ཞིསེགགོད་མརལ་མེགས་ པས་མཆེན། །གཏོརམ། ཀྲག 
ཨ་པར་གསྒུག།དག་ཤུལ རུ སྙེན་དུ་བསྟན་པ་ཀུནཀྱདཀྭ གགས་པ གསྭྷ།། ཀའ ཧཱཔྩོགསབཀག།། །།དཀིམེམེ་ཏོག་དགགིས་ཀ། ཚོག་བཞིནཏཆོན ང་ཤི ཉི་ལོལ་ : 
༦ ¦སའཁ་་དགའ་འར། ་ ད་གས ཊཱ དདས་སུའ་ཐུྱབཏ།། དིད་གསེ་གརའདོདཔ།གཆོདཔ་དགལ་གོགས་བྱ་ དཔའ དཡིིའཁོར་ནས ནི གཀསྱེན་ཡསས ཉི ུགསལ་ཁངཏཅཿ་ཉ།། ; 




















ྤ ༡༣3.8།བཝ:ཿ༡༢ཝ༠༣ ༨2-༣༠༠༦ཟྩ༢5. 


| རོ 





བྱམས ལ༣ལདཝ ཱལོ་གནོདགངདད།གཞ མླེ་བུལགོགས་ ཡུ ཁེགས ཤཱ རྲ ཡམ་ཀུ དམགས་དང། ཕྱག་རྐྱ་ཆེན་པོརོ་གྲགས་པ བསབ་བ དང རྨོར , 

ཡུ རུ འོ་ཤིསཀྱི་མདགཿ ཟིརོ་ ཤོ སཿ ཅུ སྣཱཀླླ༔ གིབ|:ྡུྣན་ ས།།ཚོགས་སྙན ཚོད།་དཉན་ ¢ ལྡེར 

ཙཱ གསཔ ཉི 

ྲ། སུན་གི གསུ་མ། བཞིན་ས ཧངས གྲས དྲི 

གཞག: 2 ་ དམང ོད ཛན བཞིནམ ` གདང།།གཏརཾམ་ རི་ག ཉས ྐ ས་དེ ཆོག་ཀུན་བྱིདྲག་ཤུལ་སྙུད། ། འར 

ལཱ དེབཞིནརདགིས་རིགསགསིསྣ།ཆོགླགཤུའ ཧཡུས།།༡ུྱརདཔམ ཐེར ི་ོ ས་བྱ ཆོ ལི ང་ལག ཤིས་ནི་དྲག་བའུ་ཞིང་ ། པའ 
ཞིན མསཀྱད་གདུདབང བ།སྣ་ཚོགས་ཆིག་གིས་བསྒདཔ་དདུ།མངའཕོ་ཚོངམྭནོནཔས་དབུག །སྐེ་ཚོཕན ནརཱདྷཱགསན གསཿ རབྱིོག་འཔ་འནི་བན་ཁག གཏུག དོ ས།ཅིསཔ་དོད ་ཕས་ཆད་ ། རུ 
[མ་ཨདངས་དམརཔོས་དགེསནས་སུ།སྐུདཔ་དམའ་ཕོས་བའིངའདབྱ།པེ་ཏོགདམརཔོས་མཆོད་ྱཞིད།ཏེའདའདུག་གི་བར་དུ་བཞྟ།།ྗས་ཀིཀར་ཞི ཅགས གཕཏ་དེས་ 

















, ༄། ནིདྱི་ཕིན་ན།དེ་ཚེ་ཆད་པས་བཅད་པབཤེལ།།རས་དེབསྟན་པའདི་དག་གིས།ལ མ་ཀྱི་ཕེད་ནསྱེན་བེག་བྱ།།ོབིདདཱའི་ཡམ་བྲེ།གཤིང།།བུ་མ་ངབསྟགས་པཨེ་ལ་བསྲག །རང་གྲི་ཁག་དད་དུག་དང་བཅ་ས།ཡུས 
༦ ཀརལནཚཱ་རཐཉས་པ་པཔ།སྐ་ཚེད་བསྟ་གས་པ་ཡི།།སྤྱིན་བསྲེག་བརྒྱའི་རུ་གྱད་པྱ།།ྫས་འབྲོག་པ་ཡི་མི་དདང་གི།རང་བཞིན་དག་ནི་སློས་ སསུ།།ཁག་དང་སྦྱར་བའེཡནཚཱ་ཕིས།།ལྷག་པར་སྤྱིནོ་བསྲག་བྱ་ཐང་གསུངས། ། ཏི 

ཨཾ, 'གཝ ཏེ་རྡས་ སིི གི་ངས་བདྟགའ་ཆའཆིངབསབ་གསས།བས་པསནིནའཕག།གརརྫ་་ནིི རཏ ནྭསིརཔ་གཞན་མདྨ་ སུབ པ་པོལ་འཆགསཤེདན ལཱ 
ཧཾ ྣ མཁས་བསའི་ྩ་ །།གལ་ཏྲེ་དུད་ནིགསན་པའམ།།བགམེད་པས་ནྡེསདགྱུད་པ།འེཚོསྐྲག་པ་ངེལ་གྲི། སེ དཔ་ས། བགས་པརྡོམའཇོམས་པམུ་དཝབརའ མ།།ཡདནམནལོ་བམེད་ གར ་ 
ྒ ཧཱཾ སྤྱིན་བསྲེག མང་ར་བ མཁས་པསརག་གྲསམ་དགགིས་ཡ།འཐོགསཔ་རནད་ཆུག ཕྱི ེ་འཁེར་དི་ཆོག་བཞན།།གས་པྫགསམནིསནབིན།ནམ་རདནནཔ།ད་ནཌ་བྲཞས་ རུ 
#( མཏཱཡཀྤ་སཱ་ན་པ་ཏ་ཡ།ཨེ་ཏ་ར་ཏར་བཛྲ།ལཱ་ཐམཱ་ཐྲ་བཛྲ། དྷུནྦྷུན་བཛྲ།ཧན་ཧཱ་ནཱ་བརྲ།དཧད་ཏ་བཛྲ།པཉོ་ཕཙཛཛྲ།དཱར་དྙར་བདྲ།དཱ་ང་་དཱ་ངམ་བདྲ།དྲ་དུནདྤཱུ་ནབཛྲ། དཱཱར་ཡ་བིདཱར་ཡ་ཐ དྲཾ།ིན་དིན་དབཛྲ།སྙིན་ད་ྩེ ང་བ རཾ 
གཞཐཾསོ་ཕས་གལ ཏྣྫས་རེད་དམ།།ཡང་ན་གཞན་དགྲབབཀྱར་དུང།དེནི་མནོནས་དུས མཆམས་ལ།། བསྲུད་བར་བ་ཉྟི་སྦྱར་བདགྱ།གཞན་ཡདདདཔཔྲོ་གུབའཐིང་དག་དད།ཐམ་ནུང་ཟདཿམ་ལ་ཡད།ཆོག་ཤེས་པསཉི་རགས ± 

_ བཤད་མི་མོལ་སྱངབདགསུཔ།།བཅོ་ཝནའཔསིྐུ་ལདུ།ཝས་ཀིཆ་ཅགས་གར་དཔལ།སོྡན་པསབླ་ལ།གྱསནས་ནིགཉིས་པ་དབུལ།།ཡུམཔ་སྔར་གུབ་པརྣམས་ལ།།དཀིལ་འཁར་ཕིཔདག་ 








དབལལཏརར-སབཛམ་པར་ 























༩2༠ མ་ེ་མམས་གས་བས་ས་ེ་བ་དསང་གོསང་སབས་གསར་པའ སསལ འགརའག༤ལག་ེམམ་མས་ཆམསའསསགརབསསཔད་འསསརངསགསལས།༠༠༡༤༤༧༤ 





( ཏཾུལ།བནི་བྲ་གགས་ཕྷནོམསལ་ པ ལ།ཝ་ཀཏིདམདྱ།ླལ་ཕཱཧད།ག་་བག་གིས་་ུགཉག་བདབ་བྲི་ས་ནམས་པ།།ོགཡདི་དགབཞདབཡིག།ཁབསན་ ( 
| སྨ་སྐལ་བདགཉིདཀེ།མ་ཆོད་ཡོན ཕུལ་ནས་གསྐུརབར་བྱ།སེཨྱྱས་རྣམསུལ་ བའི་ཤྱིར།མ དཔའི་ཆོགལསོགས་བཤད།།ེམ་མདཔང་ཧཱནདེ།་མའི་སལ་བབདག་གིས་བླངས།དལ་ལྷག་པར་གུས་ཀྱ་བ ། ཀྭ 
( ནདམིསུ་བཡིན།།ུབ་པ་ཡམོསབིརམ་དུ།མཆོད་ོནདུམཞདུབབྱའ། དཀྲི་ཛསྣ་སལ་འདི་གཞིས་ཞས།།ཆིག་ནེལན་གཞུམ་བླགག་པར་བ།།ཅྭ་ཀྲུག་སྣ་རམས་མེད་ནགི།།དཔི་སྐལ་པས་སྔགས་བླེས་པས། ¿‡ 
ིགོས་པ་མིདཔའི་སེམསིས་ནྡེ།གོགས་པརྣམསལྱེནཔར་ཤ།གསུདཐཱགསྨླ་ཐག་པའྲིག་གསྭ་རམས་སེ།ཀུས་ཀིང་རྟག་བརདོན་དུ་གཉེ་།དཀའ་བདག་དདྲ་གོགས་ཟེདཔས།།ོག་མཉིད་ནས་གུབ་པ་ཡིན།དེབསད་ ཚུ 
) ེས་ པི།རྫས་ནྭི་བུད་བརའོས་པས་ན།།བདག་ཅུག ས་གང ཞི།།འགནཔརླནད་བར།ིས་ནམས་དྟམ་བུ། བྲདངབཏུ་པདཱགས་པས་ །བདག་ད་དེཀྱི་སུ་ མསལ།།ཇནིནམ་ 
ཤཿ ཕར་ཐ བོརྱ།།གུབ་པའི་ཛས་རྣམས་ཁི་གནི།།ིརནཙམ་དུ་བཤོས་ཏེདཔེར།།ཨན་ཛནནམས་ཧད་དད།ཀིདབངས་གོགས་བཞིནདུབཤད།ཆོག་ཤི་ཕསལལ་གེ།ཡིདཀེས་འགོས་བྱ་ཕས་ཏེ་དཔག།ས་གིལསོགས་ 

( མའེདོབ་བཞི་ག།དེལ་ཕན་གདགས་བསམ་པངྱ །།གུབ་པའི་རྫས་རྣམས་ཁ་ཅིག་ནི།།གཅིག་བུག་ཅུད་པདས་ཏདཔེད།ཐལས་གས་པ་མྲའདོ་བབཞིན།།ད་ཐན་གདགས་བསམ་པདྨ།།གུབ་པའྲི་རསཀྱི་ཟྲི་བགལས། 
།བཅིག་ཉཉམ་པར་བགོས་ཏེདཔར།ངེསལསོགས་མཐོངབབདིག།དལ་ཕྱདདུབག་པོཡེ་གབ་རོམགལ་ཡངཔལ་ཅ་བ་ཐད་།གཅིག་དུས་ཐད་དུ་གཀར་ བར་གསུངས།སྐལ་པརནདངམ་མནདག་བསྟག་རྒྱུད་' 



















༔ , 






72) 3 9༩༡+ 












༨ ཤཤ༡༡༠༡༧༧༡༠༧༡༡༨༤པ༡༡སསནརམམས༢༡༨༡༧༠༡༤༢༦༠༡༠༡༤༠༡༥༠༡༤༨༩༥༩༡༠༧༥༤ 








།་ ཆི་ཙོཅོ་ ོད དེདགཏདོཀས་བས་ཤིགཅའམ། །བདག་གིནའ ཞས་ཟས ལྟར གརརྱགརནཆོག་བཞིག།ཡལས། 

༧„ དག་གི་ཕནའ་ དོགས་པ།བངག ་པར།།གང་ཡངརུང་བས་རབཏུ་བྱ།། །དཛེསྲོ་གུབ་རྣམ་པ་མདཔོ་དག །གྱུབ་པས་རྣམ་པར་བགེ་བནི།9 དེ བྲག་ཏུ་ནི་བདྡག་ཉིད་ ཐོ ཟེ་ཡིས ཆོགས གེ།ཡཁན་པ 7 
ཨུ  བཟཆེགགནས་ས། ད་ས སང ཀའལུརགབར་ཤེསྩ་ །དེ་ཡི་འོགཏུ་བགེ་ཐརགསུངས།།དེལར་ཀུནལཅི་རིགས་བར།ལེགས་པར་བགེའརཊ ངགསུངས།།དསྲ་གུའདགནི་ལལ་ལ་ རཱུ 
@ །ཡད།།མདོཿ ཤའ ཞིན།།གསཤིངཐརདངལ་ དྲྱ་བ།བཀའ་བཞིན་ཟེདབར་ཕན་འོགས་པསྡ།ཛས་ཤུབ་བའྒིགལ་ལསོགས།།སླུ་བདགནིདལྟརབཤད།ངང་གི་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ནསསུ།།ྫས་རྣམས་ལེགས་ |, ྭ 
€ | །པར་ལུང་བཞ ཀི། ཡིགསུགས་རྒྱལལ ཕྱག 3སནས།།རིག རྱལམོལལ་ཞུས་ུས།བ་ོས གཉངཱམསལ།ག་མ་བངབསམ། ཱ་བ།་ ླ་ུསནམམཁའཝ།ི་བརིནད།ོ་་ རླ 
ཌྷ གྲུབབརྣམས་དང་ནི།ལྷན་ི་གའུུགཀངིས་མིཚུ་གས།།ྟགཏུ་རངགི་ ལི ་ཡོསམ་བླ པདང བགྲིས དནབྱསནས།།ཕའོལ་གཞོདཔྱེད་པ: ཀྱིས £ 
 ངས་མྱནུགས།མཁས་ ཡས་ིགས་ྱསན།ུྷནམ་སམཆོདཔརའྱ་ུར།གགས ཟླེསནནི། འགམ ལསཚ།གཅགལགཅིགིམོ་།མཁས་བག་ལེགས་ 
| པརྙབརྱཔ།ལེགས་པ བརའོདས། དོས་སམ་བདེའམ ཞེས། ཞིས།།མཐོད་ནས་ དདཔོརམངནོཔརབརྗོད། །དམ་ཚིག་རིགས་ཀི་ཕྱག རུ འཛ ཀྱངབསྟ རྒར བ དགང ནབ་འོས ཞེས བརྡལ་ཡད།།ྲིས་པཡིལ་ན ནྣ་ཡང་གདབ་ 





= 


མོང 









ྒ ལེདམ་ཆིགཉམས་པ་ཡིས།།སུངདམ ངབརྒཐརཀུང་རུཔ།རིག་རྒྱལ་ཉིདྱཀིས་བླཟས་ནནི།།དནས་མོདལ་ལྡད་བར་འགྱུར།ནམ་མཁའ་གཟུགསམེད་པལའ། ཏཾ 






། བརཀ།ལ་ཡི་གནས་ནིཐམས་ ཉདདང།།ཤིང་གཉིག་ལམྱི་བཞི་མདོདད།།དཀའ་ཐུབ་གནས་དང་ཉིནཿ རས། ་ 





།ིས་དར།གས་ནས་མདལ།བརའ་ བཱ ིནཔཀ།ཀ ྣ"ྣཀ། ཆར ་ི སྟ 
༡ ༢༠ཏྱུ་གུཐ་པྭལཱ་མིགཅམ།རངགིལསྣ་མས་རགའགུར་ཏེ།།རྣལ་འབྱིར་ཅན་རྣམསའགྲེབ་བཞིན།།དབས་སོན་ཆད་སྱུལ་པཡིན།ཁ་མནས་འགྲོ་དང་འོདབརའགྱུར།།བསོད་ནམས་དབང་ཤིས་གནསཀི་ཕིར།།ྱིམ་ཡད་ ཌྷ 
ཏིལྐེར་འདོད་པའྱུང།།ཏུནནས་ལྗེན ཤིད་མད་པོས་བ རྒྱན།།སྣ་ཆོགས་བྱ་རྣམསའཕུར་ཞིངལྕིང།།ལྷ་ཡེུ་མོ་རླྲ་བ་ཡི།།ྒྱནྱིསྒ ཱལ་ཁཱལ་ཅ།།དེ་ི་གུ་ རསིལ་སྐུརཅིས།།མདོནཔརདགའབསིཡོཏོགསལ།ཡ རེ 
ཏོག་བཟདཔོ་གསུམྱཀིསྦྱབ་ག།མརམེའི་འོནིརག གསལ།།གང་དདགངདུཀུནབརྟགས་པ།དངཡ གམ ཤིང།དོལཅམས་༣ད་ སད བཱདབའི་ ཆོན་ཉིདེའྱ་དད་།རིནཆན་རྡོལབདུལ་ = 
] བསེའྱི་པརེ།།ནར་དུའི་བཞེལས་འབབ་ཆུ་ཉན།།ས་གིནེའུ་བསེང་གིས་བྱ་ཧན་ག།ཐམས་ཉད་དུཡངམངོན་པརའབུད།རྒྱན་རྣམས་དང་ནི་གོས་རྣམས་དད།།རེདམོ་རྣམས :བདདང།།དུད་རྩིལ་སོགས་འབྲས་ལྡུནཔའི།| | 
།དཔལ་ (།ཤིང་ཡང་དེལས་བླུང།།ེལྟར་གྲུབ་པ འདོད་པྣ མས།།ཅིལཱརའདོ་པ་ཐམས ཅདའ ཀྲུབ།།གྲུབ པརྒཀྱུར་ཞྣས་དེནས་ནི།བསུད་པའི་ཕིའ་ནིའབད་པར ཤ།།དཔེནཔའི་བསྐྱེད་མོས་ཚལདགགམ།།རི་རྣ་མསཀེནིརྩ་ཝཾའམ།། ( 
` རྩམཚོ་ཡོནི་ཀླིདདག་གམ།།མཚོ་ཆེན་དགགེཀླིང་མའངང་། །རང་འཕྲལ་སུལ་པལན། ཟྱུང་ག།གྲུབ རླ དགའ་ཕྲིའ་སོང་པརཤེད།།གྲུབ་པ་གཞནདང་ལྷན་ཉཅིཀོ་ཏུ།།སྤོན གྲུབཔ་སི་གནས་སུའད་རུང།།དསྟད་གྲུབ༢ ཤསན་ཡང།།གལ་ཏེ་གྲུཐ | ྦ 

























༤༨༡༡༡༩༨༨༨༩¶ ° ༠༤༦༠༩ས༡༩༩༠༩༤༡༡༠༡༠༠༩༠༠༡༡༥༠༤༤-༨༥༡༤༤༤༤༤ 





2¿ །0;;འ"ོཌཾ་ཁདྲ་ `  „,༄༤༽ པ པ་འ ཤོ་བཞྭའ་ང་ +9ཝ¶ གང =: ༧༣༣༣ ༢༣༣༦༢༢༣༦༢༣༣༩༣ ༣ ༣༣༣༢༣༢༧༣༠༠༣༢༧༧༦༧༧༣༧༢༧༢༧༩ 
གུ བ་ས བཞག འ།།ཆོག་བཞིནདུགནས་པརྩ།།།སོནུསནུབ་ཅིལས་གསུནས ལགསསསཔམམསསསསའབུལའམམ་མཆམསམསབས༡༡༡སལ་སསས་སལགབསསས།རར༡༡༡༦༢༦༦༣༣༣༡༧༧༧༣ལ 
 ཤོརགསཏས་ནིལ་ུསསླ་།བཅོནགསབཏཔབསདམི།ི་ མར་པ ལོའ་ི ི་ོ ཙོ 
ཧཱཾ རརབཀྲག །ཡདན་ཡནདཅ་དཔར་ དགའ ོསུ་སབཏདཔངབད། ང་དམ་པ ན་ད སས་ཏའོན་ ྲསལབཞིན།།གད་ཡདབཟཟུས་ཏེཐུབ་པར། 
ར ÷+ ི་ོ ་མ་་འབ་འིགི་མཁ།།ད་ རྣམསལ དདཔ་མིས།མཆོདེནར་ སེད ་ཆོགའུམགཞས་ ྒ 
- ༩ ཞིང་།གདེནོ་མྲོ་ཟ་བརའ་ཐུབ་པར་ བྱཨཱནས།།མཆདཏན་ཐམ་འབད་རུར་བ མའོ་ནན།རན་པརའ་གབ་པརའ་ ན་རྩྱམ༧ གིདམ་ལ།།མཆོད་རེན་དགནིཁྲུ་གདབ། མཔས་ཤས་བས པྱན།བདུན་ནམ་ཡད་ནའ 
ན་པ་བ 0 པས་ཚ ཁས ཁར་བ པ།ུས་པསབྱཊསཏ། འསཡནས་ 
ཏ ལྷུས དཟ་ པྲ དྲག ཨ་ཨ ་ པརྱ་བསནསནི།མཆ་ ནེདམ་པརའབརབཟར་ དྲ ྭ 
9 "` འ་ ཡདན་ཨོ་གཞིམཉམ་བས་པར། པཀལ་འཁོརི་བཟངའི ཀུན།།ྒྲབཔད་ཕེད་པའི་དཀྱིལ་འཁེ་དའདི།བྲིས་ནས་དེ་ཡི་ནདཉའ ར།ཚག་བཞིནདུམ་བཏན་བས།རིག་མུགས་དགོ། 

མམམམསམམ། ིཤ ར་ར ཟོ ་ཿ ¡` འལ རེ་བཟད་པོ་སྔན་བཞིན་བྱ ནོད ¡ ཙྭ ཀ༽། པ ནོས་དེ་ཡཾཿ ཤེད ། ་བདེ། {༄༅ རིག་སྔགས 

མ་ས མ་པ་འ དལྣནཔ་ཡིས།།ཁྲུནིབརྒྱན་བརྒྱད་པརབ།།ད བ་ གྲནམ་པ་ྭའྱི་བའ།རིཡྱིར་མོའམ་ཕྲུག་ ༤ 


#།'༄ཿིཿི་མེ་རིཿ 


8+7®)¦) 


མ་བཅསོའཞིད། མགྱ སུགས རར ྐ 
: ¦གཤཾབཾས་པ་དག།བློ་དད་ལྔནཔ་ས་བཅིང་བར་བྱ།།ཕྱི་རོལ་ཁར་ཁེརོ་ཡུག་ཏུ།།མར་བྱིཿ ཌཱ ` ཆོ་གསའོ་བཞིན་བ།།གཞད་ཡད་ཆོགྲལག་པརྡ་སི།སིན་བཞེ།གདག་ཁད་།བར་ 
€ གས་པ་དག ་དྲནཔས་བཅིངབར།་རོ་ཁརཁརོ་ཡུག་མུ།མར་ིཿ ཟུད།མཆད་སགས་ཚོག་གང་ཡིན་དད།།དཀལ་འཁརཚེག་ ་བཞིན་ག།གཞུན་ཐད་ཚགཞུགབདན། བགད ཀ་བད 
ཅམ བདད ད་ན ཉིམ ་ུན་བུམ་།།ང་།དུར་ ས་།གཅུད།མང་ད་ དསའ་གྲ་གང་ནདད།དངལ་འ །དེ་བཞིན་གཤགས་པ ལགསྐུ་རམས་ །།ཤརྱ་ཧྱི་ཕཱགས་སྭུ་ཐི་བརབ།། 
ཉཱ ྣ ས་ས གྲམགས་ཀིཀ།ཅུམ་བབུངཔབཞག སི ིདགུམང། འོརགེས་ཀུན་ཐི་བར་བ།།ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་དྲག་བོ་དད།།གཅིག་པུ་ ་ དེ གཾ 





ཧཱ 


ཚཿ ཐའིཆདག་ཀད།ནང་རིམ་བཞིནྲཾལལ་གི།།ེཡིཕིནལ་འཇིག་ཉནསོད།གཞན་དགྲ་ཀདནི་བབད་བླསགས།།གསད་སགསྨ་ཟོསོ་པས་དད་པརྡན།བདག་པྲལྔ་ནམས་དགོད་པརྱ་བ།།དནས་རིག་སྡུགས་རྒལ དོད 
ཟར སེ ཀྱ བཞན དདས།དབེལ་འབརོད། ད་བ དན་པ །པེ་ཉཆེཔྤ་ཧོ་ རིམ ས་བཞིན ཇ འཛ ཀཱ ཨགས དད | 
| སོད་ནུག ི་བས་ས་ཅབསག། 


༣༨༡ རཝ 







༄། །མཁས་བས་ཧོགསཔཀི་རིགས་རེལ།།ྱིནབྲསགཆོག་བཞིན་བསནག།ནུཿཉི བུམ་པའི གི གགས་ེབཟག།ྱིནེགཚོགབཞིད།སནབུམས་ཅནཚི་མབབཅྱ་དེངའི ( 
༤ཐཿ གཏོརམ་རྒྱཆེར་བྱ།དསནི་ལྷརྣམསམགུ་བ རའ ར།དཀྱིལ་ལ་ཁོརའདུན བྲེསནས་ཀྱད།།བཟླུས་བརྗོད་སྦྱིན་བསྲེག་ཅེ་དེགརབྱ།།མངརིག་རིགཔས་རིག་སྔགསལ།མ ཧིཿ སྲེགདག་ཀྱདབྱ།།འཐུགམརདང་སྱར་བ་འམ། ;:; 
3༥ ཏེལ དངམངར་ག སུམ་སྙ རླ ཡེས།མཚན་མོའི་ གམརང་རགས ཀླ།རྫག ཕདསརདགསྙགས སྩིན་བསྲེག 5 །ལས་འདིདག་གིས་ངེས་པར་ཡད།།ལྷ་ཉིད་སྒུར་དུའ་གྲུབའསྒུར་ཞིང་།ཚིམ་པརའཐུར་ཞིང་མཉེས བརྡའ ཧུར། 
ཤྲ ལེགས་པང་ཡད་ནི་སྐོངས པརའགྱུར།།དཀྱིལ་འ ་. རའདནི བྲ་སདསཀང །གསངསགས་རྫསའབུན སིན བསྒགྱབ།།ལན་བདུན་ཁོནྲབིས་ནས་ཀད།ཐེཆོམམེདཔརདེས་པདའགྲུག།དགཔའི་རྒྱལ་པོའི་རེག་སྔགས སྦག།།དེ་ ( 
1 ( བཞིན་རིགས ཀྱི་རིག་སུགས ཀྱིས།།རིག སུགསདག་ལྲ་དག སུད་པ།།ཐམས་ཅད་བཏུདད ཤྱབངགསུངས།།སྦཚཡལསནེ་གཟུགས་3ིསརས།དད་ཡངངག་སྦག 


རཾ 


ྦ སྦ་ཉིས་བླགསྐ་ཏ།དག་ཤུལ་སྟོད་པའིསྤོན་བསྲེགནི།ལསཀི་ | 
-༧ཤཱ རོ་གཐྲམསཅདྱ།།སྐཆཉུངས་མངབྱས བླུགས ན།རམསནདྲ་དགཔོསའདབས་བརའ གྱུར།།ཁ་སྦབདུནིབཞགབྱསན་ །ལུསལ་ ་བ སྲུགབསྔལཚོརབ་འབྱུང་།མི་འཐུན་པ་ཡེས་བརྡེག་པདག།མེ ཏོག་གེས ཀྱུང་ : 
: ` ༨༩༥ . ༥༽ ; ཿཾ ར་ - ༨ ༨ ༣ ༣ ¦ ' - ་འ € # ༩ | ༢ | ཁ . - | ' ༤`.. ¦ འའ 
ླ བསྨན་པྲདབྷ།དེཉིད་ལནེསྟི བེརོ་གསུངས།།ཐེ འཚམ་པ་ཡང་ དགར ཤྱ།།དཀྱལའཁེརའདཾར ནགསང༨ སུགས དག །གདན་བཞནདུནཆ་ར བཅད་ན།།ཆོག་ལསན བསྟནཔ་ཡི།།དངོས གྲུབ་དག་ཀྱང་། ལ་བརའརྒུར།འདརའིྟ ། ྲཱ 


_ ཏཱཾདམདོན་གཤོགསན།།།ཉིད་ཀྱིས་བསྒྲུབ་བཉེད་ལདི།།དངོས རུབརྐུརདུ་སྤྱིན་པརའགྱུར།ྱིནནས་ཞི་བའེརོ་གཀ།གལཏའི་ཞིགལྟར་བུར་ན།།དུག་ཁྲག་འནརྭ་ན་སྐཚོ་དད།སུཊས་དཀར་སྦྱ་རནས་དཀྱིལའཁོརང་དེ།མཚནའ་ ¦ 


ནས་བཅོམ་ཝཱ་ནའདས་ | 


པཔ 











པ་ག མོསསོ་ནཔི་ཉུསཡོསཤུ་་པ རྒྱས་ད་ཀ་ཆུཐསེམས་དཔཿཐམས་ཅ་དཝ་ཕྱགའཚལ་ལོ།དེ་ 
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ཆེ  ༽༽ ༠-༩ 


¢ 


ཡུ | | པ།ཤྱང་དུབ མཟཤཿཿནཾ་ཨྭཾཏོང་འིཚོགསཉེ་བརསགོསཔ རའ་དོད་པ།ད་བཞིན་གཤེག་པ་ཕཐམས་ཧད་ཀི ཡེ་ཤ 
༧༩ །རྣུམས་ཀྱིམ་རྣམ་པར་བརྩུ་ཐརའདོད་པ།ནམ་མཁའ་བཇྔེཉིདདང་།ལ གན་རིན་ཆནཏིདཐེའ་པརའདདོ་པསའདིཞུརབྲོ་བརྱཀ།ས་སྦ་ས་བཅོམ་ལུན་ཝདས རྣམས་དདས་ཧུ་ཝ་རགཏུ་གནས་པའི3་ཆུབ་ 

གཱ པ ད ཡཔ་ཏུགནས་པམེའདིཞེས་བྱསི་གདའ ཞིན་ག སབྲ་ཐམས་ཅད་དང་།ྱདྱརཱབསམས་ཡང་། 
ཐུམསཿཔལ དསྦ་ལལསཅདདུ་ཡེངོ་ཡའུལ་དིངམ་ཆིན།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་པ་ཆེན་ཡོནནས་ད བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ཆནཔེ ས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐཞབ་ཤིང་བདགལ་རྟག་ཏུ་ཡོད' 
[དམབ སྱབམཆནང་ད།། ཤས3)བར་རྒནཔ་དད།འཉེ་ནའརུམ་དང་།འོན་ཝའིབདག་ཉ་དད་།ཞི་ཟདང།དུལཔདཉེ་ཐར་ཞི་ཡི་གནས་དད།མངོནཔར་ཤེས་པདད་།ཕརོལརུབཞཕ་རྣམས་ཡོངས་ུ་རྫོགས་ | 


༡༡-~ ༡༨༡༨-༠༥-༡༡ 





༦ །ྱི་ཡན་ལག་བདུན་གྱི་གོས་ཀྱིས་མ་གཡོགས་གའཕགས་པའིལམ་ཡནའ་གྱརྐད་ཀྱིས་བྲགོ་པ་དྲ་པལ་ཐ ག་ཐསྤུལ་བྱསྟོང་ཕྲགདཱམསགདོནཔར་གཅེས་གཏག་ཏུ་གདུདས་པརྟགཏུདམན་བརྟགཏུ 
( དཀ ཏམ ས་ས་་ཞགས་བཟགས ྱུགསརཆེནཔ་དག ་གྱི་མ ཡས ད་ག གསསཁགིསཊུཤསོའ་ཕམ་། 
་ ( བྱང་ཆུ་བཀྱི་ གས་ཡོང་སུ་རོགས་ཕར་མཛོད་དུག་སོལ། བཞིན་གཤེགས་བའིསྟཐོས་ཐཉུདད། ས་པ་བཞིདང།སངས་རུས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བླའོབ རྒྱདདད།སོ་སོ་ཡངདག པརརིག་པ བཞི་དང།ཏིངཇའཛྲི་ང་། ཌུ 
བྷཾ རྣམཔར་གྲེལ་བདྡད།གཟུཉས་རྣས་སྐྱབས་ཛདུ་གསོལ།།བདག་ག་ཕུན་སུམཚོགས་པཐམསཿད་ཡོངས་སྲུ་དོགས་པར་མཛདདུ་གསོལ།།ཡོནཏུན་ཐམས་ཧདཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་ཛདདུགསོལ།མདས་ 
$ རྒྱས་བཅོམལཱནའནས་དང་།མཐཱཆེན་པོ་བརྟེས ཡད་ཀང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་བརྟགལ་དགོདས་སུ་གསོལ།།བདག་གིས་སངསས་དང་།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཐམསཉདལ་མཆོན་པདང།བཀུར་སྟིཆེན་པོབཀྱིས། ཅུ 
མཾ ནས་བདག་འཐུལ་པ།།ཕཱོ་གས་བཅུའིའྡདིགརྟན་ཀི་ཁྲམསན་བཀོད་པཆེན་པམས་ཀུནཏུ་གནས་པའི་རནེ་བོརི་སྭཱ་ཚོགས་ཀི་རིཞ་པོཆིའ་གཞལ་མདཁང་རྣམསདང་།ངན་པོརེའི་ཤར་སྤོན་པརྣ་མགདང་རིན་པོཆེའི་རི་ 1 
རྣམས་ནཔ།ནིན་པོཆེའིགདན་རྣམས དུ།རིནཔཆའིཕནཀནནམས་དད།རན་པཆེྲིཔད་བནམས དང།རིན་པོརའི་གདུགས་རྣམས་དང།།ིན་བཆེའི་ཧྱལམཚནརྣ་མསདར།རིན་པོཆའི་ཆུན་བོརྣམས་དད།རིན་ 3 
ཆེ ག་གྲི་བནམས་དད།རིན་པོརྱི་སད་ནམས་དད།རནཔ་ཆའྲཕེངབརྣམས་དད།ིན་པོཉ་འབརབའི་ཆོགས་ནམས་དང།རན་པཆེའི་ླ་བཟུདང་རབྭེ་ནཔརྐམས་དང་།མངམའེ་སོང་བུ་གཙན་བ 












_ - །གཞལསེད་ཁངནམས་དང།རིན་པོ་ཆེའི་སིནྣ་རྣམས་དང།རིན་པའིའ བའི་ཆར་ནམས་དད།རིན་པོཆའི་སྟིདཔ་ཅན་ཀི་ཁད་བཟདས་ཊི་གཔ་ནོར་ུརབམཆོག་སྣུ་ཚོགས་ཀྱིས་སྲུས་པརིན་པོ་ཆེའི་ལན་ཀན་ཅནརྣམས་ རཿ 






། 


ནྷ། །འག་སྔགས་འཆེན་པེའི་སྐེད་མོན་ཚ་ལཉམས་དགའ་བྷནམས་དང།གནས་ཉམས་དགའ་བླནམས་དང། གཞལ་མེད་ཁ་ཉ མས་དགའ་བ་ནམས་དད།བསྐེད་མོས་ཚལཉམས་དགའ་བནམས་དད།ལྷའིཉེ་བརསྐུདཔ & 


ཤལ 


ཝཾ རྣམ་པ་སྣཚོགས་དུས་ཀི་རྗས་སུ་འབྲདབདད།ཚཙན་དནདམའ་ 


/།ལྡང་དང།མལ་ཡ་དང་།འབིགས3ེང་དང་།མངདདང། 


དཾ 


༡ཚཾ ༡རྨ་སགའ་བཡོདསསུ་མ ཡུདཔ་ཇྲིསྐེད་མཚཾ ས་པད་དག་ཐམས་ཅད་ས ནསྭ་རྒས་དད།ཉངརུབ་སེམས དཔའཐམསཅ 


འིརལསོགས་པའརཾནཔོཌ་སྣཚོགསཀྱི་ཟོམརྣ་མསལ།ངིན་བོ་ཆེ་ སྣཚོགས་ཀྱི་ཁངཔ་རྩེག་མརྣམསདང། 


ཐཾ ༔ཿ པ དལའཧྲུལལེ།།གདདགའཇམ་པུའི་གིང་ནམཆིས་པའྩིསནནམང སྣ་ཆོགས་པ་རྣ པབཧུད་ 
“ །ཏིས་ལེནཀྱིརགསྡན་མ་སངང།གང་དག དུས་ཐམས་ཅ་དཔའི་ནོར་བུ་ནང། གངདགཞལ་ཟས་པཞོས་པོ་པུན་སུམ་ཚོགས་པྱབདཔར་དུའཕགས་པ་ནམས་དང།།གངདགུདགདའ་བའྱི་ལོན་ཤང་ནམས་དད།ཅནདནཝ་ ་ི 
( ྦ པྷ་རྣམས་དང།རྟགཏུམེ་ཏོག་དདཝཱན་པའིནགསཚལཆེན་པོ་རྣམས་དང་། སྤོསཀིང་ད་རྒྱས་པ་ཡིད་དུ་མཆི་བའ་དྲིགདའབའི་ལྫ་ནོ་ཤཾ ་; ྦ 
དགདཔ་ག བསམའི་ཤིད་བདགགི་མམཆེས་ཤིད་ཡོངས་སུའཛིནཔམ་མཆིས་པ་ནམས་དད།གང་དགྱར་མཚོའིནརོ་བུནམ པ་སྣ་ཚོགས་དང།ཡིད་བཞིན་ཀྱི་ནོར་ཐུརྣ མས་དང།གདདགརྦིལན་བདོད།ཏིསེ་དང།སོས་ཀྱི་དད་ ཀ 
རནཔོེ་སྣཆོགསཀྱི་ཡུག་རྣམས་དད།ིན་པའི་སྣ་ 


‡ 


གི་རིགས་རྣམས་དད།གད ྦ ། 





མས་དང།བཏུད་ ཏཾ 


2 ཉའ 2169 






ཀཿ འུཆནཔེསུདག་བཞྲི་ཡིན་ནམས་དད།དིན་བཅིནམཔ་སྣ་ཆོགས | 
ཏྲ ་ཱ དུའབད་ཟྲ་ནམས་སྩཿབཅོམ་ལ ན་འདས་ཐམ སཱ་ཅདདད །བརཆཱབ ( ( 






༩ 


2 


ཉེནམོནས ཕཐམས་ཅདྱཧད་བྲསབན་པད་འགྱུར་དོ།།གེངདུ་སོས པའི་ཡོནཏཏྡནམས་དའབོ་བབདའགྱུར་རེ །ལནཏིཀ་བས་བཏོད་ྱསནཚོད་ས་པ་བརྒྱའི་བསད་ནམ་མཁཐེབ་ཕང་འགྱུར་དོ། རྨིམན་ཡད་རྟགཏུད་བཞེན་ 


»~༨ ; ༨. -- . :' .ླ~©+ཤ ༠ 2༥༥༥ ཆ་་ཁ་་མམ་་ས་ 








༨ ༡ ཌོ 


(མ 


[1 "ཛེབ + (་ [ང་གེང་ོ། ༼ཀ་ ༡ ཀཀ་ར་། ༡ "༡༠ ཀེག་ཁོ་ར། (དབང 7 "ཀཀ ལག ༡ ཀར ༡ .„ ༦ ལྟ 
སྲ སུ་ཡ་ཧྟེ་ཐརའགྱུར་རོ།།འཕགས་པ དགོདོས = རྒུ ཀི་ཕྲད་ཀཏན་པོ ཤད་རུཊཾམཐ དཔའྲིརྣམ པའ # 
༢༢ ཿ¡ 

ཊི 3 
4 ཉཀའྲཚལ་ཁོ།།ཡོན་ཏན རྐྱ་མཆོད་ཕག་མྲེད་པ། སསྱ་ཆམ་དམཆོས་འཐགས་པ་ཡི།དགེ ཅའ 
ཏཱ 1 


©` 


ཏཾ 
༧༦ 















མིད་དགེ་དག།སྦྱིན་འཛུལ་ཁྲིམས་བཟོད་བརྩོནའགྲུས།།འསམ་གཏན་ཤེས་རབལས་བྱུད་གད།དེ་དག་ཀུན་ཀྱིས་བདགཏིད་ནི།ཚངས་པར་གུདབ་ལྡནཔ་དད།།འྲིག་རྟེན་མགོན་བྱི་བསྟུན་པ་ལ།།རབའགྱུད་མངོན་དགའ་དབད་ ; 
3 (མོ ཀཱུ མསམ་གཏད་ཞས་བབལས་རད། གཡུ་དང །ནི་མཤུསཔའསཚྱ་།ི་ནཅསཡག་མིདཤསུ། ( 


སདས་མསཚདཔགམེདམོང་ནས།།འདི་ནས་བད་བཅན་དུམཆི།།བདུདི་སྣོད་ཡུལ་མངོན་གླུར་ཆོ། 








པོ སཆེ་ནབཚདཔགསེགད་སན་ཛདྡ་གཅིང།སླཟནསའེདག་གི།ནམཔརདག་ལའ་རས་བཡིས།། ཏཱ 
(ཾ བྱད ཆུབ ནྭ། པ་ཐོ་ ཿ ར་ཤོག །མུདན། རྒྱས། ཀུནཏུ་ ཀྲ ཟྲང་པོཉིནཐེབོ་ནས།། ཀཀྲ་ཏཀར་བཅས་ ལ་ཉེར་བ། ཀས་རྩདནས བཏོན།།ཤེས་སྒྲིག ད་གཱིརྫརལྟནནས་སུ།།འགྲི་བརྣམས་ལ་སྐན་དང་འདེ་བ་བྱི།ཕྱོག ས་བཅུམཐའ ( ཉཱ 


ཾ ་ཨམ་པན་ཤེས་ཀའི་འོནམ་ལུས་པར་ཁབ་པའི་བློ་མཐའ་བཡྱོགས་བཉུའེ་སདས་རྐྱས་བཉོར་ལྕན་ཞདས་དང་།ཀྱད་ཆུབསེམས་དཔའ་རྐྱམ ཏྟིས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།།སེམས་ཀྱི་ གལཡིའ་གཉིས་བསལནསདང་པོརནི། ཤཱཀྱའི། པ 
⁄⁄. ¦ ོ , ལེ ༧ ༤ ༧ ཙོ | / „ ¦ ¬ 
བྷ ྱལཀློགཟལཧུལས་པགའཚལ་ལེ།ཁདེབ་ཅནན་བཞུགས་པའྱི་ཉལ་བའེདོདཔགསེདྲཟུམལ་ཡང་དགའ་ངང་གས་པས་འདུདཔར་བྱས།གངཞིག་ཕོགས་ཀུན་དགན་ཞུར་ཅུངབ་སི།འགོལ་བམས་པའིསཔསྱ་ད 7 
ཞས་ཐརགཞུགསྡོ་རམས་དང །།འདས་དད་ཕྱི་སའབྱུང འི་རྱལ་བཐྲམསཉདལ།།བདགནི་དཀའ་བའི་མིངཀྱི་ས་ཡང་དགམཆོད་པ་བཀི།།དིལྟ་སྙྭ།ཡད་དག་པར ཀབ་པའི་སཿ༨ རྒ་སི་བླ་སྒྲོནམ་ངད།སྐུ་མཆོགཀསར་ 
ཌེདདད།བདེན་པའི་དེབྱདས་དད་།ལྱུན་པོ་བཟང་པེདིད།ལུན་པོ་ཆེན་པེ་དར།དབད་པོའིའབྱུད་གནས་དང་།པདརཁི་ངཀྱངས་ངད།ཕྱག་བཟད་དང་།འོད་ཀྱིརེག་དད་།མཆོག་གིའ་བྱུང་གནས་དད་།རིན་ཆེན་ཟླ་འོད་དདདཔའ | 





དེབ་ནད འི་ཝི་དང ས་སྣ བ་དད།རྣལ་དག་ཞལ་དད་ ཛི ཆཿ དང། མངོག བཟངའཀྱུང་ ས་ད སསོལྱཧལཔདད། མདགའོད་དང རོལ་པ །ཀུན་ནས་ ༈སང་པདད།ཡུན་པབཟང་་ 

རྔ དྲ འད གསས དཔན དགཞལདཔདཆནལ དཔལ གདོ ན་པོདད།སྤྱདས་ དན ད།ི་ཆུལ་ཙན དད།ཁོབ་པའྱིས་དང །རབཏཊནཾ། ད་ས མཱ 

དང ་སེ་ཏོག་ཚོམ་མ་ དད།སྩུནབཤད་དང། ན་ཟ དྲད །འོདབཟདྲོནམ་དྲད།དགོདསཔ རྣ དགེདད།འོས ཀྱེའོདཟདདད ནདཔ པད་མ རད ་ ཞོ ཅ པ་། ཀུ 

ལགས་ཕརའབྲུགསདང། དད།ཚུལ་བཟདདང །དབྱངན་ སན་ད།ཡནཏ༣པལ འོདདད།འདྲིགཏེནཏོག་དད། །མདོག་བཟད་གསུལབདད།། གདད དདད མ་འི་དཔལ་དདྱ། ཅད དབཆནཔ་ , རྔ 

དོད། ་རྒྱལ་བའི་དབང་པོདད།འོད་གཀོད་པ་དྲད།བཅོནའགྲས་སྙདས ནྲ །ཀུནདཱ་སྨྲོནམ དགུ་པ་ནི ཏུའདོལན་པ་དད། དགོང རཔ འོདདད།ཾ ÷` ་ པ་ 

༦ །ཆེནཐ་དད། ཤིནཏ་མཉེར་གཤེགས་ དང །ཕན་པར་བཞདདད།དྲདསྤོད རད །རྣམ པཟགགས་དག ག་ཏོར་ཅན་དད། ཀམས་ཅད་ བདད།འོད་སྲུང་དང།གསར་མདེག་དད།གཟི་བ ཅྡིད་མཆོག་དང། མཐོབ་དད།བཀཤིས་ £ = ་ 
ད།ིནཆན་གྲགས་ པདཔགཟི་བིའང། རྣུམ་པར་སྐང ད་མཛད་དད།དོན་ཡོད་གཟིགས་དད།པང་ོ དང།གྲགས་པདང་ །སྣད་གཛད་དང་།པེ་ ་རདང་སགདང།ཡོད་ནབད། ན་སོ 

(དཔ༡༥༦ིེདྱགཞམ་དགདཔནདབའཔ །སྱནདག་དད་ཟླ་ མཆོག་དང རའ དྲ ཐད་སྨ པདགྡ་དཚབས པའི་དབུབ། དད།ཀུནྱ་ཁལ་དད།འ མ་འད ཏ 





2 \-༽ ཚང ¥ `~ 









| ིཆནའུང་གཞས་དད།རིནཆེནྭ་བམ་དང་།རིན་ཆནླ་ཐབ་དང།རིན་ཆ་ནའྱདདདརིན་ཆེན་སྣངབདད།རིན་ཆེན་ཏོག་དད།རིན་ཆེན་གསལ་ཐ་དཔ།རིན་ཆེ་ནརབ་གསལ་དདའི་ནཆནམདདད།རིན་ཆ་ནམཞུདདད།ིན་ 
⁄( | ཆེན་པད་མངང་ །དནཆེ ན་པད་མ སྣ་རམ་པང་གནོན་དང། རིནཆེ ན་མ་དང།རིནཆེ ནམའི་འཁེརོདད།རིན་ཆེན་ཀུན་གྱིས་སྐུབརྒྱན་ལྡན་བ་དང །དགྲ་ལས་རྒྱལ་བ་དད །སྭའི་སྙ་ཐས་ཀྱི་ཤུགས་མདའ་བདང །པད་མའི་མཚོ་གདད ཡཾ 
༢༡ སྐུམཆོགདང་།ཟླམཆོ་གདད།ཆེས་མཆོག་དད།བཅོམལནའདས་དེ་བཏྟེན་ག་ཤེགས་བ་བརྔོད་ཀྱི་སཱའི་ལད་བདད།རྣམ་པར་རྟོག་མད་དད།དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་།འེནཆ ན་མཐའ་ཡས་དད།ིན་ཆན་ མཐའཡས་དྲི རི 
༥ མམད་པ་དང། ཕྱག་མཐྲའ་ཡས དང།གྲགས་པམཐའ་ཡས་དང།གྲགས པ་ཆེ ན་པོ་དད། བདྡ་པེད་ཆྲ་ོབདད།མྲཆེན་བཅོན་འགྲུས་དས་འྱུད་དད།ཡོན ཏནཆདཀད་དད།དཔག་མེདདུདས་དད།བདེ་བའིདབུདན། ༨ 
- ། ནད།རྣམ་པངབྱལ པའི་དབུདན དཔ།བླ བའི་དབུངས་དང །པདམ འིདངས་དད།སེད་གའི་དབངས་དང།སེད་གའིསྨྲ་སྒྲོགས དད། དརའས་སྲོག ས།དང།རྡོ་རིའི་སྙིད་པན། ར་བཏུབཛོམ་པ དང།བླ་འོད་དང །ཉི་འེདོ་དད།སྐརའོདད་ & 
~ ཀོ །པད་མའི་འོད་དང།བདུད་ཅི་འིའོད་དང་།སྒྲུལ་པའིའེད་དང།དིན་ཆེ་ན་དཔགམང་སྦུལ་བའིའོདོ་དད།ཀྲོལ་ཐའིའེད་དད་།ཡོདས་སུདག་པའི་འོད་དད།རྣམ་བར་ཏོགམེད་སྐར་འེད་དད།སྐད་མ་སྨོན་ནདད།འདྲིག་རྟེ་ན་སྨོན་མ 
| དད། དམམཁབའཆོ་ སྭ་ཀི་སྒྲོནམ་དང ཟླ༡འིསྦྲོལ་མ་དད།ླ བའྲི་སྨེན་མ་དང།བྷྲ་འེདོ་དང །རཱི་མེདབླ་མ་དད།དྲིཡད་གྲསེལ བདང། གསེརམ་དོག་ག སལ་བདད།གསར་མདཀྱསདཔ་དང །གསར་མདག་རྐ་ནཆ ན་གསལ པ 


¦: ༧ དི ་ མ་ ༤ རྨ ལེ ་ྲ ༤ <| ༄།| ༦ བ་་ཡ་ཀ་ཤཁ༩་ེ༦ང།ང། འུ གི་ག ༥ ཀྱ་། 2! ༧། འེ ཤོག་འ| 7 21 2! ༤? ། ཤྲི་ཀ འ་འ འ་ 
སབདྨད།དཔག་མེད་སོས སྣད་དང།སློས ཀྱཞལ དང།ཀུན ཚན། སྭ །རངསདབཱ སྭ ཧལ དང་།ཀུའི་དབང་པ ཧ རྒྱལ པ་དང་།དཔལ་ཀྱི་ཉྱིད་པ བ ཀཿ ངེ ༡ ོགས་རྐྱལ ཕྲ དང་ག གཾ་སྙིནམ ཏོགགྱི་ཟལ་ | 


®. ±#»¦ ༡༣༠༠༡༠༠༧-----༧༢༣༤༨༠:༣༡༧༩ཏའ 














` ༦ པཾདད།དེ་བཞིན་ད་བཅོམ་ ནལ སམི་འུགས་པ་དད།འོད་ཆེན་དད་།སྟིངཔ་ཟིལ་ཅིས་གནོནདང །ེ་ཏོག་ཟིལ་བྱིས གནཾནོ་དད།ལྷུན་པོདང།རྷུན ནཔོདྡད།ཤིན་ཏུ ན་པ བད ཧུད ལྐ ྦ 
ཡུ དཀ དམར ན་གསལ གསལད ཟགས དམས ། རྭ དུ 
ད 


_ ཤཱ, ཤི་བོར་ནུས་བའིདཔལ་དད།དིན་པཆིརམི་ལྡུགབའིདཔལད།རིན་པོཆདག་པདབུང་བི་དཔལ་དཔ།པེདུ་ི་ནངཔ་མཆོག་གི་དཔལ་དད།ཁེལ་མདཔགསེད་གསར་མཆོག་བཀད་པའིདཔལ་དད།ཏ་ 
༡ སསད སཔ ངང་ལ མཆོལ བ་པའིདཔལ་དང།པདམ་མཆོག་གིསྐ་ནམ་པརའཕྲུལ་ ཿ ྦ 
ཟོ ཡའ་དལ་ད།པ་ཤེས་གཙངྲམས་དཔལ་དགཆདཔགསདད་ ྭཱཔས་དཔགམདདད་པད་མའིདྲབབ། དང།པད་མའི་ལ་དང་དཔའ་སྣ་དད།མཆོནཆ་དཔའ་གཏནཔའི་ཉེ་དད།ཉོནམེས་སློདདད། ཤིན་ཏ་དོས་དག་ཏོག་ 
རུ ཤིདབབདིཉགདགུགསདསཀུནང་་གཅདཔདད།ཀནཅུན་མཔརངམུ་ར་མདབབརསཔཔ།ུ། ཏོད ད་དེ ུཤེོ་བ་ང་ ‡ 
(ཀཱ ནས ཡབ་དང གས་གསལ བད ཞེ་ི་མད་།ལ་གས་རབཟད་དའགགཔསདབ་ཚན་དསན་པདས་བདད་བ་ཐ་བདདད་ཡི་སདག་སྒ་དགག།་ 


] %* ༡༤ ༡༡༨༡༨༡༩༤༨༡༤༩༡༠༡༤༨༧་ 






, པའི་སྐདསྭ་པས་ རྣམས་ལ་སམས་ཿ།བྲམས་ཅད་ཀྱི་བྱང་ བཀི་སིར་པེལ་གྲ་རིས་ ཀའ་ ཀབ་སུུ་མྔཆེའ།།་བཞི་ ད་ཀོར ནའདས་ | ཀ་ཀི་ཆོས་ ས་པའེ། ་ ཡེ་གེ་ཆཾ པར་ཁགས་པ མས་ཏི་ས་སོར་རིགི་ | 
པའ པྱལགསོམག་ནམདབད།།མགཅ།ད་གསསས་།ད་མསིི་་ས་འ་དཔ སིས་ི ། 
ཤཱ [མཚོནཉིད་དང་ལྡན་གའདོད་རྭགས་དང་བྲལ་གདཡིགས་པསེད་པའི་ནུལ་ཅན།ཡི་གྐེམ་ཡིནཔ་།དེགྲ་ཐམས་ཅད་ཆད་པབྲདིད་ མེདཔ།དཔའ་དབས་ཐམས་ཅ་དདངལ་བཟམས་ཅད་ཏི་ཇེས་སུའགྲོ་གནས་མཁའདད ( 
་ འྲ་གཁདགཡེད་པ། གས་དད།དིབས་དད། བྲ་གམ་ཅདད་དྲགའ་གཡགམེདཔ།བདགའདིནཔད་ བགནམ་འགགམ་པངཔ།སས དང།ཡིད་དད།ནམ་པར་ཤེས་པ་དདྲ་བལ་བ །རྣམ་པར་རིག་པ་འདྲབ་ | 

ྦ ཙཿ མེད་པ རླྲུའམཚན༡ དངྲལ་ག།ྐྱེན་ཀྱིས་ བཏགས་པམེད་པཆེསྭཀི་ ཧིཿས་དདམཉ༡མ་པ།ཆོཿམས་ཅདམཉམ པར་བཞག་པའྲཤོཐམདཔའི་ཚུལ་ཀྱིས་དབཞིན་ཉིདཀྱི་རེས་སུ་སོདབ།ཤིན་དུག་ོབ | 
ཧཾ དཔའྱི་ཕིར་ཡད་དག་པའི་མཐའ་ལ་གནས་པ །ཡུལ་དུག་ལ་གནས་པ་མེད་པའི་ཧཱཾརམ་གཡོས་བ། གནས་མེད་པའི་ཕིར་གརཡ་དའོང་བདང་།འགྲོ་བམེདཔ །སྟོདཔ་ཉིད་ལ་མཉམ་པད་བཞག་པ།མཚཾནམམེད་ བག 
. སྱ ཀོན་པ དཔསེ་ི་ཅན།གཔདམ་བདང་བཟ་།གཞ་པདང་ གག་པ སྐྱ་བ དདའདིག་པ་དང བྲ གག་ཤད མས་དང སྣ་དྡ །ལྕ་དད།ལུས་དང ཡིད ། 


ཕཨ་ཡད་།ག་པརའདག་པ།གཐེབ་ཡེད་ཅི་དདབའཔ་ལ པ།གཡོ་བསེདཔརགནས་པ་བཅེས་པ།སྤོདཔ་ཐམས་ཅད་༨པལ་གཡདདོན་པངདགཔརྩསདབནན་ས་པ་གསགས་ཤ་གསག་པདགཞ་ཟྱལས་ རྫ 


བ་ོལ རོང་མ ཆ་ 


༡༨༡--༨༡༦༦༨༠༡༠༠༤༤༡༨༩༥༤༢༠མགགས་འསསའ་བསརཔ༤རལརམངལག་སན་མོང་ཞན།གས༦༠༡༠༦༦༦-༩༦༠༢༤༠༨༤༤༡ 





གྲ 

ལྷི ངེས་དྷེལྟ་རབྩྱེད་པརབྱསིག།གདའགེག་པམ་མཆིས་པ་དང་། ་གས་པམ་མཆིས་པདད་།བསགས་པམ་ལགས་པར་གསནཔ་དང་། དཀ་པ་པྔ་སྔཆིས་པ་ ཿ 
བདྟེ་ལརསྐེད་པར་བྱསིཀོ།གངནལུས་མ་མཆིས་པ་དདྲ།ལུས་སཱ་གདགས་པ་མ་མཆིས་པ་དད།དགམམཆིས་པ་དད།དག་ཏུ་གདགས་པ་མ་མཆིས་པ་དད་།སེམས་ན་མཆིས་པདད།ཡིདཀྱི་ནམ་པརཤས་བམ་མཆིསཔ 

ཙི དྭ ནས་པར་རིགཔ་མ་མཆིས་པདད་།དེཿ 

རྨ བ་མམཆིས་པདེ་སྟར་བསྐྱེད་པར་བཀྱི། དྲ རའ 
 ཐམསཅད་བཤགས།།བསེདནམས་ཐམས་ཅདལ་་རྗེ་སསུ་ལི་རད། ཞན་གཤེ ས་པཐམ་སཧདལ་བླསལམ་བཏབནས་གྲྭངས་འདདག་བཛོད་པར་བྱ་ཡིའོ།།སངས་ཆས་དང་།བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་ 
རྩགཙ་།དེ་ལ་ནགཤས་པཙནད་གྲསོ་བགའཆ ཨ་ཁམ དདམ།ང་གདབ། ཚན་ ་ ་ེ 











ར་བི་བའྱི་སུད་དུ་བསམ་པ་དད།ལཱག་པའི་བསམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅནྱཀིས་ཧྭི་ངེ་ཆེན་པམངོན་དབྱགི་སནསྤ་པང་ཆབྱཀི་སེམས་བྱ་ཉད་པརབྱའིའི།།ཇིལར་འདས་པདང་།མ་འཇོས་པ་དད།དམར ། 
བདས སན་ངབམམཔདདུཔའ་བསམཔེ་མས་ཆན་ཐགས་ཅན ཉས ེ་ེཔེམོདབིསནསབརཆབྱི་ེསསྱ་བདབི སི། སྐམ་དསཞག་བའེབསས མིའོ རའ 


དད་།ཏོག་པམ་མཆིས་པདདྲ།རམ་པརྟཏོག་པ་མ་མཆིས་ ཀ 





ད བཞིན་ཉིད་དམ་ལགས།ཆོས་ཀི་དིངས་སུ་མ་ལ་གུས།ཡདགག་པའི་མཐརས་ལ་གས །སདྭས་ས་སྦམ་ལགས།བངཆུབཏཱ་མ་ལགས་ཏེ།གད་ད་འདི་དགདུ་མངོན་བརཞེན་ ༩ 
ཀུན་རོབལ་བྟཏནོནས་སིག་ཕྲཁམས་ཧད་བཤགས་སོ།བསདནམས་ཐམས་ཉད་ལྔ་རས་སུ་ཡི་དད་པོདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བསལམ་འདེབས་སོོ།སྲིག་པ་ 





ཀ།དདདམ།དུར་ཨདླ་བའ།ཙནཾད་གཏེ།བི་ཤུདྷཧ་ིལེ།ཙརྡ་བཏི།ས་ཟཏཱ་གཏ།ཨཿིཉིཏེསྦཱ།ཕྱིགས་ | 





ཞུ 
` ¬? 





ཤྣ 






དཔའ དད།པ ཐམསཅན་ཡོས་ཨུ་གཉདོད།ཐུགསྦཆའ་ ག་པོས ་ལ་སེྨྷ་ཐ ༅ྱག རྒྱད བཞས ཆེས་ཀི་འཛབཐོ ཀིམ དྷ 1 ཊ་དཀའདང མ དགདལ་མེདཔ རཿ 
„ (ཨུག ་པདྡཾརྣམ ཨཀི་ ནྭསུནནོངོས་ རར ག་ གས་སོ།རྣམ པར་གཞག ཐ༢བཏུ་གཞོན་ མོ ༦༥ ཀྲ བྱུན་པོ་ལྟ་ཐ་ལགོ་་པར པ་ལའོ བའི་ནངོས་པརྡ་ནོངན་ ཐའ 
རར ལའ པ་བ ན་བའྲིབྲ་གྲཾས་ཏོག་ གྷི་རྒལ་ལོལ འཛལ་ལེ།། རརཔ་སེམས་དཔའ་སེམས དཔའཆེན །གསེར་བསགེས འོགབྱ་ར་བིི་ི་ཡམ ས་ཕག 


ག ལཾ ཚི 
།ཏད་ཡ་བཱ།སཏེས་ཏ ཏབ རུཨ་ཞྭབུད། ཐིམཙོ་ནི།སྦ་བམ་ རི ག་ས པས་བཅོམ སྒ ཆར ཤཱ 
ཤཱ །སགགསོ་དཚ། བི 


'ཡདྲག་ རཾ བརྣམྒས་དང་།དའདབཀམྐུ་ ༢་བྲཐབ་པ་ཆྩམ་མ་དད དབང་བ བམས གྱས སི མས་ད ལ་པ སྩོྡབ་མེད་བ་དང་། 
=ཆཅ ཡི ལཱ དང ནམ བ་ས རབ 


]༄༅། །རསཿུགནས་པྷ་ནམས་དང།འཕགས་པ་རུན།ཞགས་པྲ་ནམས་དང།ལནའེགཔརའོའ་ལས་ཅེརཤེའོབ་དམསདང།པ།་བཅོམ་པདལས་དང།ེ་རོལ་ཀྱི་མདོན་པའ ཐོཐ་བྭ་ན་ན སུ 
སྣར ཉྣ]ྣནྣནན་ ་ 
ཨཱ སུ་གཏོགས པདྡཱ་ནམས་ལལུས་དང།དག་དག་ཡིདྡ་རམཔ་བནུསཉེས་བརསད་པབྱི་ས་བ ངད བྱིད་ནུ་སུལ་བ་དདབྱིད་པ་ལྗངེས་སུ་ཡིརདཔར་གྱུར་བ རྟ རར ཅུལ ནེ ཁམསསུའདུས་པཕས། §® 
ཌཱ ྦ སམས རྩ་ད་བའིཉིནཐས་དད ས་ཆད སི་ཁགདཔའ་དག། དངི བསདཔསམ་བདས་ི་ན , 
,_ ¦ ནངསབ་ནོངས་པརའཐོལ་ལོ། ཤགས་སྟོ་ནམ་པརགཞུག་གོ་པ་ཏགཞོམ་པོ།སྨད་དོ།ི་བླན་བྩོལ་བལོགོ་པར་ཞུགས་གལའརོབདྱ དབའི་ནངོས་བཞོངས་བདགྱན་དུག གཞནཧུངཆུར་པལ་རྱག 
( ༣ཆལས།ཏུད་ྨཉེབ་ཨཊ བཏ ཤུན གུ པ་དང་བ་སི་་ད་ ཡ།གདབདགཀྲིིིྱསཔ་གཞན་དིུ་བ 
།ྐས་བསྟོངདཀྱས་བྲའིའན།སྐྱ་བ་ཐོག་མ་དཐ་མམ་མཆས་པའའ་ རྦ ༣ཁརཔའ་ མདསྦཾ་ཧཱམ་འྷཐཱདབམ་དུད་བར་བལས པའམ།དམ་པའ སྭ་སངས་ཕའམ།མ ཆས་ཆ་མཆས་པལ་བྱལ དུ | 
| ཨད་སཱཊ་བདཔ་བྱི་དཔ་ྔཇེས་སུ་ཡི་དདབར་བུརཔ་དན།ཆོས་ཆོས་མགས་བར་བསྟན་པདད་ཆོས་རལགས་པགཆེས་སུ་བསྟན་པ་དདཀཿ་ནུབཀི་སེམས་ག་བདད་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེ་ན་མཆུང་ཕར་བརྱིས 


༡༦༨༡༨༡-~ ¬༡༩༧༩༦༡༡)ལ༧པ༠༨༨ ༡༨ 














༄༅༅༅༧ 


¡༧༣ 

ཆཾ ་ 
- ། 

དྭ 




























བཱ 


རའི དད 





ཤ-༧ས-སས་ལལ་ས།༧ རོ 





| ' ་ ཧོ རླར 

འས་དབྲ་འཆུ་གནོསསུག ཊཱ 

ཤཱ སྒ་མེ་འབྱར་བ དར།ཏདད་འཛིན་ཀི ད། གཡུནད་མཤོ་པརཤེམཔའྱ་མ། དག་པར་བ དང་།ད་མྱི་རྒྱར།ཕ་ ལི 
་ཀཁིསིཊ་པེ་ པ 


ས་གས བི་ྱ་ཡི་འྱུ ལནཀི་སིབཔདན་པརྒ་པའིཐལད ཤེས་བླིམིའཔ་བསཉོ་ཚིཡོས་ མས ཅུང་།པ་ ཁང སད ལས་གྲུབ ། 
- གཿ རྡ་བ། དཾ ཅན པ།ཐུགསརྡེ་དང་ལྡན་པ།བྱམས པ་དུང་ལན་པ།ཐྲན་པར་བཞད་པ།ཁུགས་བར་བཅན་ཡད་ནག་པརྨ་ཚོགས་པའི་སྐལ་ བརལ་ལ: ར་ འིར ལྗིམ སལ འཱ 
®” སོགས་པའི བདང།ིལེར་ རེ འའའ ལ་ར ད རྒྱས་བཏོམ་ལྙནའདས་ཤུཀཐུབ་པལསོགས་པདང་།ད་བཞྲི་དྲདི་ལེད 
ེརི་ ༢༨༨ ད པརྡ་གས་ཕའསས་རྱས ད་གཟི་ཐྡེད་རྒྱལ་པོལ ཤས་པ་དཔ།དེ་བཞིན་དྲུ་ཤད ཀ་སྤལས་དཔའའ་ཐགས་པ་ཀླན་རས་འོདོ་ ༤༣ བུ་` 
།སེ་མས་ཅན་ཀུནལ་སླ་བ་མེདཔའི་ློ་དང་། འ་འ ་འ་ིས་རྲང། བ་ཟབ དྲཾགིབཔ དཔར་ཆོསཀིའཁར་ལོ་བྲགོརབ་ད།དིལེ་དགཙངམ་དང་།མིག་ཡོངས་སྱུ་གོདབ་ནང། 
ཀནབེནོད་ནསག་ིརཝིབའོས་ནཔ་་ྱགནིནགགགའཅས་རདོགརེ་ན། སོ 


ཐི། ཉེ 2994 མ་ཟེ 


༨ 


ཅ། །ལསོགས་པ་སྒྱ་བ་མེད་པ་ནཔ།འགག་བཞེད་པའི་ཆོས་དདལ་ན་བའ་དས་པ་དྲ་།མའོངས་པད་གད་སྟངབུད་བདེ་རྣམས་ཀྱི་སྦྱན་སུར་རོངས་པ་ནོདས་པརའཁོལ་ལེ།།བཤགས་སོ།རྣམ་པརགཞིག་གོར་བཏུ་ 
ཨ ལེ།ལུག།ྲབསུག་།ཏིལ་ཨ་སིལ།ཨ་ཙལ།ཙམེ།ཨ་ཅྟཏ།།མཅེ་ཧར།མོ་ཙཔ་ཡློགཏ།ཏེ་ས་བཏེ།ཅོད་པདེ་ཏུམོདཏ།་བླི་འབ་སྨ།སཱངས་པས་བཅི་མྣལན་འདས་དད།བངྱ་ཆུབ་སེ་ས་དཔའདེདག་གིས་དདག་ 
ཤཱུ །ས་གསུ་མ་དྲབིད་བལས་དྭབང་དུ་གསོལ།ཨདས་རས་བཅོམ་ལནའདས་དད་།ཀྱང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་དེདག་གིསབདག་གིས་གཡངས་ཆེན་པོར་མྱུང་བལས་གདེགཏུ་གསོལ།།སངས་རྒྱས་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་དང་།བྱང་ཆུབ $ 
ཛྷ །སེསས་དཔའད་དག་གིས་བདགཁན་པཆན་པ་ཐེབས་ཕོན་མཆིས་བལ་ས་དངགསོལ།སངས་རུ་སབཉོམ་ལྗན་འདས་དདབངཆུབ་སེ་གསད་བའད་དགགོས་བདགའ་བདགེནོཔ་ཆེནཔོའ ན་སུདབལས་བྱས་དུ་གསོལ། 
-ཤྷ་  རསྭ་རས་བཅོམ་ལྗནའནས་དཔྱབ་ནྒུབ་སེམས་མའདེདག་གིས་བདག ཉིནམོདས་བའྱི་གམ་ཚོ་ཆེན་བས་བད་པ་ནས་བསསལ་དུགསེམ།།ས་ངས་རས་བཅེམལན་འདས་དད།བརཆུབ་སེམས་དཔའདེ་དགགས་གག་ ད 
, འཐེར་བའྱིརས་ཟིནཔ་ལས་དགོལ་དུ་གསོལ།།སངས་བས་བཅོམ་ལནའདས་དད་།བྱང་ཆྭབསེམས དཔའ་དེ་དག་གིས་བདགསུས་ཧིག་དདའདབརཐུགས་བྱཅ་བདགོདས་སུགསོལ།སདས་རྩས་བཅོ་མྨལ་ནའདས་དད།བང་ 
 ཆུབ་ཨེ་ནས་དཔའདེ་དགགས བདགསས་གཅག་དདའྲད ཐར་གཏནད་གསོལ།།སསསྦྱ་རས་བཅོན་ལཱན་འདས་དདྱ།བང་ཆུབ་སེསས་དཔའདེ་དགགས་བདག་སླེབ་ས་ཕུག་པ དད་འདྲ་བར་བསླ། བདུ་གསལ། །སདསྭ་རྒྱས་ ། 


$ ཉེཧེ་ཨེ 
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པཔ 


ད་མ 


ཨལ་ཊ་ཀྲ 





, བསྐམྭལ་ན་འདས དད།ྱང་ཆུབ་གེམང། དཔའདེ་དགཤིགབཀའ་དྒྱ་སྭར་ ་བ༣ཀྲལ་ཞྲག་ད། དོས་སུགསའ། སཔས་བུ་ས་བ འུ ས་ད བྱང་ བ་སེམས་དཔའ གིས་སོན་ ( 
རླ བཟོམ ན་བོ་བྱའུ་བྲེ་ཁྲི་ཕག་ག དམ་ཐེ་དཔ་ད་ཤག མཧན་ནྡཱ པྲི གས ས་ད ི གད ལུ ནས་ད ནན ་ མཚན་མ དྲ | ;„. 
ཚཱ པདང [སོཞོ་བ་མེད་བའིཏིད་དེའུ་དིན་མདོན་དུ་མདད་ནས་བདགལ་སྐྱནདུ་ག་ཞེལ།སདཔ་རྒྱམ་བཏོ་མལྕནའདྡས་དངབྱང་ཧུབསེམམ་དཔའ་ད་དག་གི་བརྡག་མཚོག་ཏུཟག་པམེད་པའི་ཆོས་འདུལ་བལ་གཞག 
རུ [གསོལ།།ག་ཕ་རྩག་བཅའོ་ལཱནའདས་དད། ཀང་ཆུ་ཐ་སེམས་དབའདེ་དགགིསགསྦ་ངཆ་ནཔོདི་ཆབ་ཏིས་བདག་བླ།སཀ་སེའོ།སདས་རས་བཅོམ་ལནའདས་དད།བུང་ཆུ་་སེམས་དཔའ་དེདག་གིས་ 
བསུམས བདག་ལ་བྱག་ཏུགསོལ།ས་སྱྭ་རཱས་ཡཅམ་ལཱནའདས་ནད །ཀད་རཱཔ་སེམས་དཔའད་དག་གིས་དོཚོ་བ༔ ནཔའི་ནབཟའ་བདག་ལདགཔ་ཏུག་སོམ།།དས་རས་བཟོམ་ཝདའགསབ་ 
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ཁི 


ཞེ དྭ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ན་དག་གིསྱ་པང་ཆུབཀི་ཡན་ལ་གཤི་མེ་ཏཀགྲོ་ནམཊཀི་མ་བདག་ལ་གཏོང་དུག་སོལ།དནས་དས་བཟེ་མལ་ནའདས་དདྱབང་ཆྭ་བ་སེམས་དབའདེད་གགིས་རྒྱལ་ཚབ་ཏུད་བར་བསྐུ་རབས་ ྦ 
ནགལ་དབདབསྐུརཅུ་གསེལ།སདསྦྱཅས་བཅོ་མལུན་འདས་དདབུང་ཆུབསམཉ་དབའ་དག་གོས་མེདགའ་བྱུཆེན་བོན་བདགལ་ལུདབ་སྟན་དྭགསོལ།།བའིན་གཤེགས་ཕཟཟམཆོགས་པགའ་ཚལལོ།། 
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དཇག་གསམཔཏ།༠༨༧༦༠༩༧༤༡༡༤༠༡༠མས་དམ་པ༡༦༠༠༨༧༠༨༩༦༤ 
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ཕཨམཆིས་པ་དང། 


( དུང་། པ དས་པ ཀིདཔ་དང་། བརྩོན་པ མི་གཏོང་བལ་སོགས་པ་གདལ གས་པ་དེ་དག་དད་པྱོ་འགསབསིད་པ་ནས བཟུ་ང་ནས། དིཙམ་དུས་བྱའའྲ ར་དེར་ སྤྱིནཔལ སྭ་ཤུད་བའ་བསེད་ནམ སྱཱ་ཡ་བའི་དངོས་ 
[པ་ད ཚུལ་ཁྲིམག་ཡངཅུད་བདང་ | བསྒམས་པལས་བྱུད་བ་དང། 





སཱནལ་མཆེནཔ་བའ་ོ་བྲིཐགྲགདས་མེད་པ་ཟླ་མཐས་པ་གདལགས་པདད་། བརེལ་ཏཱ་་པདག་བླྲུབ་པགངལ་ཀསཔ་ 


སུངས 
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@ཾ 


ལཾ 


རམཔདང། བོ།ལུས་ད་མསཤོལ་བདང་ དཿ 


།གཏོགས་པ་གང་ལགས་པའྱི་ས། བལ་བ 
ཧཱ ཧཱ བ་གངཝགས་པ་ནས་ ལུས དངདག་དད་ཡིད 
ལགས་བདེ་ དཾ ཀྲམས་ཅདལ་མཚོག་དད། 


ཧཱ 
ཀཾ མཆིསཔདང།།མི་མཉམ་པདང་མཉམ་པ་ད། 





ཕྱི་ད་ནད་གིལེགས པརསུད་པ་གད་ལགས་པ་དད་ ། མཁྲོདས་པན་ 


#(།དང་། ཤཾ ཤོང་སཔ་མ་མཆིསཔདང་ །ཆགས་པམམ 


རྣམ བོབྲཐམས་ཅདཀིམཆོག དང་ལཱནཔའི་སྐེངཕཿ ཉིདཏི་རེས་ ཡེར ཡིར་བས བསྔརས་ སུཡི་རང་པོ།། ཁམསགསུམདྷུསས སབཟིསམཉཿནའམསས་ 
འིབསོད་ནམསྱ་་བའིདངོས་པོ་དང། ཚུལ་ཁྲིམསལས་ བུང་བདུད། བམས པ་ལས་བྱུང་བདང་། དགེབ་བཅུའིལསྱཀིལམ་ཡདདག་པརྨ་བདས་ ༔ 
ས་དབཀྱི་ཐརལ་ཏྱུ་ཧིན་པལ་གནས་པ་དང་ཡདདག་པརལྟན་པ་གད་ 
གཙོབེདང་། དྲམ་པ་དུང་། རབདང་། ཕུལ་ ང་།བླནམམུཚིས་པདང་། །གདན་མམརིས་པད་ ང་། ཨམ་མད་དད་མདད། མར་པ 
དམིགས ས་པམ་མཆིས་པ་དང་།རྣམཔརཏོགཔམམཆིས་པ་དང་ གླགསིི་བྲད། པ་མ་མཆིས་པདང་། ཡགེ་མམཆིས་པ 


ད་ཨ ཀཿ །ཙན་ན། མིད ནོདན ན།ཨ་བལ་ཀི་ཀ། །ཙནདན། དན།ཡཤ་ཨང་ཀཏཱོ དས་སུ་ཡིརདབ རདབ་དཔལནཔ་ དང། ཤདས་ སུ་ླ་བདདཝའི དགའའི་བདེདགད། །ྱམ་དངཝཔ་པཡིར ` 





13:02? ༤༡༡191227།ཧ་ རྩ 


སཔ་དང།ནུམམཁའལྟརམ༡མཔདང་།ལས དཔསནས་མཉམ་བདང་ལུས དད་སམས་ཤལ་བདང་།རྣམ དུཨམ་ོ ། | 
ན།རལཔའི་སྟེངཔཿ ེདཀྱི་རྗེས་ ས་ཡིརདབསྨརས སུལརང།ཞིཔཞ གཤེགས་པ གསུངམཚོག ཞལཝལ ཕྱགའཚོལ ལད །།ཉད་ཡཐཱ། ཙནདནཾ། ཙནད་ནེ།ཙནདན་ཨདགེ། །ཙན་དནྲ་བ་བ་ར། །ཚན་ 


|, 


ར་བ ཀ་ས 


༡༡༡༠༠- ཁ༠༤ ༤༢༠༠༩༠༧༠༧༠༩༦༧༤ 


པའ །བོའིའཁོབ་ནཐསགས་བ་གདཝགས་པ་དང་།མ་འོངས་བན་མུང་ནལས་འདས་པའི་མཐའ་གདཝགས་པ་དེདག་ཐམ་ཅད་ཡོངས་སུ་བ སཉས་བདག་དགེབལ་བཅོན་ངོའལྟརྟག་ཏུའབྲདབ་གངལགར་ ¦ 


ཤཱ རོ་འོ་་བགྱི་སྣནམ།ངའ་པཉ་བརྡསབ་བརྒྱ་གར་ཅིག།ལེ་ལོ་སལ་བརྒྱ་གུརཅིག།ལམཉེ་བ་སོན་པརྦྱ་གུར་ཅོ ལས་བཟློགཔར་གྱུར་ཅོག།དགེ་བལ་སྐྱོང་བར་གྱུར་ཅིག།ཡུསལ་ | 
པད་སྐོར བ་ཆ ལུ གས་མང ན་པར བསས། གཡང་ཆུང་ གད།བས་ཆུ སའ གུཞི་དག་ །ྐ 
༤ དམརཞི་ཁ་མས་དེཅམ་བདཙམ་དུསེ་མསཅནལ་པན་པའྱི་ཕིར་གནས་པར་གྱུར་ཅིག།དགེ་ བའི་ཆུ་བདལས་དགེ་བའི་ཆུ་བྱགུངབ་གདལ་གས་པའིདགེ་བདེས་གཅུག་ལགཁང་འན འཐུགས 

བྷ'ྔ་ཡ་ུདང།ཡུམ་འཁངབླ་དཔ།འཁགས་སྱེས་པདད།ཇོགམི་བཟངདང་།ས་རེན་དང།ལཱལ་ན་་།ཞར་དབང་འང།གདབ་བཟད་བདང། ལུམོ་ཆན་པ་དབལ་དད།ལངའ་བུའཁ་དང་སས་། 
[༢མ་ཐོས་པདཔྱབ་ནུབགསལསོགས་པ་འཞིས་ནམས་དདདགའ་བོདཊདག་པལསོསཔླ་འའིབདགཔ་ནམས་དཔའབུཀ་གནས་མསགས་བགདད་ིན་ཊི་དགསནམས་དདགངགཞོན་སན་ 


རང་། 2222 


¦ 





'ད།ཀླུདང་།གཞོད་སྐྱེནདང་།དྲ་ཟ་ ར།ལྔ་ཁ་ཡེནདང་།ནམ་མཁའ་ལྡིད་དང་།མེའམཿངང་།ལྟེའི་བྱ་ཆ་ན་པོ་རང། མངང།ལིམ་ཡིན་པ་གངའ་གས་པ་དྲ་གཡདགིེབའྱི་རབདེའབུལ་བརབྱའི ལོ།དགེ་བའི་ཆུབ 
།།དེས་གྱི་ན་དངལ་ནཔདང་།སྟོབས་དངལྡནཔདང་།ད་རཆེ་དང་།ཞུབ་པར་དཀའ་ཐར་ྲུང་ཏ།སྐུརདུབནམདཔ་ཡང་དགཔང་རྫོགས་པའིབྱང་ཆུབམངོ་ནའ་ཛྫགས་པརཔས་སསྐ་ནམཌོས་ཉིའཁོང་ལ་ 
ཧཾ  འབཏུགསྐོང་བར་གུར་ཅིག བཏུད་བ ཞཚར་གཙོདཔརགུར་ཅིག །སམསཅན་ཡོངས་སུུ་སྙིན་པར་བྱིད་པརྒགུང་ཅིག།བདགཀྱམདགེ་བལ་ཐ རོན་པའི་སྭིདརྗེ་ཆ ནཔ་ཝིངོན་དུ་ྱསིསྐ་ནགྲད་ནབཉེ་བར་མུབ་པརྱཐུར | 
༦ །ས་སེས་བ་ཅུང་ ཉབ་ོནབརྱབརགི གབལས་བློགཔར་ཀྱུར་ཅིགདག་པལ་སྦྱོརབར་གྱུར་ཅི།།།ལུསལ་གཟིཤཾནའ་ཇྔག་པར་བྱུར་ཅིག།མཐུ་དང་སྟུབས་ཡངནག་བརཏུནབརཐུང་ 
ཟླ ཾགསྙིབ་ཐཆེན་བོསྙུག་པོར་གྱུར་པའརྲིལས་རྣམ་བར་གྲེལ་བང་གྱུར་ཅིགསེམསཅནཕྱི་ཁམས་དང་།ལསཀྱིཁ རྨས་དང་།ཉོན་མོངས་པའི་ཁམས་དང།ནམ་མཁའི་ཁམས་ ཅྲམ་པ་དཅ་མ་དུསམས་ཅན་ 
-ཟཾ། ལ་ཕནཔའི་བྱིར་ག ནས་པར་ཙུར་ཅིག།དགེ་བའྱི་བ་དལས་ དགེ་བའི་རྩ བྱ་པུད་བ གངལགས་ཕའིདགེ་སྭཅུ་བདིས ཅེ མམ་ཅུན་རྱྱལ་བ་དང་ །རུང་འགྲོ་དང་། ཡིདགས་དང། གཤིནརའི་འཇིག་ཏེནདུ་ ¦ར།ལཁའལ་ཐས | 
༦ཞགདལགས་བ་རམས །མིཁམ་པརྦཾསཱ་ས་བ་གངལགས་པ་དང་ །སདས་ཅས་དང་།ཆོས་དང་།དགེའདུན་དང བྲལ་པ་གདཝགས་པ་དང བཅོ་མྭལནའདས༔ི་བླསན་པ་འདིལས་ཕྱི་ཕོལ་ཕདད།དལས . 
།གཞདཔྱགུ་སཱགསྣ་དམས་ལ་གནས་པ་རྭས་ ལགཔཉོད་མ་ཛཟཡང་གཔ་གས་མ་དདག་པདགབཞྱེསའོས་བརབྱིོ། བའྱིུ་ཐདས་ཐུད་པོའདིདགཉོད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས)ྱིིར་ཡོདས་གུ་དག 


ཡ།༽ལ།༣ག-༢ཨ® ཉེར 


(1: 


‡ བཔར་སཱརི་ག།ལེ་ལོ་ས་བརྨ་ཧཱར་ཅིག།འ མཉེབཿ ཅིག 
ྦ ྲ མྲུ 


ལྤ བསུཏེས་པད་འཐུང་བའདེད་པེསམས་ཅན་གངལ་གས་པ རྡག་ལ་དགེ་བའི་རུབ་དདབུལ་བརབྱི་ཞོ།དགེ་བའི་ཙུབ་དེས་ལམ་བཞིལ་དམིགས་ཤི 
རྤ བཧི་སཤས།ཉནཐེསཀི་ཤདནུབ་མདན་པར་ཛོགས་པར་སཔསྦ་རས་ཤིང་མ་ངོདཔརྡ་ཁོག ཨ།་པར་སངས་རྐྱས་པནས 





[550 མ་ི་ཚོྱབའིགཔམོདཅསཞ།་ུ་པ་ོགསཔམ་སཅས་ི་ཨ་གོ་པ་གས་པསསྱརམགཐགསསཅགགས་ཐོུ་ 











ཞཿཿ་ད་བལ་པ་འེདོཔ་གཔཝགས་བདེད་གལདགེ་བའི་ཚུབ་དེ་དབུ་བརབྱིའོ།།དགེ་སཅི་ཆབ་དསཚོགས ཤིནཏུབསགས་ཤིངདགེ་བཅྲརབཉེ་བརབསགས་བསྒྱ་བསེད་བདཔའགགཔཡེདཔའི་ཆོས་ཉིདམདོནོད་ཅི་ས་ 
ཾ གས་ན ཐཔདོ་གངམགས་པ་ གལ གེད ཧམ་ སག ས་ཚ གཅཿནའི་ལགསཔ་དབས་བརའཅིྟ་བཞས་གནུལ་ྱ་འ རྱ 
( སེམསཿནཐམསཤཱཿྨརཱཆན་པོརམ་ོཔ་ཛ་གོས་པརས་ས་རྒ་སནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོབཡོརབཏུ་གོབརྱག་པཅིག །བདུད་བཞིཚ་བགཅོདཔར་རྒུར་ཅིག།སེམས་ཅན་ཡོབོས་སྱུ་སྙིན་བརབྱིད་པརྒ་ཞུར་ཅིག།བདག་ཀུངདགེ་བིཆུ་ 
ཐཝབརོནཔིཉི་ཅེནཔོམ་དོན་དུབྱེས་ནས་དན་པཉབདྒཔཔར་གུར་ཅིག།ལེ་ཁོསལབདྱ་གུརཏིག །ལམཏེ་བར་སྟོན་པང་མྱུ ཅིག།ཡིདགེབལས་བློག་པར་གྱུ་རཅིག།དགེ་བལ་སྦྱོར་ཐར་བྱུ་ཏི་ག།ཡུས་ཡགའབྲིིན་འཇྲུག་ ཆི 
པང་གུཿཅི་ག།ནྭའུ་དངྷ་ཐོབན་ཕད་དག་པདསྐྱེད་པར་གྱུརཅིག།སྒྲིབ་པཆེན་བོ་སྙུགཔོར་གྱར་བའདིཡསརྣམ་པང་གྲེལ བང་སུརཅིག།སེམས་ཉནྱ་ཊི་ཁམས་དང།ལསཏི་ཁམས་དང། ཉེནོསེདོས་པའི་ཁམསདང །ནལགཁའི་ ཙོ 
།ཁནས་དིཿམ་པདཅོལ་དསེམསཿནལ་ཕན་པའི་པོར་གནས་པརྦ་ཧུརཅིག།ཀྱདྨ་རུབསམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའཐགས་པ་སྤནརས་གཟིགས་དབད་བུགལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ།ཏོད་ཡཏྣ།ཨ་བཡེཀལེཀཐིཡེཀ།ཁེཀོབེ་ , 

ཨཀྐཾནིཨ་བལོཀ།་ཧོལ།སཿཀྲར།ཨ་པརཏྲབ་སྭཱད།གངབག་པོག་ས་བའི་འཇིག་ཏེན་ཅི་ཁམས་ན་བའུགས་པའི་སདས་ཆས་བཅོདལནའདསའུགསྡངསཀུགས་ཀྱབ་།སྔོན་ྱིསྤེན་ལམ་ཀྱི་ིན་ྱི་བརླབ་ས་ཀི་ཨྭ་བའགས་ ། 


:༠ག༠༩༢༡༨ ༡༤ ༨༢༧༥༣༦མན༧ས༠༤་ 
་ 


བའི་རུབ་དལས་ཤེ་བའི་རུ་བཞྱདངབ་གངཕགས་པའི་དགེ་བའྱ་ཆབདེས སུར ༣ ེལ་ཚིའཁིའམ་མ་ིམ་ལལ སོ པ་ ས་ མི 





























ས་བོ འོ སམ ཀྲིད དོགཔ་ལོན་། ཀགོདཔལ་དག། མོརོགོདཔལ་དོད། སྣདཔ 
དུ ཤོག རྨུ ཀའབདད།།རྐད་གི་འོདནས་དགའ་བའི་བདདེ་ཐ 


༩ ནར ༡^/' བོ ད་ད ཡགས གག ས་བ དགའབདང རའི 
8ྩཿ བུ ད་འ མཾ དད ཉད དྔ དདདཆོསཿ ལ་ལ བདྙསསྐལ༔ ཅཅཿྨ༧ན་ 

ཝཾ ཧྲ ཛྲ ཧས གཡུད་ པའ ་ སྡ ཁུ [རྔ འིར དྷེ །ཨྙནདདད ། འུསྲ་ཐམས་ཅད་ དོ 

༧ ༼ གད་པ ་ སྲེས དགིས སུའི །གཞལ་མེ ཁད གགས དཕགས་དེདད།ཆོན ལོ་ཉིད་ ། 

པཔ ག་བ གིགལབདག གི ན་ད བདད།ལྷག་པའི་བཿ སྐམང་ 

དེད གསར དཏནདོད།གཞལ་མེདཁ་དདད། ! 

་ -་ རར དེས་པ ཕརོཏཱ་ིན་པ སགས་པ དགལ | 



























༧ 


1 ོ་ དྷ ྒ ཀའ ཁམསཿད་པཏདནས་ཤ་ འཚལ་འེ། ། དཿ ས་ལན ོི ཨའ་མཆད་ཏ ེ 
པེ རོ ་ པའ ག་ས་ས ས་འོག གང ཤནས་བའྲིབ་བལཏུ་ཟིནཔ་བཏུ་ཞས་བའྲི་སུ་གདུཏང་ 
ཙི པན ག་གིས སམཔདང་ མན བས ཆ་འབད ། །།གའདག་འགས་བའྱི་བ་དནུབའ མས དོ ། 
ན་དང ་ ཏུ ད་གཙད་ང་དད། ཆོས གན་པ ཨིག གདལགན་པདོན། བདུན་དང ག་པོ ད།ད་ཨད་ཤས་རབ་ 
པཔ ་ སྲུ ས་བཟིུགྲ་ག གླ ་ ས་ག སགས གསོ ཡི ནོས་ཐུགཞཿ ཿ 
3 ར་སག ཁདད།དྲི་གཙད་ཁང་དད།ོསཏིདགདལགས་བད་དང།ཆོས་ཉིདགདགས་འདྲ་ཀྔར་གསས་དའདགརཿཅེད 


,-༠༡༨༧༠༥༡༧༩༢༠༡༡༩༤༩༩༡༠༠༡༧༠༥༧༥༠༥༥༧༥༧༠༩༨༨ 




























༄༠། །བའེ་ཆོསྟཉིདེད་དད།ད་ཡངཤས་བཙ་ཕ་ཕོའ་ཏྲུ་ཤིནབས་ཡོཔས་སུཿྒོམས་པའས་གཅུངགཔཕགས་པ་དེདས་ལ་བདག་གི་བསམ་པ་དང་།ལྷགཔའི་མ་པསསེམསམསཿད་པ་།ལུས་ཐས་ 
ལ- ད བ་བ བྱལ ལོ། དྲ་དུབསེམས་དཔའའདོཆ ནཔོ་དགའ་ཝན ༦ ག དེངསལབདག་གིབསམ་པད་ ལུག གས་པ་དྲ།བ་དུབརོཔརྫརོགས བདྱབ་ཆུཔ། ༣ 
ཁྱ བདད།ཇའུཿ བརྡད།ཆོ་ འའོརལེབསོརབནས།ཡོངས་སྙུམ་པན་ལས་འདས་པཆེ ན་པོའི་བར་སྟོན་ཕ་ག དལགས་པདདག་ལ་བདག་གིབསམ་བ་དང་།ལྷ སམཁམ་པ ཊགཉིང་ཝ མཐཿ་ཀྱིས་བྲས རྨ་ཐས་ ཏཾ 
ཙུ ཐམསཿ་དདདལུས་ཐམས་ཿ དབྭདནསྱ་བགའཆལ་ལེ །དེགུ་ཐབས་ཌིས ཡོངས་སྦུམ་ནལསའདས་པའྱི་སུརིམཆོདཏེན་དང་།གཞལ་མདབདདང། དྲིཙ་ད་ཁང་དད་ཆོསཉི་དེ་ག དལགསབད་ར།ལོསཉིདག་བཡགས་ ཏཾ 
བདསས་ལྕགསབཅེམ་ལྡནའདས་དེདག་ཐབ་ཏུའྱིདཔའི་ཚོས་ཉིད་དེ་དང།དེ་ཡངཤེས་པྱཀི་ཕ་སོལཧྱ་པ་ཡོངས་སུ་ལོམས་བའྱིས་གདུངག་པལགས་པ་དེ་གག་ལ་བདག་གི་བསམ་པ་གལག་བའིབསམ་པསསེབས & 
ཐམསཿད་ཛལུསྲམམཿ ཐཿཏུད་ གང་དག ཉེན མསན་བཞུགས་པའའཕགས་པ རཉྒྱལབ་ཕུདཔོད མས དཔྱསེ་ཉཿལ་གམས་པ།སྒྱིབང་འཛིགཔོགས་་བསཅ་འ་། 
ལ་འདི་ལྟ་སྟེ།ཁསེདུལྟརབྐེད་པ་དང་།ཚོགས་དང་ཀྱོདཔ་གསལགས་པ་དེ་དག་ལ་བདག་གི་བསམ་བ་དང་།ལྷག་བའི་བསམཔས་སཐས་ཐམས་ཅངདང།ལུཊ་ཐམས་དྲཧཱ་ནཾཱྱ་པ་གའཚལལོ།།དེ་གགི་ཡཡ་སྲུབ་དན་ལས་འཇ་བའྱི་ཀའི 
, རཆྡོརྙན་པ།གཞལ་མད་ཁད་དད།དི་གཅང་ཁདད་གཆོས་ཉིད་གདལགས་པ་དེདད།ཆོས་ཉིད་གང་ལགས་བདེས་ར་རྱལ་བདེ་དག་ནཏུ་འབྱད་བའི་ཚེས ཉིདདེ་འཔ།དཡཤེས་ཐབྱི་ཕཐོལ་ཏུྱིནཔ་ཡོསསུ་ཡློམས་པའི་སྐ་གདུང་ ྒ 












6 མེུཾ8་ཛིི 











། མཁ 
ཤཱཾཿ འཕོས་སུའྷམོསསཔའྙིསཱ་གནདགང་ལགུས་པ་དེ་བགལ་གགིབསམ་པདང་།༔ ཇིའི ཁམསནབུགསཔའི་ ཇི་ 
ཕེ འཐགས་བླནུ་ུ་ཀགསཔ་ནམས་དད།ལནགྱ་ཕོཾདའོཿབནམསདད། ཕིར་མི་འོངབ་རྣམས་པ་།དགྲ་སོ་མཐྣམས་དཔ་དེ་ག་ལའཇུགཔ་གངཡགས་པ་དགདེ་ག་ཡོམསུཕྱནན་ལས་འདས་བའིསླུ་གདུང་གི་ཁེ་རོདཏེནདགགཞའ རླ 


| པའི་སྐུའི་མཆོདརྟེན་དད།གཞལ་མེད་ཁང་པད།དྲི་གཅད།ཁད་དཔ།ཆོས་ཉིད་གངལགས་པདེ་དཞ།ཆོསཉིདགང་ལགས་བདེས་པྱ་ཅལ་བདི་དག་འདཏའཕྱེདཔའཅིས་ཉིནད་གད་མཿགེས་བཅི་ཐ་བཔ་ཿ 









( ངོ་བོས ོོོད །རྟཀལམཐ་ཏེ།སྦར་ བཱག་ཏ་ཨྭྨཱཾནཨོས་ཤོསྭཱའཾ། བོར སོ་བྩོ་སོང །ོས་མཔསོསྦྱརམབ་ལྲོལ་ཀར་ ཡོ 
ཤ བྱ ཱ་སམནཊས་ནས ལོད ལས་སཐར་ ཏཱ ཏ་ར རྨ རི དཱུ ཅ་༔ས་ ཌོ 
ཧྲ སར ཉ#ན#!ནནརུ་ + ྣི-་ཚ ¦ 
པཾ ཅས རད ་ ཡིན བསན་ནས པཱ 
ཐོ ུམཔ་ྕགུག་བཅལ་ས། སི་། . ར་ ་་ བས་པས ། ཟཾ 





༧བང་གཛགབགསང9་པར ༡༠༠༩༨༦༤༦༧༡མམམཛངས།ནར༢༦༦༦༤༤ ༨༤༤ ° 2༤༨ 


ས། ནྣལ་ར སཾ་བྟཾབ ། 
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ཤཱ ་ཨ་ནལ་ས། གཏཾངགཏ་སྭཱད།། བདགཉིནམོཉེ་དད་ །མཚན་ལོཿ 
ཤུ རྦ གངལགས་པ་དེ་ད གྲ མས་ཿདམས་ཉནོཐམསཿ་ད་དད་ཐུན་མོང་དྲ་བགིས་ནས་ག 
- ` ལྐ 


ཀོ 


.# 


¢+ ༄༔ ཉི ¥ 


ཟ 
ཤཱ 
2 
€ 
ཌྷ 
2 
༥ ༡ 
¿3 
4 
= 
24 
` 
-ྷ 
2 
༥༢༧ 
ཤོ 
7 
4 
43, 
ཿཱ 
ཤཱ 
་ 
37] 
ཤི 
--53 2 
2༧ 
ཌྷ 
ཐུ ཨ།]÷ % 


ྦ དྡ སྲི ག གཚོགཡོབ་དད། ལེག ས་བབླིཟགིསོ་ དྲ ཆོད ཧ་ལ འགོདབརབྱིལོ།།ེབནིན་ རྡ བུའི དན ག་བའི་ཟབས ལ་མོའ བརབ 
¥ ་ རུག ཧོ ཟྫབ་་ ངས་ཿ ་་ཱ ངཔའདོནདང། ཧིལ ིའ་ ༨ གི་ག དི ¦ 
མཚ ཨོ པརེབ་སགས་པའི་ཏྲ པའཇིན་དང་། ཆོས་ཐམ་པ་ཀི་ཆ་གར་བ་ཏུ་ཐ་བ་བ སུ་པ་ལ་མཁས་ པར་བྱེའོ མཐོདྱི་ཟགྱརམེ་ཟད་ # 

ཀླུ ཐལ ཐ་ གཏང་ས བསགས་བའི་ཏིངཔའཛནདང།ཆས་ཐསཙད་ིགརཟྱབབསན་པ + ཨ་པ་།ནནཊ་དེས་པ ཚི་ 
འེ 3 










དགདཞེནསཁས ཀྱིསོུདཔལ་འཇུག་པའི་གཟུཔས་དང། ཉི་མའེ་ཏོག་པྨངབ་མཐའ་ཡས ཕའི་གཟུ་ས་ད།ཟླ་བྲད་མམ དཔའེ་གཟིབ ་ྦ 

མུ བྲ ད་ མི གསད ས་བ ན་པསཉོན་བྲོམས་ང པུམ༣འ་ཡས་ ཅ། ཉམ དང།  བདཔའ་དགོནཔ་ དེནཱ་དམ པད་དག ཡབ་དང །ལཱམ་པོཿ ༢༠༧ ཧཱུ ཐའ 
ཟང མཁའི སུརདྲིམམདཔ་སྒྲུབ་པདད།ཟད་ཡི་ སུ་པའི་ཤྭ་ ཧ་གྱཧས་ཐཏབ་པ་ད ཐ་ལ ོངསསུ་འབུབཔ་སྨྲུབ་པའི་ གཟུངས་ལ་དགེདབརབྱེའོ། དུབཞིནདུ་ཐའ པཱོཤཱདཔ་བླད་པ་དེདགནཊ་ 
ཧི་སེབོུའི་བད་དགལ་བཀོདནས་དེ་ནམས = པའིའཏའཇིགཏེནྱ་བསམ་བདབཅན་དྷསབརའྱུང་ཞོང།ག ་མཁྣམམདེགིནགསཔ བ་ཁདོདཔགསེ་དདང་།བའེ་བལནབཊ་ 


དི དགཏནཔངྱཛཱ་གདང །བཅོཝལྣདུའདས་° ལྭ ནོ བདན ཀྱཏ་རྐབསེབས་ ་ེཁས་པའདདགད།།འའོད་ནདསསཉེས་པདེ དཔད གཉེལ མ་ཡད་དམས པདེདསིགཉེན་བྱབདཔདསྱཅདཅིག ¡| ( 





སོ་པོ འབུངབ་ཐོབོ གཤོནནུན་བབཏུབངབདད།མདོགསུམ་བཏུའཱདད།གམཕན་པརཔ་ ཏབུརཤདང།དབཞན རོ ཏཱའྱའདའགས། 
། དས་བ ་ྲ་ ཏྲག གིལ པང བ་ ཐའ ཐུ །ལྟདལཾདགམད ལྷ ཐ་རཉཔརརདས་རྷས་དད། 
གསས ཝགས ྲགྲགྲོོོ་ ཡ་ག དྱ ྱ།ཞས་པསདདནཐོ། 
ནྣདད་བཅག་པགང། གད་ལགས་བདདགག དག་གི།མཉེས་པརྱབིདཔར་ཐུངཅེག།དེ གཅིགལནདེདང་ ཨཱསྱ་ཆས ཁུ སྙན་པོ ནག་པ གོང སད ་ 
ཨཿཐདཔྲཞགས་ཡའ དས་པ ་ ཡིབ༨ྲ་པ་ འཛུ་ཛབས་མགག།མཞག་ཞད་ འཇིག ནལྟནའདག་པའི ( 
ཨེ ་ གཐ་རདཔ་ལྟ་དད།ཡིད་གཞདོན་ པར་དག དས དཿ པསཱགསཔ།ཞེགཿནལ་སྭཱན་ པོད ཏུའབླུངར་གླད་ཉིག ས་ས་ས ( 
བུདྲིརཆེནཔོར་ པོ ག་ད ར་མི ཧཱ སྲ ལན་དོནབདབཅོནཔ་བྱུདཅིག སལགས 
བས་ད གན་གིམ་ོབ་གུས དག པིའཐོབ་བདནཊདདཐ ན་ིན་ར་དད་བསྡར་ྱིས་ནད། 







པ་བ 


།༅ག།སུར་པ་དགནམསྭ་ཀུ་ཡུལ་འཁོརན་ངན་བདང ! སྐུ་བཏན་པའིནདདུ་སྐྱེ་ང་མགྱུར་རྩིག།ན་མསཀྱ་དམ་ཁེམཔང་སྐྱེབརམགྱུ་ང་ཅིག །ནམསཀྱ་དས་སརྒྱ་སདང་།ཆེས་དང །ངགེ་འདུན་མཐང་དྐད་གྲཟིས་པ 
ཡཿ དཔ།མཆོདཔ་དང་།རཾམ་ཤོབྱ་ཀི་དཔ་དདྲ་ཐལ་བརམྱ་ཚུར་ཅིག །ནམས་ཀྱ་དཚུལ་ཁམསའ ཚལ་པརནའ གྱུར་བནས་རྨེ་ལམ་དུ་ཡཿཉན་ཐེས་དང་།ངང་ཤུཿནུབ་འདད་བ།ི་བྱོར་ནམས་ཀྱར་ཀྱངཆུ་བཀྱི་སེམས་དད་བྲལ་ | 
ཨ ཐར་མ་གུར་ཅིག།ནམས་ཀྱང་སམ་ས་ཉན་ཡོད་སུ་སྨིན་བར་བྱཀི་དབདདྲབལ་བརམ་གྒུར་ཅིག །ནམས་ཀར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉན་དདྲགལ་བར་མཧྱུ་རཉིག །ནམས་ཀྱང་སྐཉིག་ཏུ་ཡ་དཐབས་དང་ཤས་ར་བདད་བྲལ་ རབ 
ཤཱུ བརམ་གྱུར་ཅིག །ནལསཀྱར་རིགས་མནཔ་དང། བརྩེ་ནའ་ཀྲུ་སཞན་པ་དད་ །ལེ་ལེ་ཅན དུམ་གྱུར་ཅིག །བདག་ཚདབས་ཚ་དབས་སུསདས་ར་སཀི་ཚོསྣ་ར་མས་ལ་བཅོནའ་གུས་སྦྱངསཔ་སྐྱབར་གྱུ་རཉིག །སམསཉན་ ཀྲུ 
ྐ ལ་སྙན་པའི་སྤ་དུ་བདག་རྡུས་ཏ་སྐྱ་ཐར་གྱུར་ཉིག །དིལཱ་ངས་པས་རྒྱས་བོམ་ལཱནའ་དས་དང་། ཧཆུ་བ་སེམས་དཔའ་དེདགའཁུཿས་པདྲ་ལར་བདགསསསྦྱར་སཀི་བགེས་སུསྱེ་ཐར་གླུ་རཙག །དེནས་བསྟན་ ($ 
-# ཆོ་ཇ་ཐམསཉད་དང་། བབྲེཐམསཉད་དང་། ཏའྡིན་ཐམསཉད་དང་།གཟུངསྱི་ས་ཐམ་ས་ཉད་དང་། ཿཆུབྱཀྱི་ཐོགསཀི་ཆོས་ཐམསཿ་དམདོ་དྲུ་ཐཱར་ཅིག །ཧང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ྒ 

། འཕགསཔདམེམདཔར་གྲགསཔལཡྱགའཆོལ་ལོ། །ཏད་ཡཱ།ཀཱིརཏེཏསྦང་ཇི་ཧི ཨཏིཏཱཾརཏིཏསཿའིནག་ཛསེ་ཛསཤུབ ད བདྡོ་བདཀརསྟྭདྭ།། ས་ད །རུདམེདགུདང་ཞུམཁའ༢༨ལ་ལུང་ | 

སྐ་དདགའདུན་ཡོང་སྱུ་སྱེད་པདག 





༣༢༠ 


` ཤེ་བཅནུའིལ་སྭ་ཏི་ལམ་འདེདག་གིས་ཡདདགཔར་བླམ།ས་པའི་ཕུདཔོ་ལྔ་པ ཉང་གསཔ ན་དག་ཐམསཉདད་དསེམས་ཅན་ཐམ༔ཉ་དདཡྨནམོངདུ་ གྱི་སནསས་པ་རྒྱ་ས་དང་། 





&ཿ , ཆོ་གསནྣམས་ཤིན་ཏུབསགས་ཤཾརོདང ཾ ཉན་ལྷསྨན་པའྱིས་དངསེམས་ཉནྱ་ཐི་ཁམས་དངལསཀི་ཁམས་དང།ཉོནམངོན་པའི་ཁམས་དང་།ནར་པའི་ ¥ 

ཅག་བདྲ་བཞི་ཚར་ དེ ཡོདྭུ་སཱན་པར་བྱྱིད་པར་ཆུར་ཅིག །སིམས་ན་ལསན་པའྱིས་དངུསམས་ཉན་ཐི་ཁམས་དདལསཁུམས་དང།ོན་མོན་པའི་ཁམས་དང་།ནར་པའི་ { 
ཧཱ ཤི།གདུང་ཞིཛ་རགཅོཔརླ་ཅིག །སེམས་ཅན་ཡོངསདཞེཔངབྱཡིདཔར་ནུར་ཤིག ཐམས་་ལྷ་དན་པི་སདུས་མས་ཅན་ ཁམསདངལས ཁམས་དང ནུ མི ཁམས་དང་ནམཔ་ 
; ' མས་དཙོམཔདེ་ཙམཅུ་བཞུགས པར་གསེཝ་བརའཚལ། །བད་ཆཱ་བསེམས་དཔའ་སེམསདཔ་ཆེན་པོའཕགསཔླབོ་གོས་མི་བདབ་ལྷ་ཕགའཚལལོ།དཕག།ཨཀཱཡེ། ཏི དོ ལྒ གསའ 


























2 
ཤོ ཁྷ ༧༠ 


}༦༠། །ཉི་ཞིང་གཅིགཏའྱགུར་ཞིངར་ཞིངདབག་ཏུམདཔངང། ཡོན་ཏན་གྱི་ཧནདཔག་ཏུམེདཔའི་མེདདང་།སངས་རས་ཐམས་ཅདི་ཞིང་ཁད་པར་དུའཕགས་པམངོན་བར་མཐ་བའྱིར་ནབཀོདཔད་མྲེདབདང་།། 
ཕྦ་པ་དྲ་ཐེབ་བདང་།དནཔས་ལྷནཅིགམངོནཔར་རྡོགས་བརྲ་བདཆུ་བཔར་གྱུར་ཉི་ག །ནམས་བྱྱས་ི་ཞིདདར་མས་ཅན་གངདག་སབས་རས་ཐམས་ཉདདད།བདཆུ་བ་སམས་དབའ་ཐམས་ཅདྲ་ཏས ཡོདསུ་བཏད་བ། 
ཨུ མངཔིདིནབ །པརསིའའཛིནཔ། དགམི་འད་ནབ །རམ་ཟརམི་འཛིནཔ།རིགསིནནརབསྲིརསམི་ུགསཔ།དདུནུདནཔ།།མིགཔའིཆེས་མངདག་པད་དབ། ུ་དབྲསགས་བ།བས་མར་ ། 
ཤུ ( བསྲུགས་བ །སྭཔོན་བསྲཾགས་པ ། དགི ཆངས །དནསེངལམོན་པར་པགས་པ། མཚམསམདཔལ་དངཝལན་པ། ཐདནུཿ ཨུམསདཔའ་གཏུམཔོདམ་པའི་ཚོས་གོབ་དདམས་སངསས་ཀི་ཞིང་དདའདས་པ 
ཙཾ དཔཔོངའཅྱུདབརའཐུར་ཞིང་། དདུག་གིས་དདག་ཐམས་ཅདནིབའི་ལམྦ་ཐན་མད་བའིས་དསྱརསཉིདལ་འགེད་པདྱ་གུན་ཅིག །དནས་ཇི་ཅམ་ུ་ཁས་ག་སུམདུ་སྐས་པའི་སམས་ཅ་ནདེ་ནམས་ཞིངེདར་འདུས་པ་ 
ོ ོ གཉིས་ བ་ལས་འབུང་པར་འྱ་ཕུར་ན བདག གིས དདགྲ་བས་ཅ་ད་ གཆ་གས་དང་མཚམ སྭ་སཱདཾ་ཐ འི་ཉིན་མངས་པ ཐྲམགཅད་སྲངན། བ་བམན་ཅདན་ཁ ནབའ ཕཡ ཤེང་ལ་འགེད་པར གྱུར་ཅི པ། །དབའིན་གཤ བན་ ཏ 

། ྒ པ་དུང་གི་འོད་ཀྱི་རལ་བོལ་ཕག་འཚལ ལོ ། ཏདཡ ཤྤཱ། ཤང་།བེ་ཤ་ཁ། ཤད་ཁ་པརཊརཾཧཱནཱ། ཤེགས་ཐ ཙཱའི་འ ཏྲིག ཁམསྭུང་ད་ ཏཱཾ ཡདད་ག་པ རྫོ གས་པའེས ངུས་རྐྱསངད།བྱང་ཆུཏ མར 
་ནམས་་སད་མས་ིདབད། ཅྲན་བཞེམས་དཔའམཛཔགབལགས་པདཀྲབནསཅད་ནགགཅིགྱགཉིད་མམཆས་པསདིམ་ིས་སྱསྱ་རས་ི་ཐས་ནམསལ་འཕ་༤༢ 





® 
ག།ཉཏ ༡༤ ༩༢5) 29 


--༩༩༨༥༡༥ 


༼༽. 





| ལད ཁརོལདོད་ སྐྱེབམེདབ་རང་།འགགཔམད་པའེལརཡ་དང་།སྟེང་པཉིད་དང་།མཚནམ་མདཔ་དང་། སྨེན་བམདཔའི་འཁརལདང་།ས་པརའྱདབའིའཁར་ལོདང།པཊཔརའྱདཔའི་ ད ྷེ 


ཤཱ ་ ད ` ༼ུ །ྒ དཱ ` པབ 

--.ྲ ཁརབདོང །།ཤུངཔོདོང་། ཁམས་ད་སྱ་མཆདམ་དམོགས་པའིའ་ཁོརལ་དོང་།ནམཁའི་ཉྟ་བུའིའཁརབ་དོང་ ཆིདྲ་དབརམདབའི་འཁེར་ལདོ་།བག་ཆགས་དངམ་ཚོམས་ཐུབའིཉནམེདས་པའ་ 
, ཐྲམསུཿད་ཐཱང་བའི་ཕཐོར་ཡདོང་།ངདང་།བདག་དང་རགཔ་དང་། འཆད་བདགདགདང །བདག་གིརའཇིན་པནསཉན་ཐདང་ དངས སྦྱཿསདད།བྱཆུབ་སེམས་དབའདང །ཨངདགཔར་དོགསཔའི་སྐསྐྱ་ཅས ྒ 
ཨུམདོན་པར་ཞེན་བའིབརམི་དམི་གས་པའིཁ་བར་ལེ་དང་།མངོར་ནག་དན་ཁ་ཁར་ལེའདན་དཔ།བསོརོ་བམེདཔད་ལྟ་ཤའི་ཆོས་ཀི་འཁར་ལ་འབུཏུ་བྐདདོབར་གུ་རཅིག །རབཏྨཱད་ནག་སེ་མས་ཅན་ནནས་ལོངས་སུ་ 


¡ 
ཊཾ 
¦] 
༣ {¦ 





[ཤྱི།།ཉཱར་ནན་ཁད།མའོངམབདད།དམརྱབ་བའོ་ལསྱསབཅོསོལནའདམདང །ད་ནབ་སོས་དའ་དནས ག་ད 





| བྱེས་ཐོ་ད། ཡོདསུ་བྲཐ་ཐར་འགུར་བདེ་སྙར་བདག་ གསྱ་ཀང་ཡོདསུ་བྲ་སཾ་བརབྱས་འོ།།ཇི་ལརཆོས་ཏི་དདདང་། དབ་ིཉིདདེདགི་ངམངདག་བའིས་ཤའ་དདཔ། 
"ུ ྦ ད་དང། །ཇི་ལྭར་ནམ་པཐམས ཅདམཁུན་པཉི་དདནས་ཐ གྲ ་བ་འི་བར་གངལ་གཉ་ ས་གཉིསཡདཅགསམ་ཡོན་པ ི་ཡུཚོསཅི་ ཟངས་དང ྭ 
ད།ཤུང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་འམས་རལ་ཧུག་འལ། ལ།།ཏད་ཡ་ཤཱ།ཤུདྷཿ ཱདྷཾཿ །སྤར་བུདྷ་ ས་པ མདག སམ་ཡིན་པམདའ་ད། = ༽ར 













ཙོ པཿ ཆེ་ཀའ་དཱ། ར་།ཁཱ་ཆེནྱ་གི་ལྭ་ཚཱབ་ཡ་ཤ ས་ཨཱཾར་བཾ་དོད་། ༦ སྒུར་ཅིད་ ལྷ ས་ཏ་གཏན་ལ་བབ་པ།། །རཀེནམ གྲྭསམབ་ཕཱ དི ལ། ཡས་ཅ་ 
ིྱྱིྱིླི ྣྣ}ན་ 

, སྭུ་ཐུབཔའྲི་ཕིང་།ཐ བམས བ་བ་དང ད་དོ། །གྲུམ་སུ་ཅན་བོངས་ བྲ་ཐམས་ཅ་དྲ་བ། །སྐྱབ་སྭ་བརྡག ྟག་བོག དཀནི་མ་གོན་མེ་དྨ་ སོས་ཀ ཉི་མ འང་མབསས་ 
༼བདུག། སནམ སྐྱབས་འཁུརེ་ཞིང། 1 །བདག་ནཾསམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀི། །ཉན་རཞིབརྱཔདཔང་ཤག །དག་བའ 


:- རེམ 






རསས་ནམས་བ 5 ཞི 









༽ ༦༠། །དུ་བནམས་པྲ་ནམག།།བཀོདནམས་ཡེ་ཤིས་བབའི།ཆོ་གསནྲིརམ་པདོིུ་ཤོག། པའྲ་ིནོ་དགས་ནས།།བདག་གིོ་བཅོནོ་འབུམ་གདབར་མས་ག།་ཡད་མེམག་ཅན་ས་ལུས་གཟམས། ་ 

བནའི་བན་པར་ཤོག ཁས།ས་ས་། ཐའ བདའགུར་བ།འ པི །ོན་མེ་ྐ་ཐམསཿདི་པ་ད།གལོ་བརྩབབའི་ཤུར་འབད་ཅི་།།བཔནུ་བ་རབ་ཏུ་དགའ 
།བཉན།དས་ཇོགས་བའྲི་བདནབསམས། །ཚེ་གབཞིན་དུ་ཀུན་དུབསད།སེམ་ཀན་ཏུནད་སིང་རེདང་།།བྱསཊ་པ་ཉེ་བར་གནས་པདབྱ། །ཞེམག་ཞིལེ་གས་པར་སྦདབའིཕྱིདསྦྲ་ཚོགས་ཐབཀྱི་་རྗས . 
།ནྲདུ་ག།ནད་གི་བད་གཏིད་ནི་བ་ཕོས།།སམ་པ་གཅིས་ཏ་བླསམ་བདྱབ།།ནོ་སྱི་ཏུལ་བའྲ་པཱསནམསྭ་ཀི་ག། །ཧྭོནལམ་ཇྙིལ་རམཛད་པ་བཞིན། །བདག་ཀུན་དགེ་བའ་སེ་ཨཊྭ་ཀྱཀ་རུ །ངི་བཞིན་དུནི་སྨོན་ དའ 
| ༣མ་འདབས།།ཟཊ་ཉི་ལངས་ནུདློས་ཚོ་གམ་ལ།།མཉམ་པརགཞགནས་མི་རང་། །སེ་མསཿན་ཐུམཿདབདབ་དང་།།ཞི་ཞ་ནད་ཀབད་པར་ཤག །འདགའི་ཁ་ཀུནནས་ཤིང།།ཡནཏན་དད༥ཝུན་ང་ཤ།། ༧ 
ནུརྒ་ལན་གཏད་ཐེད་ཤེས་བཅནོ།འཟད་ཝན་དགེ་ལ་དཔ་ང་།།མནཿནཅརབས་ཐམསཅང་།་བནཞིང་བཅ་རལན་ཤེགོ། པལ་ལགན་བར་གབ་བདྲ་དཔ་ཡི། རྒུ་དཆ་ནབོལཊའབྱུང་བབི་སྐེའ་ལམ བྷི 
- ་ཛོ་གམ་སྣོ། །།འཕགས་པ་སུན་ར་གཟི་གས་བབད་ཕུག་ཡིད་བཞིནྱ་བིནེར་བུའི་ཏོག་པལས་སྤེར་ལམའ་བྱུང་བ།ང་བཞིན་གཤེགས་པདག་བཅེན་བམ་དག་པའ་རོགས་བའི་དདོས་ཆས་ཁདདཔག། 
ཟོ སེདལ་ཐ།འཚལ། །དཀན་མཆག་གསུམ་ལྷ་ཕག་འཚལ།།འཕ་གསཔ་སྒུནརས་གཟི་གམ་དག་ཕྱུགལ་ཕྱག་འཚང་། །བྱ་དཁུབསེ་མས་དཔའ་ར་ན་དཔའ་ཆན་པྲ་བུ་གས་རཆན་པོང་ལུན་པནཐུ | 
























9 ༢༠ ས་ཨ ཿྷ་༦༩༩༡༩ 














ཅིནཤཐོལྱ་བགྲོའཚོལོ། །བོོཔ་སུན་་གཟིགསདབད་ཤོག ཐུགསྤོརོཆན་དྲོས 


ཅནཐམསདྱ་ཀོ་མཱག་བསསལ་མབའད་པྲཐམན་ཅ་དཞི་ཞིང་ ། བསུ ན་པ ལཱ ཐི ལཱ དཱ དྲན་བདད།མཚོནནས་བྲ་ངོདབན་བདག 


༣ 


ྒ ས་ག ད །།འཝ་གན་བྲ་ཐུགས་ 
ད བདག་དདསམས་ཅན་ཐམསཅདྱ་ཀིསཾ་བའུན་པ་སཱུན་ངས་གྲ །མ་དབད་ཕུག་ཞལ་རྟག་ཏུ་མཐྦ ངོཞདྷཾ་སནོལམ་ དབསྟནཔཐམས རྙ. 
བདག་དང་སན་སཧ་དྲོ་བལམ་ཧད་ཁཔ།གས་པ་གད་དག་ཞལ་མདོན་སུམ་དྭུལ་འིང་དོམ་པ་མཆག་གསེལ་༧ ྒ 











༦ར་ལ་གྐརྒ་ཨཿ༩༡༤༤༥ 









༢༡༦༤ ` ༥༠༠༠༤༤༧༢ར།༠༩༤༦༦/༤༨ ༣ 4 


5 88 ཁི ཨཿ 2 འཚི 


ཅ 


བཤུད ཨྟ བར། དྲཾསདམགེན་པཆེདབྱཉིདཅིད།དྲ་སདལུས བགྱིད ཿ ད ]¡ 
།ཚོགས་བྱིནགོག།།ིཞེན་དགནིའ་ཁེར་བན།་ད་སདབ་གི་ཡདེའཚུངབ།དེསདམགདཔ་རྡེས་དྲན་ཞང།ཡིན་སྦྱར་ཚོགས་པར་པྱད་ཟུར་ཅིག །དེལྟརསུས་དདདག་ཡིིཀྱིས། །བུགས 


ྒ ི་བསྡ་འིད་གགེས་སམས་་མས དམོཛདཔདང། སྐ 
ཐུམ ད 


ར༢༽ཙོ ཏ༽ ༤༤ 
རཚོགསབྱྱི་དགོག 















=ཿཿཿཿ་ཡཿཛཾ་ཿཿ8ཿཾ-:9༩5༥ལལ༧ལལལལལལཔལར ཉལ ོས་པོལོམོར་འ་འོ་་ +  ----༡༨-༨- 


བཅྩིས་པས། ། །ཡུས་ དངག །ཡདསྐེནྲལ་ཞིང། །ཡེནཏནཔུནསུམ་ཆོའ ཚཆོགས་ སྤྱོག་ཡོག་ །དེ་ལརལུས་ངག་༢ ཡིདྱཟེསསུ། གགས ལོར ༢ ོ ོ ༽རཌཉ6}4⁄4་ | 
ད་ནྭཱ་ཱ་ཡ།ནམ་ཨཱ་རཱབའ 


ཤུ ཅུསརེའིཤང་བུག་སུགསས གཟིད སདེ་གསུམ་ རེབའི་གནས་གཅིག་པ། །དའདར་བདག་ཀྱད་གུབ གུར་ཏེ།།ྲིད་གསུམ་རེ་རྔོ་ སྭཱ་བྱསཾ་ དྲ་ཀུར་ཏི་ག །ན་ 
ྩིས་ཏཱཡ།།མཧཱསཏཱ ཀཾ ་ །ཆུབའི འསཱགས་རྫོགསྙ།། ཨ་མདོ ཅཱ།སྟིང་པོའོ། དང ལ་ཧ | 
ཐོ རཾ ཡམཔ་དྲ།གས་ས་གས།། །དཀེན་མཆེགགསུམ་ལ་ཤུག་ ུ 





འཚལ། ། འདིག དིག་རྟེན་འདའམ་ཡ་་དག་འདས་པ་དང་།མཐོ་རས་དག་ ན་རེནཆེན་མཆོག་ 
ཡགུ་ུ སངས། ༽རདིན་པད་མིས་འདི་ཞད་ འུ གསོ ད་ །ཞེས་པས་ཤཀྱ་ཐུབ་དེསརབཏྭ་པ། ཞུ སམ །ཅོས་དེ དེདང་ནི་མཚུ་ངཔ། 
ཏུ་གསུངས། ། །དེན་པ་དེ་ཡིས་འདི། ར་ནི་དགེ་བར་ཤེག །མཆོག་ཏུ་གང་འདོད་ སི ` ་ ( 


གས་མང ལ་ས པུ གན 
ཤུ དང་ལཉམཔ་། ནམ་ཡིན། 1 ་ །བདེནཔ་ིས་འཞིད། ནིདགེ་བར་ཤོག །གང་ཟགཆེན་པོངྱ་རུདཔརབ་སུགསི ཤོད།གང། 


བཅུམ ཙཾ།ཉབའི་སྙིང་པོལོ། མ་ནི་ཐྲཛྫ་ནི་ཧཱུ །གསད་བའི་སཱིང་པོའོ། །བུགས་སྙིད་བཞིན་དུ་འུང་།། སྙེན་ཡམ 
ཉི ་ ཟ་་ རཱུ བཿ གཞན་འ རླུ།སནས་མདོང་ ཡི་ལྐུར་རྒྱུར་བ། མཆག་དང མཐུན །དབས་འདིརནི་རནོ་ཆེན། ཏ་ 


| + 








སའ 


„ ག ྒ ཀ་ཤ ད་དཔ ཏའི་གནས་དདག།ན་ག་ཡ་ད་བྱ་ལག་ ༈ 
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ཏཾ 


11 315222 





ྲ་་ རེ 7 ཙ་ན གཡས སས །དེཀུན་འ ངི སྣཆས་བ་བསིག།ས་ །སདསྦ་ྒས་ཀུནཀྱི ི་ོ 

ཧཱ བཟི ྡིདདང་།དགཱ་བཅོམ་དག་གོམེའུ་དག་དངུ།།་གསང་སཱགས་འཇྲིནཔ་ཐམས་ཅདདང།།ཤཱའིའེབུ་ཡི་ཤེས་པ་ང། རེ དོསུང་སྦྱནས་བའི་ཡོནཏནདད། ་ ཚོ 
ཨོད ནགས ོབ་དགཚཔ་པ ཡིནྱ་ཤནས་ཐ་དུང་ །བྱཧིནྱ་ཧཱ་སནིདབངན་མས་དང་།།འཛི་གཏན་སྐྱོང་བའི་ཡུལ་རྣ་མསུདྤད།།དངངགྱུག་ཆེ་ནཔོའི་སྟེངས་དག་དད་།སྡཔོན་རྣམསཀྱི་ དང།།ཕག་མ་ཁའི ྲི 
གནས་ག ང་གིུགནི་གསདགེག ག། ང་ཆས པིས གས་སྟོ།། །།དས་གྱསབ །།ངས་རྒྱས་བཅོམ ས་ནམ རྱལ་ཐནམ་ གའི བི 


ཁགོ་སོ་སོ༢་ཊལསརོ༧་ཅ ཐཁོ་གོས་རོང་ ༠ ཐ་ས མབ ༢ ལོང་མ - ¬ 





་། ཀུ་བའོག ། ད 





དིགནིརཤྱ། རྫནིེ་ 





ཧཱ ?ླ ས་ཤག།དེ པར རྫ །ཉི་མ་ཐམསཿ་ད་དགེབ མ་ 
¡¥ ངོ ཏི་རྐྱེལ་ ཀཱ ཟོ ས་ གསས ་ཏན་ཡུན་ ཏ 
ཅུམཚོག སབས ས་ས ནྱ གསོ འསང $ ཁྲ 
ས་་གཡ་འ་ འདར མ་ལྡ་མ་ལ། །ཆན་སས་དད མད ཞག 


ཆམ མམ ལན མ་ བོ ོ་ོ 





ཁྱུལགྱཧཞིའཁེརད དབཉསཔདད། ནོམད་བཅོནོལནདསཀ་བ ལཨདོནོ་ རར པ་མ མ་ད དོ་༦་༽ོ་སམས་ད་པ་ 
རར ྣན།ན་་་་ 
ཙྭ ཀུ ཡགས གུས །བད་ཐདད་།བལད་གིུ ! རག ི་ོ ལམ་ སཿ ནསདད། གསན་ཆས 
བྲ པ་པདད།སྤྲ་བ་ པའ་གྲཾར་ ཡཤཔརམ ཐའ༧༨ པསུ་པ ཡཾ 
2 དྲ ལྭ ྕེ ཟྲ ད་ མ་ འ་ ཇཾ གོ པི ལད ་ ་ ནུ ཀ་ས གབྲསལ་བམ་སཿདིབའ་གརཅིག 
རྣ གཱ གཅིག རྣམསབླེགོས་པདགྱུརཅིག། ཡི་དགས༡བཀྲེ་ འྭི་སྱུག་བསྙལ་ཐྲན ཞིབརགུ་དཅིག། མནཚོལྲའསཾ་གཡེནསཔའི་སཱག་བསལ་ཐམས་ཉདའི་བདྱགུ་བཅིག། ལྷ་རྣམསཀི་འཆིའཔ། 
་ཀདུཀ་ཀ་་བའ་ ཊིནི་བྲམལ་ཐམས་ཧད་ི་བདྨ་གརིག། ཝདརན་ཁསགསུ ས་འི་སམསཅནཐ་ར༥ཅདདད། མས་ག གཡ གཔ ལསནབླའས་མ་བུད་བ ཡ།།སནས { 
ལོའ མིགནས་པ།ད གས་སམདཔ། བ བདབ ཞིབ གྱཞོམ་པ།བེད་ལེགསཅན། གནས་དང་། གླིང་དང སསགས མུངནལས་དུ་པའི་ཆོས་ཏུལརོནདརག་དེ། ༧ 
ཐོབ་པདྨག་དཆིག། གདོད་སྟིགང་དག་བཞོན་། མཀོད་དཔ། ཤནྙལྔ ཿསགོས་སེནོ་ཕྲེངབཀློགས། །།གངད་ག་འཇིགརྟེན་གསུམ་རཆོག་རཁས་པ་ནམས་ཀིས་བཅེད་ལའི ཡཁུ་སདྦཾ་ཧཱངཾ་སཱ་ན། ཧ་པ ལུན །རྙོནལགརེྗེན་ུ དཔལ་ 


༧༣༡༠༥༠༡༡༦༠༩༡༠༧. 







འཚམ < 
༩༧ ར་ར 





3 ཤགསས་ཁཁན་ཝཊ་ ༩༡༦༨ཟ༡༡ཆང་ཤ༤་ ༠ 9 × -” ༣:༡༡ 





ཨ གཏུ་ཀ2༣- འག༥ ༡5 ཨ༡ནང་ ཤཤ༠༤  « 



































ཛི 








མཐག་མུཏནའདི་བཅོམ་ལྡ་གཙིག །མོཚ་རཤིནུ་དུང་དཔག་མདད།།རྫུགས་པའིསཔ་རུས་གི་ེནའཇིགཏེན་མཆོག །དྙིསརཔའིའདིད་བཞིན་བདེནམཆོགན།།བདེནའ་འདིས་ནི་གོནདུ་ང་ལགས་ཤོག།།ཏིངའཛན་དམ་པ། 
£ པརཆད:དཔ་གད།།མཐའ་ཡས8ླེལྔནདེ་བཞིཞག ཤེགས་གསུངས་པ།།ིང་འདྲིན་དེབརྷནཇོ་རྫདཔརུ་ཏུསཔ།།ཏིད་འདིནདདང་མཚུངསཔའི་ཏིད་འཛྲིན་མེད། །དེ་མཆར་ཤིནེདུ་རྨནབྷུདད་ཕག་མདད། །ིང་དེ་འཛིནརྱིའ་ན་ཆེན £ 
ཤ འཇིགརྟེན་མཆོག རའི དེདབཞིན་བདན་མཆགན །བདེནཔ་འདིས་ནི་ཤིན་དུབདལགས་ཤིག་ །ཇྲི་ལྟར་སྨྲེ་གཏན་དམ་ཞིདངབ་དམ་སྐེ།།སྟོབས་ཆེ་ནརླུང་བཞིད་གགིས་མི་བསྐོད་པ།དལྟརམཁས་པ་བདེན ' 
ཛོ གཞི་མཐྲོངགནས་པ ད །འཇིགཏེན་སྤྲུབྷྣམས༡ འདིརཚི་ག་ཡོ་ །དོམཚར་ཤནེ་དུ་རྨད་ཤྱུད་དཔག་མེདད དགི འདུན་རིན་ཆ ནགང་ཞིག་འཇིག་ཏེན་མཆོག ཇིལྟརདའིའདིད་བ ཞིནབདེན་མཆོག་ན།།བན་པའདིས་ནི་ཤིནུ་ 
2 མལགས་ཤགོ།ཟམསུཿདིལགནོནཀུནམཁེད་ཐམསཿདགཟིགས།།ཟམས་ཿདམཉེནཔ་སྙེབསྣར་མས་ཀུནདཝཱན།།ཀུནིདམཔ་འཛིནཔ་ཀུན་དངབལ།།བསམ་པཀུནམཁྣན་འདིན་བཅོམ་ལྡནགཅིག །ངོམཆར 
ཤཱ ཤིནདུ་རདྨ་བཱད་དཔག་མདད། རྫཱིས་པསརས་ཆེནའཇིགཏེན་མཆེག །བིལྟརཔའིའདིདི་བཞིན་བཤན་མཆོགན། །བདེན་པའདིསྐནི་ཤིནངུ་ ་"བདལགས་ཤོག །སིད་པའགོགཉིངེ་ཚཾགཡོའགྲུར་བམེད། སྦོ 

| མིདའཇིགས་པ་ཀུན་ལསྣ་ཚམ་པའ་གྲོལ།། ཤཾན་ཏུ་འགོགཉིངཀྱ་ནོམ་ངེས་པརའཀང་།། ཤཾན་ཏུ་དྲེ་མེད་ཞི་བ་བློས་མིའཕྲོགས། མཚན མདྷཱ་ཐཱང་དཔག མེང་རེ། །དམ་པའི་ཆོསཀི་རིནཆ་ནཱའདིག་རྟེན 


, 8 ལཱ > སེ དུ ཅཱ སུ ༣ 1༽ཁ༽ - ༣ ལྟ! ་ ཁལ ༤1 རེ་རེ ༡“ ཟླུ ནུ 3༣3 ུ 
མཆོག །ཇི་ལུརངའི་འདི་འ་བཞིན་བདན་མཆོགན། །བངན་པའངིས་ནི་ཤྲན་དུ་བངེལ་གསཤྲེག། ཤོཏེ་དཱ་སཱགབྱསལ་སོ་འ་དང་བངི་ཡནཔའི།།བདོན་རྩམས་མཐོང་སྐ་གང་དག བགཡོདཔ།།བདནཔའིན་ཆན།ལུལ་ 


༦ 















ཨོའོ གཤོག 
དང་མཆོགལིནམི་ནིདདནོདམ་བཅན། །གཞནྱཊིསལི་ཕེགོསདོམ་བཟུགསརུདཱ་ཏོགས། ཤའེ་ཏུ་ 
དིནཆེ་ན་འཇིག་ཏན་མཆོག །དྲིལ་དངའི་འདིད་བཞིན་བདེན་མཆོག་ན། དོན་པ་འདེསནི་ཤིན་ཏུ་། ཝུ 


༢༠ ཤོགས་བྲལབ། །དེདགྱསེབབྱ་དཔ་ཉིས་ཁིལེན ། །རོམ ཧཾ 
བདེནཔ་ འདིས་ནི་ཤིན་ཏུ་བདེལགས་ཤེག །ཅམ་པྷ་རམས་ཏིས་ནམ་བའོནདམྱའཱན། །མཆེག 

སྡུག་གུ མྭཀྱི་དྲགད་མཉེན་མཆོག་ །ེ་མཚར་ཤིནྭ ནྱབུང་དཔགསདོད།ོགས་པའིས་སྣ་ཚུས་ ཞཆན་འཇ་ གག་གཞིདེར་བ། །འདིལ་དེརགྲ་གངས་པིའསོའ། །ལ་ཚདཤིན་དྷ་ན་ 
བདེ་ལེ་གས་ཤིག །འདནཔ་སྐེདནས་ནལའོའསནྱག་དཅད་ །གཏ་བྱསནལ་རུགབརོཞརབཐ་ཞི་གཞནྱཅིསམི་བི་ཤགའིངརརག །འདིལེརགྲ་བས་སི་ནོའྱག་ར། ཁམཚར་ཤིན་ཏ་ནད 
བྷང་དཔག་མེའདེ། །དགེའིདུན་ོན་ཆེ་ནགང་ ཞིགའཇིགཉེ་ནཁོག་།ཇྲེ་ལར་དའི་དིདམནིན་བདད་མཁོག་ན་ །བདེན་པའདིས་ཞི་ཤིན་དུབད་ལེགས་ཤེག །བདོན་པ་མ དབས་བརིདཔས་ཤླུན་མཉན། _ 
| ཧོལ་ཏྨཔིགལ་འགལ་ཞིགྱལས་གུནར །།ནི་དའཆབ་པ་ཡི་ལོ།ཨོནད། །ཅེས་ཏིད་འནོམགཡོགནས་ཕྱཾད་ར།།མཚར་ཤོན་དྲ་ནདྱ་བུར་དཔགམེ་དད། དགེའདུནའིནོཌ་ན་གདཞིག་འཇིགཏན་ 7 
` རཆོག རླ ༨རའྲི་འའི་རྲེལཞྲི་ན་བརེན་མཆེགན། །དེན་པ་འདིས་ནི་ཤིན་ཏུ་བེངལགས་ ཤེག །ལྷ་དད་བཅས་པའིའེ་རྡིག་ེའྲབམ་སད་ན་ །སདུས རྒྱས དུད་ནླི་ལག་པ་འམ་མཚུདས་པ་མེད།།སྷ་ད ( ། 
[ཾཐསོལ་བཟམེདུ་འ་པདའའནློསནལྷ་རམསྱི་མཆོག །དེ་མཚན་ཤིནཱ་ཟདྱ་ཐུང་དཔག་མེདདེ། །རྔོགས་པའིསངྱ་ཆས་རནཆེ་ནའཇིག་ཉེན་མཆོག །ངི་སྟརདའི་འདིད་བཞེན་བདེན་ 
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༦ ིེ་ ཨི 9 
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~¬ ༡༥༤༡ ༨༡༦༠༠༧༡༠༤༨༥༡༥༠༡༡༠༥༠༡༤༦༤རི༠༩-༤) ~~ 


༣༥ ˆ :°ཆ་ 





རཆེགན།།བདེན་པའདིས་ན་ཤོན་བདྡལགས་ཤེག། སོས་ཀའིཐ་བདད་པདྲ་བུབ་པ་ཡས།། ནགས་ཁརོས་ཀོངམ་པརབབདེས་པ། །ཆོས་དདད་ནྗིལགཔའ་མ་མཚུདསཔ་མེད། །འདེ་ལ་ངེ་རེག་གྲདས་སུ་ | 
༧༡ ཕྱོན་མོ”་གྱུན མཁདགི་དནྱད་དབ་ཡེའ། །དམབའི ིང་ེནའཇག་ཉན་མཆོག །ྫིཔྟར་དའེའདེདབ ཞེགཞ་བཆོགའ། ེན་ཁ་གན་་ལེགསཤག །སྔུག་པ་ངཱང་ཟང་གསར་དུ | སྱ 
ཀུ བྱས་མེད་ལ།།དི་མས་ནད་མེད་པར་འདྲིགས་མེདརྱ་དནཔྲལ། །སྐེད་བཟགགསཔས་ཊཀམོ་ལྐེད་པ། །བསྟནབ་མངམ་བཞིན་དུའབ་རབདའགྱུར ། མཚད་ཤིན་་་ནད་མགམད ། །རོཀ་འདུན་རོན་ཆེན་གད $ 
༥} ཁིག་འཇིགཏན་མཆོག དདའ་འདི་དབཞིན་བདེན་མཆོག་ནབདནཔ་འདིས་ནི་ཤིན་དུ་བདེལ་གས་ཡོག །བདེསེགས་ཊི་ཆིགས་ནུ་བཤདཔ ཇགས །།ཀ།རྒྱ་གརསྐད་དུ། 
.4 སྐསྟུ་ཡནགཱབཱ་ ། བོདསྐད་ཧུ་། བདེ་ལེགསུ་འགྱུདབའིཚེགས་སུ་བཅད་བ ། ཐམས་ཉད་མཁྱུན་པ་ལ་བྱགའ་ཚལ།།འཛིགཧེཞའདེན་པའི་དྲུད་དུནི།།ལྷ་ཞིགཞེབར་བོང་ཞསསུ། །གང་གོསརྟགཏ་དེ་ལེགས་ 
.± གོདག་གིས་ཞུ་ཐིས་བཅོན་ལྡན་གསུངས། །དམཔས་དདག་གསནཔ་དང་ །འཇིག་རེནའདེ་ནཔས་ལུན་བསུན་ཨ།།གང་གིས་ཀུན་དུབདལེགསསུ ། །འགགུ་རབ་ལྟ་ཁྱུདལེགས་པར་ཞོན། །གང་ཞིག་ད 

བཞུན་གཤེགས་པལ། །དདཔམི་གསོ་ལེགས་༢བབསན།།གདཞིག་གེབཚུལ་ཁྲིམསཉན། ། དེ་དགཀུན་དུ་བད་ལེགསའྱགུར ། །གད་ཞོག་པ་དུམ་དགད།། བུདད་མེ་བན་དགལ་།། རྟག་དཱ་གས་པར་ 
བསྟན་བཀུངབ། །དེ་དགུནདུ་བདེ་ལེགས་འགུར། །གདི་གདྲག་བཅོན་གགས་བལ། །ལགས་བདད་བདད་ཡོན་འཐུལ་དྲྭལ་ཡིབཀའབཞིན་བེད་པདང་། །ེ་དགཀུནདུ་བདཔགསའགྱུར།།གད་གིས་ 


| ( 





6'ཟེཿ༡༡༢་ཆོ 














།གཔཞིག་ན་སགསུག་རབབྱ་སདག་པ།།།དདག་ཀུནད་བདོའགསའྱགུར། །གཔའིགའབངཔོབཿདཔ།ོད་བོད་འོ་འབུགས་བ།། 


; བ་ཁ འོ 
| ༄༠། ད ྦ ད ད 

“ཤྭ | ནྭསུཔའི་སྐས་ནྲི་སཿ ཤད་པ །ནདག་ཀུནདུ་བདྡ་ལགར་འགུར། །གངཀིག་ ག་བསུལ་ཀུན་སཱད་ྱོར། །འཕགས་པའི་ལནྦ་ཀི་ ལགབརྐྱད །བད་བ་འདན་པ་ལགས་བསྒྲེན་པ། །ད་དག་ཀུན་དུ (ཨེ 
ཟྭ རད ངིད་གརཔགསིྲུཞིང །འནི་སནསུ་ལ་གནས་གྱུརཔ ། ཁདགཀུདདབའགསའབུར། །གཤིས་ལུསསྲདིས་རོས།།དདོད་ གྷི 
། མུམ་ཐསནཀྱ་དཱུ་བ་ད་ ། །དྲག་བཅོསྣ་ནོས་གྲོལ་སམས་ཁཱནཔ། །འདག་ཀུན་དབདལགསུ་འྱགུར། །གངགཾ་སཱའདོདར་གསའ་སྤུང་དང། །གཏེསྐུགྲ་ནགས་དངོར་གསྲ་བལ་ཀིང། །ཡ་ཤསའཁུགསེད་སག བླ 
གྱུར་པ།(དདགཀུན་དུ་བདལགསའགྲུར། །གངཞིག་ལྕར་བཅས་འཇེ་གཏན་གྱི། །མགོན་པ་ཡང་སྲོད་སཱུངས་པ་ཡེ། །སདསྦྱ་ས་ཁངདྭ་རུདྱ་ཧཱཾརཔ། །དདག་ཀུན་དུབད་ལགསའགྱུར། །བད་ལེགསུའགྱུར་ = 
ཧ པའིཚི་གསུ་བཅདཔ་རོགས་སྩོ། ལཾ, །།ཿ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ །དབ་པའེ་པྲི་ཚ་ལགལ་གྲུག་བོདསྐད་དུ། ལྟསཀུས་པའིབཀྲ་ཤིསྱི་ཚིགསུབཅད་པ | །དཀེནོ་མཆོག་གསུམལ་ཤུག་འཚལལ།། 
གཞྭནྱིསསྱིབབཛོགསས་སྱ་ཧས། །མགོན་པ་ཕགས་གཅིག་བཞུགས་པ་ན། ལཱ་གཟིག་དཔའཔ་ཆ་ནཔོལ།།།ཕག་འཚལ་འདྷིསངརེག་་གལ།ོ། །དགབ་དེན་དུ་གཏར་བན། །ལྷ་དཔི་ནམས་སེམ་ ། 


རྭ བྲགཤིས་དགནི་ྗརངབྱསསན། །བཤིས་དམ་པགང་ཞིག་ལགས། །བཅགྲལནའདས་ཅིསབ་ཀའསྦུམ་པ། །དགེབདོདུགཉེདབན། །ལྷུང་རམསས་གནོས། །བཀྲ་ཤི་སནི་རྗད 
















༦68: བླེ 





། ཤད་པ།།དེརག་བཀྲ་ཤཾསེ་བརྗོད་པརཱག།།ཡུལ་བབྲད་གནས་དང་གྲེགས་མོགདང། དྲ ཐཱ ཆོདབསོ་ ཀསད མ་གསོལ ཁོ རོ བོུ ཁོ གཤེས ྦ 
2༢༤ ནཾ "༡༧༡༡ ཅི ཁོ དཱ ( | སཔ ཙོ ་ - `, རཀ 
ཤྭ རྣསསལ་མཆོདཐདཔ། །དནིབཀ་ཤིས་དམཔ་ཡིན། །ཕ་མ་བ་སྨནབཀུར་བུདཔ་བ། །ཞིདང་ཚངས་པར་པུད་བདང། །འབྱུངཔོ་ཀུནལ་སྟོངབཅེ་བ། །དནིབཀཤིསདམ་པཡིག།སྣིག་པའིལས་ལས་ལྗུག་བ་ ཏི 
༥ །དདག་བའིསལ་བཟདཔ་དད། །བགཡོང་བདང་ཏག་མཁས་པ། །དདིབྲག་ཤིས་དམ་བ་ཡིན། །ངྱ་ལ་མདདསས་མེད་དང།ཁོག་གས་འཐགནཔས་འ་ཚོབ་དད། །ཧག་གུས་པབཟ་བོདཔ། །དདིབ། ། ཊཾ 
ཤཱ །སདམཔ་ཡིན། ཉོད བཞིན་བཟེད་པདད ། །འཕགསུཔ་རྣམ་ས་དངའཐུན་སྐོརདང། །དུསསྐས སུ་ནི་ཆོས་ཉནཔ། །དེནཔེབ་ཤིས་དམ་པ་ཡིན། །ལེལེ་མིདབང་མངཐས་ཧ།ཆས་ལ་ ཆི་ 
བྷ འགསུ་པརརྣམ་དསདང་། ཞིན་སལ་ཏོགཡདཔ། །དནིབྲཀ་ཤིསདམ་པ་ཡོནེ།།གཔཀིག་སེམསནྲ་བམསཿདལ། །ཤམསཔའེསམས་ཞིཊ་བླིམཞིང་། །དཔགཏཱ་མཾ་དདེམཾ་འཁྲུགཊ ཚ་ 
པབ་མི་གནྣཾ་ནམས་སྤངས་དང། །ཚུལ་ཁཱམས་ནོངས་པར་མྱགུརཔ། །དེནབཀྲ་ཤཾས་དམ་པ་ཡོན། །འཕགས་ ཿ 


པ། །དེནི་བཀ་ཤིས་དམ་པ་ཡི ། པཞིགའབ་གས་པའི་བདན་ན མན་ལ། །ཤས་ 
:-ཀ༨ཞཀ འདོངར་གསའ་སངདང།།ན་ཤིག་པ་ཡང་ནམ་སུངས་ | 





)ཝའི་ཀཾན་དྲ་པརཀེང་བ་དང། །ཚངས་པར་སྙདཔ་ མ་པ་དང། །མྱ་དན་འདས་པ་འཐབ་ཁྱ་གུརཔ། །ནི་བཀ་ཤིསདོན་པ་ཚིན་ 





[དད། ཅོོ ཧོ ༢པ། ། །ེའི་བཀྲ་ཤིས རམ་པ་ཡིན། འཐིགཏཊས་རམསྱྱིས་གྷོ༔ དཀད། །གངགོ་སྤེམསྐའིཐོག་གཡོདད ། །ིསོད་ཞི་རྩས་ དནམེན། སི 
་་ ས་པར། །འ༣ བ་གིས །མཁས་པ་གངཞིགབསོརྱཏག །དེལྟ་གཏུ་བཀྲབ་ཤིས་འེ་གྒུར། །ལྙསཞུས་པའི་བཀྲ་ཤིསཀྱིིགས་མུ་བཅད་པ།། རྡོག ས་སྟཾ།། དྲ ཿ ཧཱ 
1 འཚོལ་ལ། དཿལརའ་འབོ་རྒྱ་ རྱ་ཀི་དཀྲིལ་འཁརྩ་སྣལ་ད་བཞིན་ག གས་བརྲ་གས་ལྕ་འཁེར་དང་བཅས་པ་ སན་བྱ་ཆ་བདུནྱི་དཤིསིན་ཆུབཅད་པ་། པ་། །དཔལ་། 

ར་སེམས་དྲ་པགའཚམ། བཅེམ ནརམ་ཱི་ ཏྲོབ་། །དིནརནའླུད་ཝཱཊ་འོ དོདཔག་མན་དད་དོན་ཡདྲོ། དྲོ་ཀུབ། དི གསྭལ་ཐད་གཤགས་རྣུམ སཀིབྲག་ཤིསགཔའོཔ།། བཀྲ་ཤིས ཙཱ ཀའ 
རླ ཅས ཧིརི་ཆནསེ་མསམ་ངང་། །ཆོསུ་ཉི་སེམས་མ་དདནི་ལས་ཀི་སེམས་ཟད་བཅས། ཁཅྡགསུན་བཅོ་ད པས་ཀྱི་བཀ་ཤིས་གད་ཡོདཔ་ ཁྲལ་ཤས་དམ་ ¡ 
( པས་ད གི །རྫརཾཅ་གས་པ་དདྲའ ར་པ་བ ཁཅ་ཇོ་ཝྷ་མའཁའ དོའ།ཁ སྒ ་གད་ཡོདཔ། །བྲཀ་ རམཕ་དཾས་ཀུད་ £ 
།ཧིད་འདིད་བག་ཤིས་ཤེགོ །རྡྫིརིན་ཆེནདངནྡ་གཟིཐརྡེདམཆོག ནཾ ྲསལ་མཚནདནན་རིས ནད་། །ཐ་ཉེ་མོ་ལྣནརིན འབདའ་།གྱ་ཉི་ཁཀ་ཤིས་གང ངཏྨ་པ། །བཀ་ཤིས་ནམ་པདས་ཊད་དིང་འདིད་ ༣ ྒེ 
ཀཀ་ཤིས་ཤེཐ ; །དོ་རིཆོར། འབ ད་པོ རྣྣཾའཁིར་ལདད་ནི་དོྲ་བར་བཅས། །བཅོཐ །དད་ཝཐའིཁརྷ་ཊི་བྲཀ་ཤཾས་ག གད་ཡ་དཔ། །བཀྲ་ཤིས དམ་པ་དས་ཀྱ་དདའ་དིད་ཀྲག་ཤིས་ཐོག་ རྡེ 


༈ " ༨༡ ༨༨༡༡༧༨༨༡༠༽ འཕེལསལས།༩༧༦གསས༤༤ 





ཞིརོྗུངབ་དང་། |རྡོརྡགནོནསྱོ་དང་ནི་རྡརཁུ་ཛུར་བཅས། །བཅེམ་ལྣུན་ེ་ནགྲུབའཁེརྩོའཀྲ་ཤོས་གད་ཡོདཔ། །བཀྲ་ཤིསརམ་པདསཀྱ་དདེང་འདིར་བཀྲ་ཤིས་ཤེགོ །སྟ་མོསྨེགམོད་ངདི་ | 
།ལྷཱ་མོག ཤིས་ག །བཀ་ཤིས་དམ་པ་དས་ཀུན་དེང་འདིར་བཀ་ཤིས་ཤེག །ལྷ་མོ་བདུག་སྟེམ་མང་ལྟམ་མཏོག་མ།།ལྟ་མོ་ མཱ 


རྩ 


ལཱནདུ །།ཤིརི་ཤཡི་ཤིད་དྲུནམདོན་པར་སངསརྒྱས་པ། །དིང་འདིར་བདེ་གཤགས་བཀྲ་ཤིས་ཤུན་སྔམ་རྫོགས་རུ་ར་ཅིག །བད་ག ཤིགས གཙུག་ཏའོནན་བས་རགསར་ས་ཅ། ལ་ར 
ྷེ | 









2:252:523525 ཁུ གཱ ད་ས གགགས་གགས་ །རནཔཀསངཐུ་བབཔནབླནབམཅ་གིས ཟ་ 
ད་ན །ླུ་ཨ་འ་ཀྲསམ་ཞའ་ཡ་སཤས ཞསཤུན་སུམཚོགས་ྱུའ་ཅུག འི དཔ་ཆལ་ཤིསླ་ ཡད་ན `+ `© ཅུང › 
ཞག་ས་བཀྲ་ཤས་ཕན་སུམཿས་ཉུ་་ུ ལིས པྲ སནསསལའཏེནདུ།ཨ་ཧཱ་ཡེ་ཤྲཱ་མན་ཡམསྦརསཔ།དབེནེ་ པཱ 

གགས ་ ཤ་ ཧཿ ༨ ིླིླིཾྣནལངརན་ རུ 

ཀར །རྱ་གརསད་དུ།བཅུ་ཏབུག་ཚགཔ་གཱ་ བཞིནག་ཤེགསཔ།ཁ༡ཤོས་ཚིགས་སུ་ཡཅ་པ (ཀནོལཅིག་གསུམཡ9ྱགའཚལལེ། ། ( 
ཨཱཿ གེ རར ` དྱ ས་ཞད་ཤེགམིཞགསྦལཔྲས་འགགབསོུབ། མནའ 
དྲང སག སལ རོ ས་ར ཱོ 
ཤཤསཊཌ་ཤས་ག་ཞེག སར ི སི ཨཾ །ེ་། 
















 ' 


༡ ་ ཡན 


༦། 
རྨ ཧཱ 
ཤི གསུང་གི་བྲཀ་ཤིས་གདཡིན་པ། །བྲཀ་ཤིས་ད་དི་དེད་འདེརབདལགས་ཤོག་ །བཅེལོ་ ན༈ྣའ་ཡ་རྱལཔད། འདིགཉེཞགསུས་བགེན་ཕྱག ནོད །ཞག་ཤགས་ཟགས་ཏི་ 


ད་དམསལཞིདགོག །སམཉཅནདེནྦག་ལསལཐུགས་ནྱསདཛདཅིང་། བས་པ སྲད པོ 


སས་ལ་ཞི་ཤཾད་ དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལཱའིབཀྲ་ཤིས་ཚི་གསུབཅདཔ །རྗེགས ཱ 
ཛར ཀཱུ ཤད །དེབཀིག་ཤགས། བཅོམ་ གསིགས  ིགསམམགཔ ས་བཞི ཀཿ 


ཡིདཔ། ོད བཟལ དླཡདགཔེཔི་ར་པ་ཁྲད། དྲིག་ཏིད་གསུམ་ མགེན་སྩན་རས་ གྲགས ཉིང 


-4ཾ ཟགསགསཊས། ། བྲ ཤ་མལནིནི་དལགས་གགོ །དམལ་རིགས་གསཁ་བྲཤས།གས་ལ། „།སྒུགརསྐད་ ། རཏའི ]] 


ལ་གཱཤཱ། བདྨོ་སྐད་ད ། པམགགུམ་བླ་ིགས་ཅདས། །དཀན་་ཆོག་གྲསཔ་ལྱ་ཡགའམ་ལོ།་ །རྱ་མཚོ་ལྟ་བུར་རྒལ་དཀའ རོབའི་འདམ་ལས་རྒལ།བསེད་ | 


¡ རྣམསཱ་ཡཿ ཡོ་མཚགས་གཉིསབ་སགདཀའལ་ ་ལ་ལས་ཚེོ་གས། །འྲེབ་ཀ་ི་ཉནགཅིགགརཔ དབ་ཞིན་གཤགས། །བཀ་ཤིས་དམཔ་དསཀང ངདིངའདི་རབདལ་གས་ཀག །ངད་དེནོ་སུངས་ 


÷ 
£ 
༡༧ 


| ་ ཧྲ ༨ དགཞན་དན་ཏག་རལ་ནཅོར། ལརིའྲོ་པའྲི རྐོཏརློལ ལྟབས །བདདངཔཉོནོའྭ་གུས་ལྷུར་ལནྲ་གགོས གོསམ ཆོ་གོརོ་ད་བསོམས། ལོ་སི 

༼ །དམ་པ་དེས་ཀྱད་དཾང་འདིང་བདེ་ལེགས་ཤཐོ། ཤིྐེ་འགགསམེད་ཧིང་ཏོག་པའི་འུ རིང་བདམ་ཐའདག་སངས། །མརཾག་མནཔ་འཇྔོམས་བྱད་སྟེརཞིད་སྨེནོ་ འརཆགོ། །དམིགས་པ་སྣ་ཚོགས ལ 

ཨཾ [སླཱངས་པ་ལམ་གྱི་ ཉི་བདོསྨྲ བཅོས། བཀ ཤིས་དམ་བདས་ཀྱ་བེངའདིངབང། ལེགས་ཤེགོ །དཀེནམཆེ་གགསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ གས་སུ་བོད་པོགས་སྒེ།། །ང 
 རོགས་གསུམ་9ེ་བྲག ཤོས། །དཀེནམཆག་གསུམལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། ཡནཏནྱམས་པའིཏགས་སྐུ་སུམདོགླཟཔའ་གསརའྲདཔ། ། ཤེསརབ་ཏག་སུཿལྲགི་པ་ཏོ་ཕཱ་གན་ཐ མས། ། ༩༨ 

སྐྲེ }།འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གཞིནོ་ ས་གང ཞ་པ །བཀྲ་ཤིསངམ་པ་དེས་ཀྱང་ངིང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤེག །ཐཱགས་རྗེའི་རྟགས་སུ་སྐུ་མདོགཟླ་བའི་འོད་༩ ཆགས་པ། ཉྩསེ་མགོས 

༦ ཕྱག་མཚན་ཕུགན་པདམ་བསསས། །འཕགས་པ ནུརས་གཟིགས་ཏཱ་བྲཀ ཤིས་གད་ཡིནཔ། ཁྲག་ཤིསདམ་བདེསརཛེང་འདར་བད་འགས་ཤའ།་ །ཆོས་ཉིདམོའྭ་ཏུར་ཏགས་སུ་ 
དགོ་ མྲིང ནག་སྙཾ། །ཐབསདྭད་ཤེས་རབ་གཏེ [༼?དརསྒྲསས། [ངགསབྒྱནྗེ་ཤིས་ང་ཡནཔ་ །ཁ་ཤིས་དམ་པདེས་དངའདརབདེ་ ¶ 
0 -- ག་་ མགལ་ཀླཱུ། བོདསྐད་ང་ | ཕཀྲ་། 


འགས་ཤོ་ བགགས སྭ་སྭེཾ། 


༦ ཞི་ལ & 


ཤཿ 
@@ 

ཧྲ 
ཟླ 


ཐ་དངདྭ། །ལྷུངནས་བསས་པ་སྟོནཔ་བད་གཤིགས་ཟས་བཙང་སྲས། །སྦུར་བསྒྲུན་བདུདཚིའི་རུས་གཏོརཔ་ཡིཀྲ་ཤིས་ཐང་ 


པ། །ཆོསྟཾ་ཏི་ཕཕ་སྐ་ནམསཾ་ལ་ཞི་ཧིད་ །དེནིའཇིགཏུན་དགེབའི་བཀྲ་ཤིས་གཉིས་པའི། 
)  གནས།ཚོགས་ཏྱི་མཆོག་རབདཚོ་ཤེས་དངདཔལ་ཀྱི་བཞི།།ད་དེ་འཇིག་རྟན་ངགེ་བའི་བཀྲ ཤིས་གསུམ་པ 


། 


¦ 
¦ 


» ༡༩ ལ་ཤ ལ།༢༦ ཙས ༨ ༢༢༧ ༡། 


[ ཤིས་ཉི་ཅིགས་སུབཅདཔ།།དཀེན་མཆོག་གསུན་ལུ་གའཚལ་ལོ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དདའབ་གསར་། དིབའད། །འཇིག་ནགསུསྱི སགས 


 བཤག་རྒྱས་པྲའི་འདུབ་འདྲའི་སུནསདའ་བ། །བཀ་ ས་དས་ནྟི་སྷ་དག མཿཔནྱི་ཉེད་དཔོ། །དེ་ཡི་སཏེ་བར་བསྟདཔའི་མཆོགརབ་མཾ་གཡོཐ ། །འཇི་ག་ཏེན་གསུམ་ནྲ་གགས་ དྭལ་དད་ཟས་མཆོད | 


ལྷམང་དག་གཾས་བ་སྙེན་ཕར་མགོན་པ་བྭལུམ་པན། །ནེདཔའི་མཐར་ཕྱིནཔ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ ངབྱུང་ཐ། །བཀ་ཤིས་དེསནྟི་སྱི་དགྲུ་ནམ་སལ་ 


སས སམས ༢༠༡༡༩༡༩༨ ༡༨༧༣ ཞམ ༡༩ ༡༡༩ ༈ ༥ 


[དགེའདུདདམ་པའི་རོས་ལན་ཐ་པའི་བྲ ཤིས 
བྲ ། །སྔམས་ཧན་ཀུན་ལ་ཕནྱ་ཕོར་ཐཱངྷཆརུཕས་དའབ 
ཡཐོས་ཝཱནཔ། །རོགསུ་ཀྱི་ལམ་དཀྱེསུབ་པའི་བཀྲཤིསུགངབྱངབ། . །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱ་དགཱནསཱ་ལ་འིཕཱད་ཤོག །འགྲོལ་ཕནཧྱཾརོདཔནི་ནགཤེགས 
ནས་ནིའདདགཤགས་ཏ། །དབང་བཙསལྟ་ཡསབསྨེརོབ བཀ་ཤསགང་བྱུང་བ། །བཀཤསདེསནསྐྱེདགྲུ་དམསལ་ཞྱི་ེད་ཤེག ལན 


༢༣ 


མམ་ 


ཞིབཱད་ཤོག །གྲད་ཁུརསེརྷསུའི་གནསནས་རལ་པོའི་ 
།བཀྲ་ཤཾས་དེས་ིསྐྱདགུ་ནསཱལ་འི་ྱེད་ཤོག །ཤྲེང་ཁེར 


པདགའ་ལཱནལྷའེ། །གཞལམེད་ཁངགཡཱོཾང་པ་ 


སྤྲུག །ཡིདེང་རྒུདང་ལྷུས་ཡིན་ཉིམམ་རདཔའི 
ཐེ །དདོནནས་ཐན་མ་ཅདའ་ཀུབ་པར་བཏུལ་བ 


ག་འོདའབར་ཉམས་དགའ་ལར་པའི་ཚལ ་ 


ཁེགསས་སེས། ༼གཞ་ས་༡༡ ༩ 


༅ 
ར་ 


འ 








ྒ གིས་མ དགུན མས་ཞི རྨ ོ་་ ཁ་གསལ མོ་ 
ཤཱ ཛས ་་ི་་ ཛར །བྲཞིས སྱི་དགུ་རྣམསལ་ཞིཿ དཤོག 


, བུགས་ ཏྱ :་ ་ ིབཀ་ཤཾ ས་ །ད། 


ས་སུ ཅུ གསི 


་ཤིག་ ཡན །བླ་ ད་ཤིས་ཡོདས་ སྐོར 
ཡྭ་ཧུག་གསཔཡི་བཀ་ཤིས་ག ` ཤོག ། 


ˆ~ ~------ 


ˆ ་ཅིཡོསབ་པཞི་དགན 


བཀྲ་ཤིས་ཊ་ནི་སྤྱེགུརྣམས་ལ་ཞི་ཧེད་ཤོག 


ར་ཨ བས་པ ༨ ༽ ¬ ༨༢ 9༩༨ 12:23. 0©ཿཿ 





།བཀྲ་ཤེས་གདཞ་ག པནཉེད་ དཱ 



















ོ ཆོསཀྱི་འཁོརལོ་མཆོག་བྱ པའི་བཀྲ་ཤིཊ། གཿ 







± དམ་པདག་ཧྭདཔ། །བསོད་ནམས་བ་བཾའ་ཕ་གས་བའིསྐེབོས་མཆོན་བསྟུད་པ། །སམལྡནཤཱཀྱ་ཐུབཔའི་སེད་གེས་གད་གསུངས་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེསདྲིས་དགྲུནམུས་ལ་ི་ཤེན་ཤོག ། 
ཙཱ མྱུཏེ གས་ཐད་པ་ཀུན་རྱེ་ད་སྒྱལ་གཞོམ་པ་དང་།_ །འགྲེལ་བདེབ་བསྐྱད་ཕྱིརཆེ་འཕྲུལ་ནམ་པ་དག །ཉ་བར་སྙིན་བརྒྱལ་བ བཀྲ་ཤས་གད་ཡནཔ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནྷིསེ་དགུན་མསལ་ཞྲི་ཉད ཤི 
༅ (ཤོག [འགྲོལ་ཐ ཤིར་མཐ་ཚོས་ནས་ནི་འདུར་གཤགས་ཏེ། །ཚནསུ་པ་ལསོགས་ལཱ་ཚོགས་ལགན་དྲ་ཡབ་གུགས། །སྣཚེ་ ས་ཐོགས པྲས་ཡོདས་སུ བྷསར་ཐའི་བྲཀ་ཤཾས ྦ ར 
ཧཱཾ གད། །བཀ་ཤིས་དསནི་སྱེ་དགུནྣསསལ་ཞིདཱེན་ཤོག  །དེ་བཞིན་གཤེགས་པཞི་བམཚགཏཉེར་གཤེགསཔ། །མནད་ཟབའིམ་ཏོ་གསདཔོས་མདོན་མཆོང་པ། ། ཚཱ 
7 ལྟུ་མཆོ་གནམས་ཀྱིས་མདོན་པར་བསྟོནཔའི་བཀྲཤཾས་གན། །བཀ་ཤསདེསསིདགན་མས་ལཞིཤེད་ཤོག ། ལུ་བདག་དངམའི་དབུད་པོས་པགཤས་པ། །མཁའཝཱ་ང རཱ 


།དཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབས་བྱཅ་ལན་པའི་བག་ཤིས་གུད། བཀྲ་ཤིས དེས་ནྙིས་དགུནམས་ལའྲིཤིདཤེག ༼དཀནམ ཆོོ 


གནོད་སྙིན་དྲིབྲི་དབད་པོས་མཆོད་ཀྱྱར་པ། ༣ བ་ག $ འེ € ; 
| དོ ྒྦ །ར་གར་གྱི ཁན་པེ་འཇི་ན་མི་ཀདང །ཞུཆེན་ཡོཾ་ལྕོ་ཐབནཿ ཡ་ཤས་སུསབསྲརཧད་འུས 
` | ངོ ¦ ༣ ་ ¡ ˆ | | ` ཏཔ: | 


། ༤ ¬` ༤ ཏཱ | ° ༦ 
'གྲསུམ༨ངམང ད་པ་བཏྭ་གཉི་སུཏི བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚི གས་སུ་བཅན་པ ཛྫོགས་སྭོ།། 
་ , ;ྲ ཏུ - ` ཟེ 


ཤེར ༨ ˆ 





པཿ ༡༤༧༢༤༡༨༡༡༤༩༧༩༤༡༥༡) 


| ཤབབ་པགས།༢༡༦༩༠༡༩༡༧སཟ༩༡༡༡༩།༥༢༨༨༦-/ 








༠ ༤. ‹ 
༡༡༤༩༨༤ ༤༨ ༡ ི་ི༦.༡༦༥༠༠༨༡༡༦༨༤ ༡༢༤༡༨༨པ༩༠༤ 


༤ སས གཞགཞག༡༤༨ གཏྡའསགས་འ་ཀལགགསའ༠༩༧༡༤ ༨༦༡༩ ༡༦༦༡ཙནཆཚམོ།༨ 


| ༄༠། །ེ་གཞ་ལ་ཕབ་པ།། རྒྱ་གར་སྐད་དུ རནས་ྟི་གྲཀ། ༢ བོས ོལག་ཁྱ་ཤིསཀ་ཚིགས་སུ་ཐཅ དལ དཔ། དཀོན ཀོམ མལ 
རླ ཕྱགའུཚལ་ལ།། འབར་གས མཆོག་ཀན་ཡད ! ཆོསརནིསྦ་ཧལ་བའྲི་ཡོནབླདས །། བདུང་དང འགེགས་རིགས་གནོང་པའི་དྲགཞི དག་དཔལ་གུནས། ཉིན་ཝཆན་བཀ་ཤས་ཤོག། ! ‡ 
འའ ུ། སྐརེ་ཞེན་པཤསརགྲོརདཀས་རོ བཅ་ཚ་བེན་རན་བླ་བསས།ཞེསའྱ་ོལ་ད་ཚོལསནམས་འཕལ་བ །རྟག་དུ་དཔལ་ ར་ ག །པཤེའ སྤ ཙུ 
པལ་བ། རསྡ་སས་ཐནཁཇྡཤེནཔའྲིདབས་ཉིས། །ཞེན་ཁོངས་སྟུག་བསྤལ་གནུད་ཐའི་ འི་དྲཀི་ཉེ། ! །རྟག་ཏུ་དཔལ ཉིན་མཚན ཤིས་ག ཚདས་པཔལཊབྲ་པས་ལའིླབཀི། འ 
ཤུ །ཕྲནམཇུདལྷུའིབཀྲ་ཤིས གནས་གུར་ཏ། །བའི་ལཱགས་ ཨལཔ་ཡིདབཞིནཀུབ་པ་དད། །རརིད་ མོད་བྱ་བིདནཡར་ཞོག ང ཟོ གསུས་མདཔ། ! བཅཾམ་ཝཱན༣༥ ཀྱས ( 
་ ད་ག 2ྱིགཀནཡོ་འ པནལཉངད།ཞན་ལཅོ་ུངསེ་ཀི སཿ 7་ ས་གས ཏྭ 
ད། ཛཾ 
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